


เจ้าของ	 	 วิทยาลัยแสงธรรม
คณะที่ปรึกษา	 อธิการบดี รองอธิการบดีฝ่ายวิชาการ คณบดีคณะมนุษยศาสตร์
	 	 	 คณบดีคณะศาสนศาสตร์ ผู้อ�ำนวยการส�ำนักงานวิชาการ 
	 	 	 และ ผู้อ�ำนวยการศูนย์วิจัยค้นคว้าศาสนาและวัฒนธรรม
วัตถุประสงค	์ 1. เพื่อเสริมสร้างความรู้ทางวิชาการในด้านเทววิทยา ปรัชญา และการศึกษาคาทอลิก
	 	 	 2. เพื่อเป็นสื่อกลางความรู้ และความสัมพันธ์อันดีทางด้านศาสนา
คณะผู้ทรงคุณวุฒิ
หมวดกระแสเรียก		 	 บาทหลวง เจริญ ว่องประชานุกูล
หมวดการศึกษาคาทอลิก	 	 บาทหลวง เดชา อาภรณ์รัตน์ บาทหลวง ผศ.ดร.อภิสิทธิ์ กฤษเจริญ
	 	 	 	 	 บาทหลวง ดร.เอกรัตน์ หอมประทมุ บาทหลวง ดร.นนัทพล สขุส�ำราญ
	 	 	 	 	 ภคินี ดร.ชวาลา เวชยันต์ ภคินี ดร.น�้ำทิพย์ งามสุทธา
	 	 	 	 	 ผศ.ดร.ลัดดาวรรณ์ ประสูตร์แสงจันทร์
	 	 	 	 	 อาจารย์  ดร.ศรัญญู พงศ์ประเสริฐสิน
หมวดกฎหมายคริสต์ศาสนา	 บาทหลวง ดร.ประจักษ์ บุญเผ่า บาทหลวง สักรินทร์ ศิรบรรเทิง
	 	 	 	 	 บาทหลวง ชิตพล แซ่โล้ว
หมวดค�ำสอนคริสต์ศาสนา	 	 มุขนายก วีระ อาภรณ์รัตน์ บาทหลวง ผศ.ดร.วัชศิลป์ กฤษเจริญ
	 	 	 	 	 บาทหลวง ทัศมะ กิจประยูร บาทหลวง นุพันธ์ ทัศมาลี
	 	 	 	 	 อาจารย์ สุดหทัย นิยมธรรม
หมวดจริยศาสตร์	 	 	 บาทหลวง ดร.เชิดชัย เลิศจิตรเลขา บาทหลวง ดร.พิเชฐ แสงเทียน
	 	 	 	 	 บาทหลวง นัฎฐวี กังก๋ง
หมวดชีวิตด้านจิตใจ	 	 บาทหลวง ผศ.สมชัย พิทยาพงศ์พร
หมวดปรัชญา	 	 	 บาทหลวง ดร.ออกัสติน สุกีโย ปิโตโย
	 	 	 	 	 บาทหลวง ดร.วีรศักดิ์ วนาโรจน์สุวิช
	 	 	 	 	 บาทหลวง ผศ.ดร.ชาตชิาย พงษ์ศริ ิบาทหลวง ผศ.ดร.วฒุชิยั อ่องนาวา
	 	 	 	 	 บาทหลวง ดร.วีรศักดิ์ ยงศรีปณิธาน
หมวดประวตัศิาสตร์ครสิต์ศาสนา	 บาทหลวง ดร.สุรชัย ชุ ่มศรีพันธุ ์ บาทหลวง ธีรพล กอบวิทยากุล 
หมวดพระคัมภีร์	 	 	 มุขนายก ดร.ลือชัย ธาตุวิสัย บาทหลวง ผศ.ทัศไนย์ คมกฤส
	 	 	 	 	 บาทหลวง สมเกียรติ ตรีนิกร บาทหลวง ธรรมรัตน์ เรือนงาม
	 	 	 	 	 บาทหลวง ดร.ทัศนุ หัตถการกุล บาทหลวง สมชาย เกษี

วารสารแสงธรรมปริทัศน์
วารสาร ราย 4 เดือน ปีที่ 46 ฉบับที่ 3 กันยายน - ธันวาคม 2022/2565



	
	 หมวดพระสัจธรรม	 	 	 บาทหลวง ผศ.ดร.ฟรังซิส ไก้ส์	 	 	 	
	 	 	 	 	 	 บาทหลวง ผศ.วสันต์ พิรุฬห์วงศ์ บาทหลวง สหพล ตั้งถาวร
	 	 	 	 	 	 บาทหลวง เกรียงชัย ตรีมรรคา บาทหลวง สุพัฒน์ หลิวสิริ
	 	 	 	 	 	 บาทหลวง วิทยา เลิศทนงศักดิ์
	 หมวดพิธีกรรม	 	 	 บาทหลวง เคลาดิโอ เบร์ตุชอร์ บาทหลวง เชษฐา ไชยเดช 	
	 	 	 	 	 	 บาทหลวง อนุสรณ์ แก้วขจร บาทหลวง ไตรรงค์ มุลตรี
	 หมวดศาสนสัมพันธ์และคริสต์สัมพันธ์	 มุขนายก ชูศักดิ์ สิริสุทธิ์ บาทหลวง เสนอ ด�ำเนินสดวก
	 	 	 	 	 	 บาทหลวง วฒุไิกร ชนิทร์นลยั บาทหลวง ดร.แอนโทนี ่ล ีดกั
	 บรรณาธิการบริหาร		 บาทหลวง  ธีรพล  กอบวิทยากุล
	 บรรณาธิการสร้างสรรค์	 อาจารย์  ดร.ศรัญญู  พงศ์ประเสริฐสิน
	 กองบรรณาธิการ	 	 บาทหลวง  วิทยา  เลิศนงศักดิ์  อาจารย์สุดหทัย  นิยมธรรม  และ
	 	 	 	 	 นางสาวสุกานดา  วงศ์เพ็ญ 
	 จัดพิมพ์โดย	 	 วิทยาลัยแสงธรรม
	 ก�ำหนดออก	 	 ปีละ 3 ฉบับ ดังนี้
	 	 	 	 	 ประจ�ำเดือนมกราคม - เมษายน
	 	 	 	 	 ประจ�ำเดือนพฤษภาคม - สิงหาคม
	 	 	 	 	 ประจ�ำเดือนกันยายน - ธันวาคม
	 ค่าบ�ำรุงสมาชิก	 	 สมาชิกรายปี ปีละ 300 บาท (จ�ำนวน 3 ฉบับ/ปี)
	 	 	 	 	 จ�ำหน่ายปลีก ราคาฉบับละ 120 บาท
	 	 	 	 	 ส�ำหรับสมาชิกรายปี สามารถส่งเงินค่าบ�ำรุงสมาชิกเป็นเงินสดหรือ
	 	 	 	 	 โอนเข้าบัญชีเงินฝากออมทรัพย์ ธนาคารไทยพาณิชย์ จ�ำกัด (มหาชน)
	 	 	 	 	 สาขาเทสโก้ โลตัส สามพราน นครปฐม
	 	 	 	 	 ชื่อบัญชี นายอภิสิทธิ์ กฤษเจริญ เลขที่บัญชี 403-613134-4
	 	 	 	 	 โดยกรุณาส่งส�ำเนาใบน�ำเข้าบัญชี (Pay-in-Slip)
	 	 	 	 	 พร้อมระบุ ชื่อ-ชื่อสกุล และหมายเลขสมาชิก (ถ้ามี)

	 	 	 	 	 ส่งมาที่ e-mail: scjounal2022@gmail.com หรือ

	 	 	 	 	 โทรสาร 0-2429-0819 หรอื โทร. แจ้งการน�ำเงนิเข้าบัญชีมาท่ี
	 	 	 	 	 ฝ่ายจัดท�ำวารสารแสงธรรมปรทัิศน์ โทร. 0-2429-0100 ต่อ 624

* บทความที่ตีพิมพ์ในวารสารแสงธรรมปริทัศน์ ขอสงวนสิทธิ์ตามกฏหมาย *
ในกรณีที่ต้องการบทความไปเผยแพร่ กรุณาแจ้งขออนุญาตอย่างเป็นทางการ



	 50  ปี  สถาบันแสงธรรม  สู่ทศวรรษที่  6  นับเป็นความภาคภูมิใจ  และถือเป็นความ

ก้าวหน้าของพระศาสนจักรในประเทศไทย  ที่สถาบันแสงธรรมได้ผลิตพระสังฆราช  พระสงฆ์

นักบวชชาย  -  หญิง  ครูค�ำสอน  และบรรดาฆราวาสที่ได้ท�ำงานรับใช้ประศาสนจักรใน

ประเทศไทยอย่างดีเสมอมา 

	 ขอโมทนาคณุพระเป็นเจ้า  ในโอกาสท่ีสถาบนัแสงธรรมรบัใช้พระศาสนจกัรมาครบรอบ 

50  ปี  และยงัคงรบัใช้พระศาสนจกัรในประเทศไทยต่อไป  ขอขอบพระคณุบรรดาพระสังฆราช

คณะผู้ให้การอบรม  คณาจารย์  ที่ได้ร่วมแรงร่วมใจ  เสียสละในการพัฒนาสถาบันแห่งนี้ 

ให้มีความเจริญก้าวหน้า  เติบโตตามเป้าหมาย  และวัตถุประสงค์ที่ได้ตั้งไว้ 

	 วารสารแสงธรรมปริทัศน์ฉบับนี้  ขอขอบพระคุณพระคุณเจ้าวีระ  อาภรณ์รัตน์  ตลอด

จนบรรดานักเขียนทุกท่านที่กรุณาส่งบทความมาตีพิมพ์ในวารสารฉบับนี้  และขอเชิญชวน 

ผู้อ่านทุกท่านร่วมใจกันในค�ำภาวนา  เพื่อวอนขอพระพรจากพระเป็นเจ้าผ่านทางค�ำเสนอ

วิงวอนของพระแม่มารย์ี  ได้โปรดประทานพระปรชีาญาณและพระพร  เพือ่ให้การศกึษาอบรม

ในสถาบันแห่งนี้เกิดผลดีอย่างต่อเนื่อง  และยั่งยืนตลอดไป

									         บรรณาธกิารสร้างสรรค์

บทบรรณาธิการ
วารสารแสงธรรมปริทัศน์
ปีที่ 46 ฉบับที่ 3 กันยายน - ธันวาคม 2022/2565



7			   การประจักษ์ต่างๆ  ของพระนางมารีย์ในชีวิตพระศาสนจักร

	 	 	 -  บาทหลวง  ผศ.ดร.ฟรังซิส  ไก้ส์,  S.D.B. 

25		 กระแสเรียก:  อิสรภาพและการริเริ่มของพระเจ้า

		 -  บาทหลวง  ผศ.วสันต์  พิรุฬห์วงศ์,  CSS.

40		 50 ปีแสงธรรม  ล�ำน�ำพระศาสนจักรไทย

		 -  บาทหลวง บุญชรัสมิ ์สุขสว่าง

58		 ชุมนุมนานาชาติเรื่องการสอนค�ำสอน ครั้งที่  3

		 “ครูค�ำสอน ประจักษ์พยานชีวิตใหม่ในพระคริสตเจ้า”

			   -  บิชอป  ฟรังซิสเซเวียร์  วีระ  อาภรณ์รัตน์

66	 	 ปรัชญาซาคเขรอถิส

		 -  ศ.กีรติ  บุญเจือ

80	 	 ไม่ต้องรอให้เป็นนักบุญเสียก่อนแล้วจึงไปรับพระเยซูคริสต์

		 -  ถอดความโดย:  บาทหลวง  ปรีชา  ธรรมนิยม,  OMI.

สารบัญ
วารสารแสงธรรมปริทัศน์
ปีที่ 46 ฉบับที่ 3 กันยายน - ธันวาคม 2022/2565



96	 	 พระสนัตะบดิรยอห์นปอลทีห่น่ึงเป็นบญุราศ ี (พระสันตะบดิรแห่งรอยยิม้)

		 -  ถอดความโดย:  บาทหลวง  ปรีชา  ธรรมนิยม,  OMI.

112	 สู่ทศวรรษที่  6  สถาบันแสงธรรม

	 เพื่อการสืบทอดพันธกิจของพระเยซูคริสตเจ้า

	 	 	 -  ดร.สุภาวดี  นัมคณิสรณ์

126	 อาภรณ์ศักดิ์สิทธิ์ที่ใช้ในพิธีกรรม

	 -  บาทหลวง  เชษฐา  ไชยเดช

142	 ค�ำปราศัยของพระคาร์ดินัลลาซาโร  ยูว์  เฮียง  สิค

	 สมณมนตรีประจ�ำสมณะกระทรวงพระสงฆ์  ในการประชุมสมัชชาใหญ่

			   สามัญ  50 ปีของสหพันธ์พระสังฆราชคาทอลิกแห่งเอเชีย

			   “เรื่องการไตร่ตรองการอบรมพระสงฆ์ในยุคแห่งการเปลี่ยนแปลง”

			   ณ ห้องประชุมศูนย์อภิบาลบ้านผู้หว่าน  วันจันทร์ที่  17  ต.ค.  2022

	 	 	 -  บราเดอร์  ผศ.ดร.ภัทราวุธ  เจริญรูป  (แปล)

161	 พระจิตเจ้าผู้ประทานชีวิตและความรัก 

	 ทรงน�ำชีวิตคริสตชนและพระศาสนจักร

	 	 	 -  บาทหลวง  ผศ.สมชัย  พิทยาพงศ์พร

193	 ท�ำไมพระสงฆ์คาทอลิกจึงมีความสุข:

	 ผลการศึกษาด้านสุภาพจิตและสุขภาพจิตวิญญาณของพระสงฆ์

	 	 	 -  บาทหลวง  ผศ.สมชัย  พิทยาพงศ์พร

สารบัญ
วารสารแสงธรรมปริทัศน์
ปีที่ 46 ฉบับที่ 3 กันยายน - ธันวาคม 2022/2565



บาทหลวง  ผศ.ดร.ฟรังซิส  ไก้ส์,  S.D.B. 

[  หมวดพระสัจธรรม  ]

อาจารย์ประจ�ำสาขาวิชาเทววิทยา  คณะศาสนศาสตร์  วิทยาลัยแสงธรรม,  บาทหลวงสังกัดคณะซาเลเซียน  S.D.B.

การประจักษ์ต่างๆ  ของ
พระนางมารีย์ในชีวิตพระศาสนจักร

	 การประจกัษ์ต่างๆ  ของพระนางมารย์ี
พรหมจารีมักดึงดูดความสนใจของผู ้คน
จ�ำนวนมาก  เช่น ทีกั่วดาลูเป  (Guadalupe) 
มีผู้จาริกแสวงบุญเจ็ดล้านคนต่อปี  ที่เมือง
ลูร์ด  (Lourdes)  มีผู้จาริกแสวงบุญส่ีล้าน 
ห้าแสนคนต่อปี  และที่เมืองอาปาเรซิดา 
(Aparecida)  ประเทศบราซลิมผีูจ้ารกิแสวง 
บุญปีละหลายล้านคน  ฯลฯ 
 

	 ปรากฏการณ์ของการประจักษ์หรือ
การเปิดเผยต่างๆ  ของพระนางมารีย์  เป็น
เหตุการณ์ที่เกิดข้ึนทั้งในอดีต1  และในสมัย 
ของเรา  แต่ทกุวนัน้ีกเ็กดิขึน้ในสถานทีต่่างๆ
มากยิ่งขึ้น  และแผ่ขยายไปสู ่พื้นที่ทาง
วัฒนธรรมที่หลากหลาย  ซึ่งสื่อมวลชนไม่
พลาดที่จะเผยแพร่

1  เราพบการประจกัษ์ของพระนางมารย์ีแล้วในยคุของบรรดาปิตาจารย์  เช่น  การประจักษ์คร้ังแรกเกิดข้ึนกบันกับญุ  Gregory  Thau- 

  maturgus  (+  ราวปี  270)  ดังท่ีนักบุญเกรกอรี  แห่งนิสซาบันทึกไว้  นักประวัติศาสตร์  Sozomenus  (+  หลังปี  450)  เขียน 

  เกีย่วกบักรงุคอนสแตนตโินเปิล  (Constantinople)  ราวปี  380  ว่าบ่อยคร้ัง  พระนางมารีย์ทรงประจักษ์  (เทียบ  Storia  eccle- 

  siastica.  7,  5)  John  Rufus  (ศตวรรษที่  5)  เล่าการประจักษ์ของพระนางมารีย์แก่สังฆานุกร  Temision  ส่วนนักบุญเกรกอรี 

  แห่งตูร์  (+  594)  เล่าว่าพระนางประจักษ์แก่สถาปนิกคนนึ่ง  (เทียบ  Libro  dei Miracoli  1:9)
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	 เราควรวิเคราะห์ปรากฏการณ์การ
ประจักษ์ของพระนางมารีย์  ศึกษากระบวน 
การของกฎหมายพระศาสนจักร  และ
สถานภาพทางเทววิทยา  เพื่อค้นหาความ
หมายส�ำหรับมนุษย์ปัจจุบัน  และยืนยัน
ทัศนคติที่ถูกต้องต่อการประจักษ์นี้

1.  การวิเคราะห์ปรากฏการณ์
	 1.1  การประจักษ์หมายถึงอะไร
	 ค�ำถามนี้มีหลายค�ำตอบ  ขึ้นอยู ่กับ
ความเข้าใจที่มีอยู่แล้วของผู้ตั้งค�ำถาม  นัก
จิตวิทยาคนหนึ่งที่ไม่สนใจความเชื่อในด้าน
ศาสนาอาจคดิว่าการประจกัษ์เป็น  “การท�ำ 
ให้เกิดอาการปราสาทหลอน”  คือเป็นการ
คิดขึ้นมาเองซึ่งไม่มีตัวตนจริง  ดังนั้น  เขา 
จึงมีแนวโน้มที่จะตัดสินว่าผู ้มองเห็นการ
ประจักษ์เป็นคนเพ้อฝัน  และระบุว่าเป็น 
ผูป่้วยโรคจติ  เป็นผลจากการกระท�ำของจติ 
ใต้ส�ำนึกเหนือจินตนาการ  ซึ่งท�ำให้สิ่งที่เขา
ปรารถนาถูกมองว่ามีตัวตนจริง  อย่างไร
กต็าม  มีความแตกต่างระหว่างผูป่้วยโรคจติ
กบัผูม้องเหน็การประจกัษ์  เพราะผู้มองเห็น
การประจกัษ์มลัีกษณะเฉพาะทีรู้่สึกถงึความ
เป็นจริง  มีจิตใจสงบ  และไม่ชอบท�ำตัวเป็น
ท่ีสนใจของผูอ่ื้นซึง่ต่างจากผู้ป่วยโรคจติ  แม้

กระบวนการท�ำให้เกิดอาการปราสาทหลอน
มีลักษณะคล้ายคลึงกับการมองเห็นการ
ประจักษ์  แต่เราก็ไม่ต้องสงสัยเลยว่า  การ
ผ่านจากความคล้ายคลึงของกระบวนการ 
ทัง้สองนี้ไปสู่ปรากฏการณเ์ดียวกนันัน้คงจะ
ผิดพลาด 
	 ส่วนนักเทววิทยาเริม่ต้นการไตร่ตรอง
จากการค�ำนึงถึงความเป็นไปได้ที่พระเจ้า
ทรงเปิดเผยพระองค์ในประวตัศิาสตร์มนุษย์
โดยผ่านทางเครือข่ายของเครื่องหมาย
ธรรมดาหรือเครื่องหมายพิเศษ  เขานิยาม
การประจักษ์ว่าเป็น  “ประสบการณ์ทางจิต
ซ่ึงมบีคุคลหรอืสิง่ของทีก่ารมองเหน็และการ
ได้ยินไม่สามารถรับรู้  แม้ประสบการณ์ปกติ
ของมนุษย์จะไม่สามารถรับรู้ได้  แต่ก็เข้าอยู่
ในขอบเขตของประสาทสัมผัสอย่างเหนือ
ธรรมชาติ”2 
	 ดังที่สังเกตได้มีองค์ประกอบสอง
ประการที่แสดงลักษณะเฉพาะของการ
ประจักษ์  ในความหมายที่เคร่งครัดคือ
	 ก)  บุคคลที่อยู่นอกสนามปกติของ
ประสบการณ์ทางประสาทสัมผัสทั้งห้า
	 ข)  ถึงกระนั้น  “ผู ้มองเห็น”  รับรู ้
บุคคลนั้น  โดยความเข้าใจทางประสาท
สัมผัสทั้งห้า

2  K.  Rahner  –  H.  Vorglimler,  Apparizioni,  in  Dizionario  di  Teologia,  Herder-Morcelliana,  Roma-Brescia 

  1968,  หน้า  42.
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	 ในส่วนของผู้มองเห็น  จ�ำเป็นต้องมี
ความรูส้กึทีอ่ยูต่่อหน้าบคุคลหรอืสิง่ของ  เขา
มัน่ใจว่าตนสมัผสัโดยตรงกบัสิง่ทีป่ระจกัษ์มา
เขาไม่อยู่ต่อหน้าภาพหรือการจ�ำลองของ
บุคคลหรือสิ่งของนั้น 
	 ทั้งนักบุญเทเรซา  แห่งอาวีลา  และ
คนสมยันีท้ีเ่หน็การประจกัษ์แน่ใจว่าประสบ 
การณ์ของตนไม่มาจากจินตนาการ  แต่เป็น
ประสบการณ์กับบุคคลท่ีมีชีวิต  เม่ือพูดถึง
เรื่องการประจักษ์ของพระนางมารีย์  ผู้มอง
เห็นการประจักษ์คิดว่าตนอยู่เฉพาะพระ
พักตร์พระนางในสามมิติ  ประสบการณ์เช่น
น้ีท�ำให้การประจักษ์เป็นการพบปะ  ซึ่งรวม
ทั้งการจดจ�ำบุคคลที่อยู่ด้วย  เนื่องจากการ
รู้จักบุคคลดังกล่าวเป็นประสบการณ์เหนือ
ธรรมชาต ิ บ่อยครัง้  ผู้มองเห็นการประจกัษ์
จึงตกอยู ่ในภวังค์  ซึ่งท�ำให้เขาลืมความ
สัมพันธ์กับบุคคลอื่นและจักรวาล  แต่ไม่ลืม
จิตส�ำนึกของตน  เพราะจิตวิญญาณมนุษย์
ตื่นตัวมากที่สุดเมื่ออยู่ในภวังค์ 
	 1.2  เนื้อหาของการประจักษ์
	 ก)  ในแง่การมองเห็น
	 การประจักษ์ท�ำให้มนุษย์มีความ
สัมพันธ์กับพระนางมารีย์  ผู้ทรงแสดงพระ
องค์ใหลายรูปแบบ  เหมาะสมกับผู้มองเห็น
และสอดคล้องกบัข่าวสารทีท่รงประกาศ  แต่
ข่าวนี้เป็นธรรมล�้ำลึกเสมอ  และไม่สามารถ
ที่จะอธิบายได้ทั้งด้วยค�ำพูดหรือภาพวาด 

เช่น  พระนางมารีย์ทรงแสดงพระองค์แก่
แบร์นาแดต็ถงึสบิแปดครัง้  ในปี  ค.ศ.  1858 
ทรงใช้ภาษาพืน้เมอืงและทรงฉลองพระองค์
ด้วยผ้าคาดเอวสฟ้ีา  ผูม้องเหน็เรยีกพระนาง
ว่า  “อาเคโร”  ซึง่หมายถงึ  “ผู้น้ัน”  และคดิ
ว่ารูปปั้นหินอ่อนที่จิตกรฟาบิช  (Fabrisch) 
ได้แกะสลักและวางไว้ในถ�้ำที่เมืองลูร์ด  ไม่
เหมือนพระนางมารีย์ผู้ทรงประจักษ์มา
	 ในปี  ค.ศ.  1846  พระนางมารีย ์
พรหมจารีทรงแสดงพระองค์เพียงครั้งเดียว
แก่  Melania  และ  Massimino  ที่เมือง 
La  Salette  พระนางทรงฉลองพระองค์ 
เหมอืนชาวนา  ต่อมาในปี  ค.ศ.  1917  ทรง
แสดงพระองค์แก่เด็กเลี้ยงแกะที่ฟาติมาคือ 
ลเูชยี  ยาชนิทา  และฟรงัซิสโกเป็นจ�ำนวนถงึ
หกครั้ง  พระนางทรงฉลองพระองค์สีขาว 
	 ในปี  ค.ศ.  1531  พระนางทรงแสดง
พระองค์สีค่รัง้แก่คนพืน้เมอืงชือ่ฮวน  ดเิอโก
ที่กัวดาลูเป  ประเทศเม็กซิโก  ทรงฉลอง
พระองค์แบบพื้นเมืองคือ  “สีแดงอ่อนของ
ฉลองพระองค์  เป็นสีเลือดของเครื่องบูชา...
เสื้อคลุมโดยทั่วไปเป็นสีเขียว  -  น�้ำเงิน 
ซึง่เป็นสขีองการเป็นกษตัรยิแ์ห่งเทพเจ้าพืน้
เมือง  ดวงดาวของเสื้อคลุมเป็นสัญลักษณ์
ของการเริ่มต้นยุคใหม่  แถบสีด�ำที่ล้อมรอบ
เอวของพระนางเป็นเครื่องหมายของความ
เป็นมารดา  คือพระนางทรงครรภ์พระบุตร
และทรงมอบพระบุตรแก่ชนชาติใหม่ๆ 



10 วารสารแสงธรรมปริทัศน์ ฉบับที่ 3 กันยายน - ธันวาคม 2022/2565

การที่พระนางไม่ทรงสวมหน้ากากเหมือน
เทพเจ้าพื้นเมืองซึ่งเคยสวมใส่  แสดงว่า
พระนางไม่เป็นเทพเจ้า  แม้ทรงอยูเ่หนอืดวง
อาทิตย์และดวงจันทร์  ซึ่งเป็นเทพเจ้าของ
ท้องถิ่น”3 
	 อายุของพระนางก็แตกต่างกันด้วย 
แต่ทรงแสดงพระพักตร์อ่อนวัยอยู ่เสมอ
มีอายุระหว่าง  16  ถึง  30  ปี  “เพราะ
นรินัดรภาพเป็นเยาว์วัย”  เราต้องยอมรบัว่า
พระนางมารีย์ทรงมี  “อิสรภาพของร่างกาย
ที่รุ ่งโรจน์”  โดยแท้จริงแล้ว  “พระธรรม 
ล�้ำลึกของชีวิตในพระเจ้าซึ่งมนุษย์บนแผ่น
ดินไม่สามารถจินตนาการได้  หลุดพ้นจาก
ความเป็นทาสของโลกนี ้ และจากข้อก�ำหนด
ของกาลเวลา  ซึ่งท�ำให้นิรันดรภาพเป็น
อิสระ”4 
	 ข)  ในแง่ข่าวสาร
	 เช ่นเ ดียวกับในพระคัมภีร ์   การ
ประจกัษ์มีจุดมุ่งหมายทีจ่ะเปิดเผยพระวาจา
ของพระเจ้า  เพราะลักษณะที่มองเห็นได้
ของการเปิดเผยมีไว้เพื่อถ่ายทอดข่าวสาร5 

	 ข่าวสารทีอ่ยูบ่นรมิฝีปากของพระนาง
มารีย์มีลักษณะเป็นค�ำพยากรณ์  กล่าวถึง
เหตุการณ์สุดท้ายของโลก  และมีลักษณะ
เป็นกันเองเช่นเดียวกับข้อเขียนประเภท
ปรีชาญาณ
	 ลักษณะค�ำพยากรณ์  ปรากฏชัดเจน
ในการเชญิชวนให้มนุษย์กลบัใจ  ใช้โทษบาป
และเปลีย่นแปลงวถิชีวีติ  น่ีเป็นวธิเีดยีวทีจ่ะ
ช่วยให้พ้นจากการลงโทษของพระเจ้า  คือ
จากกระบวนการที่น�ำไปสู่ความพินาศของ
มนุษยชาติ  เ พ่ือท�ำให ้พระสัญญาเรื่อง
สันติภาพหรือการมาถึงของพระอาณาจักร
เป็นความจริง 
	 เหตุการณ์สุดท้ายของโลก  ปรากฏ 
ชดัเจนบ่อยๆ  ในพระวาจาของพระนางมารย์ี 
ซ่ึงเน้นความเร่งด่วนในการเตรยีมตวัส�ำหรบั
อนาคตที่เต็มไปด้วยการต่อสู้  และกล่าวถึง 
“ความลับ”  ที่จะต้องเปิดเผยในเวลาที่
เหมาะสม  ตัวอย่างชัดเจนที่สุดคือ  การ 
ประจักษ์ที่ฟาติมา  พระนางทรงมอบความ
ลับสามประการ  คือ

3  A.  Amato,  Mariologia  in  contesto.  Un  esempio  di  teologia  inculturata:  “Il  volto meticcio  di  Maria  di 

  Guadalupe”  (Puebla  n.446)  in Marianum  42  (1980),  หน้า  422-423.
4  R.  Laurentin,  Multiplication  des  apparitions,  หน้า  33.
5  De  Flores,  Veggenti  in  Nuovo  Dizionario  di  Spiritualità,  หน้า  1664.
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	 3.  ความลับประการท่ีสามเป็นส่วน
หน่ึงของความลับประการทีส่อง  แต่ลเูชยีไม่
ได้ประกาศให้ผู ้ใดรู ้  ในวันที่  3  มกราคม 
ค.ศ.  1944  ลูเชียเขียนความลับนี้ตามค�ำสั่ง
ของพระสังฆราชแห่งเมืองไลเรีย  (Leiria) 
แล้วใส่ซองปิดผนกึ  จ่าหน้าซองว่า  “พระนาง 
มารีย์ทรงบัญชาให้เปิดจดหมายนี้ได้ในปี 
ค.ศ.  1960”  วนัที ่ 4  เมษายน  ค.ศ.  1957 
พระสังฆราชแห่งเมืองไลเรีย  (Leiria)  ส่ง 
จดหมายฉบับน้ีไปยังกรุงโรม  ถึงสมณะ
กระทรวงเพื่อสอนความเชื่อ  แจ้งให้รักษา
ความลับน้ีอย่างเคร่งครัด  พระสังฆราชยัง
แจ้งให้ลเูชยีทราบอกีด้วย  สมเดจ็พระสนัตะ 
ปาปาปีโอที ่ 12 พระสนัตะปาปายอห์นที ่ 23 
และพระสันตะปาปายอห์น  ปอลที่  2  ทรง
เคยอ่านจดหมายนี้  แต่ไม่ทรงประกาศให ้
ผู้ใดรู้  ต่อมา  ในปี  ค.ศ.  2000  สมเด็จพระ
สันตะปาปายอห์น  ปอลที่  2  ทรงเปิดเผย
แก่พระศาสนจักร  พระคาร์ดินัลโยเซฟ 
รัตซิงเกอร์  (Ratzinger)  ซึ่งขณะนั้นเป็น 
ประธานสมณะกระทรวงเพื่อสอนความเชื่อ
และอนาคตจะเป็นสมเด็จพระสันตะปาปา
เบเนดิกต์ที่  16  ทรงอธิบายว่า  “ผู้เอาใจใส่
อ่านตัวบทของความลับประการที่สามแห่ง
ฟาติมา  ซึ่งสมเด็จพระสันตะปาปาทรง
บัญชาให้ประกาศทั้งหมด  อาจรู้สึกผิดหวัง
หรอืแปลกใจ  เพราะเคยมกีารคาดเดาต่างๆ
ข้อความนี้ไม่เปิดเผยพระธรรมล�้ำลึกที่ยิ่ง

	 1.  พระนางตรสัความลบัประการแรก
วันที่  13  มิถุนายน  ค.ศ.  1917  เรื่องการ
เสียชีวิตก่อนวัยอันควรของยาชินทาและ 
ฟรังซิสโก  ส่วนลูเชียจะมีชีวิตอยู่ต่อไป  นี่
ไม่ใช่ความลบัท่ีแท้จรงิ  เพราะพระมารดาไม่
ทรงเรยีกร้องให้เกบ็รกัษาเรือ่งนีไ้ว้เป็นความ
ลับ  แต่ผู ้มองเห็นการประจักษ์ทั้งสามคน
รักษาความลบั  เพราะมแีรงบนัดาลใจภายใน 
(เทียบ  ค�ำระลึกถึงครั้งที่สี่ของลูเชีย)
	 2.  พระนางทรงมอบความลบัเป็นครัง้
ที่สอง  เมื่อทรงประจักษ์ครั้งที่สาม  ในวันที ่
13  กรกฎาคม  ค.ศ.  1917  ดงัทีล่เูชยีบนัทกึ
ไว้ในค�ำระลึกถึงครั้งที่สาม  เนื้อหาความลับ
น้ีมสีามภาคทีแ่ตกต่างกนั  ในปี  ค.ศ.  1941 
ลูเชียเปิดเผยความลับสองภาคแรก  ซึ่ง
ข้อความตอนหนึ่งบันทึกว่า  “ถ้ามนุษย์เช่ือ
ฟังค�ำตักเตือนของเรา  ประเทศรัสเซียจะ
กลบัใจและมสีนัตภิาพ มฉิะนัน้แล้ว ประเทศ 
รัสเซียจะเผยแพร ่ค�ำสอนผิดๆ  ในโลก 
โดยท�ำให้เกิดสงครามและการเบียดเบียน
พระศาสนจกัร  คนดมีากมายจะถูกประหาร
ชีวิต  สมเด็จพระสันตะปาปาจะทรงได้รับ
การทรมานอย่างมาก  หลายประเทศจะถูก
ท�ำลายล้าง  และในทีส่ดุ  หทยันริมลของเรา
จะมีชัยชนะ  สมเด็จพระสันตะปาปาจะทรง
ถวายประเทศรัสเซียให้แก่เรา  ประเทศนี้จะ
กลบัใจ  และโลกจะมสีนัติภาพช่วงระยะเวลา
หนึ่ง” 
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ที่พระสังฆราชและสมณะกระทรวงใช้ใน
กรณีดังกล่าว
	 การปฏิบัติเช่นนี้ดูเหมือนมีความรอบ 
คอบอย่างยิ่ง  เพราะการวิเคราะห์สถิติ 
เรื่องการประจักษ์ของพระนางมารีย์แสดง
ผลลัพธ์ดังต่อไปนี้คือ  ในช่วงศตวรรษที่  20 
มีปรากฏการณ์ทั้ งหมด  386  ครั้ ง  ใน 
จ�ำนวนนี้  299  ปรากฏการณ์  พระศาสน 
จักรไม่มีการตัดสินใดๆ  เกี่ยวกับลักษณะ
เหนือธรรมชาติ  ส่วนอีก  79  ปรากฏการณ์
พระศาสนจักรปฏิเสธไม่ยอมรับลักษณะ
เหนือธรรมชาติ  แต่ตัดสินว ่ามีเพียง  8 
ปรากฏการณ์ที่เป็นลักษณะเหนือธรรมชาติ
คือ  ที่ฟาติมาประเทศโปรตุเกส  ที่โบแรง 
(Beauraing)  ประเทศเบลเยียม  ที่บาน 
เนอซ์  (Banneux)  ประเทศเบลเยียม  ที ่
อาคิตะ  (Akita)  ประเทศญี่ปุ่น  ที่ซีราคิวส์ 
(Syracuse)  ประเทศอิตาลี  ที่ เซย ์ตูน 
(Zeitoun)  ประเทศอียิปต ์   ที่มะนิลา 
(Manila)  ประเทศฟิลิปปินส์  และที่เบทา 
เนีย  (Betania)  ประเทศเวเนซุเอลา  นอก 
จากสถานที ่ 8  แห่งน้ีแล้ว  พระสงัฆราชท้อง
ถิ่นยังอนุญาตให้สัตบุรุษแสดงคารวกิจใน
สถานที่อีก  11  แห่ง  แม้จะไม่รับรองว่ามี
ลักษณะเหนือธรรมชาติ 
	 อ�ำนาจการปกครองของพระศาสน 
จักรยอมรับเพียง  19  เหตุการณ์ในจ�ำนวน
ทั้ งหมด  389  เหตุการณ์  ที่ เกิดขึ้นใน

ใหญ่  “ม่านแห่งอนาคตไม่ฉกีขาด”  เมือ่พระ
คาร์ดินัลโยเซฟ  รัตซิงเกอร์  (Ratzinger) 
วิเคราะห์ข้อความอย่างละเอียดแล้ว  ท่าน
สรุปว่า  “ความเชื่อของคริสตชนต้องไม่เป็น
และเป็นไม่ได้ท่ีจะหล่อเล้ียงความอยากรู้
อยากเห็นของตน...  สิ่งที่เหลืออยู่คือการ 
ตักเตือนให้อธิษฐานภาวนา  ซึ่งเป็นหนทาง
น�ำไปสู่ความรอดพ้นของวิญญาณ  รวมทั้ง
การเรียกร้องให้เป็นทุกข์กลับใจ”  แม้ข่าว 
สารนี้เกี่ยวข้องกับชีวิตจิตโดยตรง  ก็ยังมี
ลักษณะที่เกี่ยวข้องกับการเมืองด้วย  โดย
เฉพาะอย่างยิ่งประเทศรัสเซีย 
	 ในทีส่ดุ  การสนทนาระหว่างพระนาง
มารีย์กับผู้มองเห็นการประจักษ์มีลักษณะ
เป็นกันเองเช่นเดียวกับข้อเขียนประเภท
ปรชีาญาณในพนัธสญัญาเดมิ  เช่น  พระนาง
ตรัสว่า  “ลูกเอ๋ย  จงอธิษฐานภาวนา  พระ
บุตรของเราทรงพระกรุณา  และในไม่ช้า
พระเจ้าจะทรงตอบสนองลูก”

2.  กระบวนการทางประมวลกฎหมายของ
พระศาสนจักร
	 เราต้องสังเกตว่าประมวลกฎหมาย
ของพระศาสนจักรทั้งฉบับปี  ค.ศ.  1917 
และฉบับใหม่ปี  ค.ศ.  1983  ไม่มีกฎหมาย
ใดๆ  เก่ียวกับการประจักษ์หรือการแสดง
พระองค์อย่างน่าอัศจรรย์  ดังนั้น  จึงไม่มี
กระบวนการทีเ่ป็นทางการ  มเีพยีงข้อปฏบิตัิ
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	 4)  เครื่องหมายอัศจรรย์ต่างๆ  เช่น
การรกัษาโรค  การกลบัใจ  ปรากฏการณ์ทีไ่ม่ 
ธรรมดาในจักรวาล  แสดงว่าพระเจ้าทรงเข้า
แทรกแซงในการประจักษ์อย่างแท้จริง 
	 5)  สขุภาพหรอืพยาธวิิทยาของผูม้อง
เห็นการประจักษ์  นายแพทย์และจิตแพทย์
ผู้เชี่ยวชาญจ�ำเป็นต้องรับรองสภาพของผู้
มองเหน็การประจักษ์  เพือ่จะไม่สลบัอาการ
ปราสาทหลอนกับการมองเห็นที่แท้จริง
	 6)  ผลงาน  น่ีเป็นกฎเกณฑ์การตดัสนิ
เด็ดขาด  เพราะพระเยซูเจ้าประทานให  ้
“ท่านจะรูจั้กเขาได้จากผลงานของเขา”  (มธ 
7:16)  ผลตามมาที่จ�ำเป็นคือความศักดิ์สิทธิ์
พร้อมกับคุณธรรมต่างๆ  ที่ท�ำให้ผู้มองเห็น
เชือ่ถอืได้  ผลตามมาอ่ืนๆ ทีก่ารประจักษ์ก่อ
ให้เกดิในสถานทีใ่ดสถานหนึง่กม็คีวามส�ำคญั
อีกด้วย
	 7)  ค�ำตัดสินของพระศาสนจักร 
หมายถึงการตัดสินของพระสังฆราชแห่ง
สงัฆมณฑล  ซึง่มหีน้าทีส่องประการคอื  การ
รับรู ้ผลตามมา  โดยอนุญาตให้ประกอบ 
คารวกจิ  และต่อมาประกาศว่า  การประจักษ์ 
มีลักษณะเป็นความจริง  การตัดสินของ 
สนัตะส�ำนักมคีวามจ�ำเป็นอย่างยิง่  เมือ่ปรากฏ 
การณ์น้ันแผ่ขยายอย่างกว้างขวางหรอืเมือ่มี
การตัดสินที่ขัดแย้งกัน

ศตวรรษที่แล้ว  เหตุผลคือพระศาสนจักร
ต้องการด�ำเนินเรื่องอย่างจริงจังและระมัด 
ระวัง  พยายามแยกแยะความจริงออกจาก
ความผิดพลาด  และหลีกเลี่ยงค�ำตัดสินที่
อาจมกีารเปลีย่นแปลงภายหลัง  ซึง่จะท�ำให้
พระศาสนจักรหมดความน่าเชื่อถือ
	 เอกสารที่ช่วยเราให้เข้าใจกระบวน 
การที่ใช้ในเรื่องการประจักษ์หรือเหตุการณ์
อศัจรรย์  เป็นข้อความซึง่รกัษาความลบัของ
สมณกระทรวงเพื่อสอนความเชื่อ  (ลงวันที ่
25  กมุภาพนัธ์  1978)  กฎเกณฑ์ในเอกสาร
มีดังต่อไปนี้
	 1)  ข้อมูลเพยีงพอ หมายถงึต้องเอาใจ
ใส่อย่างละเอียดรอบคอบในการสอบสวน
ข้อมูล  ที่ได้มาจากผู้เป็นพยานน่าเชื่อถือ 
	 2)  ค�ำสอนท่ีถูกต้อง  ถ้าเนื้อหาของ
การประจักษ์ขัดแย้งกับการเปิดเผยทาง 
พระคัมภีร์ดังที่พระศาสนจักรตีความหมาย 
ก็ถือว่า  ปรากฏการณ์นั้นไม่เป็นความจริง 
เพราะพระเจ้าไม่ทรงขัดแย้งในพระองค์เอง
	 3)  ความโปร่งใส  หมายความว่า
จ�ำเป็นที่จะเห็นว่า  การประจักษ์ต่างๆ  มีไว้
เพื่อรับใช้พระเจ้าและบรรดาพี่น้อง  รวมทั้ง
พระศาสนจักรและโลก  ลักษณะนี้จะขาด
หายไป  ถ้าการประจักษ์มุ่งความสนใจไปยัง
ตัวบุคคลที่มองเห็น  รวมทั้งจารีตใดจารีต
หนึ่ง  หรือความคิดที่แปลกประหลาด
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เสด็จมาครั้งแรกเมื่อทรงรับธรรมชาติมนุษย์ 
“พระผู้เป็นเจ้าประทานพระหรรษทานนี้แก่
เราแล้วก่อนกาลเวลา  แต่บดัน้ี  ทรงเปิดเผย
โดยการแสดงพระองค์ของพระผู้ไถ่คือพระ 
คริสตเยซู”  (2  ทธ  1:9-10)  และเมื่อพระ 
คริสตเจ้าจะเสด็จมาครั้งสุดท้ายก็จะ  “อ้าง
ถงึการแสดงพระองค์และพระอาณาจักรของ
พระองค์”  (2  ทธ  4:1)  ระหว่างการเสด็จ
มาครั้งแรกกับครั้งสุดท้ายก็มีการประจักษ์
ต่างๆ  ของพระคริสตเจ้าผู้ทรงกลับคืนพระ
ชนมชพี  ซ่ึงเป็นพืน้ฐานของความเชือ่ในเรือ่ง
การกลับคืนพระชนมชีพของพระองค์  และ
เพื่อการสร้างพระศาสนจักรคือ  “ทรงแสดง
พระองค์แก่เคฟาส  แล้วจงึทรงแสดงพระองค์ 
แก่อัครสาวกสิบสองคน  หลังจากนั้นทรง
แสดงพระองค์แก่พี่น้องมากกว่าห้าร้อย
คนในคราวเดยีว  คนส่วนมากในจ�ำนวนนีย้งั
มีชีวิตอยู่  แม้ว่าบางคนล่วงหลับไปแล้ว  ต่อ
มา  พระองค์ทรงแสดงพระองค์แก่ยากอบ
แล้วจงึทรงแสดงพระองค์แก่อคัรสาวกทกุคน 
ในทีส่ดุทรงแสดงพระองค์แก่ข้าพเจ้า  ผูเ้ป็น
เสมอืนเด็กทีค่ลอดก่อนก�ำหนดด้วย”  (1  คร 
15:5-8) 
	 ผลตามมาคอืการเปิดเผยของพระเจ้า
แก่โลกสิ้นสุดลงในพระคริสตเจ้า  ในความ
หมายที่ว่า  พระองค์เป็นเหตุการณ์  ที่ช่วย
มนุษย์ให้รอดพ้นอย่างเดด็ขาด  และเป็นการ
แสดงพระพักตร์ของพระเจ้าอย่างถาวร 

3.  สถานภาพทางเทววิทยา
	 จ�ำเป็นต้องระบคุณุค่าของการประจกัษ์ 
ต่างๆ  โดยเปรียบเทียบกับการเปิดเผยพื้น
ฐานที่ศูนย์กลางในพระเยซูเจ้า  ผลตามมา
คอื  ลกัษณะของปฏิกริยิาทีเ่ราต้องปฏบิตัต่ิอ
หน้าการประจักษ์ 
	 3.1 คณุค่าชัว่คราวของการประจกัษ์	
ต่างๆ 
	 จากพระคัมภีร์เรารู้ว่า  การประจักษ์
และการเปิดเผยที่แท้จริงและถาวรคือพระ
เยซูคริสตเจ้า  ซึ่งเป็นเหตุการณ์ศูนย์กลาง
ของประวตัศิาสตร์แห่งความรอดพ้น  (เทยีบ
กท  4:4)  โดยแท้จริงแล้ว  ขณะท่ีในพันธ
สัญญาเดิม  พระเจ้าตรัสโดยทางประกาศก
หลายวาระและหลายวธิ ี ในพระบตุรพระองค์ 
ทรงเปิดเผยพระองค์เองอย่างสมบูรณ์  ใกล้ชิด 
เด็ดขาดและถาวร  (เทยีบ  ฮบ  1:1-4)  พระ
ครสิตเจ้าทรงเป็นการเปิดเผยสมบรูณ์คอืเป็น 
“พระวจนาตถ์” นรินัดรและผูไ้ด้รบัธรรมชาต ิ
มนุษย์  (เทียบ  ยน  1:1.14)  ทรงเป็น  “หน 
ทาง  ความจรงิ  และชวีติ”  (ยน  14:6)  “ทรง 
เป็นภาพลักษณ์ของพระเจ้าที่เรามองไม่
เห็น”  (  คส  1:15)  พระองค์สามารถตรัส
ว่า  “ผู้ที่เห็นเรา  ก็เห็นพระบิดาด้วย”  (ยน 
14:9)
	 ในพนัธสญัญาใหม่ค�ำว่า “การประจกัษ์” 
ใช้เพือ่แสดงพระธรรมล�ำ้ลกึของพระครสิตเจ้า 
การประจกัษ์ของพระครสิตเจ้าเกดิขึน้ในการ
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ท่าน  จะประกาศพระวาจา  บรรดาหนุ่มสาว
ของท่านจะเห็นนิมิต  บรรดาคนชราจะฝัน
เรื่องต่างๆ”  (กจ  2:17)  การประจักษ์และ
นิมิตต่างๆ  จึงมีสิทธิอยู ่ในพระศาสนจักร 
แต่คุณค่าของเหตุการณ์เหล่าน้ีเป็นเพียง
ชั่วคราวในสองมุมมอง  ด้านหนึ่งเหตุการณ์
เหล่าน้ีไม่สามารถอ้างสิทธิท่ีจะแทนหรือ 
ส่งเสริมการเปิดเผยซึ่งสมบูรณ์แล้วในพระ 
คริสตเยซู  แต่มีไว้เพื่อรับใช้การเปิดเผยและ
ขึ้นอยู่กับการเปิดเผยนั้นเสมอ  อีกด้านหนึ่ง
นิมติน้ีมไีว้เพ่ือฟังพระวาจาซ่ึงมคีณุค่าอันดบั
แรก  “คนทัง้หลายทีฟั่งพระวาจาของพระเจ้า 
และปฏิบัติตาม  ย่อมเป็นสุขกว่าน้ันอีก” 
(ลก  11:28;  เทียบ  ยน  20:29)  ยิ่งกว่านั้น
ความเชื่อที่มีพื้นฐานเพียงในเครื่องหมาย
อศัจรรย์กย็งัไม่สมบรูณ์  “ถ้าท่านทัง้หลายไม่
เห็นเครือ่งหมายอศัจรรย์และปาฏหิารย์ิแล้ว
ท่านจะไม่เชื่อเลย”  (ยน  4:48)  ความเชื่อที่
สมบรูณ์ไม่ต้องการเห็นเครือ่งหมายอศัจรรย์
เพราะมพีืน้ฐานในพระวาจาของพระเยซูเจ้า
แล้ว  (เทียบ  ลก  3:5;  มธ  8:8-10)
	 แม้บรรดาคริสตชนจะยอมรับนิมิต
และการเปิดเผยเป็นของประทานจากพระเจ้า 
ด้วยความรู้คุณ  (เทียบ  พระธรรมนูญเรื่อง
พระศาสนจักร  ข้อ  12)  เขาจะไม่แห่ไป
แสวงหาเหตุการณ์น ่าตื่นตาต่ืนใจเพื่อ 
“ด�ำเนินชีวิตด้วยความเชื่อ  มิใช่ตามที่มอง
เห็น”  (2  คร  5:7;  เทียบ  รม  1:17) 

“เพราะฉะนั้น  แผนการความรอดพ้นใน 
พระคริสตเจ้า  ในฐานะที่เป็นพันธสัญญา
ใหม่และเด็ดขาดนีจ้ะไม่ผ่านพ้นไปเลย  และ
เราไม่ต้องรอคอยการเปิดเผยอะไรใหม่แก่
มนุษย์ทั้งหลายอีกต่อไป  ก่อนจะถึงการ
ปรากฏองค์อย่างรุ่งโรจน์ของพระเยซูคริสต์
องค์พระผู้เป็นเจ้าของเรา  (พระธรรมนูญ
พระสัจธรรมเร่ือง  “การเปิดเผยความจริง
ของพระเจ้า  ข้อ  4”) 
	 ดังนัน้  ส่ิงทีถ่กูกดีกันคือ  การเปิดเผย
เพิ่มเติมใดๆ  ที่ต้องการน�ำข้อมูลใหม่เข้ามา
ซึ่งไม่มีอยู่ในพระคริสตเจ้า  พระวาจาของ
พระบิดาผู้ทรงเปิดเผยทุกอย่างในพระองค์
เพราะเหตุนี้  การเข้าแทรกแซงอื่นๆ  ของ
พระเจ้าในประวัติศาสตร์ของมนุษย์  จึงไม่มี
จุดประสงค์เพื่อเปิดเผยความจริงใหม่  แต่
เพื่อประยุกต์การเปิดเผยให้เป็นปัจจุบัน 
(การเปิดเผยเชิงอธิบายและค�ำพยากรณ์)
	 โดยแท้จรงิแล้ว  ในพนัธสัญญาใหม่เรา
พบค�ำยืนยันถึงการเห็นภาพนิมิต  และการ
เปิดเผยในเรือ่งเหตกุารณ์ของนกับญุสเตเฟน 
(เทียบ  กจ  7:55-56)  นักบุญเปโตร  (เทียบ
กจ  10:9-16;  12:11)  และนักบุญเปาโล 
(เทียบ  กจ  9:3-6;  1  คร  12:1-6)  ยิ่งกว่า
น้ัน  วนัสมโภชพระจติเจ้าพิสจูน์การแผ่ขยาย
พระพรพเิศษของพระจติเจ้า  และความเป็น
จรงิแห่งค�ำพยากรณ์ของโยเอล  (เทยีบ  ยอล 
3:1)  “เราจะให้พระจิตเจ้าของเราแก่มนุษย์
ทุกคน  บรรดาบุตรชายและบุตรหญิงของ
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	 ทัศนคติน้ีท�ำให้การประจักษ์อยู ่ใน
บริบทของประวัติศาสตร์มนุษย์  แต่อยู่นอก
ประวัติศาสตร์แห่งความรอดพ้น  และความ
เชื่อต่อพระเจ้า
	 แต่ปัจจุบันมีแนวโน้มที่จะให้คุณค่า
การประจักษ์มากกว่าน้ี  เช่น  อย่างน้อยใน
กรณขีองเมืองลร์ูด  (Lourdes)  และฟาตมิา 
(Fatima)  สันตะส�ำนักไม่เพียง  “อนุญาต” 
ให้เชื่อเรื่องในการประจักษ์เท่านั้น  แต่ยังส่ง
เสริมบรรดาสัตบุรุษให้ร่วมคารวกิจในสถาน
ที่นั้น  นักเทววิทยาคนส�ำคัญ  เช่น  คาร์ล 
ราเนอร์  (Karl  Rahner)  ให้ข้อสังเกตตาม 
ความคิดของ  Francisco  Suarez  ว ่า 
ถ้าเราต้องแสดงความนอบน้อมเชื่อฟังต่อ
พระเจ้าผู้ทรงเปิดเผยความจริง  (เทียบ  รม 
1:5;  16:26)  “เราจ�ำเป็นต้องเข้าใจเหตผุลที่
ว่า  การเปิดเผยส่วนบคุคลเรยีกร้องความเช่ือ
จากทุกคนที่ได้รับรู้  และยอมรับด้วยความ
มั่นใจพอสมควรว่ามาจากพระเจ้า”7 
	 แม้เราอาจยอมรับความคิดนี้  ในแง่ที่
สอดคล้องกับประวัติศาสตร์แห่งความรอด 
พ้น  ซึ่งยอมรับเหตุการณ์ทั้งก่อนพระคริสต
เจ้าและหลังพระคริสตเจ้า  แต่เราควรจดจ�ำ
เสมอว่า  จ�ำเป็นต้องรักษาฐานานุกรมของ
ความจรงิและคณุค่าทัง้หลาย  การประจกัษ์

	 สิ่งส�ำคัญยิ่งกว่านี้คือ  การส่องสว่าง
ภายในของพระจิตเจ้า  (เทียบ  ยน  14:25; 
16:13-15)  และการเข้าใจพระครสิตเจ้าด้วย
ความรัก  “ผู้ที่รักเรา  พระบิดาของเราก็จะ
ทรงรักเขา  และเราเองก็จะรักเขา  และจะ
แสดงตนแก่เขา”  (ยน  14:21)
	 3.2 ประเภทการยอมรบัการประจกัษ์	
ต่างๆ 
	 เกีย่วกับปัญหานี ้ ทศันคตโิดดเด่นของ
พระศาสนจักรคือความคิดของ  Prospero 
Lambertini  ซึ่งในอนาคตจะเป็นสมเด็จ 
พระสนัตะปาปาเบเนดกิต์ที ่ 14  (Benedict 
XIV  1740-1758)  ได้แสดงในปี  ค.ศ.  1734 
-1738  ว่า  “เราทั้งหลายไม่ต้องและไม่
สามารถยอมรบัการเปิดเผยเหล่านีด้้วยความ
เชื่อคาทอลิก  แม้การเปิดเผยได้รับการรับ 
รองจากพระศาสนจกัร  แต่ยอมรบัเพยีงด้วย
ความเชื่อประสามนุษย์ตามกฎแห่งความ
สุขุมรอบคอบ  ซึง่แยกแยะว่าการเปิดเผยดงั
กล่าวเป็นไปได้หรือน่าเชื่อถืออย่างเลื่อมใส
ศรัทธาหรือไม่...ดังนั้น  ถ้าคนใดคนหนึ่งที ่
ยดึความเชือ่คาทอลกิอย่างมัน่คง  อาจไม่เชือ่
ในการเปิดเผยดังกล่าว  และหันหลังให้กับ
เหตกุารณ์นีก้ไ็ด้  ถ้าเขาปฏบิตัด้ิวยความถ่อม
ตน  มีเหตุผลและไม่ดูหมิ่น”6 

6  De  servorum  Dei  beatificatione,  2,  32,  11.
7  K.  Rahner,  Les  révélations  privées:  quelques  remarques  théologiques,  in  “Revue  d’ascétique  et 

 mystique”,  25  (1949)  หน้า  508.
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	 4.1  จ�ำเป็นต้องเน้นพระบุคคลและ
ภารกิจของพระนางมารีย์ในการเผยแผ่
ข่าวดี
	 การอ้างองิทีจ่�ำเป็นและส�ำคญัของการ
ประจักษ์หรือการเปิดเผยต่างๆ  กับการ
ประจักษ์หรือการเปิดเผยสมบูรณ์และถาวร
ที่เกิดขึ้นเพียงครั้งเดียวและตลอดไปในพระ
คริสตเยซู  ท�ำให้นักวิชาการตีความหมาย
การประจักษ์ต่างๆ  ว่าเป็นเสมอืน  “สปอร์ต
ไลท์ทีส่ว่างไสว”  ซ่ึง  “ส่องแสง  รือ้ฟ้ืน  และ
แสดงความจริงของคลังแห่งความเชื่อต่อ
หน้าสัตบุรุษ”8 
	 การประจกัษ์ต่างๆ  ของพระนางมารย์ี
ส่องแสงพระบุคคลและภารกิจของพระนาง
อย่างสอดคล้องกับข้อมูลในพระคัมภีร์  ซ่ึง
เป็นการแสดงพระองค์ที่แท้จริงและเป็นพื้น
ฐานการแสดงพระองค์ของพระนาง
	 พระนางมารีย์ได้รับการระบุเสมอว่า
เป็นพระมารดาของพระเยซูเจ้า  แต่ไม่ทรง
ปรากฏว่าเป็นบุคคลในอดีต  พระนางทรง
แสดงว่าเป็นบุคคลที่มีชีวิต  สว่างไสวและ
รุ่งโรจน์  ทรงห่วงใยบรรดาบุตรและชะตา
กรรมของโลก 

ต่างๆ  ไม่เป็นความจริงอันดับแรก  เพราะ
ความจริงอันดับแรกคือเหตุการณ์ของพระ 
คริสตเจ้าผู้ทรงเป็นคนกลางและผู้ทรงเปิด
เผยความจริงเพียงพระองค์เดียว  แต่เป็น
ความจรงิอนัดบัสดุท้ายเพราะอยูใ่นเหตกุารณ์ 
ของพระองค์แล้ว และจ�ำเป็นต้องน�ำประชากร 
ของพระเจ้าไปสูเ่หตกุารณ์นัน้  อย่างไรกต็าม
แสงสว่างและความรกัทกุส่วน  ซึง่กล่ันกรอง
ผ่านประวัติศาสตร์มนษุย์  แสดงความเอาใจ
ใส่ท่ีอ่อนโยนของพระเจ้าต่อบรรดาบุตรที่
จาริกแสวงบุญ

4.  ความหมายการแสดงพระองค์ของพระ	
นางมารีย์
	 เมื่อตรวจสอบการประจักษ์ดังกล่าว
และพิสูจน์ความน่าเชื่อถือได้อย่างรอบคอบ
แล้ว  เป็นการถูกต้องและจ�ำเป็นที่จะต้อง
เข้าใจความหมายลกึซึง้ของการประจกัษ์นัน้
เพื่อชีวิตของพระศาสนจักรและโลก
	 ในการตคีวามหมายปรากฏการณ์แห่ง
การแสดงพระองค์ของพระนางมารีย์  มีการ
เสนอมมุมองต่างๆ  ซึง่พจิารณาความสัมพนัธ์ 
กับอดีต  ปัจจุบันและอนาคตอย่างต่อเนื่อง

8  C.  Balic,  Apparizioni mariane  dei  secoli  XIX-XX,  in  Enciclopedia mariana  “Theotocos”,  หน้า  249.



18 วารสารแสงธรรมปริทัศน์ ฉบับที่ 3 กันยายน - ธันวาคม 2022/2565

การณ์ของสกัการสถานต่างๆ  เช่น  เมอืงลร์ูด
และฟาติมารับรองลักษณะเช่นนี้
	 4.2  เครื่องหมายของพระเจ้าผู้สถิต
ใกล้ชิดเยี่ยงมารดา
	 เมื่อพิจารณการประจักษ์หรือนิมิต
ต่างๆ  ของพระนางมารีย์จากมุมมองของ 
ผู้มองเห็น  เหตุการณ์ดังกล่าวเป็นพระพร
พิเศษของพระเจ้าเพื่อเสริมสร้างพระศาสน 
จักร  ทั้งถ่ายทอดพระประสงค์ของพระเจ้า
โดยอาศัยค�ำตักเตือนที่เร่งด่วนของพระนาง
มารีย์  ก็นับว่าเป็นค�ำพยากรณ์อีกด้วย
	 ขณะที่ค�ำประกาศของบรรดาประกา
ศกค้นพบพระเจ้าและกิจการของพระองค์
โดยวิเคราะห์  “เครื่องหมายของแผ่นดิน” 
การประจักษ์ต่างๆ  เป็นค�ำพยากรณ์ใน
ลักษณะเร้นลับซึ่งวิเคราะห์  “เครื่องหมาย
จากสวรรค์”  การแสดงพระองค์ของพระ 
นางมารีย์มีลักษณะดังกล่าวคือ  เป็นค�ำ
พยากรณ์เหนือธรรมชาติซึ่งเรียกร้องความ
เชื่อ  และยิ่งกว่านั้นเรียกร้องความหวัง  การ
ประจักษ ์เหล ่าน้ีแสดงให ้เห็นมิติความ
รอดพ้นของการเปิดเผยตามความต้องการ
ของกาลเวลา  ความหมายการประจักษ์ของ
พระนางมารีย ์ จึงเ ก่ียวข ้องกับชี วิตคือ 
“พระเจ้าทรงชี้แจงทิศทางของพฤติกรรม
มนุษย์ในสถานการณ์เจาะจง”  ด้วยเหตุน้ี
การประจักษ์ต่างๆ  จึงเตอืนมนุษย์ให้กลบัใจ
เขย่าผู้มีความเชื่อให้ออกจากความนิ่งเฉย

	 ในฐานะ  “ผู้ที่พระเจ้าโปรดปราน” 
(ลก  1:28)  พระนางทรงประกาศว่าเป็น 
“ผู้ปฏิสนธินิรมล”  แก่แคทธารีน  ลาบูเร 
(Catherine  Labouré  1830)  และแบร์นา 
แด็ต  (Bernadette  1858)  เหตุการณ์ทั้ง 
สองนี้เป็นตัวอย่างสนับสนุนพระสัจธรรมที่
พระศาสนจกัรนยิามเกีย่วกบัผูป้ฏสินธนิริมล
ของพระนาง  ดังที่ได้ประกาศระหว่างการ
ประจักษ์ทั้งสองครั้ง  (1854) 
	 โดยเฉพาะอย่างยิ่ง  พระนางมารีย์ไม่
ทรงประกาศข่าวดีอื่นใด  แต่ทรงเชิญชวน
มนุษย์ให้รื้อฟื้นทัศนคติและบรรยากาศของ
ข่าวดหีนึง่เดยีว  พระนางทรงเตือนให้ปฏิบติั
ตามค�ำเรยีกร้องของพระวรสาร  (ค�ำอธิษฐาน 
และการกลับใจใช้โทษบาป)  ทรงรื้อฟื้นจิต 
ส�ำนกึความเป็นน�ำ้หนึง่ใจเดียวกนั  (ไม่มีผู้ใด
อธษิฐานและใช้โทษบาปส�ำหรบัคนเหล่านัน้)
ทรงน�ำสัตบุรุษไปรับศีลศักดิ์สิทธิ์  (เราต้อง 
การให้สร้างวัดน้อย)  พระนางมารีย์ยังทรง
เป็นผูร้บัใช้ขององค์พระผูเ้ป็นเจ้าต่อไป  และ
ทรงน�ำบุคคลไปพบพระองค์  การประจักษ์
ต่างๆ  ของพระนางรือ้ฟ้ืนข่าวดขีองพระเยซู
เจ้า  ท�ำให้เกิดเครือ่งหมายอศัจรรย์การกลบั
ใจและการรักษาโรค  ประชาชนจ�ำนวนมาก
มาชุมนุมกัน  เพื่อสรรเสริญและอธิษฐาน
ภาวนา  เกิดความหวังและความชื่นชมยินดี
ใหม่  บาปได้รับการอภัย  และประชาชนฟัง
ข่าวดีของพระครสิตเจ้าอกีครัง้หนึง่  ประสบ 
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	 ยังมีอีกเหตุผลหน่ึง  ที่พระนางมารีย์
ทรงเข้าแทรกแซงในเหตุการณ์ของมนุษย 
ชาติคือ  “ทรงแสดงพระองค์เป็นพิเศษโดย
ประทับอยู่อย่างปกติเยี่ยงมารดา  ในชีวิต
ของพระศาสนจักรและของบรรดาบุตร”10 
	 โดยแท้จริงแล้ว  พระนางมารีย์เป็น
พระบุคคลที่ได้รับความรุ่งโรจน์ทั้งร่างกาย
และจิตวิญญาณเช่นเดียวกับพระคริสตเจ้า
ผู้ทรงกลับคืนพระชนมชีพ  สภาพร่างกายที่
ได้รับความรุ่งโรจน์ของพระนางไม่ทรงพ้น
จากกฎของสถานทีแ่ละกาลเวลาเท่าน้ัน  แต่
ทรงกลายเป็นมารดาผูถ่้ายทอดชีวิตแก่ครสิต
ชนทุกสมัยและทุกสถานที่  พระนางมารีย์
จ�ำเป็นต้องประทับอยู่ในโลก  ไม่ใช่ในสถาน
ที่ใดสถานท่ีหน่ึงโดยเฉพาะ  แต่ประทับอยู่
อย่างแท้จริงและเป็นพระธรรมล�้ำลึก  เพื่อ
ปฏิบัติภารกิจนี้ในการเป็นมารดา
	 ในแง่นี้  การประจักษ์ต่างๆ  ของพระ 
นางมารีย์เป็นการพบปะกับพระบุคคลของ
พระนาง  ซึง่ได้รบัพระจติเจ้าอย่างเตม็เป่ียม 
เป็นการพบปะกับพระกายรุง่โรจน์ของพระนาง 
ซึ่งแม้จะขึ้นอยู่กับอีกมิติหนึ่งก็ยังสามารถมี
ความสนิทสัมพันธ์ส่วนตัวกับผู้มองเห็นการ
ประจักษ์  และด้วยวิธีพระนางทรงมีความ
สนิทสัมพันธ์กับบรรดาบุตรที่ก�ำลังเดินทาง
ไปสู่เหตุการณ์สุดท้าย

และความสะดวกสบาย  รือ้ฟ้ืนความกระตอื 
รือร้นของชีวิตคริสตชน
	 ค�ำตักเตือนดังกล่าวนี้เกิดผลมากย่ิง
ขึ้นเพราะมาจากพระนางมารีย์  คือสตรี 
ผู้เป็นมารดาและผู้ปฏิสนธินิรมล  ข่าวสาร
อันดับแรกคือพระบุคคลของพระนาง  ใน
พระนางเราพบความหมายที่ว่า  เหตุใดใน 
ยุคของเรา  พระนางมารีย์จึงเป็นผู้ประจักษ์
มาเกอืบทกุครัง้  พระเยซเูจ้าและนกับญุอืน่ๆ
ประจักษ์มาเพียงนานๆ  ครั้ง  ส�ำหรับผู ้ที่
แปลกใจและตั้งค�ำถามเช่นนี้  H.U.von 
Balthasar  นกัเทววิทยาผู้เรือ่งรูต้อบว่า  “ผู้
ที่แปลกใจในเร่ืองนี้ก็ไม่เข้าใจว่า  พระนาง 
มารย์ีทรงเป็นผูใ้ดอย่างแท้จรงิ  พระนางทรง
เป็นต้นแบบของพระศาสนจักร...  ในฐานะ
ผู้รับใช้ขององค์พระผู้เป็นเจ้า  พระนางทรง
สามารถปรบัสภาพของตนให้เป็นได้ทกุอย่าง
ทรงพร้อมที่จะรับใช้พระบุตรของพระนาง
เพื่อทรงแสดงแก่เยาวชนว่า  พระศาสนจักร
คืออะไรอย่างแท้จริง  และควรเป็นอย่างไร
เพราะพระนางทรงเป็นผูถ่้อมตนอย่างสมบรูณ์ 
ไม่ทรงกลวัทีจ่ะอ้างถงึพระนางเอง  เช่น  ทรง
ประจกัษ์มาโดยถอืสายประค�ำ  และทรงเป็น
คนกลางระหว่างมนุษย์กับพระบุตร”9 

9  H.U.  Von  Balthasar,  Aprite  i  cuori  all’Immacolata,  ecco  appare  la  Madre  di  Dio,  in  “Il  sabato”  (1983), 

  3-9  ธันวาคม  หน้า  9
10  Bossard,  Les  apparitions  de Marie,  หน้า  329
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บุคคลของพระนางมารีย์  ลงมาต่อสู ้กับ 
“มังกร”  ซ่ึงเป็นสัญลักษณ์ของพลังชั่วร้าย 
ที่ท�ำให้สังคมและพระศาสนจักรแตกแยก 
ดเูหมอืนพระนางทรงเป็นความพยายามสดุท้าย 
ของพระเจ้า  ในรูปแบบมารดาที่พระองค์
ทรงกระท�ำเพื่อเชิญชวนมนุษย์ให้กลับมาสู่
ข่าวดีแห่งความรอดพ้น  และขัดขวางมิให้
เกิดหายนะนิวเคลียร์ที่บ้าคลั่ง
	 เรื่องน้ีชวนให้ไตร่ตรองถึงเหตุการณ์
สุดท้ายของพระศาสนจักร  และภารกิจที่
พระนางมารีย์จะทรงกระท�ำ  เราไม่ค่อยมี
ข ้อมูลทางพระคัมภีร ์ในเรื่องเหตุการณ์
สุดท้าย  มีเพียงเครื่องหมายสี่ประการที่จะ
เกิดขึ้นก่อนที่พระเยซูเจ้าจะเสด็จมา  อย่าง
รุง่โรจน์คอืความเยน็เฉยในความเชือ่  (เทยีบ
ลก  18:8)  การปรากฏตัวของปฏิปักษ์ต่อ
พระคริสตเจ้า  (เทียบ  2  ธส  2:1  ฯ)  การ
เทศน์สอนข่าวดีแก่นานาชาติ  (เทียบ  มธ 
24:14)  และการกลับใจของอิสราเอล 
(เทยีบ  รม  11:25ฯ)  เราจึงต้องไว้ใจในความ
หยั่งรู้ของนักบุญบางองค์  ซ่ึงไตร่ตรองทาง
เทววิทยาที่สามารถเข้าใจความประสาน
กลมกลืนของแผนการพระเจ้า
	 ถ้าอนาคตของพระศาสนจักรจะต้อง
เผชิญยุคสุดท้าย  ที่มีการต่อสู้ระหว่างพลัง
แห่งความดีกับพลังแห่งความชั่วร้าย  ก็จะ
ต้องมียุคของพระจิตเจ้าอีกด้วยผู้ทรงค�้ำจุน
บรรดาผู้เลือกสรรให้ซื่อสัตย์ต่อพระคริสต

	 ในทีส่ดุ  อาศยัพระมารดาของพระเยซู
เจ้า  พระบิดาทรงแสดงพระเมตตากรุณา
รวมทั้งความเอาพระทัยใส่ที่อ่อนโยนของ
พระองค์ต่อโลก  ดังนั้น  พระนางมารีย์จึง
กลายเป็นเครื่องหมายของพระเจ้า  องค์
ความรักเยี่ยงมารดา  ซึ่งเป็นที่มาของการ
ถ่ายทอดชวีติและพระหรรษทานทกุประการ
	 4.3  พระนางมารีย์กับชะตากรรม
ของโลก
	 เนื่องจากข่าวสารของพระนางมารีย์
แก่ผู้มองเห็นการประจักษ์  โดยปกติรวมกับ
การมองล่วงหน้าถึงอนาคตในวาระสุดท้าย
เราไม่อาจเข้าใจการแสดงพระองค์ของ
พระนาง  ถ้ามองข้ามลักษณะอนาคตของ
พระศาสนจักรและโลก
	 นี่เป็นความจริงโดยเฉพาะส�ำหรับ 
การประจักษ์ที่ฟาติมา  ซึ่งรวมทั้งค�ำถาม 
ค�ำสัญญา  ความลับ  และค�ำตักเตือนที่ 
เข้มงวด  ค�ำเชิญชวนครั้งแล้วครั้งเล่าให  ้
กลับใจ  ใช้โทษบาป  อธิษฐานภาวนา  การ
ถวายตนแด่พระทยันริมลของพระนางมารย์ี
ก็เป็นข้อก�ำหนดเบื้องต้นส�ำหรับสันติภาพ 
ในโลกและส�ำหรับชัยชนะของความเชื่อ 
	 การประจักษ์ต่างๆ  จึงกลายเป็นการ
เตรียมประชากรของพระเจ้า  ให้เผชิญหน้า
กับอนาคตที่มีความไม่แน่นอน  การคุกคาม
ต่างๆ  การต่อสู ้และภยันตราย  หนังสือ
วิวรณ์กล่าวถึง  “สตรี”  ในความหมายพระ
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5.  ทัศนคติของเราต่อการประจักษ์
	 เมือ่ข่าวเรือ่งการประจักษ์แพร่กระจาย 
ออกไป  ปฏิกิริยาของเราต้องเป็นอย่างไร
ต้องเชื่ออย่างงมงายหรือไม่เชื่อเลย  ต้อง
ตัดสินใจทันทีหรือรอคอยการพิสูจน์  ต้อง
ตัดสนิใจด้วยตนเองหรอืรอคอยการค�ำตัดสนิ
ของพระสังฆราช
	 5.1  ไม่เชือ่อย่างงมงายหรอืคลัง่ไคล้
	 ข ่าวเรื่องการประจักษ์และเครื่อง 
หมายจากสวรรค์เขย่าและท�ำให้สัตบุรุษ
หลายคนมีความสนใจ  โดยเฉพาะชาวบ้าน
บ่อยครั้ง  ผู้ที่แห่ไปชมเครื่องหมายอัศจรรย์
มทีศันคตขิองการเชือ่อย่างงมงาย  ซ่ึงยดึมัน่
ในการประจักษ์ที่สันนิษฐานไว้  โดยไม่ใช้
วิจารณญาณและความคิดอ่าน
	 ปี  ค.ศ.  1951  มีผู ้ เขียนข้อความ
ประณามผู ้ที่แห่กันไปในสถานที่พระนาง
ประจกัษ์  แต่แล้วเขามัน่ใจทีจ่ะไม่ปฏบิตัติาม
ค�ำสั่งสอนของพระศาสนจักร  ค�ำตักเตือน 
น้ีทันสมัยอยู ่เสมอ  เพราะความรู ้สึกทาง
ศาสนาอาจผิดพลาดได้ง่าย  จนท�ำให้คุณค่า

เจ้า  พระนางมารีย์พระมารดาของพระเยซู
เจ้าจะทรงท�ำงานพร้อมกับพระจิตเจ้า  โดย
ใช้การเปรียบเทียบระหว่างการเสด็จมาครั้ง
แรกกับการเสด็จมาอย่างรุ่งโรจน์ของพระ 
ครสิตเจ้าคอื  “พร้อมกบัพระจิตเจ้า  พระนาง 
ทรงกระท�ำกิจการยิ่งใหญ่ที่สุดกว่าที่เคยมี
และจะเกิดข้ึน  คอืพระเจ้าผู้ทรงรบัธรรมชาติ
มนษุย์  ผลตามมาคอืพระนางจะทรงกระท�ำ
กิจการย่ิงใหญ่อื่นๆ  ซึ่งจะเกิดขึ้นในวาระ
สุดท้ายอีกด้วย”11 
	 แต่ขณะที่  การเสด็จมาครั้งแรกของ
พระคริสตเจ้า  พระนางมารีย์ทรงมีส่วนร่วม
ในการถ่อมพระองค์  ในระยะการเตรียมการ
ส�ำหรับการเสด็จมาอย่างรุ่งโรจน์ของพระ
เยซูเจ้า  พระนางจะทรงส่องแสง  “ด้วยพระ
เมตตา พละก�ำลงัและพระหรรษทาน  เพือ่ช่วย 
มนุษย์ให้รักและรับใช้พระเยซูคริสตเจ้า”12 

	 การประจักษ์อืน่ๆ  ของพระนางมารย์ี
มลีกัษณะเดียวกนัในการร่วมพลังกบัพระจติ
เจ้า  เพื่อส่งเสริมบทบาทของพระคริสตเจ้า
และของพระศาสนจักร 

11  Luigi  Maria  di  Montfort,  Trattato  della  vera  devotione  a Maria,  35
12  Ibidem  49-50.
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	 ผู ้มีความรู ้หลายกลุ่ม  ซึ่งได้รับการ
ฝึกฝนด้านการวิพากษ์วิจารณ์และเหตุผล
นิยม  จึงไม่ไว้ใจการประจักษ์ต่างๆ  ดเูหมอืน
ว่าเขาจะต้องพิจารณาปัญหาที่ยากล�ำบาก 
ซ่ึงเก่ียวข้องกับเหตุการณ์ผิดปกติ  และบ่อ
เกิดของการปฏิบัติทางศาสนาท่ีเส่ือมโทรม
ได้ง่าย  เพราะฉะน้ัน  เขาพยายามไม่เก่ียว 
ข้องและบางครั้งรอคอยการตัดสินของผู้มี
อ�ำนาจทางพระศาสนจักร
	 ทัศนคติของผู้ที่ไม่สนใจและไม่มีส่วน
ร่วม  ขัดแย้งกับการใช้ความคิดอ่านและ
ความรู้สึกของสตับุรษุ  (Sensus  fidelium) 
ที่เป็นลักษณะเฉพาะของคริสตชนแต่ละคน
จากประวัติความเป็นมาของการประจักษ์
ต่างๆ  ปรากฏให้เหน็ถงึความส�ำคญัของการ
มีส่วนร่วมของประชาชนในการแยกแยะ
เครื่องหมายจากพระเจ้า  และในการสร้าง
สถานที่ส�ำหรับประกอบคารวกิจ  ถ้าไม่มี
ความรูส้กึนกึคดิของประชาชนเช่นนัน้  “การ
ประจกัษ์ต่างๆ  กเ็กดิมาและดบัสญูไป  และ
พระศาสนจักรคงจะได้รับความเสียหาย 
อย่างมาก”14  ดงันัน้  จงึจ�ำเป็นต้องร่วมมอืกนั 
ในการเตรยีมความคดิอ่านของพระศาสนจกัร 

ต่างๆ  ในชีวิตคริสตชนสลับอันดับความ
ส�ำคัญ  เช่น  คนหนึ่งมุ่งมั่นในการประจักษ์
ของพระนางแห่งใดแห่งหนึ่ง  ไม่ว่าจะเป็น 
ฟาติมาหรือเมดจูกอเรย์  และไม่สนใจข้อ
เรยีกร้องของการเปิดเผยทางพระคมัภร์ี  เมือ่
เป็นเช่นนี้แล้ว  ผู้นั้นมีชีวิตจิตที่ปิดสนิทอยู่
ฝ่ายเดียว  แยกจากความครบครันของพระ
ธรรมล�้ำลึกคริสตชน  ทัศนคติที่อธิบายไว้ใน
ที่นี้แสดงถึงความอ่อนไหวต่อการแทรกแซง
ทีเ่ป็นไปได้ของพระเจ้าในประวตัศิาสตร์  แต่
ขาดการวิพากษ์วิจารณ์  และบางครั้งไม่
รักษาฐานานุกรมของคุณค่าต่างๆ 
	 5.2  ความไม่สนใจและการไม่มส่ีวน
ร่วม
	 ส่วนสตับรุษุทีไ่ด้รบัการศกึษา  รูส้กึไม่
สบายใจเมื่อได้ยินข่าวเรื่องอัศจรรย์หรือการ
ประจักษ์ต ่างๆ  เช ่น  มาร ์ค  ออเรซอน 
(Marc  Oraison)  ยนืยนัว่า  “ส�ำหรบับคุคล 
ในศตวรรษที่  20  ซึ่งมีทัศนคติและวิธีการ
ทางวิทยาศาสตร์อย่างเต็มเปี่ยม  คงคิดว่า
ปรากฏการณ์ดงักล่าว  ไม่ช่วยให้ด�ำเนนิชีวิต
ตามความเชือ่  ตรงกนัข้าม  กลบัเป็นอปุสรรค 
ขัดขวางสร้างความร�ำคาญให้แก่เขา”13

13  Oraison,  Le  point  de  vue  du médicin...หน้า  140-141.  12  Ibidem  49-50.
14  R.  Laurentin,  Multiplication  des  apparitions,  หน้า  29.
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ของมนุษยชาติ  สักการสถานซึ่งเตือนความ
ทรงจ�ำของการประจักษ์  อาจกลายเป็น
บรรยากาศแห่งพระญาณเอื้ออาทรของ
พระเจ้า  เพื่อค้นพบรูปแบบแท้จริงทางพระ
คัมภีร์ท่ีมีชีวิตของพระนาง  ปรับเปลี่ยนวิถี
ชีวิตของตนให้สอดคล้องกับค�ำเรียกร้อง 
ของข่าวดี  และเตรียมอนาคตของโลก  การ
ประจักษ์แต่ละครั้งที่แสดงลักษณะแห่ง 
ความจริงของพระนางมารีย์  ส่งเสริมและ
ผกูพนัอย่างลกึซ้ึงกับพระมารดาของพระเจ้า
ในบริบทของพระธรรมล�้ำลึกทั้งหมดแห่ง
ความรอดพ้น  ด้วยเหตนุี ้ พระนางพรหมจารี
ทรงปฏิบัติภารกิจคือทรงช่วยเหลือ  “บุตร
ทั้งหลายของพระนาง  ไม่ว่าจะอยู่ที่ใดหรือ
ด�ำเนินชีวิตอย่างไร  ให้พบหนทางไปสู่บ้าน
ของพระบิดาในพระครสิตเจ้า”  (สมณสาสน์
พระมารดาของพระผู้ไถ่  ข้อ  47)

	 5.3  การยอมรบัและการมส่ีวนร่วม 
	 ทัศนคติที่ดีที่สุดต่อหน้าการประจักษ์
ของพระนางมารีย์คือ  การเปิดใจยอมรับ
ด้วยความรอบคอบ
	 เนื่องจากพระเจ้าอาจทรงเข้าแทรก 
แซงในประวติัศาสตร์มนษุย์  แม้หลงัจากการ
เปิดเผยสมบูรณ์ของพระคริสตเจ้าแล้ว  จึง
จ�ำเป็นต้องเอาใจใส่  สังเกตการกระท�ำเช่นนี้
ที่เกิดขึ้นได้  เมื่อคนหนึ่งได้ยินเรื่องอัศจรรย์
และไม่รีบแห่ไปชม  ก็ไม่หมายความว่าเขา
เป็นคนเยน็เฉย  เพราะระหว่างการแห่ไปชม
กับการไม่มีส่วนร่วม  ก็มีการวิพากษ์วิจารณ์
	 เม่ือพสิจูน์ความจริงของปรากฏการณ์
โดยใช้เกณฑ์ดังที่กล่าวมาแล้ว  เราจ�ำเป็น
ต้องยอมรับการประจักษ์ของพระนางมารีย์
ด้วยใจรู้คุณ  และยอมรับข่าวสารเรื่องความ
รอดพ้นที่พระนางทรงประกาศเพื่อความดี
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บาทหลวง ผศ.วสันต์ พิรุฬห์วงศ์, CSS.

[ หมวดกระแสเรียก ]

บาทหลวงสังกัดคณะสติกมาติน, อาจารย์ประจ�ำสาขาวิชาเทววิทยา คณะศาสนศาสตร์ วิทยาลัยแสงธรรม

กระแสเรียก:
อิสรภาพและการริเริ่มของพระเจ้า

	 ในการฉลอง  “50  ปี  สถาบันแสง
ธรรม”  มีหลายเรื่องราวที่ถูกยกขึ้นมาเป็น
หัวข้อส�ำหรับการเสวนา  พูดคุย  พิจารณา
และไตร่ตรองร่วมกัน  ในบทบรรณาธิการ
ฉบับที่แล้วของวารสารแสงธรรมปริทัศน์ 
(ฉบับที่  2  พฤษภาคม  –  สิงหาคม  2022/ 
2565)  ผู้เขียนได้เขียนไว้ว่า

“50  ปีทีผ่่านมา  สถาบนัแสงธรรมได้
มอบบาทหลวงให้กับพระศาสนจักร
คาทอลิกประเทศไทยหลายร้อยองค์
และในจ�ำนวนน้ีได้เป็นพระสังฆราช
จ�ำนวน  5  องค์  ส�ำหรับคริสตชน
คาทอลกิแล้ว  เช่ือแน่ว่า  พวกเราต่าง

รูส้กึภมูใิจทีเ่รามสีถาบันแห่งน้ี  ชืน่ชม
ยินดีในพระพรและความรักของพระ
เป็นเจ้าที่ทรงมีต่อพวกเราชาวไทย” 

	 ผมอ่านแล้วอดคิดถึงอนาคตไม่ได้ว่า
แล้วในอีก  50  ปีข้างหน้า  สถาบันแห่งนี้ยัง
จะสามารถผลิตบาทหลวงให้กับพระศาสน 
จักรในประเทศไทยได้อกีนับเป็นร้อยๆ  องค์
หรอืไม่?  เหตเุพราะสภาพความจริงในปัจจุบนั 
ในบ้านอบรมต่างๆ  ทัง้ของแสงธรรมเองและ
ของคณะนักบวชที่ต้ังอยู่รายล้อมแสงธรรม 
มีจ�ำนวนผู้สมัครเข้ารับการอบรมลดน้อยลง
อย่างมนัียยะส�ำคญั  ดูเหมอืนปัญหาการขาด 
แคลน  “กระแสเรียกส�ำหรับเป็นพระสงฆ์” 
ยิ่งทียิ่งน่ากังวลใจมากขึ้น
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ทรงล่อลวง  (ชกัชวน)  ข้าพเจ้า  และข้าพเจ้า
ก็ยอมถูกล่อลวง”  (ยรม.20:7)  ในการ 
กระท�ำที่เรียกได้ว่าเป็นการกระท�ำที่สร้าง 
สรรค์ของพระเจ้าน้ี  พระองค์ได้เข้าไปสมัผสั 
“แก่นใน”  (ส่วนที่ลึกที่สุด)  ของความเป็น
มนุษย์ด้วยพลังพิเศษที่อาจเปรียบเทียบได้ 
ว่าเป็นเหมือน  “ไฟ”  ที่ลุกเผาผลาญอยู่ใน
หัวใจและอัดแน่นอยู่ในกระดูก  (ดู  ยรม. 
20:9)  การกระท�ำเช่นนี้ของพระเจ้าก็เพื่อ
ต้องการสถาปนาความสัมพันธ์ที่แนบแน่น
และลึกซึ้งกับผู ้ที่พระองค์ทรงเรียก  เพื่อ
พระองค์จะได้สามารถเปิดเผยและแบ่งปัน
แก่พวกเขาถึงความพร้อมและความรักของ
พระองค์ที่มีต่อประชากร  รวมถึงแผนการที่
พระองค์เตรียมไว้ส�ำหรับพวกเขาด้วย 

	 พระคมัภร์ีพนัธสัญญาเดมิ  ได้ให้ภาพ
ที่ส�ำคัญยิ่งเกี่ยวกับแผนการแห่งความรอด
ของพระเจ้าว่า  มีมนุษย์จ�ำนวนหนึ่งได้รับ
เลือกและเรียกจากพระเจ้าให้ท�ำหน้าที่บาง
อย่างของพระองค์1  หลักฐานการเล่าเรื่อง
ราวต่างๆ  ในพันธสัญญาเดิมได้ให้แสงสว่าง
ทีส่�ำคัญอย่างมากแก่เราในการศกึษาและหา 
ความเข้าใจเรื่อง  “การเรียกอย่างพิเศษของ
พระเจ้า”  เทววิทยาพระคัมภีร์ได้ช่วยให้เข้า 
ใจเรื่องนี้มากยิ่งขึ้นเมื่ออธิบายเรื่องการเรียก
ว่าเป็น  “การกระท�ำทีล่กึซึง้และต่อเนือ่งของ
พระเจ้า”  โดยพระองค์ทรงชกัชวนหรอืเกลีย้
กล่อม  “ผู้ที่พระองค์ต้องการ”  ให้เข้ามา
สนิทสัมพันธ์กับพระองค์เหมือนอย่างที่เคย
เกิดข้ึนกับประกาศกเยเรมีย์และท่านได้พูด
ถึงเรื่องนี้ว่า  “ข้าแต่พระยาห์เวห์  พระองค์

“อิสรภาพและการริเริ่มของพระเจ้า”
พระเจ้าเองที่ทรงเลือก  คัดสรรและเรียก

“คนที่พระองค์ต้องการ”
ให้เข้ามาด�ำเนินชีวิตในรูปแบบใหม่

ที่มีความสัมพันธ์พิเศษกับพระเยซูเจ้า  ผู้เป็นอาจารย์ของเขา
เพื่อสานต่อพันธกิจของพระองค์ต่อไป

1  ดูเรื่องนี้ใน  “การเรียกและการตอบรับในพันธสัญญาเดิม”  โดย  บาทหลวงวสันต์  พิรุฬห์วงศ์.  วารสารแสงธรรมปริทัศน์  ฉบับที ่

    1  มกราคม  –  เมษายน  2012/2555  หน้า  13-33.
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พระเจ้า”  กล่าวคือ  เป็นพระเจ้าเองที่ทรง
เลือก  คัดสรรและเรียก  “คนที่พระองค์
ต้องการ”  ให้เข้ามาด�ำเนินชีวิตในรูปแบบ
ใหม่ที่มีความสัมพันธ์พิเศษกับพระเยซูเจ้า 
ผู้เป็นอาจารย์ของเขา  เพื่อสานต่อพันธกิจ
ของพระองค์ต่อไป  ในเวลาเดียวกัน  พระ
คัมภีร์พันธสัญญาใหม่ก็ให้ภาพที่ชัดเจนด้วย
ว่า  ในการเข้าไปหาบุคคลที่ทรงประสงค์จะ
เรียกผ่านทางการโน้มน้าวจิตใจและน�ำเขา
เข้ามาหาพระองค์นั้น  พระเจ้าจะทรงค่อยๆ 
“ปั้นและปรับแต่ง”  เขาทีละเล็กทีละน้อย
อย่างต่อเน่ือง  ทรงประทานความสามารถ
ใหม่และพลังให้แก่เขา  เพื่อให้เขาสามารถ
ด�ำเนินชีวิตในแบบที่สอดคล้องกับพันธกิจที่
เขาได้รับมอบหมายได้  สิ่งส�ำคัญที่เราควร
เน้นถงึในทีน้ี่คอื  ความสามารถในการด�ำเนิน
ชีวิตอย่างสนิทสนมและเป็นหนึ่งเดียวกับ
พระเจ้าของคนที่ถูกเรียกนั้น  จะเกิดขึ้นจริง
ได้  “เฉพาะกับผู ้ที่พระองค์ทรงประทาน
ความสามารถให้เท่านั้น”  หากปราศจาก 
ความสามารถที่พระเจ้าทรงประทานให้นี้ 
ก็ไม่มีสิ่งใดเกิดขึ้นได้เลย  ดังน้ัน  ถึงตอนน้ี
เราจึงมีความชัดเจนมากข้ึนอีกเกี่ยวกับการ
เรียกว่าคืออะไรกันแน่  ซ่ึงเป็นพันธสัญญา
ใหม่ที่ได้ให้แสงสว่างเก่ียวกับเรื่องน้ีโดยได้
เผยให้เห็นถึงธรรมชาติที่แท้จริงและแก่น
ของรปูแบบใหม่ในการด�ำเนนิชวีติน้ี  ซ่ึงเป็น
รปูแบบทีเ่ร่ิมต้นและเกดิขึน้นับจากทีพ่ระเจ้า

	 กระนั้นก็ดี  การเรียกของพระเจ้าก็
เรียกร้อง  “การตอบรับ”  จากฝ่ายมนุษย์
ด้วย  ใครก็ตามที่ได้รับการเรียกจากพระเจ้า
หากเขาสามารถต่อสู้กับอปุสรรคต่างๆ  และ
สามารถมอบอุทิศตัวท้ังครบแด่พระเจ้าได้
โดยตอบรบัการเรยีกของพระองค์  พระเจ้าก็
จะทรงประทาน  “พลัง”  แก่เขา  เพือ่ให้เขา
สามารถกระท�ำในสิ่งที่สอดคล้องกับพระ
ประสงค์ของพระองค์ได้  แม้จะต้องเผชิญกบั
อุปสรรคหรือความยากล�ำบากต่างๆ  ก็ตาม
แต่พระเจ้าก็จะทรงน�ำทางเขาและประทาน
พลังใหม่ที่ดีขึ้นกว่าเดิมแก่เขาเสมอ  เพื่อให้
เขาสามารถเปล่ียนแปลงขึ้นสู่ระดับความ
สัมพันธ ์ที่สนิทสนมคุ ้นเคยกับพระองค์
เหมือนกับภาษาที่ใช้บรรยายความสัมพันธ์
สนิทสนมคุ้นเคยระหว่างพระยาห์เวห์กับ
โมเสสในหนงัสอือพยพทีว่่า  พระเจ้าทรงตรัส
สนทนากบัโมเสสสองต่อสอง  “เหมอืนเพือ่น
คุยกัน”  (อพย.33:11)
	 ในการพจิารณาพระคมัภร์ีพนัธสญัญา
ใหม่โดยมุง่ความสนใจไปท่ีการเล่าเรือ่ง  “การ 
เรียกแบบพิเศษของพระเจ้า”  และ  “การ
ตอบรับของผู้ที่ถูกเรียก”  ที่ค่อยๆ  มีการ
พัฒนา  โดยอาศัยพลังความช่วยเหลือของ
พระเจ้า  (การกระท�ำของพระเจ้า)  ท�ำให้เรา
พบและเกิดความเข้าใจที่ชัดเจนยิ่งขึ้นเกี่ยว
กับเรื่องกระแสเรียกว่า  แท้จริงแล้ว  เป็น 
เรื่องของ  “อิสรภาพและการริเริ่มของ
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หนังสือกิจการอัครสาวกและจดหมายฉบับ
ต่างๆ  ของนักบุญเปาโล  โดยเฉพาะอย่าง 
ยิ่งการบอกเล่าถึงความรู้สึกและสิ่งที่เกิดขึ้น
ภายในหลังจากได้รับเรียกจากพระเยซูเจ้า
แล้ว  รวมถงึ  “ค�ำพดู-พระวาจา”  ทีส่�ำคญัๆ
ของพระอาจารย์เยซูท่ีเป็นเหมือนมูลเหตุ
และแสงสว่างทีท่�ำให้พวกเขาสามารถด�ำเนิน
ชีวิตและติดตามพระอาจารย์ได้อย่างไม่
ย่อท้อ
	 ในท่ีนี้  เราจึงจะพิจารณากันว่า  จาก
หลักฐานต่างๆ  ที่เราพบในพันธสัญญาใหม่
น้ัน  ในการเรยีกบางคนให้มาด�ำเนินชีวิตร่วม
กบัพระองค์  พระเจ้าได้ทรงรเิริม่และด�ำเนิน
งานของพระองค์อย่างไร2 

1. พระเยซเูจ้าทรงเรยีกขณะพระองค์ก�ำลงั	
ประกอบพระภารกิจ
	 ในช่วงทีพ่ระเยซเูจ้าทรงเดนิทางไปทัว่
แคว้นกาลิลีเพื่อประกอบพระภารกิจของ
พระองค์น้ัน  บางครัง้  พระองค์ได้เดินทางไป
ยังดินแดนต่างๆ  ที่อยู ่ในบริเวณใกล้เคียง
ด้วย  แต่ยามใดที่พระองค์เสด็จกลับไปที่
ทะเลสาบเยเนซาเร็ธ  พระองค์ก็จะประทับ
อยู่อย่างใกล้ชิดกับคนกลุ่มหน่ึงท่ีมาจากที่
ต่างๆ  กัน  มีความแตกต่างกันในอาชีพ  วิถี
การด�ำเนินชีวิตและสภาพแวดล้อม

ได้เสด็จลงมารบัธรรมชาติมนษุย์  ทรงประทบั 
อยู่ท่ามกลางเรา  ทรงเดินทางไปยังหมู่บ้าน
แล้วหมู่บ้านเล่าเพื่อประกาศข่าวประเสริฐ
ของพระเจ้าและรกัษาคนเจบ็ไข้ได้ป่วยต่างๆ
	 ขณะทรงด�ำรงพระชนมชีพอยู่บนโลก
และปฏิบัติภารกิจต่างๆ  ท่ามกลางมนุษย์
พระเยซูคริสตเจ้าได้ทรงเช้ือเชิญมนุษย์ทุก
คนให้มาด�ำเนินชีวิตใน  “บรมสุข”  (beati-
tude)  และให้กระท�ำทกุสิง่ตามพระประสงค์ 
ของพระบิดา  แต่ด้วยการริเริ่มอย่างอิสระ
และสอดคล้องกับพระประสงค์ของพระบิดา
พระเยซูเจ้าก็ได้ทรงเรียกบางคนให้มา  “อยู่
กบัพระองค์”  ให้มาด�ำเนนิชีวิตเป็นหนึง่เดียว 
กับพระองค์  ให้พวกเขามอบชีวิต  อนาคต
และชะตากรรมของพวกเขาไว้กับพระองค์
	 ดังนั้น  รูปแบบและวิธีการปฏิบัติของ
พระเยซูเจ้าต่อบุคคลต่างๆ  ที่พระองค์ทรง
เรยีกให้มาตดิตามพระองค์จงึเป็นส่ิงทีส่�ำคญั
และควรเอาใจใส่พิจารณาเป็นพิเศษ  เรายัง
ควรต้องฟังด้วยว่าผูท้ีไ่ด้รบัเรยีกจากพระเยซู
เจ้านั้นพวกเขาต้องการจะบอกอะไรกับเรา
พวกเขาต้องการจะแบ่งปันประสบการณ์
อะไรแก่เรา  ซึ่งในเรื่องนี้  เราค่อนข้างโชคดี
เพราะศิษย์ที่ได้รับเรียกจากพระเยซูเจ้า
หลายท่านได้ทิ้งเรื่องราวและประสบการณ์
การเรยีกของท่านไว้ให้เราผ่านทางพระวรสาร 

2  Carlo Martini,  SJ.,  L’itinerario  spirituale  dei  dodici  nel  Vangelo  di  Marco,  Roma,  1976.
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สลวนกับการลงอวน  หรือปะอวน  หรือล้าง
อวน  หรือขณะที่พวกเขาก�ำลังจับปลากับ
บิดาของพวกเขา  (มธ.4:18-21;  มก.1:16-
20;  ลก.5:1-11)  หรือมีอยู ่ในกรณีหนึ่ง 
ขณะที่เขาก�ำลังน่ังอยู่ที่ด่านเก็บภาษี  (มก.
2:14)  อีกกรณหีน่ึง  ขณะทีเ่ขาก�ำลงัน่ังอยูใ่ต้
ต้นมะเดื่อ  (ยน.1:50)
	 การเล่าของพระวรสารฉบับต่างๆ
เหล่าน้ี  ท�ำให้เรามองเห็นความก้าวหน้าใน
การปฏิบัติภารกิจหรือพันธกิจของพระเยซู
เจ้า  และมองเห็นรูปแบบหรือวิธีการที่พระ
เยซูเจ้า  “เข้าไป”  ในชีวิตความเป็นอยู่ของ 
ผูท้ีพ่ระองค์ทรงเลอืกสรร  ตามพระประสงค์
ของพระบิดา  เพื่อท�ำให้พวกเขา  “มาเป็น” 
ผู้ร่วมงานที่ใกล้ชิดกับพระองค์  เป็นศิษย์
และเพื่อนของพระองค์
	 จากรูปแบบการปฏิบัติของพระเยซู
เจ้านี้  เรายังได้พบความก้าวหน้าเติบโตทาง
ความรู้สึกนึกคิดจากฝ่ายของบรรดาศิษย์
ด้วย  ต่อสิ่งท่ีได้เกิดขึ้นในชีวิตของพวกเขา
เป็นการพัฒนาพันธะผูกพันกันอย่างเป็นขั้น
เป็นตอนทั้งในด้านมิตรภาพ  ความผูกพัน
และความรัก  ซึ่งมีต้นก�ำเนิดมาจากการ
ปฏบิตัทิีส่ภุาพ  อ่อนโยนและอทุศิทุม่เทของ
พระเยซูเจ้าเอง  โดยพระองค์ได้เสด็จ  “เข้า
มาหาพวกเขา”  และ  “สัมผัส”  จิตใจของ
พวกเขา  และทลีะเลก็ทลีะน้อย  ชวิีตและรปู
แบบปฏิบัติของพระเยซูเจ้าก็ได้กลายเป็น 

	 ขณะที่พระองค์ทรง  “เสด็จผ่านไป” 
–  “เสด็จต่อไปยังที่อื่น”  –  “หันพระพักตร์
มาทอดพระเนตร”  และ  “ทอดพระเนตร” 
น่ันคอื  ขณะเมือ่พระองค์ทรงหนักลบัมามอง
พวกเขา  ขณะที่พวกเขาก�ำลังนั่งกันอยู ่ที่ 
ริมฝั่งทะเลสาบ  หรือขณะเม่ือพระองค์ทรง
สนทนากบัพวกเขา  ขณะทีพ่วกเขาก�ำลงัเดนิ
ตดิตามพระองค์  หรอืขณะเมือ่พระองค์ทรง
รู้สึกประหลาดใจที่คนหนึ่งในพวกเขาพูด
เหมือนราวกับจะรู้จักว่าพระองค์เป็นใคร 
(ยน.1:49)  หรอืขณะเมือ่พระองค์สร้างความ
ประหลาดใจให้พวกเขาเมื่อพระองค์ทรง
เรยีกบางคนในพวกเขาด้วยการออกชือ่  (ยน.
1:42)  หรือขณะเมื่อพระองค์ทรงเปิดเผย
แผนการของพระองค์ให้พวกเขาได้รู้  การ 
กระท�ำทั้งหมดของพระเยซูเจ้านี้ได้สร้าง 
“แรงบันดาลใจ”  สร้าง  “ความปรารถนา” 
ให้เกดิข้ึนในจติใจของคนทีก่�ำลงัฟังพระองค์
ให้อยากจะเข้าร่วมในแผนงานและการปฏิบติั 
การของพระองค์ด้วย  คือ  อยากติดตาม
พระองค์ไป  หรือท่ีชัดเจนกว่านั้นคือ  พวก
เขาอยาก  “เข้ามา”  และ  “ดู”  ด้วยตัวเอง
และที่แน่ๆ  ก็คือ  พวกเขาบางคนได้  “ไปดู
และเห็นที่ประทับของพระองค์  และพักอยู่
กับพระองค์ในวันนั้น”  (ยน.1:39)
	 ข้อความของพระวรสารต่อไปนี้  เป็น
ตอนทีบ่รรยายว่าพระเยซเูจ้าทรงเสด็จเข้าไป
ใกล้พวกเขาอย่างไร  ขณะที่พวกเขาก�ำลัง
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ถงึฉากเหตุการณ์ก่อนการทวีขนมปังครัง้แรก 
ซึ่งเราอาจเรียกฉากเหตุการณ์นั้นว่า  เป็น 
“เสียงเรียกจากเนินเขา”  ก็ได้
	 ระหว่างทีพ่ระเยซเูจ้าทรงเริม่ประกอบ
พระภารกิจแรกๆ  ในแคว้นกาลิลี  พระองค์
ทรงเดินทางไปท่ัว  “พระเยซเูจ้าเสด็จไปตาม
เมืองและตามหมู่บ้าน  ทรงสั่งสอนในศาลา
ธรรม  ทรงประกาศข่าวดเีรือ่งพระอาณาจกัร
ทรงรกัษาโรคและความเจบ็ไข้ทกุชนดิ”  (มธ.
9:35)  ระหว่างที่พระองค์ทรงเดินทางไป 
ทั่วเพื่อประกอบพระภารกิจต่างๆ  เหล่าน้ี
หลายครั้งที่พระองค์เสด็จกลับไปยังหมู่บ้าน
เล็กๆ  ติดทะเลสาบเยเนซาเร็ธ  ทั้งในเมือง
คาร์เปอร์นาอุมและเบธไซดา  และเป็นที่นั่น 
เองที่พระเยซูเจ้าได้ตรัสสนทนากับบรรดา
ศษิย์ของพระองค์อย่างใกล้ชดิ  เป็นทีน่ั่นเอง
ที่พระเยซูเจ้าได้เข้าไปสัมผัสจิตใจของพวก
ศิษย์ของพระองค์
	 ในชีวิตแห่งการประกอบพระภารกิจ
ของพระเยซูเจ้า  พระองค์ทรงออกเดินทาง
ไปเทศนาสั่งสอนอยู่เสมอ  พระองค์ทรงน�ำ
ข่าวประเสริฐไปประกาศถึงเมืองไทระและ 
ไซดอน  กระนั้นก็ด ี ถ้าเราสังเกตดีๆ  จะพบ
ว่าพระองค์มกัจะหาเวลาและกลบัมาทีท่ะเล 
สาบและทีร่าบชายฝ่ังทะเลสาบเสมอๆ  และ
มักจะมีเหตุการณ์น้ีเกิดขึ้นเสมอๆ  ในที่น้ัน
ด้วย  น่ันคือ  บรรดาศิษย์และเพื่อนๆ  ของ
พระองค์ได้อยู่พร้อมกับพระองค์ด้วย  พวก

“เสน่ห์”  ดึงดูดใจพวกเขาให้อยากติดตาม
พระองค์  และโดยทลีะเลก็ทลีะน้อย  “เสน่ห์” 
นี้ก็ค่อยๆ  เติบโตจนท�ำให้พวกเขาตัดสินใจ
เข้ามาด�ำเนินชีวิตร่วมกับพระองค์  โดยยอม
สละละทิ้งบ้านช่อง  ครอบครัวและทุกสิ่งท่ี
พวกเขาม ี เพือ่มาอยูเ่คยีงข้างพระองค์ผู้เป็น
พระอาจารย์ของพวกเขา  เพือ่พวกเขาจะได้
พร้อมที่จะเข้ามาในชีวิตและในโลกของ
พระองค์  (มธ.19:27;  มก.10:28)

2.  ทรงเรียกจากเนินเขา
	 ในพระวรสารสหทรรศน์  โดยเฉพาะ
อย่างยิง่พระวรสารของนกับญุมาระโก  ได้เล่า 
ฉากเหตกุารณ์หนึง่เกีย่วกับการปฏิบติัภารกจิ 
ของพระเยซูเจ้าได้อย่างมีชีวิตชีวาและน่า
ประทับใจอย่างมาก  และเป็นเหตุการณ์นี้
เองที่ก่อให้เกิด  “การตัดสินใจขั้นเด็ดขาด” 
ต่อการเรยีกและการตอบรบัของบรรดาศษิย์
ที่พระเยซูเจ้าทรงเชื้อเชิญให้มอบชีวิตของ
พวกเขาแด่พระองค์  การเล่าของพระวรสาร 
น้ีจึงเป็นการท�ำให้เกิดความชัดเจนขึ้นเกี่ยว
กับลักษณะพื้นฐานของการเรียกและของ
ชีวิตที่ได้ตอบรับการเรียกของพระเยซูเจ้า
โดยเข้ามาด�ำเนนิชวีติตามการเรยีกนัน้ว่าเป็น
เหมือน  “เป้าหมายสุดท้ายของชีวิต”  นี่จึง
เป็นสิ่งที่ส�ำคัญยิ่งส�ำหรับเราที่จะหยุดและ
พิจารณาเรื่องราวการเล่าของพระวรสาร 
สหทรรศน์ตอนต่างๆ  เหล่านี ้ โดยเราจะอ้าง
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พระองค์  ต่างเบียดเสียดกันเพื่อหวังจะได ้
รับการรักษาจากพระองค์  จนพระเยซูเจ้า
ต้องตรัสสั่งบรรดาศิษย์ของพระองค์ให้จัด
เรือไว้ล�ำหน่ึง  เพื่อประชาชนจะได้ไม่เบียด
เสียดพระองค์  (ดู  มก.3:9-10)
	 ตามการเล่าของพระวรสาร  เราคง
มองเห็นว่า  ในฉากเหตุการณ์นี้  องค์พระผู้
เป็นเจ้าทรงถูกรายล้อมด้วยฝูงชนจ�ำนวน
มากที่เจ็บป่วย  ก�ำลังทุกข์ทรมานและต้อง 
การความช่วยเหลือ  และฉากน้ีเป็นฉาก
เหตุการณ์ที่ส�ำคัญมากส�ำหรับเรา  ที่จะช่วย
ให้เข้าใจถึงสิ่งท่ีก�ำลังจะเกิดขึ้นในชีวิตของ
บรรดาศษิย์ทีพ่ระองค์ทรงเรยีกให้มาตดิตาม
พระองค์  เพราะในฉากเหตุการณ์น้ีเป็นพระ
เยซูเจ้าเองที่ดึงดูดจิตใจบรรดาศิษย์ของ
พระองค์ให้เอาใจใส่สภาพความทุกข์ขัดสน
ของฝูงชนที่อยู่รายล้อมและก�ำลังร้องไห้  – 
คร�ำ่ครวญ  –  เป็นทกุข์  –  และร้องขอความ
ช่วยเหลือ  พระเยซูเจ้ายังได้ทรงแบ่งปัน
ความรู้สึกภายในของพระองค์ให้พวกเขาได้
รับรู้เป็นแบบอย่างด้วยว่าพระองค์ทรงรู้สึก 
“สงสาร”  ประชาชนเหล่านั้น  (มธ.9:36)
จากนั้น  พระองค์ก็ตรัสกับพวกเขาโดยเน้น
ว่า  “ข้าวที่จะเก็บเก่ียวมีมาก  แต่คนงานมี
น้อย”  (มธ.9:37)  น่ีหมายความว่ามน้ีอยคน
ทีพ่ร้อมจะแบ่งปันชวิีตกับพระองค์  ชวิีตของ
พระองค์น้ีคืออะไร?  คือชีวิตที่ท�ำทุกอย่าง
ด้วยความรกัและเอาใจใส่ต่อผูอ้ืน่  คอืชวีติที่

เขาดีใจที่ได้พบพระองค์อีกครั้งหนึ่ง  ได้อยู่
ใกล้พระองค์  ได้มีเวลาอยู่ร่วมกับพระองค์
และพวกเขาก็พร้อมจะฟังทุกส่ิงที่พระองค์
ทรงต้องการจะตรัสกับพวกเขา
	 ณ ทีร่มิทะเลสาบแห่งนี ้ มอียูค่รัง้หนึง่
เม่ือประชาชนได้ยินเรื่องราวเกี่ยวกับการ
เทศนาสัง่สอนของพระเยซเูจ้าและการรกัษา
โรคภัยไข้เจ็บต่างๆ  ให้หาย  จึงพากันเดิน
ทางจากเมืองต่างๆ  ไปรอที่ทะเลสาบเพื่อ
พบพระองค์  กระนั้นก็ดี  ตามการเล่าของ
มาระโก  หลังจากพระเยซูเจ้าได้ทรงสั่งสอน
และรักษาโรคต่างๆ  ให้แก่ประชาชนแล้ว
พระองค์ก็ตัดสนิใจไปหาทีส่งบบนภูเขาพร้อม 
กับบรรดาศิษย์ของพระองค์
	 บรรดาผู้นิพนธ์พระวรสารได้บรรยาย
ฉากเหตกุารณ์เรือ่งนีไ้ว้อย่างละเอยีด  งดงาม
และมชีวีติชวีาอย่างยิง่  โดยบรรยายว่า  เม่ือ
พระเยซูเจ้าเสด็จออกไปยังทะเลสาบกับ
บรรดาศษิย์  ผูค้นจ�ำนวนมากทีข่าดทีพ่ึง่และ
ก�ำลงัทนทกุข์ทรมานจากทกุส่วนของประเทศ 
ต่างเดินทางไปหาพระองค์ที่นั่น  ที่พวกเขา
เดินทางมาพบพระองค์เพราะพวกเขาได้ยิน
สิ่งที่พระองค์ทรงท�ำ  (ดู  มก.3:7-8)  โดย
เฉพาะอย่างยิง่  “บรรดาผู้ป่วยด้วยโรคต่างๆ
ได้เบียดเสียดกันมาเพื่อจะสัมผัสพระองค์” 
ทัง้นี ้ ก็ด้วยเพราะ  “พระองค์ทรงรกัษาผูป่้วย 
จ�ำนวนมาก  (ให้หาย)”  (มก.3:10)  ดังนี้ 
ผู้คนจึงต่างพาคนป่วยจากทั่วสารทิศมาเฝ้า
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ใดกับพวกเขา  คือ  ผู้ที่เป็นทั้งชายและหญิง 
คนแก่และเด็ก  ที่พระองค์ได้ทรงรักษาพวก
เขาให้หายจากโรคภัยไข้เจ็บ  ทรงดูแลเอาใจ
ใส่  และน�ำพวกเขาเข้ามาเป็นส่วนหน่ึงใน
ชีวิตของพระองค์  และพระองค์  “ทรงเรียก
ผู้ที่พระองค์ต้องการให้มาพบ”  (มก.3:13) 
ซ่ึงก็คือเสียงเรียกจากเนินเขาน่ันเอง  นักตี 
ความพระคัมภีร์บางคนได้เสนอความคิดว่า 
การแปลที่ดีที่สุดของพระวรสารตอนน้ีควร
แปลว่า  “บรรดาผู้ที่พระองค์ต้องการน�ำเข้า
มาอยู่ใกล้ชิดกับพระหฤทัยของพระองค์” 
การแปลเช่นน้ีช่วยท�ำให้เราเข้าใจและมอง
เห็นลักษณะการเรียกของพระเยซูเจ้าได้
ชัดเจนมากขึ้นว่า  การเรียกของพระองค์นั้น
เป็นการเรียกจากพระหฤทัยของพระองค์
เพราะบุคคลต่างๆ  ที่พระองค์ทรงเรียกมา
น้ันล้วนเป็นบุคคลที่พระองค์ทรงรักเป็น
พิเศษ  เพราะพวกเขาเป็นผู้ที่พระบิดาของ
พระองค์ได้ทรงมอบหมายไว้ให้กับพระองค์
ดังที่พระองค์ได้ทรงเปิดเผยเรื่องนี้ไว้ในเวลา
ต่อมา  ในครัง้ทีพ่ระองค์ทรงอธิษฐานภาวนา
ต่อพระบดิาทีว่่า  “ข้าแต่พระบดิา  ...  ข้าพเจ้า 
ได้แสดงพระนามของพระองค์กับมนุษย์ที่
พระองค์ทรงน�ำจากโลกมามอบให้ข้าพเจ้า 
...  ข้าพเจ้าอธษิฐานภาวนาส�ำหรบัผูท้ีพ่ระองค์ 
ทรงมอบให้ข้าพเจ้า  ...  โปรดเฝ้ารกัษาบรรดา 
ผู้ที่ทรงมอบให้ข้าพเจ้า  ไว้ในพระนามของ
พระองค์  ...”  (เทยีบ  ยน.17:6,  9,  11,  12)

อุทิศตนทั้งครบเพื่อช่วยพวกเขาให้พ้นจาก
ความทกุข์ทรมานและน�ำชีวิตใหม่มาให้พวก
เขา
	 แต่ในเวลานั้น  แทนที่พระเยซูเจ้าจะ
ฉวยโอกาสให้บรรดาศษิย์ของพระองค์เข้ามา
มีส่วนร่วมในงานของพระองค์ทันที  โดยท�ำ
อะไรบางอย่างทีท่�ำให้พวกเขาประทบัใจและ
ทึง่ในพระองค์  แต่พระองค์กลับตรสักบัพวก
เขาว่า  “จงวอนขอเจ้าของนา  ให้ส่งคนงาน
มาเกบ็เกีย่วข้าวของพระองค์เถดิ”  (มธ.9:37) 
และทนัทหีลงัจากนัน้  พระองค์กแ็ยกตวัออก
จากฝงูชนและเสดจ็ไปบนภูเขาเพือ่อธิษฐาน
ภาวนา  นักบุญลูกาเล่าว่าพระองค์  “ทรง
อธิษฐานภาวนาต่อพระเจ้าตลอดทั้งคืน” 
(ลก.6:12)  พระองค์ผู้ทรงเสด็จลงมายังโลก
เพ่ือปฏิบัติตามพระประสงค์ของพระบิดา
พระองค์ผู้ซ่ึงไม่เคยกระท�ำส่ิงใดตามล�ำพัง
เลย  พระองค์ผู้ทรงท�ำให้ส�ำเร็จไปเฉพาะ 
สิ่งที่ได้รับการเห็นชอบจากพระบิดา  ดังนี้
พระองค์จึงต้องพ�ำนักและมีเวลาอยู ่กับ 
พระบดิาผูท้รงส่งพระองค์ให้มามชีวีติอยูร่่วม
กับมนุษย์บนโลกนี้
	 หลงัจากใช้เวลายาวนานในการพ�ำนกั
อยู่และสนทนาอย่างลึกซึ้งกับพระบิดาแล้ว
พระเยซูเจ้าก็ทรงเสด็จเข้าไปหาผู้ที่พระองค์
ได้ทรงหยัง่เห็นในขณะทีพ่ระองค์ทรงอธิษฐาน 
ภาวนาอยูต่ามล�ำพงักบัพระบิดาบนภูเขา  คอื 
ผูท้ีก่�ำลงัรอคอยว่าพระองค์จะทรงกระท�ำส่ิง
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(มก.3:13)  ก่อน  ส่วนพวกเขาเหล่านัน้  เมือ่
ได้ยินเสียงเรียกจากพระเยซูเจ้า  และดู
เหมือนพระองค์ทรงเรียกพวกเขาด้วยการ
ออกชื่อด้วย  เสียงเรียกของพระองค์น้ีได้
เข้าไปสัมผัสกับส่วนลึกของความเป็นอยู ่ 
ของพวกเขา  จนพวกเขาไม่อาจอยู่นิ่งเฉยได้
นักบญุมาระโกเล่าว่า  “เขาเหล่าน้ันจึงมาเฝ้า
พระองค์”  (มก.3:13) 
	 ส�ำหรับพวกเขาเหล่านั้น  เมื่อได้ยิน
เสยีงเรยีกของพระเยซูเจ้าแล้ว  มใิช่เพยีงเกิด
ความเคลื่อนไหวแต่เพียงภายนอกคือเข้าไป
หาไปเฝ้าพระเยซูเจ้าเท่านั้น  แต่พวกเขายัง
เกิดความรู้สึกวางใจและปรารถนาจะมอบ
ชะตากรรมในอนาคตทั้งหมดไว้กับพระองค์
ด้วย  กล่าวคอื  พวกเขายอมสละละทิง้สภาพ
และสถานะทกุอย่างทีพ่วกเขามร่ีวมกบัฝงูชน
เหล่าน้ัน  เพือ่จะได้  “อยูเ่คยีงข้างพระองค์” 
และ  “อยู่กับพระองค์”

3.  ทรงเรียกให้มา  “อยู่กับพระองค์”
	 นกับญุมาระโกเล่าว่า  พระเยซเูจ้าทรง
เรยีกพวกเขาเพือ่ให้พวกเขามา  “อยูกั่บพระ 
องค์”  (มก.3:14)  จากค�ำพูดนี้  เราได้พบ
แก่นแท้และเหตุผลของการเรียกของพระ 
เยซูเจ้า  คือ  “เพื่ออยู ่กับพระองค์”  โดย
อนัดบัแรกเป็นการอยูท่างกายก่อน  จากน้ัน
กเ็ป็นเพือ่นร่วมทางของพระองค์  ก่อนหน้านี้ 
พวกเขาเป็นคนที่ฝูงชนรู ้จักดีและเป็นคน

	 ด้วยเหตุนีเ้อง  พระเยซเูจ้าจงึทรงตรสั
เตือนบรรดาศิษย์ของพระองค์ในเวลาต่อมา
ว่า  “มิใช่ท่านทัง้หลายได้เลอืกเรา  แต่เราได้
เลือกท่าน”  (ยน.15:16)  หากเราน�ำฉาก
เหตุการณ์นี้ใส่ไว้ในบริบท  (ท้องเรื่อง-สภาพ
แวดล้อม)  จริงของพระเยซูเจ้า  เราจะมอง
เห็นว ่า  พระเยซูเจ ้าทรงเรียกศิษย์ของ
พระองค์ในขณะที่พระองค์ก�ำลังประกอบ
พระภารกิจท่ามกลางฝูงชน  พระองค์ทรง
เรียกศิษย์ของพระองค์ในขณะที่พระองค์
ก�ำลังประทับอยู่ท่ามกลางประชาชนที่ตก
ทุกข์ได้ยาก  ทุกข์ทรมานและก�ำลังร้องขอ
ความช่วยเหลือจากพระองค์  และในที่สุด
พระเยซูเจ้าก็ได้ทรงจัดหาความช่วยเหลือที่
จ�ำเป็นเพื่อตอบสนองความต้องการของ
ประชาชนเหล่านั้น  โดยการ  “เรียกคนที่
พระองค์ทรงต้องการ  เพือ่จะส่งพวกเขาออก
ไป”  (เทยีบ  มก.3:14)  ท�ำงานกบัประชาชน
เหล่านี้นี่เอง
	 “เราได้เลือกท่าน  และมอบภารกจิให้
ท่านไปท�ำจนเกิดผล  และผลของท่านจะคง
อยู่”  (ยน.15:16)  นี่คือ  “เป้าหมาย”  ของ
การเป็นศิษย์และการท�ำงานแพร่ธรรมของ 
ผู้ที่พระเยซูเจ้าทรงเลือกและเรียกมา  เป็น
เป้าหมายที่ชัดเจนและไม่ต้องมีความสงสัย
ใดๆ  อีกเลย  กระนั้นก็ดี  เพื่อจะท�ำให  ้
เป้าหมายนีเ้ป็นจรงิได้  สิง่แรกทีพ่ระองค์ต้อง
ท�ำก่อนคอื  “ทรงเรยีกเขาให้มาพบพระองค์” 
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ท�ำให้พระประสงค์ของพระเจ้าและการมาถงึ
ของพระอาณาจักรของพระองค์เกิดขึ้นและ
เป็นจริงในปัจจุบัน  และยังเป็นจุดเริ่มต้นที่
จะท�ำให้ความเป็นจริงที่ว่าทุกคนได้ด�ำเนิน
ชีวิตในพระอาณาจักรน้ันแล้วด้วย  การท�ำ
เช่นน้ีของบรรดาศิษย์ของพระเยซูเจ้าจึง
ท�ำให้พวกเขากลายเป็นเครือ่งหมายทีเ่หน็ได้
และเป็นพยานยืนยันถึงเหตุการณ์ในวาระ
สุดท้าย  ที่ช่วยให้มนุษย์ทุกคนสามารถมอง
เห็นล่วงหน้าได้ถึงสิ่งที่จะเกิดขึ้นในวาระสุด 
ท้ายของโลก  เมือ่องค์พระคริสตเจ้าจะเสดจ็
มาอย่างสมบูรณ์เมื่อเวลาที่ก�ำหนดไว้มาถึง 
	 ดังน้ัน  “การอยู่กับพระเยซูเจ้า”  จึง
เป็นการเข้าไปในรปูแบบการด�ำเนินชวิีตและ
รูปแบบการคิดในแบบของพระเยซูเจ้าและ
ยอมรับหลักเกณฑ์ของพระองค์  เพื่อให้
พระองค์ทรงป้ันแต่งพวกเขาและเปลีย่นแปลง 
พวกเขา  จนพวกเขาสามารถด�ำเนินชวีติโดย
สวมพระเยซูคริสตเจ้าเป็นอาภรณ์  (เทียบ 
รม.13:14)  และมีความรู้สึกนึกคิดและจิต
วิญญาณเดยีวกับของพระเยซูครสิตเจ้า  (เทยีบ 
ฟป.2:5)  ได้  ทั้งนี้  เพ่ือพวกเขาจะได้ค่อยๆ
เป็นเหมือนพระองค์  สามารถด�ำรงอยู่ใน
พระองค์และกับพระองค์  เหมือนกับที่พระ 
องค์ทรงด�ำรงอยู่ในพระบิดา  (เทียบ  ยน.
15:5-17)  หากพวกเขาได้  “อยูก่บัพระองค์” 
และ  “ด�ำรงอยู่ในพระองค์”  แล้ว  พวกเขา
กจ็ะสามารถเป็นพยานถงึพระองค์ได้  เหมอืน 

หน่ึงที่อยู่ท่ามกลางพวกเขามาก่อน  แต่นับ
จากน้ีเป็นต้นไป พวกเขาจะเป็นเหมอืน  “พวก 
ที่อยู่กับพระเยซู”  (เทียบ  มก.14:67)  แล้ว
และทีม่ากกว่านัน้คอื  นีย่งัมีความหมายด้วย
ว่า  การอยู่กับพระเยซูเจ้านี้เป็นการอยู่ใน
แบบที ่ “ถาวรและตลอดไป”  ไม่ว่าจะอยูใ่น
สถานการณ์ที่ดีหรือเลวร้ายเพียงใดก็ตาม
การตัดสินใจอยู่กับพระเยซูเจ้าจึงมีความ
ชัดเจนในตัวว่าพวกเขาประกาศตัวอย่าง
ชัดเจนว่าพวกเขาเลือกจะอยู่เพื่อพระองค์
ตลอดไป  ด้วยเหตุน้ี  พระเยซูเจ้าจึงกลาย
เป็นศนูย์กลางของชีวติของพวกเขา  พวกเขา
ตระหนักรู้ในความเป็นพระเมสสิยาห์ของ
พระองค์  พวกเขารู้ว่าองค์พระผู้เป็นเจ้าได้
ทรงประทบัอยูท่่ามกลางพวกเขาแล้ว พระองค์ 
เป็นผู้ที่ทุกคนต้องติดตาม  ฟัง  รู ้จัก  และ
ยอมรับ
	 แต่พวกเขาจะต้องมอบตัวของพวก 
เขาให้กับพระองค์ในตอนนี้โดยไม่ต้องลังเล 
หรือรอการตัดสินใจอีก  และไม่ต้องอาศัย
คนกลางหรือสื่อกลางใดๆ  อีก  พวกเขารู้จัก
พระองค์และยอมรับพระองค์ในฐานะเป็น 
“องค์พระผู้เป็นเจ้า”  และ  “อาจารย์ของ
พวกเขา”  ดังนี้  พวกเขาจึงกลายเป็นพี่น้อง
ชายหญิงของพระองค์  (เทียบ  มก.3:35) 
และทีส่ดุ  เพราะว่าการด�ำเนนิชีวิตเคยีงข้าง
พระเยซูเจ้าและการอยู่กับพระองค์ในแบบ 
ที่ถาวรและตลอดไปของพวกเขา  เป็นการ
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และเรียนรู้ถึงความรักของพระเยซูเจ้าท่ีม ี
ต่อมนุษย์ทุกคน  ซึ่งเป็นความรักนี้นี่เองที่
ผลักดันให้พระองค์มอบตนเอง  โดยไม่คิด
มูลค่าและไม่มีเขตจ�ำกัด
	 นีจ่งึเป็นเรือ่งของ  “การอยูก่บัพระเยซ ู
ครสิตเจ้า”  ทีเ่ป็นการอยูแ่บบมีความสมัพนัธ์
ส่วนตัวหรอืมคีวามสัมพนัธ์ภายในต่อกันและ
กนัอย่างลึกซึง้มากกว่าการอยูก่นัเฉยๆ  กล่าว 
คือ  เป็นการอยู ่ในแบบที่มีพันธะท่ีผูกมัด 
ติดกันอย่างเหนียวแน่น  และค่อยๆ  เติบโต 
ขึ้นเรื่อยๆ  ทั้งในการผูกมัดกับพระองค์เอง 
และผกูมดักับการท�ำให้พนัธกิจของพระองค์
ส�ำเร็จไป
	 และจาก  “การอยู่กับพระเยซูเจ้า” 
และเป็นการอยู่เฉพาะกับพระองค์น้ีเท่านั้น
ที่ท�ำให้พวกศิษย์สามารถมี  “อ�ำนาจ”  ที่มี
เพียงพระเยซูเจ้าเท่าน้ันที่มีในการ  “ขับไล่
ผี”  น่ันคือ  อ�ำนาจและพลังท่ีจะต่อสู ้กับ
ความชั่วของโลกในทุกรูปแบบที่แสดงตัว 
อยู่ท่ามกลางมนุษย์ได้อย่างมีประสิทธิผล
และการต่อสูก้บัอ�ำนาจแห่งความชัว่ทีม่อีงค์
พระเยซูเจ้าเองเป็นผู้น�ำนี้  คือสิ่งที่พระองค์
ทรงผูกมัดติดไว้กับผู้ที่พระองค์ทรงเรียกมา
และให้อยูกั่บพระองค์ในแบบทีพ่เิศษ  ดงัน้ัน
ความสามารถในการสานต่อ  –  ท�ำอย่างต่อ
เนือ่ง  –  ขยาย  –  ท�ำให้ส�ำเรจ็ไปของพนัธกจิ 
ของพระคริสตเจ้า  จึงมีรากอยู่ที่  “การอยู่
กับพระองค์”  นี้เอง  เพราะการมีสัมพันธ์

กับที่พระองค์เป็นพยานถึงพระบิดา  ทั้งนี้
เพราะพระองค์อยูใ่นพระบิดา  และพระบดิา
ทรงอยู่ในพระองค์
	 ที่จริง  พวกเขาถูกเรียกให้มาอยู่เคียง
ข้างกบัพระองค์  ไม่ใช่เพยีงเพือ่รบัการอบรม
สั่งสอนจากพระองค์  จากนั้นก็จะถูกส่งไป
สอนต่อในสิ่งที่พวกเขาได้รับมาเท่านั้น  แต่
พวกเขายังถูกเรียกมาเพื่อให้อยู่กับพระองค์
จนกว่าพวกเขาจะรู้จักพระองค์อย่างลึกซึ้ง
ทีส่ดุ  ผ่านทางการใช้ชวิีตอยูร่่วมกนักบัพระองค์ 
ด้วย  โดยพระองค์จะทรงค่อยๆ  เปลีย่นแปลง 
พวกเขาให้เป็นเหมือนพระองค์  และทรง
น�ำทางจิตใจของพวกเขาให้มาร่วมแบ่งปัน
กับพระองค์  ทั้งในรูปแบบของการด�ำเนิน
ชีวิต  การคิด  การรักและการประพฤติ
ปฏบัิติ  เพราะการเป็นน�ำ้หนึง่ใจเดยีวกนักบั
พระเยซเูจ้าและมเีอกลกัษณ์เดยีวกบัพระองค์ 
เป็นการท�ำให้พระองค์สามารถด�ำรงชีวิตอยู่
ในพวกเขาได้  ซึ่งจะท�ำให้พวกเขาสามารถ
เป็นพยานถึงพระองค์ได้
	 ดังนั้น  “การอยู ่กับพระองค์”  จึง
เป็นการที่พระองค์ทรงน�ำทางพวกเขาไปยัง
หมู่บ้านแล้วหมู่บ้านเล่าพร้อมกับพระองค์
เพื่อประกอบพระภารกิจท่ามกลางมนุษย์
ภายใต้การน�ำทางของพระบิดาและการ
ด�ำเนนิงานของพระจติเจ้า  โดยผ่านทางการ
ประกอบภารกิจต่างๆ  และการด�ำเนินชีวิต
ร่วมกันเช่นนี้  ท�ำให้พวกเขาค่อยๆ  สัมผัส
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ค�ำแนะน�ำของพระวรสาร”  (cf.  H. 
Schürmann)

	 ศิษย์กลุ ่มแรกน้ีจึงเป็น  “ต้นแบบ” 
ของชวีติรปูแบบใหม่  และภาพความเป็นจรงิ
น้ีก็สามารถมองเห็นได้อย่างชัดเจนในพวก
เขาน่ันเอง  กล่าวคือ  รูปแบบชีวิตที่มี  “ค�ำ
แนะน�ำของพระวรสาร”  เป็นโครงสร้างพื้น
ฐานของชีวิต
	 ที่จริง  ตามค�ำรายงานของผู้นิพนธ์
พระวรสารนั้น  ยังมีอีกหลายๆ  โอกาสที่น�ำ
เราให้มองดูองค์พระเยซูเจ้าว่าพระองค์ได้
ทรงริเริ่มเรียกและยังได้ทรงเชื้อเชิญบุคคล
อืน่ๆ  อกี  (นอกจากกลุม่ศษิย์ทีพ่ระองค์เรยีก
มาเป็นพิเศษแล้ว)  ให้มาติดตามพระองค์
ด้วย  น่ันคอื  เพือ่ให้เขาตัดสินใจเลอืกและมา
อยู่เคียงข้างพระองค์  ให้ละทิ้งทุกสิ่งเพ่ือจะ
ได้มีชีวิตเป็นหนึ่งเดียวกับพระองค์ตลอดไป
และแบ่งปันชะตากรรมและพันธกิจของ
พระองค์  ตัวอย่างเช่น
	 -  ลก.10:1-16  การแต่งตัง้ศษิย์อกีเจด็
สิบสองคนและส่งไป
	 -  มก.10:21  เรื่องเศรษฐีหนุ่ม
	 -  ลก.18:22  เรื่องขุนนางผู้มั่งมี
	 -  ลก.14:33  พระด�ำรัสเรื่องการสละ
ทรัพย์สมบัติ
	 -  มธ.16:24  พระด�ำรสัเรือ่งเงือ่นไขใน
การติดตามพระคริสตเจ้า

หนึ่งเดียวเป็นการส่วนตัวกับพระคริสตเจ้า
และกับพันธกิจของพระองค์  ไม่ใช่เป็น 
“สองสิง่”  ทีแ่ยกจากกนั  แต่เป็นส่ิงเดียวกนั
เหมือนกับทีอ่งค์พระเยซเูจ้าเองทีท่ัง้ชีวิตและ
พันธกิจของพระองค์หลอมละลายเข้าเป็น
ความเป็นจริงเดียว

4.  กลุม่ศษิย์ของพระเยซเูจ้า:  ต้นแบบของ
ชีวิตรูปแบบใหม่
	 จรงิอยูท่ีข้่อความต่างๆ  ในพระคมัภีร์
ที่เรายกมาพิจารณานี้  ได้พูดถึงบุคคลที่ถูก
ก�ำหนดมาให้เป็น  “อัครสาวก”  เป็นนาย
ชมุพาบาลของฝงูแกะ  และเป็นรากฐานของ
พระศาสนจักร  กระนั้นก็ดี  ผู้เชี่ยวชาญพระ
คัมภีร์หลายต่อหลายท่านได้อธิบายเร่ืองนี้ 
ไว้อย่างชัดเจนว่า  ในกลุ่มของบรรดาศิษย์
ของพระเยซูเจ้านี้  ยังมีองค์ประกอบภาย 
นอก  (phenomenon)  อีกประการหนึ่ง 
ซึ่งเป็นสิ่งที่ไม่อาจมองข้ามหรือมองว่ามี
ความส�ำคัญน้อยด้วย

“นี่เราก�ำลังพูดถึงบรรดาศิษย์ของ 
พระเยซูเจ้าว่า  ในกลุ่มของพวกเขา
นัน้  ได้มกีารเริม่ด�ำเนนิชวีติอยูร่่วมกนั
ในรูปแบบใหม่  ซึ่งเป็นรูปแบบที่ไม่
เคยมีปรากฏมาก่อนในอดตี  โดยหลัง
เหตุการณ์ปัสกาแล้ว  พวกเขาก็ได้
กลายเป็นเหมือนหัวใจแท้ของพระ
ศาสนจกัร  นัน่คอื  การด�ำเนนิชีวิตาม



ความรักทั้งครบและโดยตรงจากมนุษย์  ซึ่ง
เกิดขึน้แล้ว ณ  บดัน้ี  ทีน่ี่  บนโลกแห่งน้ี  ใน
แบบทีจ่ะเป็น  “สิง่จ�ำเป็นเดยีว”  (เทยีบ  ลก. 
0:42)  ส�ำหรบัทกุคนและส�ำหรบัแต่ละคนใน
ชีวิตหน้า
	 แต่ด้วยเหตุผลเดียวกันนี้ด้วย  ที่ขณะ
อยู่ในสภาพแวดล้อมอื่นๆ  พระเยซูเจ้าจึงไม่
ได้เคยแต่งตัง้กลุม่อัครสาวกทัง้สบิสองคนขึน้
ใหม่อีกเลย พระองค์ทรงตรสัอย่างชดัเจนว่า
ไม่ใช่ทุกคนที่สามารถเข้ามามีสัมพันธ์ใน
ความรกัและเป็นหน่ึงเดยีวกับพระองค์ในรปู
แบบนีไ้ด้  แต่มเีพยีง  “เฉพาะผูท้ีพ่ระเจ้าทรง
ประทานให้”  เท่าน้ัน  (เทียบ  มธ.19:11)3 
มข้ีอสงัเกตว่า  นีเ่ป็นสิง่ทีถ่กูกล่าวอย่างชดัเจน 
ในบริบทของการเลือกระหว่างชีวิตแต่งงาน
และชวิีตการถอืพรหมจรรย์หรอืถอืโสด  เพือ่
เห็นแก่พระอาณาจักรสวรรค์

	 การตัดสินใจเลือกเพื่อพระเยซูคริสต
เจ้านี้เอง  ที่ท�ำให้การตอบสนองการเรียก
ของพระเยซูเจ้าเป็นไปได้  กล่าวคือ  ในการ
รวบรวมความสามารถที่จะรักทั้งหมดของ 
ตนที่มีเพื่อรักพระเยซูเจ้า  โดยไม่มีจิตใจที่
แบ่งแยกและไม่ต้องอาศยัตวักลางใดๆ  ฝ่าย
มนษุย์นีเ้อง  ทีป่ระกอบรวมเป็นแก่นแท้ของ
รูปแบบชีวิตแบบใหม่ของคริสตชน  นั่นคือ
ชีวติการถอื  “พรหมจรรย์”  หรอืการถอืโสด
เพือ่พระอาณาจกัรสวรรค์  นีแ่สดงให้เห็นถงึ
พลังของการประทับอยู่ของพระคริสตเจ้า
ท่ามกลางมนุษย์  พระเจ้าที่มารับธรรมชาติ
มนุษย์  มีเพียงพระองค์เท่านั้นที่มีสิทธิ์เรียก
ร้องการมอบสละตนแบบนั้น  โดยมีเหตุมา
จากความรักอนัน�ำไปสูก่ารพลชีพีบชูาซึง่เป็น
มติหินึง่ของการมชีวีติร่วมในธรรมชาตมินษุย์
มีเพียงพระองค์เท่านั้นที่สามารถเรียกร้อง

3  ดูใน  Bruno  Proietti,  La  scelta  celibataria  alla  luce  della  S.  Scrittura,  in:  Il  celibato  per  il  Regno,  Milano 

    1977,  pp.7-75
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“ที่จริง  นับตั้งแต่สมัยเริ่มแรกของ
พระศาสนจักรแล้ว  มีบุรุษและสตรีที่
ปลงใจติดตามพระคริสตเจ้า  ด้วยใจ
อิสระจากสิง่อ่ืนมากกว่า  และถอืตาม 
พระฉบับอย่างใกล้ชิดมากกว่า  โดย
ปฏิบัติตามข้อแนะน�ำแห่งพระวรสาร
ต่างคนต่างด�ำเนินชีวิตอุทิศถวายแด่
พระเป็นเจ้าตามแบบที่ตนเองเลือก” 
(Perfectae  Caritatis,  1)

	 เป็นการกระท�ำของพระเจ้าเดยีวกันน้ี
เองที่ได้เปลี่ยนแปลง  –  เปล่ียนรูป  -  กลุ่ม
ชาวประมงให้มาเป็น  “สานุศษิย์”  ของพระ
เยซูเจ้า  (ค�ำว่า  “สานุศษิย์”  ในทีน้ี่หมายถงึ 
discepoli  –  ผูท้ีพ่ระเยซูเจ้าทรงเรยีกให้มา 
“อยูกั่บพระองค์”  น่ีหมายถงึผูท้ีฟั่งและน้อม
รับค�ำสอนของพระองค์ด้วย)  โดยได้ทรง
ประทานต้นก�ำเนดิและท�ำให้เกดิรปูแบบชวีติ 
ของคริสตชนขึ้นในพระศาสนจักรอย่างต่อ
เน่ือง  ซึ่งเป็นรูปแบบชีวิตที่แสดงออกผ่าน
ทางการเลอืกพระเยซเูจ้าอย่างเดด็ขาด  และ
ยอมมอบสละตนทัง้ครบแด่พระองค์  ด้วยรปู
แบบของการร่วมแบ่งปันในชวีติและพนัธกิจ
ของพระองค์
	 ผลตามมาของการกระท�ำเช่นน้ีของ
พระเจ้า  และจากพ้ืนฐานของสายสัมพันธ์
แห่งความรักในพระบุคคลของพระเยซูเจ้า
เป็นการส่วนตัว  ซ่ึงแสดงออกผ่านทางการ
ถือศีลบนพรหมจรรย์  ได้ท�ำให้เกิดรูปแบบ

	 และด้วยเหตุผลเดียวกันนี้เอง  องค์
พระผูเ้ป็นเจ้าจงึไม่เคยรบั  “เพือ่นๆ  คนอืน่ๆ
ของพระองค์ให้มาเป็นเหมือนผู้ที่พระองค์
ทรงเลอืกและเรยีกไว้ก่อนแล้วอกีเลย  แม้แต่
ผู้ที่ได้เสนอตัวต่อพระองค์ด้วยใจกว้างก็ตาม
ทั้งนี้  ก็ด้วยเพราะความจริงที่ว่า  การเรียก
ไม่ใช่เป็นการเชือ้เชญิแบบง่ายๆ  แต่การเรยีก
เป็นการกระท�ำของพระเจ้าที่เข้าไปถึงส่วน
ลึกในจิตใจของบุคคล  พระองค์ทรงสัมผัส
แก่นใน  –  เส้นเอน็ของความเป็นอยูข่องเขา
และประทานความสามารถใหม่ให้เขา  เพื่อ
ให้เขาสามารถตอบรับและด�ำเนินชีวิตในรูป
แบบใหม่ซึ่งเป็นชีวิตแห่งความรักได้  เพราะ
รูปแบบชีวิตเช่นนี้นั้น  พวกเขาไม่สามารถ
บรรลถึุงหรอืท�ำเองได้ด้วยพลงัความสามารถ
ของเขาเอง

5.  บทสรุป
	 จากทีก่ล่าวมาทัง้หมดนี ้ จงึเป็นเหมอืน 
แสงสว่างที่ช่วยท�ำให้เราเข้าใจได้มากขึ้นว่า
ท�ำไมถึงมีการยนืยนัว่ากลุม่ศษิย์ของพระเยซู
เจ้าเป็นกลุ่มต้นแบบของผู้ด�ำเนินชีวิตแบบ 
คริสตชน  ซึ่งได้ด�ำรงอยู่แล้วนับต้ังแต่สมัย
แรกๆ  ของพระศาสนจกัร  มกีารเตบิโตและ
พัฒนาข้ึนเรื่อยๆ  จนเราเรียกกันในปัจจุบัน
ว่า  “ชวีตินกับวช” ดงัค�ำยนืยนัของพระสมณ 
กฤษฎีกาแห่งสภาสังคายนาวาติกัน  ครั้งที่ 
2  ที่ว่าด้วยเรื่องการปรับปรุงและฟื้นฟูชีวิต
นักบวช  ที่ว่า
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	 ทีม่ากกว่าน้ันคอื  ในการสนทิสนมเป็น
หนึ่งเดียวกับพระเยซูคริสตเจ้า  พวกเขาจะ
รักพระบิดาและเพื่อนมนุษย์ทุกคนมากขึ้น
และด้วยใจร้อนรน  โดยด�ำเนินชีวิตข้ึนกับ
พระองค์อย่างแท้จริง  และยอมนบนอบเชื่อ
ฟังพระองค์  แม้กระทั่งยอมตายบนไม้
กางเขนเหมือนกับพระองค์  (เทยีบ  ฟป.2:8)
และในการท�ำดงันี ้ พวกเขาจะกระท�ำจนกว่า
มนุษย์คนอ่ืนๆ  จะสามารถได้ชวิีตกลบัคืนมา
เป็นชีวิตที่พวกเขาได้สูญเสียไปเพราะการ
ขาดความนบนอบเชื่อฟัง  การไม่ยอมขึ้นต่อ
พระบิดา  และความหยิ่งจองหองของพวก
เขา  (เทียบ  รม.5:12-21)

ความเป็นหนึ่งเดียวกันระหว่างพระเยซูเจ้า
กับผู ้ที่ตอบรับพระคุณแห่งการเรียกของ
พระองค์ในแบบทีพ่เิศษด้วย  ผูท้ีไ่ด้มอบสละ
ตัวเองและด�ำเนินชีวิตร่วมเป็นหน่ึงเดียวกับ
พระองค์  โดยได้รบัแรงผลักดันจากพลังแห่ง
ความรักที่องค์พระจิตเจ้าได้ทรงหล่ังให้ใน
ดวงใจของเขา  (เทยีบ  รม.5:5)  เขาผู้นัน้กจ็ะ
ได้ร่วมแบ่งปันในชีวิตของพระเยซูเจ้าอย่าง
ลึกซึ้ง  ซึ่งเม่ือเป็นเช่นนี้แล้ว  เขาก็จะไม่
รักษาหรือเก็บสิ่งใดไว้เพื่อตัวของเขาเองอีก
ต่อไป  และจะไม่ตดิใจในสิง่ใดด้วย  เขาจะไม่
เป็นเจ้าของสิ่งใด  และจากแบบอย่างของ
พระเยซูคริสตเจ้า  เขาก็จะท�ำในแบบเดียว 
กัน  คือ  แบ่งปันกับผู้อื่นในทุกสิ่งที่เขาเป็น
และมี  จนกว่าคนอื่นๆ  เหล่านั้นจะสามารถ
ร�ำ่รวยได้ผ่านทาง  “ความยากจน”  ของเขา 
(เทียบ  2  คร.8:9)



50 ปีแสงธรรม
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บาทหลวงสังกัดอัครสังฆมณฑลกรุงเทพ,  อาจารย์ประจ�ำสาขาเทววิทยา  คณะศาสนศาสตร์  วิทยาลัยแสงธรรม

บาทหลวงบุญชรัสมิ์ สุขสว่าง

[ หมวดทั่วไป ]

	 เป็นทีท่ราบกนัดว่ีาบ้านเณรแสงธรรมถอืก�ำเนิดขึน้มาจากค�ำปรารภของสภาสงัคายนา
วาติกันครั้งที่สองเพื่อให้พระศาสนจักรสามารถปรับตัวให้เข้ากับสภาพแวดล้อมและความ
ต้องการพิเศษของท้องถิ่นได้ดีย่ิงขึ้น  และหนึ่งในการเปลี่ยนแปลงท่ีส�ำคัญมากจากสังคายนา
ครั้งนั้นคือการปฏิรูปพิธีกรรมที่เน้นการมีส่วนร่วมของสัตบุรุษด้วยการใช้ภาษาท้องถ่ินในบท
พิธีกรรมและบทเพลง

เพลงศักดิ์สิทธิ์ในประเทศไทยก่อนหน้าบ้านเณรแสงธรรม
	 ก่อนหน้าสงัคายนาวาตกินัครัง้ทีส่องนัน้  ประเทศไทยมพีธีิกรรมเป็นภาษาละตนิโดยขับ
เพลงเกรโกเรียน  เพลงประสานเสียงภาษาละตินเป็นหลัก  ส่วนเพลงภาษาไทยนั้นมักใช้นอก
มิสซา  เช่น  ประกอบขบวนแห่  ละครศักดิ์สิทธิ์  เป็นต้น
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	 ดังนั้นเพลงวัดภาษาไทยในยุคก่อนสังคายนาวาติกันครั้ง
ทีส่อง  ส่วนใหญ่จงึเป็นเพลงทัว่ไปทีไ่ม่ได้ใช้ในพธิกีรรมเป็นหลกั
โดยมักแปลจากภาษาต่างประเทศโดยคณะเซนต์คาเบรียล 
คณะซาเลเซยีน  รวมถงึคณะนักบวชต่างๆ  ส่วนเพลงไทยทีเ่ป็น
ผลงานของคนไทยจริงๆ  เพลงแรกเชื่อว่าเป็นเพลง  “มารีย์แม่
รกั”  ผลงานของพระสงัฆราชยาโกเบ  แจง  เกดิสว่าง  ท่านแจง
เป็นผู้มีบทบาทมากกับการบุกเบิกเพลงวัดภาษาไทย  ทั้งยังได้
จดัพมิพ์หนงัสือเพลงภาษาไทยขึน้เป็นเล่มแรกด้วยในปี  1933 
	 ผู้มีบทบาทด้านดนตรีวัดและเพลงภาษาไทยช่วงเปลี่ยน
ผ่านระหว่างสังคายนาวาติกันคร้ังสองมีทั้งฆราวาส  นักบวช 
และพระสงฆ์  อาทิเช่น  ป.ทรวง,  ย.ย.  สามเสน,  คณะเซนต์
ปอล  เดอ  ชาร์ต,  คณะอูร์สุลิน,  คณะเซนต์คาเบรียล,  คุณพ่อ
บรรจง  ภานพุนัธ์,  คณุพ่อสมบรูณ์  แสงประสทิธ์ิ,  คณุพ่อสมกิจ
นันทวิสุทธิ์  เป็นต้น
	 เม่ือจัดท�ำบทประจ�ำมิสซาภาษาไทยฉบับทางการเสร็จ
เรียบร้อยในปี  1977  จ�ำเป็นต้องมีบทเพลงศักดิ์สิทธิ์ภาษาไทย
เพื่อใช้ขับร้องในพิธีกรรมให้พิธีกรรม  จึงมีการรวบรวมเพลง
ภาษาไทยที่มีอยู่มารวมเล่มและมีการประพันธ์เพลงไทยใหม่ๆ
ด้วย  ดังจะเห็นได้จากมีหนังสือเพลงภาษาไทยจ�ำนวนมากเกิด
ขึ้นในช่วงนี้  เช่น  เทิดเกียรติ  (1973)  จากใจ  (1974)  เพื่อ
พระองค์  (1976)  รวมถึงหนังสือเพลงที่ใช้กันตามบ้านนักบวช
และที่พิมพ์ใช้กันเอง
	 แน่นอนว่าสภาพของเพลงศักดิ์สิทธิ์ในยุคนั้นยังเป็นเรื่อง
ของต่างคนต่างท�ำ  บ้างก็แปล  บ้างก็แต่ง  ใครมีความสามารถ
และมีใจอยากจะท�ำก็ท�ำกันไป  ยงัไม่มใีครสนับสนุน  ไม่มหีน่วย
งานกลางรบัผดิชอบ  ไม่มใีครให้ความรูท้ีถ่กูต้อง  มเีพยีงบางท้อง
ถิ่นเท่านั้นที่ผู้ใหญ่ให้ความส�ำคัญ  มีการตรวจและรับรองเพลง
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ศักดิ์สิทธ์ิภาษาไทยที่ประพันธ์ขึ้นใหม่เพื่อใช้ขับร้องในพิธีกรรม
ได้  ซึ่งต้องยอมรับว่าบทเพลงที่เกิดข้ึนในยุคแรกๆ  นั้นไม่ได้ให้
ความส�ำคัญกับแนวทางปฏิบัติพิธีกรรมมากนัก  ส่วนใหญ่
เป็นการเทียบเคียงไปกับข้อความพิธีกรรมและใส่การบรรยาย
เชิงพรรณาลงไปมากกว่า  ซึ่งเป็นอิทธิพลมาจากเพลงร่วมสมัย
ของไทยในยุคนั้นด้วย

บ้านเณรแสงธรรมกับเพลงแสงธรรม
	 ตารางเวลาของบ้านเณรหลายแห่งมักมีมิสซาในตอนเช้า
ซึง่ถอืว่าเป็นหวัใจของการอบรมและการพฒันาชวีติฝ่ายจิต  แต่
เพือ่ให้สามเณรร่วมมสิซาด้วยความเข้าใจอย่างดน้ัีน  นอกเหนือ
จากการศกึษาวชิาพธีิกรรมแล้ว  ยงัมช่ีวงเวลาของการฝึกขบัร้อง
ซึ่งถือว่าเป็นส่วนหนึ่งของการอบรมด้วยเช่นกัน  การฝึกขับร้อง
นีม้วีตัถปุระสงค์หลกัเพือ่การเตรยีมพธิกีรรม  และฝึกให้สามเณร
มีความรู้ด้านดนตรีและการขับร้องที่จ�ำเป็นส�ำหรับงานอภิบาล
ต่อไป
	 ท่ีบ้านเณรแสงธรรมนัน้  สามเณรจะมช่ีวงเวลาฝึกขบัร้อง 
(มักเป็นวนัพธุเยน็)  ซึง่กลุ่มของสามเณรผูร้บัผดิชอบเรือ่งการขบั
ร้องจะน�ำเพลงทีป่ระพนัธ์ขึน้ใหม่มาฝึกซ้อมให้กับสมาชกิในบ้าน
เณร  บทเพลงเหล่านี้ส่วนใหญ่จะได้รับการขัดเกลามาในระดับ
หนึ่ง  บางยุคสมัยก็จะมีคุณพ่อผู้รับผิดชอบช่วยดูแลส่วนนี้ด้วย
เมื่อซ้อมจนร้องได้แล้วก็จะน�ำไปใช้ในพิธีกรรมที่บ้านเณร  และ
เมื่อขับร้องจนเข้าที่  ลงตัว  บรรดาสามเณรก็จะน�ำเพลงที่ใช้กัน
ในบ้านเณรเหล่านีไ้ปฝึกซ้อมให้เดก็ๆ  เยาวชน  และสตับรุษุตาม
วัดที่ตนเองไปท�ำงานอภิบาล
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เพลงแสงธรรมยุคแรกเริ่ม  (ทศวรรษที่หนึ่ง  1972-1982)
	 จุดก�ำเนดิชือ่  “เพลงแสงธรรม”  จรงิๆ  น่าจะเป็นในราว
ปี  1978  ซึ่งมีการริเริ่มท�ำเทปเพลงแสงธรรมชุด  1  จากการ
สอบถามคุณพ่อวรยุทธ  กิจบ�ำรุง  และคุณพ่อไชโย  กิจสกุล 
พอจะทราบว่ามกีารน�ำเพลงใหม่ทีส่ามเณรขับร้องกนัในบ้านเณร
มาบนัทกึเสียงโดยหาห้องเงยีบๆ  รวมกลุม่กันซ้อม  (ห้องเงยีบๆ 
ทีว่่านีเ้ป็นห้องพกัของสามเณรทีต่กึ  3  บรเิวณหน้าห้องน�ำ้  ไม่ใช่
ในห้องน�้ำอย่างที่เคยเล่าขานกัน)  เมื่อซ้อมได้แล้วก็บันทึกเสียง
แบบรอบเดียวจบทั้งร้องและเล่นไปพร้อมๆ  กัน  ซึ่ง  ณ  เวลา
นัน้ไม่มใีครเช่ียวชาญดนตรหีรอืช�ำนาญการบนัทกึเสยีง  มเีพยีง
ใจรักท่ีอยากจะท�ำเท่าน้ัน  และที่สุดเพลงแสงธรรมชุดแรก
จ�ำนวน  29  เพลงก็ถือก�ำเนิดขึ้น
	 เพลงชุดต่อมา  (แสงธรรมชุด  2)  บรรดาสามเณรที่รับ 
ผิดชอบไปบันทึกเสียงที่บ้านเณรซาเลเซียนโดยใช้เวลาหลัง
อาหารค�่ำถึงสามทุ่มไปบันทึกเสียง  ว่ากันว่าระหว่างทางที่เดิน
ไปก็ซ้อมเพลงกนัไปด้วยเพือ่จะได้ไม่เสยีเวลา  เพลงชดุน้ีมทีัง้สิน้ 
25  เพลง
	 ส่วนแสงธรรมชดุ  3  น้ันเปลีย่นวธิกีารบนัทกึเสยีงโดยยก
เครือ่งบนัทกึเสยีงไปบนัทกึเสยีงสามเณรระหว่างการซ้อมขบัร้อง
บนวัด  รวมถึงมีการจัดท�ำเทปเพลงคริสต์มาสด้วย
	 แสงธรรมชุดต่อๆ  มาน้ันแนวดนตรเีริม่เปลีย่นไปเป็นการ
ใช้วงสตริง  การบันทึกเสียงและท�ำดนตรีเริ่มละเอียดมากขึ้น 
และยังเน้นจ�ำนวนเพลงให้มาก
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	 นกัประพนัธ์เพลงแสงธรรมในยคุแรกๆ ทีค่รสิตชนคุน้เคย
ไทยกันดี  มีผลงานเป็นจ�ำนวนมากซึ่งส่วนตัวขออนุญาตเรียก
ท่านเหล่านั้นว่าเป็น  4  ส  (ศ)  ได้แก่คุณพ่อสุรชัย  กิจสวัสด์ิ, 
คณุพ่อสทุศ  ประมวลพร้อม,  คณุพ่อเสนอ  ด�ำเนินสะดวก  และ
คุณพ่อไพศาล  อานามวัฒน์  นอกจากนี้ยังมีคุณพ่อวีรพันธ์ 
แก้วมังกรและคุณพ่อประเวศ  พันธุมจินดาที่เสียชีวิตไปแล้ว 
รวมถงึฆราวาสอย่างคณุไพรชั  นามวงศ์,  คณุสรุพล  อนนตพนัธ์, 
คุณอวยชัย  ศิลาโคตร  เป็นต้น
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เพลงแสงธรรมยุคศศิลิยะ  (ทศวรรษที่สอง  1982-1992)
	 ราวปี  1984  เป็นช่วงทีส่ามเณรแสงธรรมส่วนหน่ึงได้ทนุ
ไปเรียนดนตรีท่ีโรงเรียนดนตรีศศิลิยะของ  อ.ดณู  ฮันตระกูล 
แม้จะมีเพียงไม่กี่ท่านที่ได้รับทุนให้เรียนต่อจนจบหลักสูตร  แต่
กต้็องถือว่าเป็นหมดุส�ำคญัยิง่ส�ำหรบัเพลงแสงธรรม  เพราะจาก
นีเ้ป็นต้นไปเพลงท่ีสามเณรแต่งน้ันจะเริม่มคีวามเป็นสากลในเชงิ
ดนตรีมากขึ้น  ไม่ว่าจะเป็นโครงสร้างเพลง  การประสานเสียง 
ประกอบกับการท่ีมคีณุพ่อเอากุสติน  โมลิง่  คณะเยสอิุตมาช่วย
ดูแล  ท่านมีความรู้ด้านดนตรีและค่อนข้างละเอียดกับผลงาน
ใหม่ๆ  ที่ออกมาท�ำให้งานในช่วงนี้แม้จะน้อยแต่มีคุณภาพ
	 นักประพันธ์เพลงแสงธรรมในช่วงสมัยศศิลิยะนี้มีหลาย
ท่าน  และเพลงส่วนใหญ่ทีป่ระพนัธ์ขึน้ในสมยัน้ีมกัเป็นตัวเลอืก
แรกๆ  เมื่อมีโอกาสฉลองส�ำคัญเพราะมีท่วงท�ำนองและการ
ประสานเสียงที่เป็นมาตรฐาน  เช่น  คพ.สุพจน์  ฤกษ์สุจริต, 
คพ.อนุรักษ์  ประจงกิจ,  คพ.ประชาชาติ  ปรีชาวุฒิ,  คพ.สุทธิ 
ปุคะละนันท์  ฯลฯ
	 บุคคลส�ำคัญที่ต้องกล่าวถึงเป็นพิเศษคือคุณพ่ออนุรักษ ์
ประจงกจิ  ซึง่เป็นทัง้นักประพนัธ์เพลงและโปรดวิเซอร์  คณุพ่อ
ได้ประพันธ์เพลงศักดิ์สิทธิ์เป็นจ�ำนวนมาก  ท�ำนองหลักชัดเจน 
มีเทคนิคการวางคอร์ดและเสียงประสานเฉพาะตัวถือได้ว่าเป็น
ผลงานดนตรีที่ส�ำคัญของพระศาสนจักรคาทอลิกไทย  ผลงาน
หลายชิ้นของท่านสามารถใช้เป็นตัวอย่างในการประพันธ์เพลง
วัดไทยสมัยต่อๆ  มาได้  คุณพ่อได้ทุ ่มเทและพยายามยก
มาตรฐานเพลงแสงธรรม  ใส่ใจกับการผลิตผลงานเพลงต่างๆ 
ให้อยู่ในระดับสากล  เน้นคุณภาพของการขับร้องมากขึ้น
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เพลงแสงธรรมช่วง  25  ปีแสงธรรม  (ทศวรรษท่ีสาม  1992-
2002)
	 หลังจากแสงธรรมชุด  8  (1989)  เป็นต้นมา  เพลงแสง
ธรรมก็เงียบไปสักพักหน่ึงเนื่องจากไม่มีเพลงใหม่ๆ  และไม่ม ี
ผู้เชี่ยวชาญเรื่องการบันทึกเสียง
	 เมื่อคุณพ่อไพศาล  อานามวัฒน์มาประจ�ำที่บ้านเณรแสง
ธรรม  ท่านเป็นผู ้บุกเบิกการท�ำงานเรื่องดนตรีศักดิ์สิทธ์ิใน
ประเทศไทยให้มีคณะกรรมการและรูปแบบที่ชัดเจน  ท่านได้
สนบัสนนุให้สามเณรผลิตผลงานเพลงออกมามากขึน้  ไม่เฉพาะ
เพลงแสงธรรมในรูปแบบที่เคยเท่าน้ัน  แต่ยังมีการผลิตเพลง
ศักด์ิสิทธิ์ของท้องถิ่นทั้งดนตรีอีสาน  และดนตรีชนเผ่า  รวมถึง
เพลงประสานเสียงต่างๆ  อีกด้วย
	 นักประพันธ์เพลงแสงธรรมในช่วงก่อน  25  ปีแสงธรรม
ได้แก่คุณพ่อสุพัฒน์  สรรค์สร้างกิจ,  คุณพ่อเสกสรร  สุวิชากร, 
ฯลฯ  รูปแบบดนตรีในสมัยนี้เริ่มใช้ดนตรีอิเลคโทรนิกส์และ 
ซีเควนเซอร์เข้ามาประกอบแล้ว  ท�ำให้การเรียบเรียงดนตรีมี
มาตรฐานมากขึ้น  รวมถึงคุณภาพของการบันทึกเสียงก็ดีขึ้นดัง
จะเห็นได้จากเพลงแสงธรรมชุด  9  และ  10
	 หมุดส�ำคัญอีกอันหนึ่งของเพลงแสงธรรมในยุคนี้คือการ
ปรับปรุงห้องบันทึกเสียงช่วงฉลอง  25  ปีบ้านเณรแสงธรรม 
โดยมีการบหุ้องใหม่  เปลีย่นอปุกรณ์หลายอย่าง  โดยเฉพาะมกิ
เซอร์และเครื่องบันทึกเสียงแบบ  8  แทร็คที่มีศักยภาพมากขึ้น
ประกอบกับมีคุณพ่อทัศนุ  หัตถการกุล  และสามเณรที่มีความ
สามารถในเรื่องดนตรีเป็นจ�ำนวนมากจึงท�ำให้การท�ำเพลงแสง
ธรรมในช่วงนี้ค่อนข้างมีชีวิตชีวา
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	 เพลงแสงธรรมในช่วงคาบเกีย่วและหลงั  25  ปีเป็นต้นมา
ค่อนข้างร่วมสมัยมากขึ้นทั้งท�ำนองที่เริ่มมีจังหวะขัดมากขึ้น 
ทัง้วธีิการเขียนค�ำร้องทีเ่ป็นการเล่าเรือ่งและอธิบายมากกว่าการ
พรรณนา  การระบายท�ำนอง  การเลือกใช้ค�ำที่กระชับ  การ
เล่นค�ำ  ใส่ใจกับเสียงวรรณยุกต์มากขึ้น  ที่ส�ำคัญคือมีเทววิทยา
และการอ้างอิงข้อความจากพระคัมภีร์ท�ำให้เพลงแสงธรรมมี
คณุภาพในเชงิดนตรศีาสนา  รวมถงึเทคนคิการเรยีบเรยีงดนตรี
และการวางคอร์ดที่ออกไปทางเพลงร่วมสมัยมากขึ้น  มีการ
เรยีบเรียงเสยีงประสานทีเ่ป็นมาตรฐานจรงิๆ  นักประพนัธ์เพลง
แสงธรรมในช่วงนี้เช่น  คุณพ่ออนุสรณ์  แก้วขจร  (ภัศม์),  คุณ
พ่อทศัน ุ หตัถการกลุ  (เอากสุติน)  ซึง่ได้เรยีนวชิาการเรยีบเรยีง
เสียงประสานกับ  อ.ณรงค์  มณีขาว  และน�ำมาประยุกต์ใช้กับ
เพลงแสงธรรม  มีการประสานเสียงที่เป็นมาตรฐาน
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	 น่าสังเกตว่าเพลงแสงธรรมตั้งแต่นี้เป็นต้นไปจะเริ่มเป็น
เพลงบ�ำรุงศรัทธามากขึ้นกว่าเพลงพิธีกรรม

เพลงแสงธรรมกบัเทคโนโลยดีนตร ี (ทศวรรษทีส่ี ่ 2002-2012)
	 เมือ่เทคโนโลยมีบีทบาทมากขึน้กบัชวีติทกุด้าน  โดยเฉพาะ 
ศกัยภาพของคอมพวิเตอร์ทีท่�ำงานได้หลากหลายมากขึน้รวมถงึ
งานดนตรีด้วย  อย่างไรก็ดีแม้แสงธรรมจะมีการใช้คอมพิวเตอร์
เรียบเรียงดนตรีมาระยะหนึ่งแล้ว  แต่ก็ยังเป็นการบันทึกเสียง
แบบอะนาล็อคผ่านเครื่องบันทึก  8  แทร็คอยู่
	 ราวปี  2005  ห้องบันทึกเสียงแสงธรรมได้จัดซื้อเครื่อง
คอมพิวเตอร์และปรับให้เป็นการบันทึกเสียงแบบดิจิทัลแทน
ระบบอะนาลอ็ค  ส่งผลให้ท�ำงานได้สะดวกและรวดเรว็ข้ึน  เสยีง
ใสและชัดเจนข้ึน  (แม้จะขาดเสน่ห์ของเสียงจากระบบอะนาลอ็ค 
ไปพอสมควรก็ตาม)  นอกจากน้ีแสงธรรมชุด  12  (2006)  เป็น
เพลงแสงธรรมชดุสดุท้ายท่ีมกีารผลติเป็นเทปคาสเซต็  เพลงแสง
ธรรมหลังจากชุดนี้จะมีแต่เฉพาะในรูปแบบ  CD  เท่านั้นเนื่อง 
จากยุคสมัยที่เปลี่ยนไป
	 เพลงแสงธรรมยคุน้ีเน้นคณุภาพของดนตรแีละการบนัทกึ
เสยีง  มกีารเชิญนกัร้องและนักดนตรทีัง้นักบวชและฆราวาสมา
ร่วมงานด้วย  บันทึกเสียงดนตรีสดในหลายๆ  ชุดเพื่อให้เพลง
เป็นธรรมชาติมากขึน้  รวมถงึการมกิซ์ดาวน์และท�ำมาสเตอร์ริง่
จากนักดนตรีอาชีพ
	 สามเณรนักประพันธ์เพลงในช่วงน้ีได้แก่คุณพ่อปิติศักด์ิ 
พงศ์จิระพันธ์  (Angelus)  ซึ่งนิยมเขียนเน้ือเพลงเชิงบรรยาย 
และใช้ท�ำนองไทย  คุณพ่อกฤษฎา  ลิ้มเฉลิม  (Johannes), 
คณุพ่อบุญชรสัม์ิ  สขุสว่าง  (ลาซารสั)  เพลงส่วนใหญ่ในสมยัน้ีมี
การเขียนค�ำร้องกระชับ  ท�ำนองดนตรีร่วมสมัย  และมีการ
ประสานเสียงที่ซับซ้อนขึ้น
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เพลงแสงธรรมยุคปรับตัว  (ทศวรรษที่ห้า  2012-2022)
	 เม่ือการฟังเพลงแบบออนไลน์  และการฟังเพลงผ่านทาง
สตรมีม่ิงพฒันาจนเป็นทีน่ยิมมากขึน้  เพลงแสงธรรมทีก่่อนหน้า
นี้เคยผลิตและวางจ�ำหน่ายในรูปแบบที่จับต้องได้เริ่มไม่เป็นที่
นิยม  ประกอบกับปัจจัยต่างๆ  เช่น  ค่าใช้จ่ายในการผลิตเพลง
แต่ละชดุนัน้ค่อนข้างสูง  อปุกรณ์ไม่อ�ำนวย  ขาดแคลนบคุลากร
ฯลฯ ท�ำให้เพลงแสงธรรมหยดุการผลติในรปูแบบ CD  ไปตัง้แต่ 
ราวปี  2016  (แสงธรรมชุด  14)  เป็นต้นมา
	 อย่างไรกดี็แสงธรรมยงัคงมีผลงานออกมาอย่างสม�ำ่เสมอ
แม้ไม่ใช่ในชือ่เพลงแสงธรรมกต็าม  ซึง่ในช่วงหลงัๆ  มกัเป็นการ
น�ำเพลงเก่ามาเรยีบเรยีงดนตรแีละบนัทกึเสยีงใหม่  การร่วมงาน
กับองค์กรอ่ืนๆ  และการบริการด้านดนตรีให้กับสถาบันต่างๆ 
มากกว่า
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ลักษณะเฉพาะของเพลงแสงธรรม
	 เพลงแสงธรรมเกิดขึ้นมาจากบรรดาสามเณรที่ต้องการ
ร่วมมสิซาอย่างด ี เข้าใจความหมายของพธีิกรรมวันน้ัน  การร้อง
เพลงในมิสซาทุกวัน  โดยเฉพาะอย่างยิ่งมิสซาวันธรรมดาท�ำให้
ต้องเขยีนเพลงทีเ่หมาะสมกับการขบัร้องในเวลาทีเ่สยีงร้องยงัไม่
พร้อม  ต้องเขียนเพลงที่ง่ายพอสมควรเนื่องจากมีเวลาซ้อมช่วง
วันพุธเย็นเท่านั้น  ดังน้ันเพลงแสงธรรมส่วนใหญ่จึงเป็นเพลง
ง่ายๆ  ไม่เน้นการประสานเสียงมากนัก  ฟังเพียงไม่กี่ครั้งก็ร้อง
ตามได้  บ่อยครัง้กม็อีทิธพิลจากท�ำนองเพลงไทยร่วมสมยัต่างๆ
เช่น  การใช้บันไดเสียงห้าเสียงแบบเพลงสุนทราภรณ์  การใช้
จังหวะขัด  ฯลฯ  ดังน้ันเพลงแสงธรรมส่วนใหญ่จึงไม่ใช่เพลง
ประสานเสียงส�ำหรับนักขับร้องกลุ่มใหญ่  แต่เป็นเพลงที่ใช้ใน
พธิกีรรมแบบเรยีบง่าย  แค่สตับรุุษไม่ก่ีคนก็ขบัร้องได้  เอ้ือให้คน
ที่แม้ไม่มีความรู้ดนตรีก็พอจะขับร้องตามได้
	 จุดส�ำคัญที่ท�ำให้เพลงแสงธรรมเป็นที่รู ้จักมากขึ้นคือ 
การริเร่ิมท�ำเทปและซีดีเพลงแสงธรรมออกจ�ำหน่ายให้ตามวัด
และสัตบุรุษ  ในสมัยหนึ่งตามวัดมักจะเปิดเพลงศักดิ์สิทธ์ิสร้าง
บรรยากาศก่อนจะเริม่สวดสายประค�ำหรอืก่อนเริม่มสิซา ท�ำให้
สัตบุรุษตามวัดคุ้นเคยกับเพลงแสงธรรมมากขึ้น
	 จุดเด่นของเพลงแสงธรรมอีกอย่างหนึ่งคือเนื้อหาของ
เพลงที่หลากหลาย  เพลงแสงธรรมหลายเพลงไม่ใช่แค่เพลง
บรรยายหรือพรรณนา  แต่เป็นเพลงที่สอนและถ่ายทอดความ
เชื่อผ่านทางพิธีกรรมด้วยภาษาเรียบง่าย  ตัวอย่างเช่น
	 -  เพลงเริ่มพิธีที่เน้นการร่วมใจให้เป็นหนึ่งเดียวกันในพิธี
บชูาขอบพระคณุ  (สดุดีพระองค์,  เชญิร่วมถวายบชูา,  วันชืน่ชม 
ฯลฯ)



52 วารสารแสงธรรมปริทัศน์ ฉบับที่ 3 กันยายน - ธันวาคม 2022/2565

	 -  เพลงเตรยีมเครือ่งบชูาทีเ่นือ้หาไปในทศิทางเดียวกันคอื
การถวายปังและเหล้าองุ่นที่จะเปล่ียนเป็นพระกายและพระ
โลหิตของพระคริสตเจ้า  (บูชาสัมพันธ์,  ถวายสิ้น,  ร่วมในบูชา
ของพระเยซู,  บูชาแห่งรัก  ฯลฯ)
	 -  เพลงรบัศลีทีถ้่าหากไม่มีเนือ้หาเทยีบเคยีงกับบทอ่านก็
มักจะกล่าวถึงการรับพระกายพระคริสตเจ้ามาอยู่ในชีวิต  (ลูก
แสนยินดี,  มานนาใหม่,  ปังสวรรค์  ฯลฯ)
	 หรือบทเพลงทั่วไปที่อาจใช้ได้ในช่วงรับศีลมหาสนิทเพื่อ
กล่าวย�้ำถึงพระวาจาวันนั้นก็มีการขยายความเพื่อให้เข้าใจได้ดี
ยิ่งข้ึน  เช่น  หนทางความจริงและชีวิต,  บุญลาภ,  พระวาจา
บันดาลชีวิต  ฯลฯ
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	 อย่างไรกด็กีารทีส่ามเณรต้องให้ความส�ำคญักับการอบรม
และการศึกษาเทววิทยาเพื่อเตรียมตัวเป็นพระสงฆ์ท�ำให้
สามเณรนักประพันธ์บางท่านไม่ได้ขัดเกลาทักษะดนตรีโดย
เฉพาะอย่างยิ่งทักษะการประพันธ์เพลงและเรียบเรียงเสียง
ประสาน  ซึ่งสามารถสังเกตได้จากเพลงส่วนใหญ่เป็นเพลงแนว
เดียว  มีโครงสร้างแบบเพลงไทยสากลทางโลกมากกว่าเพลง
สรรเสรญิ  บางเพลงทีม่เีสยีงประสานก็ค่อนข้างไปทางการเขยีน
เสียงให้ครบคอร์ดมากกว่าเป็นการประสานเสียงสี่แนวแบบ
สากล
	 จุดอ่อนของเพลงแสงธรรมที่ต้องยอมรับคือในบางช่วง
เวลาไม่ได้มีการเน้นเรื่องการประพันธ์เพลงให้สอดคล้องกับ
ระเบียบพิธีกรรมมากนัก  ท�ำให้มีเพลงที่ไม่สอดคล้องกับ
ข้อความพิธีกรรมเป็นจ�ำนวนมากโดยเฉพาะบทพระสิริรุ่งโรจน ์
บทศกัดิส์ทิธ์ิ  และบทลกูแกะพระเจ้า  เมือ่น�ำเพลงเหล่าน้ีไปสอน
สัตบุรุษแล้วท�ำให้เกิดความเข้าใจผิด  และยิ่งเมื่อเพลงเหล่า
นี้  “ติดปาก”  แล้ว  การจะแก้ไขให้ถูกต้องนั้นยากมาก

เพลงแสงธรรม ณ ปีที่  50
	 เพลงแสงธรรม ณ  ปีที่  50  เป็นความท้าทายใหม่ที่ยาก
กว่าสมัยปีแรกๆ  ของการเริ่มท�ำเพลงแสงธรรม  เช่นจะท�ำ
อย่างไรให้คนฟังเพลงศกัดิส์ทิธิ ์ จะท�ำอย่างไรให้มเีพลงทีเ่หมาะ
สมและสอดคล้องกบัพธิกีรรมจรงิๆ  แต่ในขณะเดยีวกนักต้็องมี
เพลงส�ำหรับฟังโดยเฉพาะด้วย  การเข้ามาของระบบสตรีมมิ่ง
รวมถึงแพลตฟอร์มต่างๆ  อย่างยูทูปท�ำให้คนมีตัวเลือกที่จะฟัง
เพลงมากขึ้น  แต่ยังมีเพลงศักดิ์สิทธ์ิอยู่ในระบบสตรีมมิ่งน้อย
เหลือเกิน  ฯลฯ



54 วารสารแสงธรรมปริทัศน์ ฉบับที่ 3 กันยายน - ธันวาคม 2022/2565

	 แม้ปัจจบุนัการท�ำเพลงหนึง่ไม่ยากเหมอืนสมยัก่อนทีต้่อง
มีห้องบันทึกเสียงและอุปกรณ์มากมาย  เพียงแค่คอมพิวเตอร์
กับไมโครโฟนดีๆ  สักตัวหนึ่งก็สามารถท�ำเพลงได้แล้ว  แต่ยาก
ตรงที่จะหาวิธีการใดให้สัตบุรุษ  โดยเฉพาะคนรุ่นใหม่เลือกฟัง
เพลงศักดิ์สิทธิ์แทนที่จะฟังแต่เพลงโลก
	 การสนับสนุนจากผู้มีหน้าที่ก็มีความส�ำคัญ  โดยเฉพาะ
ความเข้าใจและมุมมองของหลายท่านต่องานดนตรว่ีาสิน้เปลอืง
และเสียเวลา  ทั้งๆ  ที่เมื่อมีงานส�ำคัญในท้องถิ่นสิ่งที่ต้องการ
แรกๆ  คอืเพลงประจ�ำงานหรอืเพลงโปรโมทงาน นอกจากนีต้้อง
ยอมรับว่าการลงทุนกับบุคลากรด้านดนตรีนั้นใช้เวลานานและ
มีค่าใช้จ่ายสูง  แต่เมื่อได้มาแล้วคุ้มค่าเพราะสามารถสร้างได้ทั้ง
ผลงานและถ่ายทอดให้บุคลากรอื่นๆ  ต่อไป

บทสรุป
	 เพลงแสงธรรมเป็นผลงานเพลงที่ประพันธ์โดยสามเณร
บ้านเณรแสงธรรม  เมือ่เพลงเพลงหนึง่ได้ถกูประพันธ์ขึน้  ได้รับ
การขดัเกลาพอสมควร  บรรดาสามเณรทีร่บัผดิชอบเรือ่งการขบั
ร้องก็จะน�ำมาฝึกซ้อมให้กับสมาชิกทั้งบ้านในช่วงซ้อมขับร้อง
ประจ�ำสัปดาห์  เมื่อร้องกันได้แล้วเพลงนี้ก็จะถูกน�ำไปใช้ใน
พิธีกรรม  และเมื่อยามที่สามเณรออกไปท�ำงานอภิบาลตามวัด
กจ็ะหยบิเอาเพลงจากบ้านเณรแสงธรรมไปฝึกสอนให้กับนักขบั
ร้อง  เด็กค�ำสอน  สัตบุรุษในวัดที่ตนเองท�ำงานอภิบาล
	 เอกลักษณ์ของเพลงแสงธรรมคือ  “เป็นเพลงศักดิ์สิทธ์ิ
ของยคุสมัย”  หมายความว่าเป็นเพลงศกัดิส์ทิธิท์ีใ่ช้วตัถดุบิทาง
ดนตรีของสมัยนั้นมาประพันธ์เพลง  ไม่ว่าจะเป็นเพลงท�ำนอง
ไทย  (บันไดเสียงห้าเสียง)  เพลงท�ำนองไทยสากล  ไปจนถึง 
เพลงป๊อปร่วมสมยั  เป็นเพลงทีเ่ขยีนขึน้เพือ่ใช้ในพธิกีรรมประจ�ำ 
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วัน  พธีิกรรมบ้านๆ พธิกีรรมทีแ่ม้มคีนร่วมไม่ก่ีคนก็สามารถขบั
ร้องได้  ไม่ต้องใช้ผู้เล่นดนตรีชั้นสูง  ไม่ต้องใช้นักขับร้องคณะ
ใหญ่ๆ  ทั้งนี้เพราะบรรดาสามเณรต่างก็เขียนขึ้นจากประสบ 
การณ์การร่วมพิธีกรรมของตนเอง  พิธีกรรมตอนเช้าๆ  ที่เสียง
คนร้องยังไม่พร้อม  มีคนร่วมพิธีจ�ำกัด  อีกทั้งความรู้ดนตรีก็ไม่
มาก  ดังนั้นท�ำนองเพลงจะยากเกินไปไม่ได้  ต้องฟังเพียงไม่ก่ี
ครั้งแล้วร้องตามได้ทันที
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	 เพลงแสงธรรมเคยถูกวิพากษ์ว่าเรียบง่ายเกินไป  ไม่มี
เทคนิคดนตรีชั้นสูง  เสียงประสานไม่ถูกต้องตามหลักทฤษฎี
ดนตรี  แม้ในเชิงพิธีกรรมก็มีบางเพลงที่ไม่ถูกต้องนัก  อย่างไร
ก็ตามจะเห็นได้ว่าเพลงแสงธรรมยังคงอยู่ในพิธีกรรมของคริสต
ชนไทยเสมอ  ในหนงัสือเพลงทางการของพระศาสนจักรมเีพลง
แสงธรรมอยูเ่กอืบครึง่หนึง่  ในพิธีกรรมส�ำคญัของพระศาสนจกัร
ไทยยังมีเพลงแสงธรรมอยู่ด้วยเสมอ  และเพลงแสงธรรมหลาย
เพลงเป็นเพลงที่สัตบุรุษร้องได้ขึ้นใจ
	 “50  ปีแสงธรรม”  ที่สร้าง  “ล�ำน�ำพระศาสนจักรไทย” 
บรรดาสามเณรท่ีท�ำงานด้านดนตรค่ีอยๆ  ส่งมอบประสบการณ์
จากรุ่นต่อรุ่น  จากการลองผิดลองถูก  จากพี่สอนน้องสู่การ
ศกึษาและฝึกฝนดนตรอีย่างเป็นระบบ  เพลงแสงธรรมจึงค่อยๆ
เติบโตขึ้น  มีมาตรฐานในเชิงดนตรี  มีคุณค่าเชิงศิลปะ  มีความ
สวยงามของภาษา  ความลึกซึง้ของเทววิทยา  ความไพเราะของ
ดนตร ี แม้ในยคุปัจจบุนัทีเ่ทปคาสเซต็และแผ่นซีดีกลายเป็นของ
สะสมไปแล้ว  คนเลือกฟังเพลงจากยูทูปและสตรีมมิ่งมากกว่า 
มีตัวเลอืกมากขึน้  แต่ดเูหมอืนคนก็อยากจะหาฟังเพลงแสงธรรม
อยู่  แม้เพลงมิสซาในวัดใหญ่ๆ  เริ่มใช้เพลงแปลต่างประเทศที่
ต้องใช้ทกัษะสงู  ใช้เพลงประสานเสยีงทีซ่บัซ้อนจนสตับรุษุท�ำได้
แค่เพียงนั่งฟัง  แต่เพลงแสงธรรมก็ยังอยู่ในชีวิตของคริสตชน
ไทยเสมอ  มสิซาใดทีม่เีพลงท่ีคุน้เคยดงัขึน้มา...  สตับรุษุก็ร่วมใจ
กันขับร้องเป็นเสียงเดียวกันทุกครั้งไป
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แห่งเมตตาธรรมส�ำหรับครูค�ำสอน  (IN 
TERNATIONAL  CONFERENCE OF  CAT-
ECHESIS:  THE  CATECHIST,  WITNESS 
OF  THE  FAITH  Rome,  September 
26-28,  2013  and  participation  in 
the  PILGRIMAGE  OF  CATECHISTS 
Rome,September  28-29,  2013)  ซึ่ง 
เป็นงานฉลองส�ำคัญอีกเหตุการณ์หนึ่งใน	
ปีแห่งความเชื่อ  และฉลองครบ  20  ปี	

[ หมวดค�ำสอน ]

ประมุขสังฆมณฑลเชียงใหม่

บิชอป ฟรังซิสเซเวียร์ วีระ อาภรณ์รัตน์

ชุมนุมนานาชาติ
เรื่องการสอนค�ำสอน ครั้งที่ 3

“ครูค�ำสอน ประจักษ์พยานชีวิตใหม่ในพระคริสตเจ้า”

 
 
	 พระศาสนจักรเคยจดัการชมุนมุนานา 
ชาติเรื่องการสอนค�ำสอน  2  ครั้ง  ที่วาติกัน
กรุงโรม  ประเทศอิตาลีในปี  ค.ศ.2013 
จัดการชมุนมุนานาชาตเิรือ่งการสอนค�ำสอน
หัวข้อ  “ครูค�ำสอน  ประจักษ์พยานแห่ง
ความเชื่อ”  เกี่ยวกับภาคแรกของหนังสือ 
ค�ำสอนพระศาสนจกัรคาทอลกิ  (Catechism 
of  the  Catholic  Church  -  11  ตุลาคม 
1992  และการจาริกแสวงบุญปีศักดิ์สิทธิ	์
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เพื่อคริสตศาสนธรรม  แผนกคริสตศาสน
ธรรม  สภาพระสังฆราชคาทอลิกแห ่ง
ประเทศไทย  และอุปสังฆราชสังฆมณฑล
นครราชสมีา  เป็นตวัแทนเข้าร่วมงานชมุนุม
นานาชาตฯิ  ในครัง้นี ้ มผีูเ้ข้าร่วมงานชุมนมุฯ 
จ�ำนวน  82  ประเทศ  ประกอบด้วย  พระ
สังฆราช  27  องค์  พระสงฆ์  238  องค์ 
สังฆานุกร  15  ท่าน  นักบวช  128  ท่าน 
ฆราวาส  956  ท่าน  รวมทั้งหมด  1,364	
ท่าน
	 วัตถุประสงค์  เพื่อท�ำให้การสอน 
ค�ำสอน  และการอบรมศีลธรรมลึกซ้ึงยิ่งขึ้น
ก็คอื  ภาค  3  ของหนังสือค�ำสอนพระศาสน 
จกัรคาทอลกิ  (Catechism of  the Catholic 
Church-CCC)  โดยเน้นชีวิตใหม่ในพระ 
ครสิตเจ้า  ทีช่าวคาทอลกิได้รบัเรยีกในแสดง
การเลือกของตนในเร่ืองน้ี  การบริการ
บรรดาครูค�ำสอนมีความส�ำคัญมาก  ในการ
จัดโปรแกรมการอบรม  การก้าวเดินไปกับ 
ผู้อื่นให้เติบโตขึ้น
	 บุคคลเป้าหมาย  คือบรรดาผู้รับผิด
ชอบในการสอนค�ำสอนในระดับชาติ  ระดับ
แขวง  ระดบัมสิซัง  ตลอดจนบรรดาครคู�ำสอน 
ผูส้นใจรบัการอบรมส่วนตวั  และผูส้นใจจาก
ทุกพระศาสนจักรที่รับประโยชน์ในโอกาสนี้
โดยมีหัวข้อในการจัดชุมนุมฯ  ดังนี้ 

ของหนงัสอืค�ำสอนพระศาสนจกัรคาทอลกิ	
(Catechism  of  The  Catholic  Church 
-  CCC)  เพือ่ช่วยครคู�ำสอนให้มคีูม่อือภบิาล
ในปีแห่งความเช่ือ  มีตัวแทนเข้าร่วมประชุมฯ 
2  ท่าน  คือ  คุณพ่อเปรมปรี  วาปีโส  และ
คณุพ่อเอกสทิธิ ์ ทฬัหะกุลธร  และในปี  ค.ศ. 
2018  จัดการชุมนุมนานาชาติ  เร่ืองการ
สอนค�ำสอน  ครั้งที่  2  หัวข้อ  “ครูค�ำสอน
ประจักษ์พยานพระธรรมล�้ำลึกของพระ	
คริสตเจ้า”  (II  INTERNATIONAL  CON-
GRESS ON  CATECHESIS  :  CATECHIST, 
WITNESS  TO  THE  MYSTERY)  วันที ่
20-23  กันยายน  ค.ศ.  2018  วาติกัน 
กรุงโรม  เกี่ยวกับภาคที่สองของหนังสือ 
ค�ำสอนพระศาสนจักรคาทอลิก  เพื่อบริการ
ครูค�ำสอนในการประกาศความเชื่อและการ
ฉลองธรรมล�ำ้ลกึของพระครสิตเจ้า  (พธีิกรรม) 
หลังจากมเีรือ่งการแพร่ระบาดท่ัวโลก  สมณ
สภาเพือ่ส่งเสรมิการประกาศข่าวดใีหม่  จดัการ 
ชมุนมุนานาชาติ  เรือ่งการสอนค�ำสอน ครัง้ที ่
3  หวัข้อ  “ครคู�ำสอน ประจักษ์พยานชีวติ
ใหม่ในพระครสิตเจ้า”  (THIRD  INTERNA-
TIONAL  CONGRESS  CATECHESIS:  THE 
CATECHIST,  WITNESS  OF  THE  NEW 
LIFE  IN  CHRIST)  8-10  กันยายน  ค.ศ. 
2022  วาติกัน  กรงุโรม  โดยมคีณุพ่อเปรมปร ี
วาปีโส  เลขาธิการคณะกรรมการคาทอลิก
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วันพฤหัสที่  8  กันยายน ค.ศ.  2022
16.00  น.	 ภาวนาเปิดการชุมนุม  ฯ 
16.15  น.	 ครูค�ำสอน  ประจักษ์พยานชีวิตใหม่ในพระคริสต์ 
	 	 	 โดย...อาร์คบิชอป  ริโน  ฟิซิเคลล่า  ประธาน  PCPNE
16.45  น.	 “พระเจ้าทรงเรียกท่านให้มารับอิสรภาพ”  (กท  5:13) 
	 	 	 การประกาศ  และชีวิตใหม่  (CCC  1691-1715)
18.00  น.	 ศาสนบริกรดั้งเดิม  กระแสเรียกครูค�ำสอน
18.45  น.	 แง่ซีนอดส�ำหรับการสอนค�ำสอนแบบประกาศข่าวดี
	 	 	 โดย...  พระคาร์ดินัล  มารีโอ  เกร็ก

วันศุกร์ที่  9  กันยายน ค.ศ.  2022
08.30  น.	 พิธีมิสซา  ในมหาวิหารนักบุญเปโตร
10.00  น.	 หัวข้ออิสรภาพส่วนตัว  และความตระหนักของพระศาสนจักร
	 	 	 (CCC  1730  -1748  ;1776  -1785)
10.45  น.	 บัญญัติ  10  ประการ  และความสุขแท้
16.00  น.	 การแยกกลุ่มศึกษา  (ตามภาษา)  6  หัวข้อ

	 	 	 In  English,  French,  Italian,  Portuguese  and  Spanish  on  the 
	 	 	 following  themes:
	 	 	 ·  Christian  formation  in  the  face  of  end  of  life  questions
	 	 	     [CCC  2276-2279]
	 	 	 ·  Difference  and  reciprocity  between men  and women:
	 	 	     gender  ideology  [CCC  369-373  2331-2335]
	 	 	 ·  Responsibility  and  participation  in  social  life  [CCC  1913-1917]
	 	 	 ·  Truth,  communication  and  the  digital  question  [CCC  2488-
	 	 	     2499]
	 	 	 ·  Ecological  education  for  the  care  of  the  ‘common  home’
	 	 	     [CCC  2415  -  2418;  LS  137-162]
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	 	 	 ·  Communicating  Catholic  Culture:  presentation  of  the 
	 	 	     volume  Reclaiming  the  Piazza  III  (Gracewing:  Leominster, 
	 	 	     2021),  edited  by  R.  Convery,  L.  Franchi,  J.  Valero

18.00  น.	 การแสดงวัฒนธรรม

วันเสาร์ที่  10  กันยายน ค.ศ.  2022
9.15  น.	 ผู้สื่อข่าวที่ยินดี  (EG  168;  CCC  2012-2031)
10.00  น.	 การสอนค�ำสอนและศีลธรรม  (ประสบการณ์อภิบาล)  ของ  3  คน
			   *The Way of  Saint  James:  the  conversion  journey and  the	
	 	 	 challenge  for  evangelization
	 	 	 Sister  Carolina  Blazquez Casado, OSA,  Albergue paroquial  Santa 
	 	 	 María  del  Camino  –  Carrión  de  los  Condes,  Palencia  (Spain)
			   *The Mobokoli  Centre:  formation  of  Catechist  Couples	
	 	 	 for  the  Proclamation  of  the  faith  and  the  promotion  of	
	 	 	 human development 
	 	 	 H.E. Most  Rev.  Jean-Bertin NADONYE NDONGO, OFMCap,  Bishop 
	 	 	 of  Lolo 
	 	 	 (Democratic  Republic  of  the  Congo)
			   *Real+True,  an Evangelization Project  through Social Media 
	 	 	 Julianne  STANZ  &  Edmundo  REYES,  Real+True  –  Huntington,
	 	 	 Indiana  (USA)
11.45  น.	 เข้าเฝ้าพระสันตะปาปาฟรังซิส



ในชุมชนคริสตชน  บรรดาผู้มาร่วมงานมีทั้ง
บรรดาบิชอป  บาทหลวง  สมาชิกผู้รับเจิม
ทกุคนเป็นครคู�ำสอน  “พระเยซเูจ้าทรงเรยีก
ทกุคนให้ประกาศข่าวดใีนหัวใจของทกุคน” 
	 ทรงกล่าวว่าพระองค์ยินดีให้ผู้คนเข้า
เฝ้าในเช้าวันพุธที่กรุงวาติกันเพราะเป็น 
“เวลาสิทธิพิเศษ”  ไตร่ตรองพระวาจา
พระเจ้าร่วมกัน  ตามธรรมประเพณขีองพระ
ศาสนจักร  และหาวิธีเป็นประจักษ์พยาน
ชีวิตแห่งพระวรสารในชีวิตประจ�ำวัน
	 อย่าเบื่อหน่ายในการเป็นครูค�ำสอน
จงหลีกเล่ียงการสอนค�ำสอนแบบให้ความรู้
เท่านั้น  จงพยายามให้ประสบการณ์แห่ง
ความเชื่อที่มีชีวิตชีวา  ความเชื่อที่เราทุกคน
ปรารถนาส่งต่อแก่คนรุ่นใหม่ 

โป๊ปตรัสกับครูค�ำสอน
“อย่าเบื่อหน่ายในการเป็นครูค�ำสอน”
	 “จงแบ่งปันประสบการณ์การด�ำเนิน
ชีวิตแห่งความเช่ือ”  วาติกัน  10  กันยายน 
2022,  Vatican  News  พระสันตะปาปา 
ฟรงัซสิทรงต้อนรบับรรดาครคู�ำสอนผูม้าร่วม
งานชุมนุมนานาชาติ  เรื่องการสอนค�ำสอน
ครัง้ที ่ 3  และทรงให้ก�ำลงัใจในการถ่ายทอด
ประสบการณ์ชีวิตแห่งความเช่ือให้ผู้อื่นรู้ว่า
พระเยซูเจ้าทรงรักพวกเขา 
	 พระสันตะปาปาฟรังซิสทรงยินดีพบ
บรรดาผู้รับผิดชอบครูค�ำสอน  ทรงยกย่อง
และเน้นบทบาทส�ำคญัมากของครคู�ำสอนใน
พระศาสนจกัรทีส่อนเดก็  เยาวชนและผูใ้หญ่
ที่ต้องการก้าวเดินในความเช่ือ  พระองค์ได้
อธบิายว่าพระองค์ได้ตัง้ศาสนบรกิารของครู
ค�ำสอน  ทรงรูว่้าครคู�ำสอนมีบทบาทยิง่ใหญ่ 
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	 หวัข้อ  (Theme)  ของงานชมุนมุนานา 
ชาติเรื่องการสอนค�ำสอน  คือ  “ครูค�ำสอน
ประจกัษ์พยานชวีติใหม่ใน พระครสิตเจ้า” 
โดยเน้น  ภาคที่  3  ของหนังสือค�ำสอนพระ
ศาสนจักรคาทอลิก  พระองค์กล่าวสิ่งที่
หนังสอืค�ำสอนว่าเป็นประจักษ์พยานต่อชวิีต
ใหม่  “เมื่อเราเชื่อในพระเยซูคริสตเจ้า  ร่วม
สมัพนัธ์กับพระธรรมล�ำ้ลกึของพระองค์และ
ปฏบิตัติามพระบญัชาของพระองค์ พระองค์
พระผู้ไถ่ก็เสด็จมาพบพระบิดาและพี่น้อง
ของพระองค์  มารักพระบิดาและพี่น้องของ
เราในตัวเรา  เดชะพระจิตเจ้า  พระบุคคล
ของพระองค์กลับเป็นกฎปฏิบัติที่มีชีวิตชีวา
ในตัวเรา  (CCC  2074)  “นี่คือบทบัญญัติ 
ของเรา  ให้ท่านทัง้หลายรกักนั  เหมอืนดงัที่
เรารักท่าน”  (ยน  15:12)

	 -  ปัจจุบัน  การสอนค�ำสอนเป็นงาน
ท้าทาย  เราต้องหาวิธีที่ดีที่สุดเพื่อส่ือสาร
ความเชื่อแก่กลุ่มวัยและสภาพต่างๆ
	 -  กุญแจคือการพบปะระหว่างบุคคล
ที่  “เปิดหัวใจ”  ให้ฟังพระวรสารและยอม 
รับการเชิญให้เจริญชีวิต  และเติบโตในชีวิต 
คริสตชน  หนังสือคู่มือแนะแนวการสอนค�ำ
สอนเล่มใหม่  (ค.ศ.  2020)  ทีเ่พิง่จดัพมิพ์ไม่
นานนีใ้ห้การแนะน�ำวธิฟ้ืีนฟกูารสอนค�ำสอน
ในสังฆมณฑลและเขตวัดเป็นพิเศษ
 	  การสอนค�ำสอน:  เป็นการพบปะ
และการต้อนรับองค์พระผู้เป็นเจ้า 
	 โป๊ปทรงเน้นวัตถุประสงค์ของการ
สอนค�ำสอน  เป็นขั้นพิเศษของการประกาศ
ข่าวด ี ทีค่นหนึง่พบปะพระเยซคูรสิตเจ้าและ
ยอมให้พระองค์เจริญในชีวิตของเรา 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
“อย่าหนัหนีจากแหล่งก�ำเนิดความรกั
เพราะมันเป็นเงื่อนไขของความสุข
และเปี่ยมด้วยความยินดีเสมอ...  นี่
เป็นชีวิตใหม่ที่เจริญขึ้นในเรา  ในวัน
รบัศลีล้างบาปเรามคีวามรบัผดิชอบที่
ต้องแบ่งปันแก่ทุกคน  เพื่อให้เติบโต
ในแต่ละคนและเกิดผล” 

	 โป๊ปสดุดีซิสเตอร์โดโลเรสที่ได้สอน 
ค�ำสอนเมือ่พระองค์ยงัเดก็  ยงัจ�ำการอทุศิตวั 
การเอาใจใส่  ความประทบัใจทีช่่วยพระองค์
ให้มคีวามเชือ่  ขออย่าให้ครคู�ำสอนมองข้าม
งานทีด่นีี ้ ขอท�ำให้ผูอ้ืน่ประทบัใจในพนัธกจินี ้
เหมือนที่ซิสเตอร์โดโลเรส  ได้ท�ำให้พระองค์
	 ขอพระนางพรหมจารีมารย์ีช่วยบรรดา	
ครูค�ำสอนและมรณสักขีครูค�ำสอนทุกคน

  	 เหตุว่าความรักแท้มาจากพระเจ้า 
พระเยซูเจ้าทรงเผยแสดงอาศัยธรรมล�้ำลึก
ของการประทับของพระองค์ท่ามกลางเรา
การเทศน์สอน  เครื่องหมายอัศจรรย์  เป็น
พิเศษการสิ้นพระชนม์และการกลับคืนพระ
ชนมชีพ  “ความรักของพระคริสตเจ้ายังคง
อยู่  ดังบัญญัติแท้เรื่องชีวิตใหม่  ซึ่งอาศัย
ความช่วยเหลือของพระจิตเจ้า  เราก้าวเดิน
แต่ละวันโดยไม่หยุดยั้ง
	 การกลับไปสู่แหล่งก�ำเนินความรัก 
	 ในการสรุป  โป๊ปทรงย�ำ้เตือนว่าพระเจ้า 
ทรงเรยีกครคู�ำสอนท�ำให้ผูอ้ืน่เห็นและสมัผสั
พระเยซเูจ้า  ผูท้รงรกัเราทกุคน  ทรงน�ำชีวิต
และทรงช่วยเราให้ไตร่ตรองการกระท�ำด้าน
ศีลธรรม
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โทร.086-0455299.

	 กูทรายใน  Guthrie,  A  History  of 
Greek  Philosophy,  vol.4,  p.87  ลงความ 
เห็นว่าแม้ในบทสนทนาทีอ้่างค�ำสนทนาของ
ซาคเขรอถิสจะมคีวามคดิของเพลโทว์แทรก
อยู่  แต่ก็แน่ๆ  ว่าเพลโทว์ต้องการเผยแพร ่
ค�ำสอนและยกย่องอาจารย์ของตนอย่างศษิย์
ที่ดีในสมัยนั้นพึงกระท�ำ  กูทรายคิดว่าหาก
ใช้วจิารณญาณเชิงปรชัญาวิเคราะห์ดูกพ็อจะ

สรุปได้บ้างว่า  อะไรบ้างท่ีเป็นมรดกทางปัญญา 
ทีเ่พลโทว์รบัจากอาจารย์ซาคเขรอถสิของตน
อย่างเช่น
	 1.  ส�ำนวนภาษาเสนอความจริงของ
ซาคเขรอถิสที่ตรงไปตรงมา  ต่างกับส�ำนวน
ภาษาเสนอความจรงิของบรรดาซาฟเฝิสท์ที่
เล่นลืน้ต้องตคีวามหลายตลบกย็งัไม่รูว่้าความ 
จริงอยู่ตรงไหน  ภาษาของซาคเขรอถิสเป็น

[ หมวดปรัชญา ]
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ภาษาส�ำนวนชาวบ้าน  ติดดิน  เกี่ยวข้องกับ
ชีวิตประจ�ำวัน  เมื่อซาคเขรอถิสกล่าวหาค�ำ
ตัดสินของศาลว่าเป็นภาษาต่างด้าวท้าวต่าง
แดน  มไิด้หมายความว่าไม่เข้าใจความหมาย
แต่ต้องการบอกว่าเป็นภาษาที่เข้าใจกันบน
ศาลเท่านั้น  ไม่เหมือนภาษาของนักปรัชญา
ท่ีเข้าใจกันอย่างตรงไปตรงมา  และกทูรายก็
ให้ข้อสงัเกตว่าเมือ่เพลโทว์กล่าวถงึนกัปรชัญา 
(the  Philosopher)  ย่อมตั้งใจให้หมายถึง
ซาคเขรอถิสโดยเฉพาะ  และเม่ือกล่าวว่า
คณุธรรมสอนกนัไม่ได้นัน้ต้องการพดูถงึชีวิต
จริงในการฝึกฝนม้า  จะเอาแต่สอนด้วยค�ำ
พูดไม่พอ  ต้องฝึกให้ว่ิงมากๆ  ด้วยจนเกิด
เป็นนิสัยติดตัว  จึงเรียกว่าคุณธรรมซึ่งใน
ภาษาอารยนักรีกละตินหมายถงึพลังทีจ่ะพงึ
เกิดจากการปฏิบัติจนเคยชินดังกล่าว
	 2.  ความไม่รูแ้บบซาคเขรอถสิ  (Socra- 
tes’  Ignorance)  เป็นที่รับรู้กันว่าเกณฑ์ 
ชวีติของมนษุย์ผูม้ปัีญญาส�ำหรบัซาคเขรอถสิ 
ก็คือ  “การด�ำเนินชีวิตโดยปราศจากการ
ส�ำรวจความผิดถูกเอาเสียเลยไม่สมควรได้
ชือ่ว่าเป็นการด�ำเนนิชีวิตอย่างมนษุย์”  (38a) 
และแน่นอนว่าซาคเขรอถิสเองยึดถือเป็น
หลักปฏิบัติในชีวิตของตนเองเป็นตัวอย่าง
การส�ำรวจทีท่�ำอย่างจรงิจงัย่อมต้องเริม่จาก
สมมุติว่าตัวเองยังไม่รู้หลักเกณฑ์และตัดสิน
ใจท�ำการโดยไม่มีกฎเกณฑ์  ผลปรากฏออก
มาว่าไม่น่าพึงพอใจตามเกณฑ์ของปัญญา 

ก็ต้องใช้ปัญญาส�ำรวจดูว่าที่คิดว่าท�ำไปโดย
ไม่มีกฎเกณฑ์นั้นความจริงเข้าเกณฑ์ใด
เกณฑ์หนึ่งตามสัญชาติญาณ  เช่นเห็นแก่ตัว
อยากได้โน่นอยากได้น่ี  เป็นต้น  ปัญญาก็จะ
ปรับต่อไปว่าถ้าให้ได้ผลน่าพอใจตามเกณฑ์
ของปัญญา  เกณฑ์นัน้ควรเป็นอย่างไร  กต้็อง
มีการทดสอบลองหาโอกาสท�ำตามเกณฑ์ 
ทีไ่ด้มาใหม่  แล้วส�ำรวจดูว่าได้ผลเป็นทีพ่อใจ
ของปัญญาแล้วหรอืยงั  หรือยงัต้องปรบัตรง
ไหนอีก  อย่างนี้เรียกว่าเป็นความไม่รู้เชิงวิธี
การ คล้ายๆ  กับความสงสยัสากลของเดการ์ต 
(Descartes)  แต่ของซาคเขรอถิสไม่เพียง 
แต่สมมุติว่าสงสัย  แต่สมมุติว่าไม่รู้เอาเสีย
เลยทีเดียว
	 จากความไม่รูเ้ชิงวธีิการ  (methodical 
ignorance)  เพลโทว์เอาไปดัดแปลงในบท 
สนทนาที่เพลโทว์เขียนโดยให้ซาคเขรอถิส
เป็นผูส้นทนาเอก  เป็นความไม่รูอ้ย่างเสแสร้ง 
(pretended  ignorance)  คือ  สมมุติให ้
ซาคเขรอถิสเป็นชาวบ้านในกรุงเอเธนส์ที่ไม่
ประสปีระสาเรือ่งปรชัญาทีช่าวซาฟเฝิสท์น�ำ
มาเผยแพร่ในกรุงเอเธนส์ขณะนั้น  แต่สนใจ
อยากรู้และเสแสร้งสนใจอยากเป็นศิษย์ของ
อาจารย์ซาฟเฝิสท์  อาจารย์ซาฟเฝิสท์ไม่รู้ถงึ
การเสแสร้งของซาคเขรอถิส  จึงหยิ่งผยอง
อวดรู้พูดอะไรเลอะเทอะให้ซาคเขรอถิสจับ
ประเด็นจุดอ่อนโต้แย้งได้อย่างฉกรรจ์ๆ  ถ้า
จะถามว่าซาคเขรอถิสรู้จุดอ่อนเหล่านั้นล่วง
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หน้าหรอืไม่  กเ็ดาได้ว่ารูเ้ป็นส่วนมากและได้
เตรยีมข้อโต้แย้งไว้ล่วงหน้า  แต่แสร้งไม่รูเ้ป็น
กบัดกัให้คูส่นทนาหลงกลเข้าร่องเข้ารอย  จะ
ได้เชือดได้อย่างเลือดเย็น  แต่นักวิชาการไม่
ถือว่าเป็นเรื่องเลวร้าย  แต่กลับมองว่าเป็น
เทคนิคการสอนและการเรียนรู้ท่ีเด็ดเดี่ยว
เป็นแบบอย่าง  เรียกว่าวิธีบอกว่าไม่รู้แบบ 
ซาคเขรอถิสเช่นกัน  และเช่ือว่าเพลโทว์ได้
อาศัยคิดแบบซาคเขรอถิสไต่เต้าขึ้นสู่ทฤษฎี
ใหม่ของตนจนได้

พรายกระซิบของซาคเขรอถิส
	 ซาคเขรอถิสสังเกตอย่างถูกต้องว่า
ศิลปินมีช่วงเวลาแห่งการสร้างสรรค์พเิศษซึง่
ถ้าไม่ถ่ายทอดออกเป็นผลงานให้ทันท่วงท ี
กจ็ะหลดุหายไปอย่างกู่ไม่กลบั  แต่ถ้าหากได้
รบีแสดงออกเป็นผลงานกเ็ท่ากับมีการบนัทกึ 
ไว้  ซึ่งตัวผู้สร้างผลงานนั้นเองก็อดแปลกใจ
ไม่ได้ว่าคดิออกมา  (จากปัญญาและอารมณ์)
ได้อย่างไร  พวกเขาจงึเปรยีบได้กบัหมอต�ำแย 
ท�ำคลอดให้กับปัญญาของตนเองตัวซาค 
เขรอถสิเองกม็ปีระสบการณ์กบัความคดิด้าน
จริยธรรม  มีความคิดที่เกิดขึ้นในช่วงเวลา
พิเศษสุดเท่าน้ัน  หากไม่รีบบันทึกไว้หรือ
บอกให้ใครช่วยจ�ำไว้ให้ได้  ก็จะสูญหายไป
ชนดิกูไ่ม่กลบัเช่นกนั  ซาคเขรอถิสจงึใช้ความ
เฉยีบคมของช่วงเวลาพเิศษ  เรยีกแหล่งทีม่า
นัน้ว่าเป็นพรายกระซิบ  (Daimon, Daemon, 

Demon)  ซึ่งไม่จ�ำเป็นต้องเป็นส่ิงที่มีตัวตน
จริงๆ  แต่มันเหมือนกับมีอะไรมากระซิบอยู่
ที่หู  นักประวัติปรัชญาจึงตีความว่าเป็นการ
ดลใจ  (inspiration)  ในช่วงเวลาพิเศษสุด 
เหมือนอย่างที่ศิลปินได้รับ  แต่ในกรณีของ
ซาคเขรอถสิคอืศิลปินทางปรชัญาและปัญญา 
เป็นเพยีงทางผ่าน  ไม่ใช่ต้นก�ำเนดิหรอืแหล่ง
ก�ำเนดิ  ส�ำหรบัซาคเขรอถสิน่าจะคดิได้ว่าต้น
ก�ำเนิดจริงๆ  น่าจะสาวไปได้ถึงสารรวมรูป 
(Chaos)  ทีเ่ฮสเสยีดให้ข้อคดิไว้ว่าเป็นแหล่ง 
ที่รวมของพลังท้ังดีและเลวทั้งหมด  ซึ่งเพล
โทว์เองน่าจะเชื่อตามซาคเขรอถิสในตอน
แรกเป็นศษิย์  แต่ภายหลงัปรบัเป็นความคดิ
ของตนเองด้วยทฤษฎีโลกแห่งมโนคติ  อัน
เป็นสารรวมรูปที่มีแต่รูปดีๆ  มีพลังดีๆ  แต่
อาจจะมีการมีส่วนไม่เต็มรูปแบบ

เน้นสอนอมตภาพของวิญญาณ
	 ศาสนาของชาวกรีกโดยท่ัวไปในสมัย
ของซาคเขรอถิสสอนให้เชื่อว่าเทพเท่าน้ัน 
ที่เป็นอมตะทั้งวิญญาณและกายทิพย์  ส่วน
มนษุย์มร่ีางกายไม่ทพิย์จงึตายทนัทีทีวิ่ญญาณ 
ออกจากร่าง  เพราะเทพตัง้ใจไม่ให้มนุษย์เป็น 
อมตะมาแต่แรก  ส่วนวญิญาณทีอ่อกจากร่าง
กจ็ะมชีวีติต่อไปชัว่ระยะเวลาหนึง่เพือ่รบัทกุข์ 
ตามที่ได้ท�ำผิดน�้ำพระทัยของเทพ  และรับ
สุขตามที่ได้ปฏิบัติตนถูกน�้ำพระทัยของเทพ
ครั้นสิ้นบุญสิ้นบาปแล้วก็จะค่อยๆ  จางหาย
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ไปเหมือนละอองน�้ำ  นอกจากผู้รู ้เคล็ดลับ
เข้าจารีตที่เทพดายเออนายเสิสก�ำหนด 
วญิญาณจะรู้ทางไปอยูใ่นทุ่งเอลเีซส์  (Champs 
Elisees)  ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของดินแดนใต ้
บาดาล  วิญญาณก็จะเป็นอมตะโดยพระพร
ของเทพดายเออนายเสิส  ซาคเขรอถิสเชื่อ
โดยการวิเคราะห์ของปัญญาของตนเองว่า
แม้ร่างกายจะเป็นมรรตัย  แต่วิญญาณของ
มนุษย์ทุกคนเป็นอมตะ  และไม่ได้ระบุไว้ว่า
มาจากไหน  คงไม่เช่ือตามกระแสชาวบ้าน
และอยากจะเช่ือด้วยปัญญาของตนเอง 
กูทรายในหนังสือ  A  History  of  Greek 
Philosophy  เล่ม  4  หน้า  89  เชื่อว่าซาค 
เขรอถสิเชือ่ตลอดเวลาทีท่�ำหน้าทีน่กัปรชัญา
ว่าวิญญาณมนุษย์ทุกคนเป็นอมตะ  แต่ก็
ไม่ใช่ทุกส่วนของ  psyche  จะเป็นอมตะ 
ที่เป็นอมตะก็คือส่วนที่เป็นปัญญา  (nous) 
เพราะส่วนนี้เท่านั้นที่ท�ำให้มนุษย์มีฐานะ
เสมอเทพ  (which  unites  us  with  the 
divine) แต่ต่างจากเทพตรงทีเ่ทพเป็น  sophos 
ส่วนมนษุย์เป็น  philosophos  (23a,  28e, 
29d)  จึงน ่าจะขยายผลต่อไปด้วยการ 
สนันษิฐานว่า  ซาคเขรอถสิน่าจะหวนกลบัไป
คิดได้ว่าทั้งเทพและวิญญาณมนุษย์มาจาก
สารรวมรปูด้ังเดมิของเฮสเสียด  ซึง่มีทัง้พลัง
ดีและพลังเลวปนกัน  ร่างกายของมนุษย์น่า
จะมาจากพลังเลว  ส่วนวิญญาณมีส่วนที่มา
จากพลังเลวและพลังดีเหมือนเทพ  มนุษย์
แต่ละคนจึงควรหาเวลามองภายในตัวเอง

เพื่อรู ้ จักตัวเองและแยกให้ออกว่าดีคือ
อย่างไรและเลวคอือย่างไร  และตัง้ใจพฒันา
ส่วนดีคือส่วนท่ีเป็นวิญญาณอมตะ  ก็จะมี
ความสุขแท้ตลอดกาล  ไม่ควรเลียนแบบ 
เทพทกุอย่าง  เพราะเทพบางทีกท็�ำตามกเิลส
และได้รับทุกข์ชั่วคราวตามโทษานุโทษ 
เพลโทว์ในช่วงแรกของชีวิตก็คงจะทุ่มเชื่อ 
ซาคเขรอถิสอย่างนี้จนสุดตัว  ช่วงหลังคงได้
ค่อยๆ  ถอนตวัเองจากการเชือ่ตามเฮสเสยีด
ว่าในสารรวมรูปมี  2  พลังต่อสู้กันอย่างไม่
เป็นโล้เป็นพาย  และเลิกเชื่อแบบอารยัน
ดั้งเดิม  ปรับปรัชญาของตนเองเป็นแบบ
อารยันปฏิรูปว่า  สารรวมรูปมีแต่คุณภาพดี
ทีป่ะปนกนัอย่างไม่เป็นระเบยีบ ครัน้ระเบยีบ 
เกิดขึ้น  พลังดีก็เริ่มท�ำการ  ความเลวไม่ใช ่
อกีพลงัหนึง่ต่างหาก  แต่เป็นความไม่สมบรูณ์ 
ในการท�ำงานของพลังท�ำดี  หากความดี
สมบรูณ์เมือ่ไรความเลวจะหายไปโดยอตัโนมตั ิ
ซึ่งเพลโทว์จะพัฒนาเป็นทฤษฎีโลกแห่ง
มโนคติ  ส่วนแอร์เริสทาทเถิ้ลจะพัฒนาเป็น
ปรัชญาของเอกภพ  (Philosophy  of  the 
Universe)  ในเวลาต่อมาอีกไม่นาน  อย่างไร 
ก็ตามซาคเขรอถิสเชื่อว่า  มีเทพดีๆ  ที่รัก
ความดีและอยากช่วยมนุษย์ที่อยากท�ำดี
อย่างซาคเขรอถสิ  โดยจัดฉากโอกาสดีๆ   ให้ 
หรืออาจจะท�ำหน้าที่เป็นพรายกระซิบให้ก็ 
ยงัได้  ดงัน้ันคนดีจึงควรคบเทพดีๆ   และเหนิ
ห่างจากเทพเลวๆ  ไว้
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รบัผลจากกรรมชัว่ของผูอ้ืน่ดกีว่าท�ำกรรม
ชั่วเสียเอง
	 เกณฑ์นี้เป็นฐานของจริยศาสตร์ของ
ซาคเขรอถิสกว่็าได้  ในบทสนทนา Apologia 
เพลโทว์ให้ซาคเขรอถสิกล่าว  และน่าจะเป็น 
การกล่าวจริงๆ  ของซาคเขรอถิสว่าลูกขุน 
Meletus  และ  Anytus  ตัดสินประหารชีวิต 
ตนนัน้น่าสงสารทีสุ่ด  ไม่ใช่ซาคเขรอถสิผู้ถูก
ตัดสินประหารชีวิตเป็นผู้น่าสงสาร  เพราะ
การตัดสินนี้ไม่ได้ก่อให้เกิดความทุกข์แม้แต่
น้อยแก่ตน  ด้วยเหตุผลว่าการตายอย่างนี้
เป็นการปลดปล่อยวิญญาณอมตะให้ได้ไป 
สูท่ีช่อบทีเ่ป็นอมตะไร้ความบกพร่องใดๆ  ที่
พบเห็นในการด�ำรงชีพในโลกนี ้ การยอมรบั
กรรมโดยรู ้ความต้ืนลึกหนาบางของชีวิต
อย่างนีถื้อว่าเป็นกศุลกรรม  มแีต่แง่ดไีม่มแีง่
เสีย  ส่วนคณะลูกขุนที่ตัดสินความบนฐาน
แห่งความไม่รู้  อะไรๆ  ก็เป็นอกุศลกรรมไป
หมด  จงึน่าสงสารทีส่ดุ  อาจจะมผีูม้คีวามคดิ
เห็นโต้แย้งว่า  ก็ในเมื่อคณะลูกขุนท�ำตาม
หน้าที ่ ตดัสนิตามกระบวนการกฎหมายของ
ชาติ  ย่อมจะมีมโนธรรมที่ดีว่าท�ำตามหน้าที่
ในต�ำแหน่งคณะลกูขนุ  มฉิะนัน้กจ็ะท�ำหน้าที่ 
ไม่ได้เลย  ก็ต้องขอตอบว่านั่นเป็นการคิดใน
กรอบความคดิของแอร์เรสิทาทเถิล้  แต่กรอบ 
ความคดิของซาคเขรอถสิมเิป็นเช่นนัน้  สตูร 
Gnothi  seauton  =  Know  thyself  = 
จงรูจักตัวเอง  ส่ังเป็นหน้าที่บังคับทุกคนให้

ต้องศกึษาภายในตวัเองให้รูแ้จ่มแจ้งชดัเจนว่า 
อะไรเป็นเกณฑ์ของปัญญาที่มาจากพลังดี
ของสารรวมรูป  และอะไรเป็นเกณฑ์ของ
ร่างกายที่มาจากพลังเลวของสารรวมรูปที่
ศัพท์พุทธศาสนาเรียกว่ากิเลส  การตัดสิน
ใดๆ  ที่มีส่วนจากความต้องการของกิเลส
ย่อมเลวไม่มากก็น้อย  ใช้เป็นมาตรฐานไม่ได้
ใครท่ีตัดกิเลสได้หมดจด  ตัดสนิอย่างไร้กิเลส
แทรกแซงแม้แต่ยองใย  จะคิดอะไร  ตัดสิน
อะไร  และตดัสนิใจอย่างไร  ย่อมตรงกนัหมด
เป็นความจริง  ปัญญาของใครท�ำได้อย่างนี้
วิญญาณของเขาเป็นเทพอมตะรอเวลา 
หลุดพ้นจากร่างกายไปสู่โลกของวิญญาณ 
ซ่ึงพระพุทธศาสนาจะชี้แจงไปอีกส�ำนวน
หนึ่งตามเกณฑ์ภาษาศาสนา  ส�ำหรับซาค 
เขรอถิสคณะลูกขุนไม่มีสิทธ์ิแก้ตัวว่าไม่รู ้
ความจริงหรือรู้เท่าไม่ถึงการณ์  เพราะซาค
เขรอถสิคดิว่าทกุคนทีเ่กดิเป็นมนษุย์มปัีญญา
ย่อมมหีน้าทีจ่ะต้องแสวงหาความรูท้ีถ่กูต้อง 
การจมปรักอยู่ในความไม่รู ้เป็นบาปในตัว 
ทุกคนมีหน้าที่ต้องปลดเปล้ืองตัวออกจาก
ความไม่รู้  มิฉะนั้นก็ไม่มีสิทธิ์เสวยความสุข
แห่งเทพด้วยวิญญาณอมตะ  ซาคเขรอถิส 
ไม่ได้ท้ิงหลักฐานความคิดไว้ว่าคิดอย่างไร 
กับวิญญาณที่ยังติดข้องกับกิเลสหลังความ
ตายของร่างกาย  เชื่อว่าคงยังไม่มีค�ำตอบ
เป็นประเด็นส�ำคัญที่เพลโทว์และแอร์เริส 
ทาทเถิ้ลจะต้องหาค�ำตอบต่อไป
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สบัสน  ปรชัญาศาสนาพหนิุยมจึงส่งเสรมิให้
คนคนหน่ึงนับถอืศาสนาใดศาสนาหน่ึงอย่าง
ศรัทธาทุ่มเท  และสนใจรู้ศาสนาอื่นๆ  ของ
เพื่อนร่วมชาตฺิหรือร่วมโลกและแสดงความ
เคารพตามควรแก่กาละและเทศะ  หากพบ
ว่ามีค�ำสอนใดตรงกันกับศาสนาของตนก็ 
พึงรับรู้ไว้เป็นความเห็นส่วนตัวหรือเป็นการ
ปฏิบัติส่วนตัว  เพราะจริงๆ  แล้วเหตุผล
ปรัชญาชี้ให้เห็นว่าจะยกย่องข้อธรรมใด 
ที่เหมือนกันให้เท่าเสมอเหมือนกับที่ยกย่อง
ในศาสนาของตนย่อมเป็นไปไม่ได ้  จะ
แสดงออกภายนอกก็ควรได้รับความเห็น
ชอบจากเจ ้าของศาสนาและเพื่อนร ่วม
ศาสนา  ไม่ควรอย่างยิ่งที่จะออกความเห็น
ใดๆ  เก่ียวกับค�ำสอนหรือการปฏิบัติของ
ศาสนาอื่น  นอกจากศาสนาท่ีตายไปแล้วซึ่ง
ก็พึงท�ำด้วยความเคารพและรู้คุณในฐานะ
เป็นมรดกทางวฒันธรรมร่วมกับผูอ่ื้นอีกมาก
เช่น  ชาวพุทธหรือชาวคริสต์ที่คิดว่าตนมีจิต
ศรัทธาพอที่จะร่วมการละหมาดของชาว
มสุลมิได้  ก็ควรถามเพือ่นชาวมสุลมิเสยีก่อน
ว่ายินดีให้ท�ำเช่นนั้นได้หรือ  และก็ควรถาม
ความรู้สึกของเพื่อนร่วมศาสนา  (พุทธหรือ
ครสิต์ตามแต่กรณ)ี  ว่ารูส้กึแปลกแยกหรอืไม่
หรือหากชาวมุสลิมหรือคริสต์คิดว่าตนมี
ศรัทธาพอที่จะปฏิบัติการฝึกสมาธิถึงขั้น
วิปัสสนากรรมฐานของเพือ่นชาวพทุธ  ก็ควร
แจ้งให้ผู ้สอนรู้ว่าตนนับถือศาสนาอื่น  ขอ

	 เกี่่ยวกับทฤษฎีความไม่รู ้เป็นบาป 
มีทฤษฎีเสริมอยู่  2  บท  บทแรกคือไม่มีใคร
อยากท�ำส่ิงเลว  (kakon)  เป็นสัญชาตญาณ
ของปัญญาที่มุ่งท�ำแต่สิ่งที่คิดว่าดี  (kalon) 
แต่ผลที่ได ้อาจจะไม่ดีจริงเพราะคิดผิด 
แต่การคิดผิดนั้นไม่เป็นข้อแก้ตัวให้พ้นผิด
เพราะทุกคนมีปัญญาที่สามารถแยกความด ี
(kalia)  จากความเลว  (kakia)  ได้  หากใช ้
ความสนใจพอสมควร  ซาคเขรอถิสเชื่อ
ว่าการจมปรกัอยูใ่นความไม่รูเ้ป็นการกระท�ำ
ที่ผิดวิสัยมนุษย์  ผิดสัญชาตญาณพื้นฐาน
ที่สุดแห่งการเป็นมนุษย์มีปัญญา  แก้ตัวไม่
หลุดด้วยเหตุผลที่่ผูกมัดตัวเอง  ทฤษฎีเสริม
บทที่  2  คือ  นักปรัชญาไม่ควรเป็นนักการ
เมือง  เพราะตามความเชื่อของซาคเขรอถิส
เองที่สังเกตจากการเป็นนักการเมืองในกรุง
เอเธนส์ขณะนั้น  ความพยายามหาต�ำแหน่ง
ในการเมืองหากไม่เห็นแก่ตัวก็ไม่สามารถ
คว้าต�ำแหน่งใดได้  แต่ถ้าเห็นแก่ตัวก็ไม่ใช่ 
นักปรัชญา  มันเป็นเหตุผลที่เป็นวิภาษบท 
(Dilemma)  คานกันอยู่อย่างนี้อย่างไม่มี 
ทางแก้

หมายเหตุปรัชญาศาสนาพหุนิยม  1
	 มีค�ำถามถามปรัชญาศาสนาพหุนิยม 
(religious pluralism)  ว่าส่งเสริมให้คนหนึง่ๆ 
นับถือได้หลายศาสนาใช่ไหม  ขอตอบว่า
ไม่ใช่และไม่ควร  เพราะที่สุดผู้นั้นเองจะ
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มรดกจากเฮสเสียด
	 เอดเวิร์ด  แคร์ดในหนังสือ  Edward 
Caird,  The  Evolution  of  Theology  in 
the  Greek  Philosophers,  p.65  ได้เชือ่ม 
โยงความคดิระหว่างแอนเนิกแซกเกอเรสิกับ
ซาคเขรอถิสไว้อย่างน่าสนใจว่า  “แอนเนิก
แซกเกอเริสเป็นคนแรกที่อ้างว่าทั้งเอกภพมี
กฎเกณฑ์ท่ีโยงใยถึงกันเป็นระบบเครือข่าย
แห่งเหตุผล  โดยระบุว่า  “แต่เดิมมาทุกสิ่ง
รวมตัวกันเป็นสารรวมรูป  (Chaos  ของ 
เฮสเสียด)  จนกว่าจะมีกฎเกณฑ์แห่งเหตุผล
เริ่มจัดระเบียบให้กับมัน”  ซึ่งน่าจะหมาย 
ความว่า  จริงๆ  แล้วเขาต้องการจะหมาย 
ความว่า  ตัวสารรวมรูปเองทั้งหมดนั้นมี
ระบบกฎเกณฑ์อยูแ่ล้ว  มไิด้มาจากภายนอก
เพียงแต่รอให้มีปัญญาของใครสักคนมาชี ้
ให้เห็นว่ากฎเกณฑ์มันอยู่ที่ไหนและท�ำการ
อย่างไร  ไม่ใช่มีปัญญาจากภายนอกแทรก
เข้ามาจัดระเบียบให้  และแคร์ดเองก็ช้ีตัว
บรุษุผูน้ั้นเป็นคนแรกว่าได้แก่ซาคเขรอถสิน่ัน
เอง  โดยเริ่มความคิดให้ปรากฏเป็นจุดแรก
ในหนังสือ  Memorabilia  และจะค่อยๆ 
ชัดเจนขึ้นอีกนิดๆ  หน่อยๆ  ในบทสนทนา
ของเพลโทว์  และที่สุดเพลโทว์รับเป ็น
นโยบายเตม็ตวัทีท่�ำให้ระบบกฎนีช้ดัเจนด้วย
ทฤษฎีโลกแห่งมโนคติของตนเอง  ถ่ายทอด
ความคิดให้แอร์เริสทาทเถิ้ลพัฒนาต่อและ
ต่อๆ  มา

ความเห็นชอบจากผู้สอนให้ชัดเจน  และขอ
ความรู้สึกจากเพื่อนร่วมศาสนาด้วย

หมายเหตุปรัชญาศาสนาพหุนิยม  2
	 เมื่อไม่นานมานี้ได้เขียนได้กล่าวถึง 
อันติมสัจของศาสนาต่างๆ  และได้ระบุว่า 
อันติมสัจของพระพุทธศาสนาได้แก่อริยสัจ 
4  และได้รบัความเมตตาทกัท้วงจากท่านผู้รู้
ว่าเป็นการอ้างผดิ  เพราะอนัตมิสจัแม้จะเป็น
ค�ำบาล ี แต่กไ็ม่มใีช้ในพระไตรปิฎก  เพยีงแต่
วชิาปรชัญายมืเอาไปใช้โดยราชบณัฑติยสภา
ได้ก�ำหนดค�ำแปลให้ว่าหมายถงึความจรงิขัน้
สูงสุด  ซึ่งพระไตรปิฎกไม่มีก�ำหนดว่าได้แก่
ความจริงข้อใด  ส่วนอริยสัจ  4  นั้นแปลว่า
ความจรงิอย่างประเสรฐิ  ความจรงิของพระ
อริยะซึ่งก�ำหนดไว้ว่าเป็นสามุกกังสิกธรรม
คือธรรมะที่พระพุทธเจ้าทรงยกขึ้นมาแสดง
เองโดยไม่ต้องมปีรารภคาถาถามหรอืการทลู
ขอร้องของผู้ฟังอย่างการแสดงธรรมเรื่อง 
อื่นๆ  แต่ท่านพระพุทธโกศาจารย์  (ป.อ. 
ปยุตโต)  ก็ได้แสดงความเห็นไว้ว่า  “ความ
จริงจะแปลว่า  พระธรรมเทศนาขั้นสุดยอด
กไ็ด้”  (พจนานกุรมพทุธศาสตร์ฉบับประมวล 
ธรรมหน้า  204)  แต่ก็มิได้หมายความว่า
สัจธรรมในธรรมเทศนานี้เป็นสัจธรรมสุด
ยอดหรือไม่จึงขอขอบคุณอย่างสูงไว้ณที่นี้
และขอให้เข้าใจใหม่ตามนี้
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ปรชัญาศาสนา  โดยคิดว่าเทพเทวตีามความ
เชือ่ของชาวบ้านทัว่ๆ  ไปนัน้  มวีญิญาณท่ีมา
จากสารรวมรูปที่มีคุณภาพดีเหมือนปัญญา
ของมนุษย์และร่างกายทิพย์ที่มีคุณภาพดี
กว่าร่างกายของมนุษย์  แต่ก็มีคุณภาพต่าง
กันหลายระดับเหมือนส่วนทีเ่ป็นร่างกายของ
มนุษย์  มีคุณภาพสูงกว่าร่างกายของสัตว์
และร่างกายของสตัว์กม็คีณุภาพระดบัต่างๆ
กัน  เทพที่มีคุณภาพสูงจึงอยากช่วยมนุษย์
โดยท�ำหน้าทีเ่ป็นพรายกระซบิ  ซาคเขรอถสิ
จึงพอใจที่จะไม่เรียกค�ำสอนของตนว่าเป็น
ปรัชญาความรู้อย่างเอก  แต่เป็นเพียงความ
อยากรู ้อยากเรียนอยากฉลาด  หรือเรียก
สั้นๆ  ง่ายๆ  ว่าเป็นศิลปะแห่งการด�ำรงชีวิต
ให้มีความสขุ  (the  art  of  living)  และศลิปะ 
นี้เริ่มจากการได้ตระหนักถึงข้อเท็จจริงแห่ง
ชีวิตเองว่า  “ชีวิตท่ีไม่ตั้งอยู่บนฐานแห่งการ
ส�ำรวจชีวิตเป็นชีวิตที่ไม่สมควรจะเรียกว่า
ชวิีตมนุษย์”  (Edward  Caird,  p.68.)  และ 
เพื่อจูงใจผู้ฟังค�ำสอนให้สนใจส�ำรวจตนจึง
ก�ำหนดเป็นสูตรว่า  “คุณธรรมคือความรู้” 
(Virtue  is  knowledge)  คือต้องรู้ก่อนจึง
ปฏบิตัติามทีรู่จ้นเคยชินเป็นอปุนสิยั  จงึจะได้ 
คุณธรรม  ที่พูดกันว่า  “ความรู้คู่คุณธรรม” 
นั้นหากชี้แจงหรือนิยามให้เข้าใจตามนี้ก็ถือ 
ว่าใช้ได้  แต่ถ้าเข้าใจว่า  รูก็้เท่ากับมคีณุธรรม
แล้ว  กต้็องถอืว่าไม่ใช่ค�ำสอนของซาคเขรอถสิ 
แต่ถ้าอธิบายว่าที่มีคุณธรรมนั้นแสดงว่าก็

	 แอนเนิกแซกเกอเริสกล่าวถึงทฤษฎี
ปฐมธาตุของตนว่า  ทุกสิ่งมีอยู่ในทุกสิ่งและ
เป็นได้ทกุสิง่  ซึง่น่าจะหมายความว่า  ในสาร
สารพัดรูปแต่เดิมมามีสมรรถภาพของทุกสิ่ง
จงึนบัเป็นคนแรกทีเ่สนอให้เปลีย่นนยิามของ
ค�ำ  Chaos  ของเฮสเสียดจากสารไร้รูป 
(Formless  Material)  มาเป็นสารสารพัด 
รูป  (Various  Forms  Material)  และซึ่ง 
แอร์เรสิทาทเถิล้จะปรบัเป็นสารรวมรปู  (All 
Forms Material) 
	 ซาคเขรอถสิไม่ได้พดูตรงๆ  ว่าต้องการ
ศึกษาเรื่อง  Chaos  ของเฮสเสียดหรือต้อง 
การเปลี่ยนนิยามของ  Chaos  แต่แสดง 
เจตนาทางอ้อมโดยสอนว่าคุณภาพดีเป็น 
เป้าหมายของการกระท�ำของทกุสิง่ทัง้ทีต่ัง้ใจ
และไม่ตัง้ใจ  ความสขุแท้เป็นเป้าหมายสงูสดุ
ของปัญญามนษุย์  ปัญญาของมนษุย์มาจาก
สารทีม่คีณุภาพดีทีสุ่ดของเอกภพ  ส่วนอืน่ๆ
ในตัวมนุษย์มาจากสารที่มีคุณภาพรองๆ 
ลงมาจึงไม่สมบูรณ์  ไม่มีอะไรที่ไม่มีคุณภาพ
เลยสักน้อยนิด  มนุษย์สามารถรู้ความดีตาม
ความเป็นจรงิโดยถามจากปัญญาของตนเอง
เม่ือรู ้แล้วก็ให้ซ่ือสัตย์ต่อความรู ้ดังกล่าว 
และตัดสินใจท�ำทุกอย่างตามเป้าหมายที่รู ้
จากปัญญา  ก็จะได้ความสุขแท้ตามความ
เป็นจรงิ  จงึสงัเกตได้ว่าปรชัญาทีเ่พลโทว์รับ
ถ่ายทอดมาจากซาคเขรอถิสนั้น  ส่วนมาก
เน้นทางด้านจรยิศาสตร์  มนีดิหน่อยเกีย่วกบั
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ผลจากความขี้ขลาดของเขา  ตรงกันข้าม 
ซาคเขรอถสิชีแ้จงว่า หากใครคนหนึง่รูช้ดัเจน 
ว่าชวิีตของเขาเป็นอย่างไร  ความดีสงูสดุของ
ชีวิตของเขาอยู ่ที่ไหน  ไม่มีวันที่เขาจะไม่
ทุ ่มเทเพื่อให้ได้ความดีสูงสุดของชีวิตของ
เขา “We must  love needs  the highest 
when  we  see  it.”  หากเรารู้ว่าอะไรม ี
คุณภาพดีสูงสุดของชีวิต  เราก็จะรักและ
ทุม่เทแสวงหามนั  ในบรรดาสิง่ทีเ่ราแสวงหา
ในชวิีต  เราอยากได้สิง่ทีด่ใีนชวิีตอย่างจรงิจัง
ดังนั้นหากสิ่งดีนั้นเปิดเผยแก่เรา  หากเรา
สามารถรู้ได้ว่าเบื้องหลังสิ่งลวงตามีอะไรอยู่
ที่ดีจริงแน่ๆ  เราก็จะทุ่มเทชีวิตเพื่อได้สิ่งนั้น
มาให้ได้  นอกจากจะถูกบังตาเสียจนไม่รู้
เหนือรูใ้ต้จนไม่รูส้�ำนึกได้ว่าท�ำอะไรลงไปน่ัน
แหละเราจึงหลงทาง  หากเราใช้ปัญญาตรึก
ตรองให้ถึงแก่นได้ไซร้  เราก็จะปูฐานเพื่อ
รื้อฟื้นศีลธรรมได้  วิธีด�ำเนินการมีขั้นตอน 
ดังต่อไปนี้
	 ขั้นที่  1  ให้รับรู้ว่าตนไม่รู้สิ่งที่ส�ำคัญ
ที่สุดในชีวิต  คือ  เกิดมาเป็นมนุษย์เพื่อมี
ความสุขแบบมนุษย์  เพราะถ้าชีวิตมนุษย์
ผ่านไปโดยไม่รู้และไม่มีโอกาสได้มีความสุข
อย่างมนุษย์  ก็ต้องถอืว่าเสียชาตเิกิดอย่างยิง่
ไม่ได้เกิดมาเป็นมนุษย์เสียยังจะดีกว่า  ที่น่า
สมเพชมากกว่าน้ันก็คือ  ไม่รู้ไม่มีความสุข
แล้วยังส�ำคัญตนผิด  โอ้อวดว่าตนเป็นนัก
ปราชญ์มปีรชีาญาณ  (...they  continually 

ต้องรูเ้รือ่งนัน้อย่างดจีนปฏบัิตไิด้ถกูต้อง  นัน่
ใช้ได้แต่ไม่ใช่ค�ำสอนของซาคเขรอถสิ  เพราะ
คนมีอุปนิสัยปฏิบัติดีปฏิบัติชอบโดยได้รับ
การฝึกฝนมาอย่างดีและท�ำไปโดยอัตโนมัติ 
ก็เป็นได้  ซึ่งซาคเขรอถิสคิดว่าเป็นไปไม่ได้
นอกจากจะต้องรู้อย่างดีมาก่อนว่า  ดีอย่าง
สมบูรณ์คืออะไร  เป็นเป้าหมาย  (end)  ที ่
บรรลุถึงอย่างไร  และต้องใช้วิถี  (means) 
อย่างไรจึงจะบรรลุถึงได้เพ่ือได้ความสุขแท้
ตามความเป็นจริง  ต้องรู้อย่างถ่ีถ้วนอย่างนี้
เสียก่อนจึงจะมีก�ำลังใจและตัดสินใจท�ำการ
เป็นขั้นตอนจนกว่าจะเป็นอุปนิสัย  จึงเรียก
ได้ว่า  Virtue  is  knowledge  คุณธรรม 
คือความรู้ที่ต้องรู้มาก่อน  ไม่ใช่รู้ควบคู่กัน 
ซาคเขรอถิสชี้แจงว่าหากไม่รู้แต่ท�ำไปแล้ว
บังเอิญได้รับการรับรองจากคนรอบข้างว่า
เป็นคุณธรรม  ย่อมไม่ใช่คุณธรรมจริง  แต่
เป็นกเิลส  (vice) ทีถู่กเข้าใจผดิว่าเป็นคณุธรรม 
“คนกล้าโดยไม่รู้ว่ากล้าคืออย่างไรก่อนตัด 
สนิใจท�ำการถือว่าเป็นคนขีข้ลาดส้ินดี”  เช่น
นายด�ำวิ่งหนีไฟไหม้บ้านออกมาอย่างไม่
คิดถึงใครที่ติดอยู่ในบ้าน  บังเอิญมีเด็กวิ่ง
ตามออกมาด้วย  ผู้ปกครองเดก็ขอบใจยกใหญ่ 
เพราะคิดว่าเขาเสียสละชีวิตเข้าไปพาเด็ก
ออกมา  เขาเลยถอืโอกาสประกาศว่าเขาเส่ียง 
ชีวิตเพื่อช่วยพาเด็กออกมา  ซาคเขรอถิส 
ไม่รับว่าเป็นคุณธรรม  แต่เป็นความขลาดที่
ไม่กล้ารบัความจรงิว่าเป็นเร่ืองบงัเอญิอนัเป็น 
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Chaos  ของเฮสเสยีดและรูก้ารพฒันานิยาม
ของเฮสเสียดผ่านทางแอนเนิกแซกเกอเริส
ซาคเขรอถิสก็คงอยากเข้าวงการพัฒนาด้วย
และมีความคิดเรื่องน้ีเป็นของตนเอง  หาก
การพัฒนาเป็นไปตามกระแสน้ีจริง  ซาค 
เขรอถิสก็น่าจะคิดว่า  Chaos  น่าจะเป็น 
สารรวมรูปที่มีพลังดีสร้างสรรค์เพียงด้าน
เดียว  ส่วนความเลวนั้นเป็นการบกพร่อง
ความดี  หากทุกอย่างเป็นไปตามเกณฑ์ที่
สนันิษฐานได้ข้างต้น  ก็เชือ่ได้ว่าซาคเขรอถสิ 
มองเหน็ว่าปัจเจกทัง้หลายล้วนถอืก�ำเนิดมา
จากสารสารพัดรูปดีๆ  แต่ก็มีคุณภาพดี 
ระดบัต่างๆ  กนั  เช่น  มก้ีอนหนิเป็นก้อนๆ  ที่ 
ไม่มีชีวิต  และมีปัจเจกที่มีชีวิตจึงมีคุณภาพ
สูงกว่าก้อนหิน  เช่น  ต้นแอปเปิลเป็นต้นๆ
สุนัขเป็นตัวๆ  แล้วก็มีคนเป็นคนๆ  ที่นอก 
จากจะมีร ่างกายที่ มีคุณภาพชีวิต  ยังมี
คุณภาพระดับสัตว์เดรัจฉาน  ยิ่งกว่านั้นคน
ยังมีปัญญาที่ส�ำนึกได้ว่าตัวเองเป็นปัจเจก
โดยมีชื่อเรียกได้เป็นคนๆ  นอกจากน้ัน 
ซาคเขรอถิสยังสังเกตว่ามีพรายกระซิบรวม
ทัง้ทีช่าวบ้านเชือ่กันว่ามเีทพเทวเีป็นหน่วยๆ
ด้วย  ทั้งหมดเหล่านี้ซาคเขรอถิสเชื่อว่าล้วน
แต ่มีก�ำเนิดร ่วมกันจากสารรวมรูปที่มี
ศักยภาพสร้างสิ่งดีๆ  ที่ดีเลิศสุดขีดและดี
มากน้อยลดหลัน่กนัและซาคเขรอถสิกส็นใจ
คนท่ีเป็นปัจเจกบุคคลเป็นพิเศษ  เพราะ
ตนเองก็ส�ำนึกได้เองว่าเป็นปัจเจกหน่ึงทีเ่ป็น

regard  themselves  as  wise)  ตัวซาค 
เขรอถิสเองไม่คิดจะยกตนข่มท่าน  แต่อย่าง
น้อยก็ไม่น่าสมเพชในแง่นี้อย่างแน่นอน
	 ขั้นที่  2  มีค�ำปริศนาที่แคร์ดกล่าวถึง
ในหน้า  70  ว่าเป็นค�ำสอนของซาคเขรอถิส
คอื  ค�ำ  the  Divine Will  ซึง่มีความหมาย 
กว ้างๆ  ว ่าเป ็นเจตจ�ำนงของเบื้องบน
เจตจ�ำนงของส่ิงศักดิ์สิทธ์ิ  โดยกล่าวว่า 
“ซาคเขรอถิสคิดว่าบุคคลแต่ละคนที่ได ้
บรรลุพันธกิจของตนย่อมถือได้ว่าได้รับใช ้
รั ฐและบรรลุ เจตจ� ำนงของเ บ้ืองบน” 
(Socrates  indeed  thinks  that  each 
individual,  in  achieving  his  own mis-
sion,  will  also  be  serving  the  State 
and  realising  the  Divine Will.”  และ 
เป็นค�ำก�ำชับของซาคเขรอถิสทีเดียวว่าคน
แต่ละคนต้องถือเป็นพันธะผูกพันที่จะต้อง
ขวนขวายให้ได้รูเ้รือ่งนีอ้ย่างเป็นระบบในช่ัว
ชีวิตให้ได ้  (Each  man  for  himself 
should  work  out  such  a  system  in 
his  own  life.)  น่าคิดว่าระบบข้อผูกพันนี้
คืออะไร  และเป็นเจตจ�ำนงเบื้องบนอย่างไร
ซึง่หากหาพบแล้วกจ็ะมีบทบาทเป็นคุณธรรม 
ส่วนตัวจนตลอดชีวิต
	 ผู้วิจัยมีความคิดว่า  หากได้เอาเรื่อง
เจตจ�ำนงเบื้องบนไปพิจารณาร่วมกับเรื่อง
พรายกระซิบของซาคเขรอถิส  และฟังค�ำ
แนะน�ำของแคร์ดว่าซาคเขรอถสิน่าจะรูเ้รือ่ง 
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ผู้นั้นเองไม่ให้ความร่วมมือโดยสนใจรู้ตัวเอง
ก็ไร้ผล  และสังคมก็ได้รับผลกระทบด้วย
อย ่างไรก็ตามเอดเวิร ์ด  แคร ์ดวิจารณ์
ประเด็นนี้ของซาคเขรอถิสว่าเหมาะส�ำหรับ
อบรมนักปรัชญา  ไม่เหมาะส�ำหรับเป็นวิธี
การและหลกัการอบรมเยาวชนซึง่ต้องค่อยๆ
ชกัน�ำให้เข้าถึงหลกัการทลีะเลก็ละน้อยและ
ฝึกไปพลางๆ  ทีละเล็กละน้อย  เหมือนการ
ปลูกต้นไม้ซ่ึงต้องค่อยๆ  คอยสังเกตดูการ
เติบโตและปรับตัวทีละเล็กละน้อย  (หน้า 
75)  เช่นเดยีวกบัทีแ่สดงความหวัรนุแรงโดย
แยกบุคคลออกเป็น  2  ประเภทแบบหัว
รุนแรงเกินไปเป็นผู้รู้  (the  wise)  กับผู้ไม่รู ้
(the  ignorant) 

ผลจากการสอนปรัชญาของซาคเขรอถิส
	 ผลประการแรกกค็อืได้เยาวชนเอเธนส์ 
กลุม่หนึง่สนใจตดิตามและทดลองปฏบิตัติาม
คือหาเวลาในเวลากลางคืนฝึกจิตให้มีสมาธิ
เพื่อรู้จักตัวเองและตัดกิเลส  โดยหวังว่าจะ 
ได้ความจรงิตรงกนัในวปัิสสนาการของปัญญา 
ทีไ่ร้กิเลส  ตอนช่วงกลางวัน  ก็ออกนอกบ้าน
เพือ่สอบความรูกั้บผูส้นใจถกปัญญาเพือ่สอบ
ดูว ่าที่ คิดอะไรได้ในตอนกลางคืนนั้นน่า 
จะเป็นความจริงของปัญญาที่หมดกิเลส 
แล้วหรอืยงั  ถ้าจะต้องปรบัปรุงแก้ไขอย่างไร 
จะได้มีการบ้านท�ำในช่วงปัสสนาการตอน
กลางคืน  ดังน้ันลูกศิษย์ของซาคเขรอถิสจึง

บุคคลที่อยากมีความสุขเป็นของตนเองและ
บุกบั่นมุ่งม่ันหาจนพบและเข้าใจตัวเองได้
และพบความสุขเฉพาะตัวทั้งชั่วชีวิตและ
หลังความตาย ท�ำให้ความตายไม่น่ากลัวและ 
เผชิญความตายอย่างมีความสุข
	 ซาคเขรอถิสแยกบุคคลของตนเอง
ออกเป็น  2  ส่วนท่ีมีที่มาจาก  2  ส่วนของ
สารรวมรูปที่มีคุณภาพดีต่างระดับกัน  คือ 
กายมาจากรูปสสาร  (material  form) 
ส่วนปัญญามาจากรูปจิต  (spiritual  form) 
ปัญญารูปจิตมาอาศัยอยู ่ในกายรูปสสาร
ชั่วคราว  โชคไม่รู ้ดีหรือร้ายที่ปัญญารับรู้
ความต้องการความสุขทัง้ของรปูปัญญาและ
ความสขุของรปูกาย  และเมือ่แยกกนัไม่ออก
กจ็ะแสวงหาความสุขแบบชุลมุน  หากความ
ต้องการของกายส่งเสรมิหรอือย่างน้อยไม่ขดั
กับความต้องการของปัญญากน็บัว่าโชคดไีป
ถ้าขัดกันและปัญญาไม่รูเ้ท่าทนักอ็าจจะเกดิ
ความหลงใหล  ต้องเสียความสุขทางปัญญา
ที่ควรจะได้เพื่อเสวยสุขที่กายได้รับ  อย่างนี้
เรียกว่ามีกิเลส  (vice)  ในระบบจริยศาสตร์ 
ของซาคเขรอถสิ  นบัเป็นการเสียโอกาสอย่าง 
ยิง่ส�ำหรบับุคคลผู้นัน้ท่ีเสียชาติเกดิ  โดยไม่รู้
ตัวก็น่าสงสารอยู่แล้ว  หากทั้งๆ  ที่รู้ตัวก็ยิ่ง
น่าสมเพชอย่างยิ่ง  หากมีหนทางจะช่วยกัน
อย่างไรได้  ก็ควรอุทิศตนช่วยเพื่อนมนุษย ์
อย่างที่ซาคเขรอถิสพยายามท�ำจนถึงวาระ
สุดท้ายของชีวิต  แต่จะช่วยอย่างไรหากเขา
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	 1.  ลัทธิซัฟฟิสม์  (Sophism  มาจาก 
ค�ำภาษากรีก  sophia  แปลว่าปรีชาญาณ) 
สร้างหลักจริยธรรมพื้นฐานขึ้นมาว่า  ความ
ประพฤติดีและฉลาดคือการได้ตัดสินใจท�ำ
ตามที่ตัวเองชอบในแต่ละครั้งเฉพาะหน้า 
ผู้สอนที่ส�ำคัญคือเผรอทากเกอเริส  (Pro-
tagoras)  เจ้าของสูตร  “คนแต่ละคนเป็น 
มาตรการวดัความจรงิและความดขีองตนเอง”
	 2.  ลัทธิรตินิยม  (hedonism  จาก 
ค�ำภาษากรกี  hedon  แปลว่าความพึงพอใจ 
pleasure)  สร้างหลักจริยธรรมขึ้นมาว่า 
ความประพฤติดีและฉลาดคือการได้ตัดสิน
ใจท�ำตามความพึงพอใจ  (pleasure)  มาก 
ทีส่ดุเฉพาะหน้า  เพราะพรุง่น้ีเป็นของไม่แน่
ที่แน่นอนคือวันนี้และขณะนี้
	 3.  ลัทธิเอพเผอคีวเรียน  (epicure-
anism  จากชื่อของอาจารย์  Epicurus  แต่
เปลี่ยนค�ำสอนสมถะยอดเยี่ยมของอาจารย์
จนกลายเป็นลัทธิใหม่ของตนเองที่ถูกใจ
ชนชัน้สงูของมหาอาณาจักรโรมนัอย่างมาก)
ปรบัหลกัจรยิธรรมของลทัธริตนิิยมขึน้มาว่า
ความประพฤติดีและฉลาดคือการได้ตัดสิน
ใจท�ำตามใจอเุบกขากบัความพงึพอใจได้นาน
ทีส่ดุและมากทีส่ดุ  เพราะพรุง่น้ีไม่แน่นอนก็
จริงแต่ก็แน่นอนมากกว่าไม่แน่นอน  จึงต้อง
ใช้ปัญญาค�ำนวณอย่างชาญฉลาดและพอใจ
ตามนั้น

มีความโน้มเอียงที่อยากจะพบหาผู้คนที่มี
ปัญหาเพื่อสอบความรู้ของตนเอง  บางครั้ง
กไ็ด้คูส่นทนาทีส่นใจปัญหาการเมืองในขณะ
น้ัน  และบางครั้งก็ได้พบนักการเมืองและผู้
บริหารรัฐเสียเอง  บางครั้งการถกปัญหาก็
อาจจะเข้าขัน้เผด็ร้อนเกนิพอด ี บางทกีซั็กไซ้
ไล่เลยีงเจตนาของผู้บรหิารรฐัจนไม่รูจ้ะตอบ
อย่างไรด ี ทัง้หมดเหล่านีส้ร้างปัญหาให้ซบุซบิ 
กันในหมู่ผูบ้รหิารว่าเป็นผลมาจากการเส้ียม 
สอนของซาคเขรอถิสเป็นส�ำคัญ  จนถึงขั้น
ต้องตัดสินใจขจดัเสีย้นหนามของแผ่นดินโดย
จับกุมซาคเขรอถิสด้วยข้อหายุยงเด็กๆ  ให้
กระด้างกระเด่ืองต่อผูใ้หญ่ในสงัคม  (corrup- 
tion  of  the  youth)  และพ่วงด้วยข้อหา 
เสริมเพื่อให้แน่ใจว่าลงโทษประหารชีวิตได้
แน่นอน  คือ  กล่าวหาว่าน�ำการนับถือเทพ
อย่างไม่บงัควรเข้ามาในสงัคมเอเธนส์ในนาม
ของพรายกระซิบซึ่งไม่รู้ว่าเป็นศาสนาอะไร
และเป็นภัยร้ายแรงแค่ไหน
	 ผลทีส่�ำคัญประการทีส่องกค็อื  บรรดา
ลกูศษิย์ทีร่บัหลกัการ  “จงรูจ้ากการแสวงหา
ความรูใ้นตวัเอง”  และเข้าไม่ถึงคณุภาพสาร
รวมรูปดีๆ  อย่างเพลโทว์  เอาหลักการไป
ปฏิบัติเป็นหลักจริยศาสตร์ประจ�ำตัวและ 
ตั้งส�ำนักสอนมีคนเช่ือเป็นลูกศิษย์ลูกหา 
มีส�ำนักที่ส�ำคัญรับรู้ในประวัติปรัชญา  คือ 
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	 5.  ลัทธิซีนนิค  (Cynicism  จากค�ำ 
ภาษากรกีว่า  Kunosarges  แปลว่าซากสนัุข 
อันเป็นชื่อของหมู่บ้านในกรุงเอเธนส์ท่ีเป็น 
ต้นก�ำเนิดของลทัธโิดย  Antisthenes)  โดย
ปรับหลักการจากลัทธิสโทว์อิคขึ้นมาว่า 
ความประพฤติดีและฉลาดคือการได้ตัดสิน
ใจท�ำตามอุเบกขากับความพอใจกับความ
รู ้สึกไม่มีความต้องการอะไรเลยนอกจาก
ความพอเพียงเฉพาะหน้า  เปรียบง่ายๆ  ก็
คอืให้มคีวามพงึพอใจอย่างสนัุขทีไ่ม่คดิอะไร
เผื่อถึงอนาคตเลยแม้แต่น้อย  คือพอใจมีกิน
เฉพาะอิ่มแต่ละมื้อ  ไม่ต้องคิดถึงมื้อต่อไป 
(สุนัขไม่เคยตุนอาหารเก็บไว้กินมื้อต่อไป 
สุนัขไม่หวงที่นอนไว้นอนครั้งต่อไป  ง่วง
ที่ไหนนอนที่นั่น) 
	 ผลส�ำคัญประการที่สามและส�ำคัญ
ที่สุดก็คือ  ได้เพลโทว์มาเป็นศิษย์ซึ่งเจาะลึก
ลงไปถึงความเชื่อของซาคเขรอถิสว่า  แต่
แรกเริ่มเดิมทีมี  Chaos  ที่หมายถึงสารรวม 
รปู  เพลโทว์จะใช้ชวีติศกึษาค้นคว้าหาความ
กระจ่างในเรื่องนี้ต่อไป

	 หมายเหตุ  นกัประวตัปิรชัญาใช้อกัษร
ตามทีต้่นชือ่ของลัทธินีเ้ป็น  epicureanism 
ให้ต่างจากลัทธิ  Epicureanism  ที่สอน 
ให้ถืออุเบกขาอย่างสมถะตามค�ำสอนของ 
Epicurus  อย่างเคร่งครัด
	 4.  ลัทธิสโทว์อิค  (Stoicism  ได้นาม
จากนามของระเบียงเสาหินมุมหนี่งของเนิน
เขากรุงเอเธนส์  Stoa  Poikile  อันเป็นจุด 
ชุมนุมเริ่มแรกของการตั้งลัทธิ  โดย  Zeno 
of  Citium  in  Cyprus)  ปรบัหลักจรยิธรรม 
ของลัทธิเอพเผอคีวเรียนขึ้นมาว่า  ความ
ประพฤติดีและฉลาดคือการได้ตัดสินใจท�ำ
ตามอุเบกขากับความพึงพอใจกับส่ิงที่พอ
เพียงกับความจ�ำเป็นในชีวิตเท่านั้น  เพราะ
ถ้ายังผูกใจอยู ่กับส่ิงใดที่ไม่จ�ำเป็นแม้แต่ 
สิง่เดยีวกไ็ม่มวีนัจะรูสึ้กพอและไม่มีความสุข
ได้จริง
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ไม่ต้องรอให้เป็นนักบุญเสียก่อน
แล้วจึงไปรับพระเยซูคริสต์

	 “จงรับไปกนิเถดิ  นีเ่ป็นกายของเรา”  (มทัธิว  26:  26)  ถงึพระเยซคูรสิต์ได้ทรงเช้ือเชิญ
ให้รับพระองค์ดังนี้  เราควรรับพระองค์ทุกครั้งที่ไปร่วมบูชาขอบพระคุณหรือไม่
	 [ขอข้ามค�ำอธิบายกฎของการไปรับศีลอภัยบาปและการรับศีลมหาสนิทด้วยความ
ปรารถนา]
	 “ถ้าท่านไม่กินเนื้อบุตรแห่งมนุษย์และไม่ดื่มโลหิตของเขา  ท่านจะไม่มีชีวิตในตนเอง” 
(ยอห์น  6:  54)  และในบท  “ข้าแต่พระบิดา”  สตับรุษุขอให้ได้รบัอาหารประจ�ำวนั  ในสนุทร 
พจน์เกีย่วกับปังทรงชวีติ  พระเยซคูรสิต์เปรยีบเทยีบการรบัพระกายเป็นเหมอืนมนันาในทะเล
ทรายในพระธรรมเดิม  อันเป็นอาหารประจ�ำวันของชาวฮีบรูขณะเดินอยู่ในทะเลทราย  ด้วย
เหตุผลเดียวกันครสิตศาสนกิชนต้องมจีติวิญญาณทีจ่ะต้องหล่อเลีย้งตนเองด้วยปังสวรรค์เป็น
ก�ำลังใจทุกวันมิใช่หรือ

บาทหลวงสังกัดคณะธรรมทูตแห่งมารีนิรมล, OMI.

ถอดความโดย:
บาทหลวง ปรีชา ธรรมนิยม, OMI.

[ หมวดชีวิตด้านจิตใจ ]
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	 นกับญุพระสนัตะบดิรปีโอที ่ 10  ได้ทรงเตอืนให้ร�ำลกึถงึ
ความปรารถนาของสังคายนาแห่งเตรนโตว่า  สัตบุรุษมิควรพึง
พอใจแต่รับศีลแค่ฝ่ายชีวิตธรรม  แต่ต้องรับศีลน้ีอย่างเป็นรูป
ธรรม  พระองค์ยังได้ปฏิเสธแนวความคิดที่อ้างถึงความเหมาะ
สมของผู้รับศีลเพื่อเป็นเกียรติและสื่อความศรัทธาต่อบูชา
ขอบพระคุณจนท�ำให้สัตบุรุษจ�ำนวนไม่น้อยไม่กล้ารับศีล
	 “เราปรารถนาอย่างยิง่จะกินปัสกาครัง้น้ีร่วมกับท่านก่อน
จะไปรบัทรมาน”  (ลกูา  22:  15)  พระเยซคูรสิต์เป็นบุคคลแรก
ผูท้รงสถาปนาแบ่งปันพระกายแห่งบชูาขอบพระคณุ พระสนัตะ 
บดิรเลโอที ่ 13  ได้ทรงสรปุว่า  การรบัศลีมหาสนิท  การรบัพระ
เยซูคริสต์จึงเป็นการท�ำให้พระประสงค์ในหทัยของพระเยซู
ครสิต์เป็นจรงิขึน้มา”  ซึง่กน่็าจะสอดรับกับความปรารถนาของ
พวกเราทุกคน

การรับศีลฯ  มิใช่รางวัล
ของคนที่มีคุณธรรมประจ�ำใจ
แต่เป็นความจ�ำเป็นอย่างยิ่ง

ต่อชีวิตความเชื่อ  เพื่อเสริมพลัง
ต่อสู้กับความอ่อนแอเปราะบางของตน

เพื่อขจัดช�ำระความผิดแบบเบา
และช่วยให้สามารถหลีกเลี่ยง

การกระท�ำความผิดหนัก
เพราะความเปราะบางประสามนุษย์
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การรับศีล/รับพระเยซูคริสต์เป็นความจ�ำเป็นอย่างยิ่ง
	 นักบุญ  GERTRUDE  ได้เห็นสมาชิกของคณะท่านหน่ึง 
มิได้ออกไปรับศีล  ท่านจึงถามพระเจ้าว่า  “พระเจ้าข้า  ท�ำไม
พระองค์จึงได้ทรงอนุญาตให้สมาชิกของคณะท่านนั้นไม่มารับ
ศีล”  พระองค์ตรสัตอบว่า  “เปน็ความผิดของเราหรือทีส่มาชิก
ของคณะท่านนั้นก้มตัวต�่ำจนมองเห็นอย่างชัดเจนถึงความไม่
เหมาะสมของตน  จนมองไม่เห็นความอ่อนโยนของความรักดุจ
บิดาของเรา?”
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	 ดังนั้น  การรับศีลฯ  จึงมิใช่รางวัลของคนที่มีคุณธรรม
ประจ�ำใจ  แต่เป็นความจ�ำเป็นอันอย่างยิ่งต่อชีวิตความเชื่อ
จ�ำเป็นเพือ่เสรมิพลงัต่อสูกั้บความอ่อนแอเปราะบางของตนเพือ่
ขจัดช�ำระความผิดแบบเบาและช่วยให้สามารถหลีกเลี่ยงการ 
กระท�ำความผิดหนกัเพราะความเปราะบางประสามนุษย์  พวก
เราจึงต้องพยายามท�ำให้งานเลี้ยงแห่งบูชาขอบพระคุณเป็น
ความสาละวนอยู่ตลอดเวลาและต่อเนื่องเพื่อพวกเราจะได้พ้น
จากโรคโลหิตจางของจิตวิญญาณ
	 มีเหตุผลและข้ออ้างมากมายส�ำหรับคริสต์ศาสนิกชน 
ผู้ห่างวัดและยังไม่เข้าใจและเข้าถึงบูชาขอบพระคุณ  โดยหลาย
ท่านในบุคคลเหล่านี้มโนในหัวเสมอ  (อาจมาจากค�ำสอนของ 
ผู้สอนหลักความเชื่อหรือแม้บาทหลวงหลายท่าน)  ว่าองค์พระ
เยซคูรสิต์ทรงเชิญแต่คนทีเ่หมาะสมหรอืคนทีเ่ป็นศิษย์ผูซ้ือ่สตัย์
เท่านั้น  ฉะนั้นพระวจีของพระเยซูคริสต์ที่ได้ตรัสไว้ว่า  “จงรับ
เอาไปกิน  จงรบัเอาไปดืม่”  จึงเป็นการเชญิครสิตศาสนิกชนทีด่ี
เพียบพร้อมเท่านั้น
	 นี่ไม่ได้กระท�ำการทุรจารแต่เป็นเหมือนการเยียดหยาม
บูชาขอบพระคุณ  ท�ำให้การประกาศข่าวดีเสื่อมสภาพลง 
ศีลมหาสนิทมิได้มีไว้เพื่อคริสตศาสนิกครบครัน  แล้วใครเล่า 
กล้าอวดอ้างตัวว่าตนเป็นผู้เพียบพร้อมและเหมาะสมจะได้ 
รับศีลมหาสนิท
	 โต๊ะศักดิ์สิทธิ์ขององค์เจ้าเหนือหัวเยซูคริสต์หาใช่รางวัล
ส�ำหรับผู้ที่ปฏิบัติหน้าที่แล้ว  และก็มิใช่การมอบวุฒิบัตรแก่ 
ผูป้ฏิบัตธิรรมตามค�ำเรยีกร้องของพระวรสาร พวกเรารบัศลีมหา
สนทิมใิช่เพราะว่าเราเป็นนักบญุแล้ว  แต่เพือ่พวกเราจะได้ค่อยๆ
กลายเป็นผู้ครบครัน  ความครบครัน  ความศักดิ์สิทธิ์มิได้อยู่ท่ี
จดุเริม่ต้น/จดุปล่อยตวั  แต่อยูท่ีจุ่ดหมายปลายทางในชวิีตความ
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เชื่อ  ถ้าเข้าใจธรรมล�้ำลึกข้อนี้ให้ดีๆ  ก็จะช่วยให้พวกเรายก
อุปสรรคหรอืข้ออ้างมากมายในการไม่กล้าไปรบัศลี  (ซ่ึงแท้จรงิ
อาจเป็นความไม่รู้ร้อนรู้หนาวในความเช่ือของพวกเรา)  ท�ำให้
พวกเราไม่อยูใ่นสภาพอนัถกูต้องและหมดโอกาสทีจ่ะช่วยขยาย
การแผ่กระจายของพระวรสารไปสู่คนรอบข้างและในโลกกว้าง
	 เป็นทีแ่น่นอนว่าจากการเรยีนหลกัความเชือ่มา  มเีงือ่นไข
ส�ำคญัหลกัทีอ่าจท�ำให้สะดุดและไปรบัศลีไม่ได้  น่ันคอืการน้อม
รับความเชื่อเดียวกัน  และการไม่ตกอยู่ในสภาพของบาปหนัก
	 แต่ในธรรมล�ำ้ลึกแห่งบชูาขอบพระคณุเป็นทัง้วธิกีารและ
เป้าประสงค์  เมื่อพวกเรามองความศักด์ิสิทธิ์ของพวกเรา  เป็น
ที่แน่นอนว่า  “แฟนคลับ”  ของพระเยซูคริสต์มีความปิติ
ปลาบปลืม้ใจอนัสุดอธิบายได้ในการได้ร่วมแบ่งปันมือ้อาหารกับ
องค์เจ้าเหนือหัวเยซูคริสต์ผู้เป็นพระองค์เองผู้ให้อาหาร  เพื่อ 
ผูร่้วมม้ืออาหารนัน้จะได้เป็นหนึง่เดยีวกนั  และขมวดความเป็น
กัลยาณมิตรให้แน่นขึ้น  ในตัวของบูชาขอบพระคุณนี่คือเป้า
หมาย/จุดหมาย  ในเวลาเดียวกันบูชาขอบพระคุณก็ยังเป็น 
วิธีปฏิบัติการให้ค่อยๆ  กลายเป็นผู้ครบครันและก้าวเข้าอย่าง 
ลุ่มลึกในการสัมผัสพระเยซูคริสต์ได้  และหลอมรวมกลมกลืน 
ในความรักของพระเจ้าและในความรักเพื่อนมนุษย์
	 น่าเสียดายที่ไม่ค่อยมีใครเน้นเทววิทยาประการนี้
	 ก่อนท่ีจะเป็นกิจกรรมด้านพิธีทางศาสนาของพวกเรา 
บชูาขอบพระคณุคอืพระพรจากพระเจ้า  พระเจ้าผูไ้ด้ทรงส่งพระ
บุตรของพระองค์ลงมาเป็นบุคคลแรกทีร่เิริม่  และท�ำให้พวกเรา
ถวายยญับชูานี ้ เราจงึเห็นว่าทัง้ในการสร้างสรรพสิง่หรอืในการ
ไถ่ให้รอดพ้น  พระเจ้าทรงเป็นผู้รเิริม่ก่อนเสมอ  เป็นการเดินทาง
จากเบื้องบนเพื่อเอื้อโอกาสให้เบื้องล่างได้ถวายยัญบูชาส่งกลับ
สู่เบื้องบนด้วยความรู้คุณ
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	 เพราะพระประสงค์อันแรงกล้าของพระเจ้าในความชิด
สนิทสัมพันธ์อย่างลุ่มลึกที่สุดกับพวกเรา  ในรูปแบบของการ
ถวายบูชาขอบพระคุณ  พระเจ้ามิทรงเพียงปรารถนาเข้ามาใน
ประวัติศาสตร์ของมนุษย์  โดยการบงัเกิดเป็นใครคนหน่ึง  เจรญิ
ชีวิตในยุคหน่ึง  สมัยหน่ึง  หรือในประเทศหน่ึงเท่าน้ัน  แต่
พระเจ้าทรงต้องการเป็นอาหารประจ�ำวันของพวกเรา  ไม่ว่า
เวลาไหนหรือที่ใด  น่ีคือการชิดสนิทสัมพันธ์อันศักด์ิสิทธ์ิ 
เป็นการเสริมพลังสร้างชีวิตพวกเราและชีวิตกลุ ่มกันผู ้อื่น 
(เทียบ  เฮนรี่  เจ  เอ็ม  นูเวน)
	 เป็นสิง่ส�ำคญัมากทีพ่วกเราต้องจับความส�ำคญัท่ีว่าเพราะ
องค์พระเยซูคริสต์และยัญบูชาของพระองค์  จึงท�ำให้พวกเรา
สามารถเป็นแผ่นปังทรงชีวิตอันเป็นที่ชื่นชอบของพระเจ้า
ศักยภาพของพวกเราในการถวายสักการะบูชาโรยรินมาจาก 
ยัญบูชาของพระเยซูคริสต์  หาได้มาจากคุณธรรม  ความดีหรือ
ความครบครนัของตวัพวกเราไม่  เพราะบชูาขอบพระคณุน้ี  คอื
ท�ำให้การสิ้นพระชนม์และการกลับคืนชีพของพระเยซูคริสต์ 
เป็นปัจจบุนั  ท�ำให้การผ่านปัสกาเป็นปัจจุบนัขึน้มา  ท�ำให้เข้าใจ 
ให้ชัดเจนถงึความหมายอนัส�ำคญัยิง่น้ี  บงัคบัพวกเราให้ออกไป 
รับพระองค์  (รับศีล)  เพื่อมอบถวายชีวิตของพวกเราอย่าง 
สมเกยีรตแิด่พระเจ้าและแด่เพือ่นพีน้่อง  ถ้าพวกเรารอให้ตนเอง
เป็นนกับญุก่อนแล้วค่อยไปรบัพระองค์  ชาติน้ีทัง้ชาตติลอดชีวิต
พวกเราก็จะไม่ไปรับศีลเลย
	 เมื่อเข้าใจธรรมล�้ำลึกข้อน้ีจะช่วยพวกเราให้ปลดปล่อย
ผ่อนคลายจากความรูส้กึผดิ  ไม่ควรทีพ่วกเรา  จะต้องไปกลวัว่า
ตนไม่เหมาะสมกับงานเลี้ยงนี้  และในความเป็นจริง  พวกเราก็
ยอมรับสภาพของพวกเราก่อน  ออกไปรับศีลว่า  “พระเจ้าข้า 
ลูกไม่เหมาะสมจะได้รับพระองค์ก็จริง  แต่โปรดตรัสเพียงค�ำ
เดียวแล้วพวกลูกก็จะเหมาะสมทันที”
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	 อีกประการหนึ่งที่พวกเราคริสตศาสนิกชนพึงเข้าใจว่า 
ในทุกบูชาขอบพระคุณมีคุณลักษณะของความเป็นทุกข์ถึงบาป
แฝงอยู่เสมอ  แต่ทว่าความรู้สึกนึกคิดนี้ไม่ควรท�ำให้พวกเราคิด
ว่า  หรือรับว่าตนเป็นคนไม่มีความจริงใจ  อาจเป็นได้ที่พวกเรา
ต้องยอมรับว่าพวกเราไม่คู่ควร  เป็นคนบาป  เพราะความรักใน
ตัวพวกเรามันขึงตึง  ขี้โรค  แถมยังอยากโอ้อวด  ที่ฝังลึกใน
จิตใต้ส�ำนึกของพวกเรา

คริสตชนควรมีคติพจน์ประจ�ำใจไว้ว่า 
พระเจ้าผู้ได้ทรงสร้างพวกเรามา

ทรงทราบดีว่าพวกเราทุกคนมุ่งแสวงหา
ความสุข สิ่งที่ส�ำคัญและจ�ำเป็นอยู่ที่ว่า

พวกเราควรแสวงหาความสุขนี้
ในที่ๆ ความสุขนี้มีอยู่จริง

มิใช่ไปหลงพบกับความเสแสร้ง
แกล้งท�ำเป็นว่าตนเองได้พบ
ความอิ่มเอิบใจจอมปลอม

 จึงไม่มีสิ่งใดที่ดีกว่าการได้สัมผัสและลิ้มรส
ความปีติยินดีจากองค์พระเยซูคริสต์



	 แต่พวกเราต้องมองให้เข้าใจลุ่มลึกว่า  ถ้าพระเยซูคริสต์
ทรงขอร้องให้พวกเรารับพระองค์  ก็เพื่อเป็นการเยียวยา 
ส่ิงบกพร่องในตัวพวกเรา  พระองค์ทรงมอบพระองค์เองเป็น
อาหารทรงชีวิต  เพือ่ให้พวกเราค่อยๆ  กลายมาเป็นผูค้รบครนั/ 
ผู้ศักดิ์สิทธิ์
	 ในอาหารมือ้สดุท้ายกับบรรดาอัครธรรมทตู  พระองค์มไิด้
มพีระประสงค์จะเลีย้งประชาชน  แต่พระองค์ทรงปรารถนามอบ
พระองค์เองเพื่อเปิดเผยให้รู้จักว่าความหมายของชีวิตคือการ 
รบัใช้  พระวรกายของพระองค์  “ได้กลายเป็นอะไรทีเ่ปราะบาง
จนสามารถถกูบิ/หักได้  (ยุย่กร่อนไป)”  แต่เป็นความเปราะบาง
นี้เองที่แฝงพระพลานุภาพของพระเจ้า  พระพลานุภาพนี้คือ 
“ความรกัแผ่กระจายตัวออกและแบ่งปัน  เพือ่หล่อเลีย้งและให้
ชีวิต”  (เทียบ  พระสันตะบิดาฟรานซีส  โอกาสสมโภชพระ
วรกายของพระเยซูคริสต์)
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	 ดังนี้  บูชาขอบพระคุณจึงมิใช่รางวัลหรือของขวัญแก ่
ผู้ครบครัน/นักบุญแต่อย่างใด  และเป็นปังทรงชีวิตของบรรดา
คนบาปทั้งหลาย
	 ทุกครั้งที่พวกเรารับปังทรงชีวิตนี้  “พระเยซูคริสต์เสด็จ
มาบอกถงึความหมายใหม่ของความเปราะบาง  ในชีวิตของพวก
เรา”  และเตอืนสติพวกเราว่า  พวกเราช่างมค่ีาในสายพระเนตร
ของพระองค์มากกว่าที่พวก  เราคิด  จึงเป็นความน่ายินดีและมี
สุขแท้ที่พวกเราได้ร่วมแบ่งปันความเปราะบางของพวกเรากับ
พระองค์  ด้วยเหตุว่าพระองค์เสด็จมาเยียวยาความไม่พอใจใน
ตนเอง  มองตนเองแบบลบๆ  หรือบ่นว่าความไม่เอาไหน  ของ
ตนเอง  และพระองค์ทรงรักษาพิษเหล่านั้นด้วยความรัก  ในแง่
มุมมองดังนี้  “บูชาขอบพระคุณเป็นยาวิเศษ  ที่เยียวยาการปิด
กั้นตนเองในหลายด้านให้หายสนิท”
	 ด้วยตรรกะในท�ำนองเดยีวกนันี ้ พวกเราได้รับการเชือ้เชญิ
ให้มอบตวัพวกเราเองแก่ผูอ้ืน่  และพยายามตอบโต้ความเลวร้าย
ด้วยคุณธรรม
	 เป็นที่น่ายินดีที่ช่วงเวลาระบาดของ  covid-19  คริสต 
ศาสนกิชนคาทอลกิยงัมคีวามปรารถนาอย่างแรงกล้าทีไ่ด้ไปร่วม
บูชาของพระคุณ
	 ที่คาฟาร์นาอุม  พระเยซูคริสต์ได้ตรัสไว้ว่า  “ผู้ที่กินเนื้อ
ของเราและดื่มเลือดของเรา  ก็มีชีวิตนิรันดร  เราจะท�ำให้พวก
เขากลับคืนชีพในวันสุดท้าย”  (ยอห์น  6:54)  เวลาน้ันเอง 
หลายคนได้ผละจากไป  ไม่ติดตามพระองค์ต่อไป
	 การแตกแถว/การผละจากพระองค์ครั้งน้ี  ท�ำให้ธรรม 
ล�้ำลึกแห่งปังทรงชีวิตหนักแน่นขึ้น  ชัดเจนในการเลือกอยู่กับ
พระองค์  เพราะในศีลศักดิ์สิทธ์ิแห่งบูชาขอบพระคุณ  พระเยซู
ครสิต์ประทบัอยูจ่รงิ  แต่อยูภ่ายใต้รปูของปังและเหล้าองุน่  ตรง
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นี้เป็นประเด็นที่บรรดาพระสงฆ์/บาทหลวงหรือครูผู้สอนหลัก
ความเชื่อควรละเอียดอ่อนสักหน่อย  กล่าวคือ  เมื่อเสกปังและ
เหล้าองุ่นแล้ว  (ในบูชาขอบพระคุณ)  ทั้งสองได้กลายเป็นพระ
วรกายของพระเยซูครสิต์  (เน้ือ/มงัสาและเลอืด/โลหติ)  ซ่ึงพวก
เรามักเผลอเรียกว่าปังบ้าง  ถ้วยเหล้าองุ ่นบ้าง  อันเป็นการ
บิดเบือนพระธรรมล�้ำลึกข้อนี้อย่างไม่รู้ตัว
	 สังคายนาวาติกันที่  2  ได้ประกาศว่า  บูชาขอบพระคุณ
เป็นศูนย์กลางรากฐาน  ท่อธาร  และจุดสูงสุดของชีวิตของพระ
ศาสนจักรและสมาชิกพระเจ้า  พระวจนาตถ์ผู้ทรงรับสภาพ
มนุษย์  ซ่อนพระองค์ในบูชาขอบพระคุณ  แผ่นปัง  (และเหล้า
องุน่)  หาใช่ปังและเหล้าองุน่อกีต่อไป  แต่กลายเป็นพระวรกาย
ของพระเยซคูรสิต์  อันเป็นธรรมล�ำ้ลกึทีพ่วกเราส่วนมากไม่ใส่ใจ
และไม่พยายามให้ความเชื่อของตนเข้าถึงธรรมล�้ำลึกประการนี้
เพราะแท้จริงแล้ว  ในการรับศีลมหาสนิท  พวกเราต้องสัมผัส
พระเยซูคริสต์ให้ได้  พระองค์ผู้ทรงเป็นพระมนุษยเจ้า  เพื่อให้
ศลีฯ  นีก้ลายเป็นศีลแห่งความรกัเมตตา  และศลีแห่งความเป็น
หนึ่งเดียวกันกับพระเจ้าและกับเพื่อนพี่น้อง
	 ในวันที่พวกเราร่วมบูชาขอบพระคุณ  มิเพียงพวกเราได้
สัมผัสพระพรแห่งพระเยซูคริสต์  ผู้ทรงกลับคืนชีพเท่านั้น  แต่
ยงัเป็นวันทีพ่วกเรามาพร้อมเพรยีงกนัเฉลมิฉลองธรรมล�ำ้ลกึแห่ง
ปัสกา  ในความปีติที่ได้มาพบเจอกันเพื่อแสดงออกซึ่ง  “ความ
เช่ือ”  เดยีวกนั  พระศาสนจกัรคอืประชากรของพระเจ้าผูเ้จรญิ
ชวีติของพระวรกายของพระเยซูครสิต์ในบชูาขอบพระคณุ พระ
ศาสนจักร  ณ  เวลาน้ัน  จึงเป็นภราดรภาพของบรรดาคริสต
ศาสนิกชน
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	 ความเชื่อของพวกเราบอกพวกเราว่าองค์พระจิตอยู่กับ
พวกเรา  หลังจากได้รบัศลีมหาสนทิอาศยัการแนบสนิทของพระ
วรกายของพระเยซคูรสิต์ในตัวพวกเรา  พระองค์จะทรงช่วยพวก
เราให้รักผู้ไม่เข้าใจพวกเรา  ให้พวกเราพยายามเข้าใจพวกเขา
และเอาใจของพวกเขามาใส่ใจของพวกเรา  พวกเราหลายคนก้ัน
ตัวเองด้วยเหตุผลหรือข้ออ้างมากมาย  ท�ำให้ความกระหาย
อยากเข้าในบูชาขอบพระคณุถกูกลืนเข้าในความเฉือ่ยชา ท�ำให้
มองไม่เห็นแสงอันรุ่งโรจน์ของข่าวดี  ท�ำให้จิตใจมืดมัวเพราะ
มองไม่เห็นพระเยซูคริสต์  ผู้เป็นภาพลักษณ์ของพระเจ้า  “ถ้า
ข่าวดีที่เราประกาศมีสิ่งใดปิดบัง  ก็ปิดบังเฉพาะส�ำหรับผู้ที่ไม่มี
ความเชื่อ  ซาตานท�ำให้จิตใจของคนเหล่าน้ันมืดมัว  เพื่อมิให้
พวกเขาแลเหน็แสงสว่าง...  เรามไิด้ประกาศเรือ่งของตนเอง  แต่
ประกาศว่า  พระเยซูคริสต์ทรงเป็นองค์เจ้าเหนือหัว...  พระเจ้า
ตรสัว่า  ‘ให้แสงสว่างส่องออกมาจากความมดื’  ก็เป็นผูท้รงฉาย
แสงเข้าสูจ่ติใจของพวกเรา  เพือ่ส่องสว่างให้พวกเรามีความรูถึ้ง
พระสิริรุ่งโรจน์ของพระเจ้า  ซึ่งปรากฏบนพระพักตร์ของพระ
เยซูคริสต์”  (เทียบ  2  โครินธ์  4:3-6)
	 ดังนี้  พวกเราควรท�ำให้ความเช่ือของพวกเรามั่นคงเข้ม
แข็งข้ึน  ด้วยการพยายามไปร่วมบูชาขอบพระคุณให้สม�่ำเสมอ
ขึ้น  เพื่อสามารถรับความปรีชาฉลาด  อาศัยภารกิจอันแลเห็น
ไม่ได้ขององค์พระจิตลงในหัวใจของพวกเรา  และในบูชาขอบ 
พระคุณอันเป็นธรรมล�้ำลึกแห่งความเชื่อที่ได้เปิดเผยไปแล้ว 
ทีค่านา  อาศยัพระแม่พรหมจารมีารผู้ีเป็นตูศ้ลีทรงชวีติแรก  (ที่
ประทับอยู่ของพระเยซูคริสต์)  และเป็นผู้ที่ได้ร�ำพึงทุกอย่างใน
หัวใจของพระแม่
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	 วันอาทิตย์เป็นวันพระเจ้าที่มีไว้โดยเฉพาะให้พวกเรา 
ลิม้รสเป็นพเิศษ  ซึง่ความยนิดแีห่งนรินัดรภาพผ่านทางบชูาขอบ 
พระคณุ  ซึง่ต้องช่วยพวกเราครสิต์ศาสนิกชนได้กลบัมาท่วมท้น
ด้วยแรงจูงใจในการด�ำเนินชีวิตคริสตชนต่อไปในวันอื่นด้วย
	 แต่พวกเราเกือบทุกคนได้มีประสบการณ์ชีวิตในค�ำถาม 
ที่ว่า  พวกเราควรปฏิบัติตามบัญญัติอันยากของพระเยซูคริสต์
อย่างเช่น  แบกกางเขนของตน  ยื่นแก้มอีกข้างให้ตบ  ยอมรับ
ความทุกข์อย่างสมัครใจ  ฯลฯ  ผู้ที่เชื่ออย่างแท้จริง  คงต่อสู้ 
ให้ได้มาซึง่ความถกูต้องและความแม่นย�ำของพระวาจาอนัแสน 
ยากของพระเยซูคริสต์  แม้ในบางครั้งต้องพบว่าตัวเองมีความ
กระด้างกระเด่ือง  เลือกเอาง่ายเข้าว่า  และจะพบกับการผจญ
ให้เลือกที่ดูเหมือนจะเจือด้วยน�้ำหวานให้ลุ่มหลงได้  ต้องเผชิญ
กับแนวความคิดท่ีสัญญาจะให้ความสุขจอมปลอมและความ 
พงึพอใจชัว่ครูช่ัว่ยามอนัเกดิจากความปรารถนาทีส่ะท้อนให้เห็น
ในสังคมบริโภคนิยม
	 คริสตชนควรมีคติพจน์ประจ�ำใจไว้ว่า  พระเจ้าผู้ได้ทรง
สร้างพวกเรามา  ทรงทราบดีว่าพวกเราทุกคนมุ่งแสวงหาความ
สุข  สิ่งที่ส�ำคัญและจ�ำเป็นอยู่ที่ว่าพวกเราควรแสวงหาความสุข
นี้ในที่ๆ  ความสุขน้ีมีอยู่จริง  มิใช่ไปหลงพบกับความเสแสร้ง
แกล้งท�ำเป็นว่าตนเองได้พบความอิ่มเอิบใจจอมปลอม  จึงไม่มี
สิ่งใดที่ดีกว่าการได้สัมผัสและล้ิมรสความปีติยินดีจากองค์พระ
เยซูคริสต์  เพื่อสามารถสัตย์ซื่ออย่างคงเส้นคงวาต่อพระวาจา
และบญัญติัของพระองค์  ด้วยความคิด  เหตผุล  และสตเิท่าน้ัน
คงไม่เพยีงพอได้ลิม้รสความปีตอัินลุม่ลกึน้ี  จ�ำเป็นทีพ่วกเราต้อง
ต้ังเป้าในการติดตามพระเยซูคริสต์  ด้วยการได้มาซ่ึงประสบ 
การณ์อันลุ่มลึกเช่นกัน  อันเกิดจากได้สัมผัสพระองค์ผ่านทาง
ความยากล�ำบากนานาชนดิ  จนได้ลถุงึความสามารถในการมอง
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เห็นแสงสว่างที่ปลายอุโมงค์  แสงสว่างนี้คือเกียรติและรางวัล
จากความพยายามของพวกเรา  อันเกิดจากระดับความเข้มข้น
ของความชื่นชมยินดีของแรงจูงใจที่อยู่ในตัวพวกเราอยู่แล้ว
	 วันอาทิตย์เป็นวันแห่งบุญกุศลอันประเสริฐ  เป็นวันแรก
ของสปัดาห์ท่ีร�ำลกึถึงการกลบัคนืพระชนม์ชีพของพระเยซคูรสิต์
เป็นวันแห่งความเช่ืออันสูงส่งของพวกเรา  เป็นวันแห่งนิรันดร
ภาพโดยแท้จริง  วันนั้นพระเยซูคริสต์ได้ทรงก้าวเลียบเคียงเข้า
ในพระอาณาจกัรนรัินดร์ด้วยการออกจากคหูา  ในการเดนิตาม
รอยพระองค์  บรรดาสานุศิษย์ได้รับเชิญเช่นกันให้ลิ้มรสความ
ปีติที่พระบิดาเจ้าได้ทรงประทานให้  ตั้งแต่วันนั้นเป็นต้นมา 
วันอาทิตย์จึงเป็นเสมือนการชิมรสก่อนบนโลกนี้
	 แต่เพือ่สามารถยนืต่อสูค้วามยากล�ำบาก  ความทกุข์  และ
ความเหนื่อยล้าประจ�ำวัน  พวกเราจ�ำเป็นต้องปัดเป่าอ�ำเภอใจ
และความปรารถนาอยากได้แต่ผลประโยชน์ของตน  เพือ่รกัษา
ความเชือ่ของพวกเราให้ม่ันคงและเดนิอย่างอาจหาญในหนทาง
แห่งพระวรสาร
	 “วนัของพระเจ้า”  นี ้ ยงัเอ้ือให้พวกเราได้ลิม้รสความปีติ
ของสถานภาพในอนาคตของพวกเรา  (หลังความตาย)  แต่เพื่อ
จะได้มาซึ่งรสชาติในโลกหน้า  พวกเราต้องสร้างแรงปรารถนา
พวกเราจึงต้องภาวนาวอนขอใน  “วันพระเจ้า”  ในบูชาขอบ 
พระคุณนี้จากพระเจ้า  ให้ทรงประทานพระหรรษทานแห่งการ
ได้รู้รสของความยินดีในสวรรค์ตั้งแต่เวลาน้ี  วอนขอพระองค์
โปรดให้ธรรมล�้ำลึกแห่งวันนี้เป็นจริงในชีวิตประจ�ำวันของพวก
เรา  แม้ว่าพวกเราต้องยอมรับขอบเขตของพวกเราในการได้มา
ซึ่งประสบการณ์นี้ก็ตาม  และพวกเราไม่ควรมีข้ออ้าง/เหตุผล 
อันใดที่ต้องล้มเลิกค�ำวอนขอนี้  เพราะอย่างไรก็ตาม  เมื่อพวก
เราได้ฟังพระวาจาแห่งความจริง  คือข่าวดีอันน�ำความรอดพัน
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มาให้  พวกเราต้องเชื่อว่าพวกเราได้รับองค์พระจิตซึ่งพระเยซู
คริสต์ได้ทรงสัญญาไว้  เป็นตราประทับและหลักประกันของ
มรดกที่พวกเราจะได้รับ  เพื่อพาให้เป็นกรรมสิทธิ์ของพระเจ้า
อาศัยพระชนม์ชีพขององค์พระบุตรเยซูคริสต์  (เทียบ  เอเฟซัส 
1:13)
	 แท้จรงิแล้ว  ครสิต์ศาสนกิชนได้รบัเชญิให้มามชีีวิตในบชูา
ขอบพระคณุเหมือนเป็นงานเลีย้งทีจ่ะพาพวกเราไปสูอ่าณาจักร
สวรรค์  เอื้อโอกาสให้พวกเราเฉลิมฉลองเป็นพิเศษกว่าวันอ่ืนๆ
ตลอดอาทิตย์  คริสต์ศาสนิกชนควรไตร่ตรองตลอดเวลาถึงช่วง
ต่างๆ  ในชีวิตท่ีตนเองได้เพียรพยายามเพ่ือให้ได้มาซึ่งความ
รอดพ้นนิรันดร ณ  กรุงเยรูซาเล็มสวรรค์  เมื่อพวกเราได้เริ่มรู้
รสหรือลิ้มรสความปีติยินดีในการจะได้เข้าใปอยู่ในอาณาจักร
สวรรค์ตัง้แต่ยงัอยูบ่นโลกน้ีแล้ว  พวกเราก็จะเอนเอียงมากยิง่ขึน้
ทีจ่ะปฏบิตัตินในชวิีตประจ�ำวันด้วยความสตัย์ซือ่ต่อบญัญัตขิอง
พระเยซูคริสต์  สอดรับการด�ำเนินชีวิตตามพระวรสาร  พลังที่
พวกเราได้รับในวันพระเจ้าเมื่ออาทิตย์ที่แล้วจะเป็นแรงผลักดัน
ให้ยอมรบัการคกุคามของวนัทีต้่องพบกับความแย่ๆ  และความ
ปวดร้าว
	 ในวันอาทติย์  วนัพระเจ้า  เมือ่พวกเราได้รบัองค์พระเยซู
คริสต์ท�ำให้พวกเราได้สนิทชิดกับพระองค์และเพื่อนพี่น้อง 
ธรรมล�ำ้ลกึประการน้ีควรท�ำให้พวกเราตระหนักรูว่้า  พวกเราถกู
ส่งออกไปเป็นพยาน  เป็นทูต  ท่ามกลางหลากหลายวรรณะ
หลากหลายอาชีพ  หลากหลายสถานภาพของเพ่ือนร่วมแบ่งปัน
ชีวิตกับพวกเขา  ศิษย์ของพระเยซูคริสต์จะเป็นธรรมทูตแห่ง
ข่าวดีได้ก็ต่อเมื่อตนถือตนเองเป็นเพื่อนพ่ีน้องกับคนอื่นก่อน 
ต้องเสมอืนมใีบผ่าน  (pass)  ทีท่�ำให้สามารถข้ามผ่านความทกุข์ 
ยากร่วมผ่านอุปสรรค



94 วารสารแสงธรรมปริทัศน์ ฉบับที่ 3 กันยายน - ธันวาคม 2022/2565

	 พระเจ้าได้ทรงเอื้อให้พวกเราได้ชิมรสแห่งความปีติยินดี
ในอนาคตตั้งแต่บัดนี้  ด้วยการรับพระเยซูคริสต์ในศีลมหาสนิท
เพือ่พวกเราจะสามารถเป็นเครือ่งหมายแห่งความปีตยินิดน้ีีท่าม 
กลางมวลมนุษย์
	 ส�ำหรับผู้ที่มีความคิดว่าบูชาขอบพระคุณเป็นกิจกรรมที่
น่าเบือ่  คงต้องพยายามปรบัทศันคตเิสยีใหม่  เพือ่ให้เข้าถงึความ
จรงิท่ีบอกพวกเราว่า  ความปรีชาฉลาดมไีว้เสมอส�ำหรบัผูท้ีเ่รียน
รู้ในความอดทนต่อความน่าเบ่ือต่างๆ  แม้อาจไม่เห็นผลทันตา
เห็น  มนุษย์ถูกสร้างมาเพื่อต่อสู้อย่างอดทนต่อความน่าเบื่อน่า
ร�ำคาญ  ต่อความกร่อย  จ�ำเจ  ของชีวิตประจ�ำวัน  และปฏิเสธ
ที่จะวัดตัวเองตาม/ด้วยอ�ำเภอใจตน
	 องค์พระเยซูคริสต์เคยตรัสไว้ว่า  “จะมีประโยชน์อันใดที่
จะได้โลกทั้งโลกมาเป็นกรรมสิทธิ์  แต่ต้องเสียวิญญาณไป”  ถ้า
พวกเราไม่ทอดสมอเพื่อหยุดย้ังการไหลรั่วอันไร้ประโยชน์ของ
กาลเวลา  ชีวิตของพวกเราก็จะเหมือนเลือดที่ไหลไม่หยุดจาก
บาดแผล  วนัอาทติย์  วันพระเจ้าควรเป็นดังสมอหยดุเวลาอนัไร้
ประโยชน์ของพวกเรา  เพื่อมาเรียนรู้การตายต่อสิ่งที่เห็น  เพื่อ
เสริมปลูกชีวิตที่ยังแลเห็นไม่ได้
	 บรรดาปิตาจารย์ได้กล่าวไว้ว่า  มนุษย์ไม่สามารถเจริญ
ชีวิตโดยปราศจากการหวนร�ำลึกถึง/อดีต  หรือปราศจากความ
หวัง  ถ้าพวกเราไม่หวนร�ำลึกถึงความรอดพ้นจากพระองค์ที่
ส�ำเร็จลงในองค์พระเยซูคริสต์  ณ  ไม้กางเขน  พวกเราก็หมด
โอกาสในการก้าวเข้าสู่แสงสว่างแห่งองค์พระผู้ทรงกลับคืนชีพ
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	 การร�ำลึกถึงอดีตท�ำให้พวกเราอยู่กับปัจจุบันได้  ความ
หวังท�ำให้พวกเราปรารถนาก้าวเข้าหาพระเยซูคริสต์  “ผู้ที่กิน
เนือ้ของเราและดืม่เลอืดของเราจะไม่มวีันตาย”  (เทียบ  ยอห์น 
6:50)  ในบูชาขอบพระคุณอาศัยการฟังพระวาจาทรงชีวิต 
อาศัยการรับศีลมหาสนิทอย่างแท้จริงหรืออย่างน้อยด้วยความ
ปรารถนา  พระเจ้าทรงมอบพระสัญญาแห่งนิรันดรภาพแก่
ร่างกายอันรู้ตายของพวกเรา  เพราะว่าพระเจ้าไม่ทรงขี้เหนียว
ในการประทานพระพรผ่านทางพระวรกายของพระเยซูคริสต์
บูชาขอบพระคณุจึงเป็นเครือ่งการนัตแีห่งการกลบัคนืชพีไว้ล่วง
หน้า
	 เมื่อพวกเราไปร่วมบูชาขอบพระคุณ  โดยเฉพาะอย่างย่ิง
วันอาทิตย์  พวกเราควรพยายามตกแต่งร่างกายและจิตใจของ
พวกเราให้สวยงามเพือ่ปราบสิง่อนิจจงัในตวัให้สิน้ซาก  และอยู่
ในท่าทีหยุดน่ิงและสงบจิตในสันติ  เหมือนกับว่าหัวใจของพวก
เราได้อยู่ในนิรันดรภาพแล้ว



[ หมวดชีวิตด้านจิตใจ ]

บาทหลวงสังกัดคณะธรรมทูตแห่งมารีนิรมล, OMI.

ถอดความโดย:
บาทหลวง ปรีชา ธรรมนิยม, OMI.

พระสันตะบิดรยอห์นปอลที่หนึ่งเป็นบุญราศี 

(พระสันตะบิดรแห่งรอยยิ้ม)
 

	 พระสันตะบิดรฟรานซีสได้ทรงแต่งตั้งพระสันตะบิดรยอห์นปอลที่หนึ่งเป็นบุญราศีเมื่อ
วันที ่ 4  กนัยายน  2022/2565 ณ  มหาวิหารนักบญุเปโตร  ชือ่เดมิของพระองค์คอื  Albino 
Luciani  (17  ตุลาคม  1912/2455)
	 เมื่อถูกถามว่าจะทรงใช้พระบรม...  อะไร  เมื่อได้รับเป็นพระสันตะบิดรแล้ว  (วันที่  26 
สงิหาคม  1978/2521)  เวลาน้ันพระองค์มีพรรษา  65  พรรษา  ค�ำตอบของพระองค์ได้แหวก
แนวประเพณีท่ีเคยมีมาแต่ก่อน  คือ  ใช้พระปรมาภิไธยเดียว  แต่พระองค์ทรงใช้สองพระ
ปรมาภิไธยรวมกัน  คือ  ยอห์นและปอล  ทั้งน้ีเพื่อคารวะถวายเกียนติแด่นักบุญพระสันตะ 
บิดรยอห์นที่  23  และนักบุญพระสันตะบิดรเปาโลที่  6 
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	 ทรงใช้พระปรมาภิไธย  ยอห์นปอลที ่ 1  น้ีด้วยเหตุผลของ
พระองค์ที่ว่า  พระสันตะบิดรยอห์นที่  23  ได้บวชท่านเป็น
บิชอป/สังฆราช  ณ  มหาวิหารนักบุญเปโตร  ต่อมาพระสันตะ
บิดรเปาโลที ่ 6  ได้ทรงกระท�ำให้พระองค์เป็นคาร์ดนัิล  แต่ก่อน
หน้าสองสามเดือน  พระสันตะบิดรเปาโลท่ี  6  ได้ท�ำให้พระ 
สันตะบิดรยอห์นปอลที่หนึ่งเขินจนหน้าแดง  ขณะเดินผ่านทาง
ไปจตัรุสันกับญุมาระโก พระองค์ได้ทรงถอดสะโตลาของพระองค์ 
และทรงเอามาสวมใส่ให้พระสนัตะบดิรยอห์นปอลท่ีหน่ึง  (เป็น
คาร์ดินัลในเวลานั้น)  ต่อหน้าประชาสัตบุรุษกว่า  20,000  คน
และตลอด  15  ปี  แห่งสมณสมัยของนักบุญพระสันตะบิดา
เปาโลที่  6  ได้ทรงแสดงว่าควรรักอย่างไร  ควรรับใช้อย่างไร 
ควรท�ำงานและรับแบกความทรมานเพื่อพระศาสนจักรของ 
พระเยซูคริสต์อย่างไร
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	 ด้วยความสุภาพถ่อมตน  หลังจากได้ทรงกล่าวเหตุผลที่
ทรงปรารถนาใช้พระปรมาภิไธยของพระสันตะบิดรทั้งสอง 
พระองค์  พระสันตะบิดรยอห์นปอลที ่ 1  ได้ตรสัต่ออีกว่า  “พ่อ
ไม่มทีัง้  ‘ความปรีชาฉลาดของหวัใจ’  ของพระสนัตะบดิรเปาโล
ที ่ 6  และมไิด้เตรยีมและมีความรอบรูเ้ท่าพระสนัตะบดิรยอห์น
ปอลทีส่อง  แต่ในเมือ่พ่อได้รบัภาระหน้าทีต่่อจากท่าน  พ่อก็ต้อง
พยายามรับใช้พระศาสนจักรให้ดีที่สุด”

33  วันของสมณสมัย
	 พระสนัตะบดิรยอห์นปอลทีห่นึง่ทรงจากโลกนีไ้ปหาพระ
บดิาเจ้าด้วยอาการหวัใจล้มเหลวในคนืวนัที ่ 28  กนัยายน  1978/ 
2521  ด้วยสมณสมัยเพยีง  33  วัน  นกับุญพระสนัตะบดิรยอห์น
ปอลที่  2  ได้ทรงรับภาระหน้าที่และต�ำแหน่งต่อในปีเดียวกัน
โดยพระองค์ได้ทรงใช้ชือ่เดยีวกบัพระสนัตะบดิรยอห์นปอลที ่ 1 
พระองค์ได้ทรงอธิบายเหตผุลของการเลอืกใช้พระปรมาภไิธยน้ี
ในสมณสาส์นเวียนฉบับแรก  (Redempto  hominis  วันที่  4 
มีนาคม  1979/2522)  ว่า
	 “เรา/พ่อปรารถนาใช้ชือ่เดยีวกนักบัพระสันตะบดิรยอห์น
ปอลทีห่นึง่  ผูเ้ป็นทีร่กัของพวกเรา  เรา/พ่อได้เหน็เสยีงเรยีกอัน
จับใจของพระเหนือสมณสมัยใหม่นี้  สมณสมัยของพระองค์
ด�ำรงอยู่แค่  33  วัน  เรา/พ่อถือเป็นหน้าที่มิเพียงสานต่อภาระ
หน้าทีแ่ละต�ำแหน่งเท่านัน้  แต่ยงัหมายถงึการปฏบิตัหิน้าทีจ่าก
จุดเริ่มต้นเดียวกันก็ว่าได้”
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	 สมณสมัยอันแสนสั้นของพระสันตะบิดรยอห์นปอลที่  1 
ได้เอื้อต่อวิวัฒนาการหลายอย่าง  อาทิ  การเลิกใช้สรรพนาม
อย่างเป็นทางการว่า  “เรา”  อันบ่งบอกถึงความสูงศักด์ิ  การ
ปฏิเสธจะใช้มาลา/มงกฎุของพระสนัตะบดิรแบบโบราณ การมี
พระพักตร์ที่แย้มพระโอษฐ์อยู่ตลอดเวลา  จนได้สมณนามว่า 
“พระสันตะบิดรแห่งรอยแย้มพระโอษฐ์”
	 เมื่อรู้ผลการลงคะแนนเสียงเลือกตั้งครั้งแรก  พระสันตะ
บิดรยอห์นปอลท่ี  1  ได้ตรัสว่า  “พายุลูกใหม่ได้ถล่มตัวพ่อ” 
ตั้งแต่เริ่มแรกของสมณสมัยของพระองค์  ทุกคนได้เห็นความ
เรียบง่ายและรอยแย้มพระโอษฐ์ตลอดเวลา  พระองค์ทรงเป็น 
ผู้เล้ียงแกะที่เข้าใจประชากรของพระองค์  พระองค์ได้เคยตรัส
ว่า  “ถ้าท่านพบความผิดพลาด  แทนที่เราจะก�ำจัดตัดทิ้งทันที 
เราควรดูซิว่าเราสามารถมีวิธีแก้มือ  แก้ปัญหาได้อย่างไรด้วย
ความเพียรทน  และปล่อยให้แสงสว่างแห่งหลักความดีและ
ความจริง  ซึ่งโดยทั่วไปเราจะสามารถพบวิธีการได้เสมอ”
	 ในเวลาเดียวกัน  พระองค์ก็ทรงแสดงจุดยืนในความเข้ม
งวดของหลักความเชื่อ  ภายในระยะเวลาอันสั้นของสมณสมัย
พระองค์ได้ทรงยืนหยัดปกป้องแนวค�ำสอนของพระสันตะบิดร
เปาโลที ่ 6  ได้ทรงอักษรในสมณสาสน์เวยีน  Humanae  Vitae 
ไม่เห็นด้วยกับการท�ำแท้งและการคุมก�ำเนิด  พระองค์ได้ทรง
ปรับปรุงเรื่องภายในนครรัฐวาติกันในเร่ืองเศรษฐกิจ  พระองค์
ทรงเอาพระทยัใส่เป็นพเิศษในเรือ่งความยากจนและทรงยนืยนั
ถึงความส�ำคัญของการจ่ายค่าแรงอย่างยุติธรรมต่อทุกคน
	 ในเรื่องชีวิตธรรมจิต  พระองค์ทรงมีความศรัทธาต่อ
นักบุญเทราซาแห่งพระกุมารเยซูเหมือนพระสันตะบิดรองค์
ปัจจุบัน  อาจเป็นได้ที่ชีวิตของพระองค์ละม้ายคล้ายของท่าน
นักบุญในเรื่องความป่วย  คือ  การพิเคราะห์โรคผิด  คิดว่าท่าน
นักบุญเป็นวัณโรค  แต่แท้จริงท่านเป็นโรคปอดบวม
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	 ในหนงัสอืทีพ่ระองค์ทรงพระราชนพินธ์  (รวมสมณลขิติ)
Illustrissimi  พระองค์ได้ทรงยืนยันว่าแทนที่พระองค์จะพบ 
“ดอกไม้ขาวดอกน้อย”  ท่านได้ค้นพบในตัวท่านนักบุญถึง 
“ประวัติของผู้เป็นเหมือนท่อนโลหะที่มีพลังความต้ังใจ  ความ
อาจหาญและการตัดสินใจเด็ดเดี่ยว”
	 ในการให้ประชาสัตบุรุษเข้าเฝ้า  4  ครั้งในสมณสมัยของ
พระองค์  พระองค์ได้ตรสัถงึเรือ่งความสุภาพถ่อนตน ความเชือ่
ความหวงัและความรกัเผ่ือแผ่  ตอนปลายของการให้เข้าเฝ้าครัง้
ที่  4  ประชาสัตบุรุษได้โห่ร้องให้พระองค์มีพระชนม์ชีพยืนนาน
วันนั้นเป็นวันก่อนที่พระองค์สวรรคต
	 พระสันตะบิดรยอห์นปอลที่  1  สวรรคตในคืนวันที่  26 
กันยายน  1978/2521  มีคนได้พบร่างของพระองค์ท่านราวๆ 
ตี  5  ในท่าทีประทับนั่งบนเตียง  ดวงไฟหัวเตียงนอนยังเปิดอยู่
ทรงสวมแว่นตาส�ำหรับอ่านหนังสือ  ในพระหัตถ์มีกระดาษสอง
สามแผ่น  การสวรรคตของพระองค์ท�ำให้มีการวิพากษ์วิจารณ์
กนัมากมายพอสมควร  โดยคดิเหมาเอาว่าอาจเป็นการฆาตกรรม 
ทั้งๆ  ที่ไม่มีอะไรเป็นข้อมูลให้เกิดความสงสัยเช่นนั้นได้
	 พระคาร์ดินัล  Pietro  PAROLIN  เลขาธิการแห่งรัฐ 
สันตะส�ำนักได้แสดงความชื่นชมต่อผลงานของการค้นคว้าหา
ข้อมลูในช่วงทศวรรษทีผ่่านมา  เพ่ือให้ความกระจ่างจากเอกสาร
ทางการแพทย์และทางอืน่ได้  เพือ่ขจดัความสงสยัและการสร้าง
เรื่องในทางลบต่อการสวรรคตของพระสันตะบิดรยอห์นปอล 
ที่  1  การค้นคว้านี้คงเอื้อต่อการศึกษาประวัติและคุณค่าทาง
ประวตัศิาสตร์ของพระองค์ท่าน  ผูซ่ึ้งพวกเราเรยีกว่า  “พระสนัตะ 
บิดาแห่งรอยยิ้ม”  เอกสารต่างๆ  รวมถึงผลงานของ  Stetania 
FALASCA  บ่งช้ีอย่างชัดเจนโดยไม่มีข้อกังขาใดว่า  พระสันตะ 
บิดรยอห์นปอลที่  1  สวรรคตด้วยโรคพระทัยวาย
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	 เสียงวิจารณ์ไปในทางลบเก่ียวกับการสวรรคตของพระ 
สันตะบิดรยอห์นปอลที่  1  อาจมาจากการที่รัฐนครวาติกัน
ปฏิเสธการชันสูตรพลิกพระศพ  ซ่ึงก็มิใช่ธรรมเนียมปฏิบัติ
อย่างไรก็ตาม  ทุกคนทราบดีว่าพระองค์ท่าน  65  พรรษาแล้ว
และมโีรคประจ�ำตัวก็คอืเป็นผูป่้วยน่ันแหละ  พระองค์ได้ประทบั
ที่โรงพยาบาล  8  วัน  เพ่ือรับการผ่าตัดสี่ครั้งเกี่ยวกับเส้นเลือด
อุดตัน  และต้องด�ำเนินการเยียวยาต่อไป  แต่พระองค์คงมิได้
ปฏบิัตติามค�ำสัง่อย่างเขม้งวดตลอดระยะเวลาทีไ่ด้รบัเลอืกเป็น
พระสันตะบดิรจนถงึวาระแห่งการสวรรคต  อกีทัง้ภาระหนกัเกนิ
ไปอาจเป็นสาเหตุที่ท�ำให้พระองค์มิได้ทานยาตามค�ำสั่งแพทย์
ส�ำหรับพระทัยของท่าน

เกี่ยวกับกระบวนการแต่งตั้ง/สถาปนาพระสันตะบิดรยอห์น
ปอลที่  1  เป็นบุญราศี
	 พระสันตะบิดรยอห์นปอลท่ี  1  สวรรคตอย่างไม่มีใคร
คาดคิดเม่ือวันที่  28  กันยายน  1978/2521  ตลอด  44  ปี 
ให้หลัง  อันมีพระสันตะบิดรสามพระองค์สืบทอดบัลลังก์ของ 
นักบุญเปโตร  พระสันตะบิดรฟรานซีสได้ทรงแต่งตั้ง/สถาปนา
พระสันตะบิดรยอห์นปอลที่  1  เป็นบุญราศี
	 พระคาร์ดินัล  Beniamino  STELLA  รู้จักพระสันตะ 
บิดรยอห์นปอลที่  1  เป็นส่วนตัว  ท่านยืนยันว่าแววแห่งความ
ศักด์ิสิทธ์ิได้ฉายแสงแห่งความเป็นนักบุญตั้งแต่พระองค์มี
พระชนม์ชีพอยู่  เมื่อพระองค์สวรรคต  ประชาสัตบุรุษจากเขต
ศาสนปกครอง  (สังฆมณฑล)  ของพระองค์เริ่มภาวนาหา
พระองค์  บิชอป/มุขนายกจากเขตศาสนปกครองน้ันได้รับค�ำ
ขอร้องเป็นจ�ำนวนมากให้เริ่มกระบวนการเพื่อให้พระองค์เป็น
นักบุญ



	

	 การขอร้องท่ีไม่คาดคิดมาจากการประชุมสหพันธ์บิชอป
แห่งประเทศบราซิล  ได้ส่งจดหมายเป็นทางการไปยังนักบุญ 
พระสันตะบิดรยอห์นปอลที่  2  ขอให้เริ่มกระบวนการสืบสวน
และตรวจ  บรรดาบิชอปจากลาตินอเมรกิาให้เกียรตคิารวะพระ
สันตะบิดรยอห์นปอลท่ี  1  เป็น  “ธรรมทูตแห่งสังคายานา” 
และเป็น  “มนุษย์แบบอย่างแห่งพระเจ้า”
	 แต่  ณ  เวลานั้น  ยังถือกันว่าเป็นช่วงเวลาเร็วเกินไปที่จะ
เริม่ด�ำเนนิการ  ต้องรอเวลาสกัหน่อย  โดยเฉพาะอย่างยิง่ในเวลา
นั้นก�ำลังมีการเร่ิมกระบวนการสืบสวนสอบสวน  กรณีของพระ
สนัตะบดิรปีโอที ่ 9  พระสันตะบดิรยอห์นที ่ 23  และพระสนัตะ
บิดรเปาโลที่  6  อยู่

Cardinal Beniamino  STELLA
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	 ในทีสุ่ด  ได้มกีารอนญุาตจากรงุโรมในปี  2002/2545  วนั
ก่อนวันครบรอบ  25  ปีการสวรรคตของพระสันตะบิดรยอห์น
ปอลที ่ 1  สมณกระทรวงเพือ่การสถาปนานักบญุได้อนุญาตเป็น
พเิศษให้ด�ำเนนิการภายในมาตภุมูขิองพระสนัตะบดิรยอห์นปอล
ที่  1  เขตศาสนปกครอง  ซึ่งจริงๆ  แล้วตามประเพณีได้กระท�ำ
กันในเมืองที่พระสันตะบิดรพระองค์น้ันสวรรคต  เพราะพระ 
สนัตะบดิรยอห์นปอลที ่ 1  ได้เจรญิเกือบตลอดพระชนม์ชพีของ
พระองค์ในเขตเวเนโต  กระบวนการสอบสวนสบืสวนเริม่เมือ่วนั
ที ่ 22  พฤศจกิายน  2003/2546  โดยการสบืพยาน  167  ปาก
	 กระบวนการสบืสวนสอบสวนเพือ่การสถาปนาพระสนัตะ
บดิรยอห์นปอลที ่ 1  เริม่ต้นตัง้แต่วนัที ่ 22  พฤศจกิายน  2003/ 
2546  ก็จริง  ในเขตศาสนปกครองของ  Dolomites  แต่จริงๆ 
กระบวนการได้เร่ิมมาแล้ว  ตั้งแต่ปี  1990/2533  แล้ว  และ
สุดท้ายในวันพุธท่ี  13  ตุลาคม  2021/2564  พระสันตะบิดร 
ฟรานซีสได้ทรงอนุมัติกฤษฎีกาจากกระทรวงเพื่อการสถาปนา 
(เป็น)  นักบุญ  ยอมรับรู้อัศจรรย์ที่เกิดผ่านทางพระสันตะบิดร
ยอห์นปอลที่  1  เป็นอัศจรรย์จากการหายจากความเจ็บป่วย
ของ  Candela  GIARDA  เด็กหญิงชาวอาร์เจนตินาอายุ  11 
ขวบ
	 ถอยหลังไปวันที่  20  มีนาคม  2011/2554  Candela 
เริ่มปวดศีรษะอย่างแรงตลอดสัปดาห์  วันที่  27  มีนาคมเธอ 
มีไข้สูง  อาเจียน  พูดจับใจความไม่ค่อยได้  เธอถูกน�ำตัวส่ง 
โรงพยาบาล  ผลการตรวจออกมาว่า  Candela  เป็นโรคไข้สมอง 
อกัเสบอย่างแรง  แทรกด้วยโรคลมบ้าหมชูนิดร้ายแรง  มอีาการ
ชักทกุวัน  แพทย์ต้องตดัสนิใจใส่ท่อช่วยหายใจ  ไม่มยีาขนานใด
สามารถหยุดยั้งอาการชักของเธอไว้  เม่ืออาการของคนไข้ไม่ดี
ขึน้  เธอจงึถกูส่งในวันที ่ 26  พฤษภาคน  2011/2554  เพือ่การ
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ดูแลรกัษาอย่างเข้มข้น  วนัที ่ 22  กรกฎาคม  2011/2554  การ
พยากรณ์โรคบอกให้ทราบว่าเธอมีปอดอักเสบ  ในสภาพเสื่อม 
โทรมของสุขภาพของ  Candela  บรรดาแพทย์ได้เรียกสมาชิก
ของครอบครัวให้เตรียมใจรับการส้ินลมของเธอในช่วงเย็นของ
วันนั้น

	 สับสนและหมดหนทางคิด  มารดาของ  Candela  ได้ไป 
ที่วัด  Nùestra  Señora  de  la  Rabida  ซึ่งอยู่ไม่ห่างจาก 
คลีนิคเท่าไรนัก  ที่วัดนั้น  เธอได้พบกับคุณพ่อบาทหลวง  José 
DABUSTI  ผูศ้รัทธาอย่างมากต่อ  “พระสนัตะบดิรแห่งรอยยิม้” 
และได้ติดตามคอยให้ก�ำลังใจครอบครัวตลอดมา  Roxana 
ผู้เป็นมารดาได้เล่าว่า  “คืนนั้นดิฉันได้ไปหาคุณพ่อบาทหลวง
และขอให้ไปดูแลลูกสาวของเธอผู้มีอาการปางตาย  เมื่อท่าน
บาทหลวงเข้าไปใกล้เตียงของ  Candela  ท่านได้ภาวนาและ 
บอกให้ดิฉันเอามือวางบนร่างของลูกสาวของเธอและมอบลูก 
สาวไว้ในความคุ้มครองของพระสันตะบิดรยอห์นปอลที่  1

Candela GIARDA
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	 หลังจากเสนอค�ำวิงวอนผ่านทางพระสันตะบิดรยอห์น
ปอลที่  1  ไม่กี่ชั่วโมง  ในวันที่  23  กรกฎาคม  สภาพร่างกาย
ของ  Candela  เริ่มดีขึ้น  วันที่  8  สิงหาคม  Candela  ไม่ต้อง 
ใช้ท่อช่วยแล้ว  วันที่  25  สิงหาคม  Candela  หายจากโรคไข ้
สมองอกัเสบและจากโรคลมบ้าหม ู วนัที ่ 5  กนัยายน  Candela 
ได้ออกจากโรงพยาบาลและหายจากโรคอย่างน่าอัศจรรย์
	 คุณพ่อบาทหลวง  José DABUSTI  ชาวอาร์เจนตินา 
อาย ุ 56  ปี  ได้เป็นพยานบคุคลของอัศจรรย์น้ี  คณุพ่อได้อธิบาย
ว่า  ท่านศรทัธาต่อพระสนัตะบิดรยอห์นปอลที ่ 1  ในหัวใจต้ังแต่
อายุ  13  ขวบ  เป็นความปีติอันยิ่งใหญ่ส�ำหรับพ่อที่ได้มีโอกาส
เป็นพยานรูเ้หน็อศัจรรย์ทีจ่ะท�ำให้พระองค์ท่านได้รบัแต่งตัง้เป็น
บุญราศี  คุณพ่อเป็นเจ้าอาวาสวัดในชุมชน  Belgrano  ในกรุง 
บัวโนสไอเรส  ประเทศอาร์เจนตินา  เมื่อวัยหนุ่ม  ในปี  1978/ 
2521  คุณพ่อประทับใจอย่างมากจากการท่ีพระคาร์ดินัล 
Albino  LUCINAI  ได้ขึ้นครองบัลลังก์ของนักบุญเปโตรเป็น 
พระสนัตะบดิรองค์ทีป่ระทบัใจในความอ่อนน้อมถ่อมตวั  พร้อม
ทั้งอิริยาบทเรียบง่ายอย่างเห็นได้ชัดตลอดชีวิตสมณะของ
พระองค์ท่าน
	 วันที่พระสันตะบิดรยอห์นปอลท่ี  1  สวรรคต  คุณพ่อ
บาทหลวง  José  ได้รู้สึกตื้นตันอย่างลุ่มลึกจนกลายเป็นความ 
ศรัทธาในประองค์  “พ่อได้มอบชีวิตของทุกวันแก่พระสันตะ 
บิดรยอห์นปอลที่  1  พ่อรู้สึกได้ว่าพระองค์ทรงอยู่กับพ่อในทุก
ระยะของการไตร่ตรองแยกแยะในเรื่องชีวิตสงฆ์ของพ่อ”  แม้
คุณพ่อบาทหลวง  José  ได้กล่าวความในใจแบบ...  คุณพ่อก็ 
มิได้เสนอแก่ผู้ใดว่าให้มีความศรัทธาแบบท่าน
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	 จนถึงวันที ่ 22  กรกฎาคม  2011/2554  คนืนัน้  Roxana 
Giarda  ผูม้ารดาได้มาส่ันกระด่ิงหน้าประตูบ้านพ่อ  ท่าทางของ 
เธอสิ้นหวัง  เธอได้ขอร้องให้คุณพ่อ  José  DABUSTI  ไปที ่
โรงพยาบาลเพ่ือโปรดศีลเจิมคนป่วยให้ลูกสวยของเธอ  เพราะ
ว่าแพทย์ได้บอกสถานการณ์ไว้แล้วว่าลูกสาวของเธออาจอยู่ได้
อกีไม่นาน  แม้บรรดาแพทย์ได้...  แล้วทกุวิธเีพือ่ยือ้ชวีติของเธอ
ไว้
	 “พ่อได้รีบไปที่โรงพยาบาลทันที  ในห้องพยาบาลของ 
Candela  ผูอ้ยูใ่นโคม่า  มพียาบาลดแูลอยูส่องสามท่าน  พ่อได้ 
เสนอให้ทุกคนภาวนาด้วยกัน  โดยวางมือบนร่างของเด็กสาว 
และโดยไม่รีรอ  พ่อได้เสนอให้ผู้มารดา  Roxana  ภาวนาผ่าน 
ทางค�ำเสนอวิงวอนของพระสันตะบิดรยอห์นปอลที่  1  เพื่อขอ
การหายจากโรคของ  Condala  ในเวลาน้ัน  ผู้มารดาไม่ได้ม ี
ความรู้อะไรเก่ียวกับ  ‘พระสันตะบิดรแห่งรอยยิ้ม’  พ่อจึงได้
อธิบายอย่างสั้นๆ  ถึงเหตุผลที่อาจท�ำให้พระสันตะบิดรยอห์น
ปอลท่ี  1  ช่วย  Condala  ได้”  และคณุพ่อได้ชีช้ดัว่าการภาวนา 
ต้อง  “ออกมาจากใจจริงๆ”
	 หลังจากการภาวนาผ่านไม่กี่ชั่วโมง  ซึ่งก็เท่ากับช่วงเวลา
ที่แพทย์ได้พบโรคนี้ในตัว  Condala  มาแล้ว  4  เดือน  อาการ 
ป่วยของ  Condala  ได้เริม่ดขีึน้ในวนัที ่ 23  กรกฎาคม  2011/ 
2554  ในวันที่  8  สิงหาคม  สามารถถอดท่อหายใจจากตัวเธอ
ได้แล้ว  วันที่  25  สิงหาคม  การชักกระตุกได้หายไป  วันที่  5 
กันยายน  Condala  ได้ออกจากโรงพยาบาลพร้อมกับยาเล็กๆ 
น้อย.....  เธอได้หายจากโรคอย่างอัศจรรย์
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	 คุณพ่อ  José  DABUSTI  ได้กล่าวยืนยันว่า  “แน่นอน 
พ่อรู้สึกต้ืนตันใจที่เห็น  Condala  หายจากโรค  หลังจากได้ 
ทนทกุข์มาเป็นเวลากว่า  4  เดือน  เป็นความอาจหาญและความ
เช่ือของ  Roxana  ทีท่�ำให้ลกูสาวของเธอหายจากโรค  ด้วยการ 
ประทานอศัจรรย์จากพระเจ้า  ผ่านทางค�ำเสนอวงิวอนของท่าน 
(บุญราศี)  พระสันตะบิดรยอห์นปอลที่  1”

พระสันตะบิดรเบเนดิกต์ที่  16  ได้ทรงเป็นพยาน
	 ในเอกสารหนาเท่า  3,500  หน้า  อันเกี่ยวข้องกับการ
สอบสวนสืบสวนเพ่ือแต่งต้ังบุญราศีของพระสันตะบิดรยอห์น
ปอลที่  1  มีค�ำให้การอยู่สองฉบับ
	 ค�ำให้การ...  แรกคือจากพระสันตะบิดรเบเนดิกต์ผู้ทรง
คุณวุฒิ/กิตติคุณ  พระองค์ทรงรู้จักพระสันตะบิดรยอห์นปอลที่ 
1  เป็นส่วนตัวและได้ทรงมีส่วนร่วมการเลือกตั้งพระสันตะบิดร
ด้วย  ตามธรรมดาพระสันตะบิดรขณะครองสมณสมัยเป็น
ประมุขพระศาสนจักรสากลไม่สามารถยืนยันเป็นพยานให้การ
ในกระบวนการสืบสวนสอบสวนเพ่ือการแต่งต้ังเป็นบุญราศีได้
แต่พระสันตะบิดรเบเนดิกผู้ทรงคุณวุฒิ/กิตติคุณมิได้ทรงเป็น
ประมุขแล้ว  จึงทรงสามารถกระท�ำการณ์นี้ได้

Pope Benedict XVI 
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	 ค�ำให้การเป็นพยานชิน้ทีส่องมาจาก  ซสิเตอร์ Margherite 
MARIN  ผู้อยู่ใกล้ชิดคอยดูแลพระสันตะบิดรยอห์นปอลที่  1 
เป็นเวลาหนึ่งเดียวกับซิสเตอร์อีกสามท่าน
	 เอกสารต่างๆ  เหล่านี้เสร็จสมบูรณ์ในวันที่  17  ตุลาคม 
2016/2559  ถกูน�ำส่งไปยงัสมณกระทรวงเพือ่การสถาปนาเป็น
นกับุญวนัที ่ 8 พฤศจกิายน 2017/2560 พระสนัตะบดิรฟรานซีส 
ได้ทรงอนุญาตให้ออกฤกษฎีกายอมรับรู้ความเป็นคารวะริยะ 
(ผู้น่าเลื่อมใส)
	 พระสันตะบิดรฟรานซีสได้เฉลิมฉลองการประกาศเป็น
บุญราศีของพระสันตะบิดรด้วยตัวของพระองค์เองเมื่อวันที่  4 
กันยายน  2022/2565  ณ  ลานมหาวิหารนักบุญเปโตร  เป็น
ปรากฏการณ์น้อยครั้งแบบนี้  เพราะพระสันตะบิดรทรงมี
ธรรมเนียมให้ตัวแทนพระองค์คือพระคาร์ดินัล  ให้กระท�ำการ
ประกาศสถาปนาบุญราศี  แต่เป็นที่เข้าใจและอธิบายกันได้ใน
กรณีของความเป็นพระสันตะบิดรของพระองค์ท่านยอห์นปอล
ที ่ 1 พระสนัตะบดิรฟรานซสีได้กระท�ำการแบบนีโ้อกาสสถาปนา 
พระสันตะบิดรเปาโลที่  6  เมื่อวันที่  19  ตุลาคม  2014/2557

Margherite MARIN
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	 ช่วงเริ่มพิธีกรรมของวันที่  4  กันยายน  2022/2565 
พระคาร์ดินัล  Beniamino  STELLA  ผู้รับผิดชอบคดีความ 
ขอสถาปนาเป็นนักบุญ  ได้กล่าวร�ำลึกถึงพระสันตะบิดรองค์ 
ที ่ 263  ผู้ทรงครองสมณสมยัเพยีง  33  วนั  จากน้ันฝนก็ได้พรัง่
พรูลงมาพระสันตะบิดรฟรานซีสได้ทรงประกาศสถาปนาพระ
สันตะบิดรยอห์นปอลที่  1  เป็นบุญราศี
	 พระสันตะบิดรฟรานซีสได้ตรัสขอบพระคุณพระเจ้า
ส�ำหรับมรดกที่พระสันตะบิดรยอห์นปอลท่ี  1  ได้ทรงมอบไว ้
นั่นคือพระศาสนจักร  ด้วยภาพลักษณ์ปลื้มปีติ  สงบราบเรียบ
และรอยยิ้ม  เป็นพระศาสนจักรที่ไม่เคยปิดประตูใส่หน้าใคร
ปราศจากใจที่แข็งกระด้าง  ไม่บ่นร�ำคาญ  ไม่หมกมุ่นความคับ
แค้นใจ/ความขมขืน่  ไม่โกรธและไม่หละหลวม  ไม่มภีาพลกัษณ์
ของคนหน้าเข้ม  ไม่ยอมทนทุกข์กับความโหยหาอดีตกาล
พระองคไ์ด้ตรสัว่า  “ด้วยรอยยิ้ม  พระสนัตะบิดรยอหป์อลที่  1 
ได้จุความส�ำเร็จในการถ่ายทอดพระเมตตากรุณาขององค์เจ้า
เหนือหัวเยซูคริสต์”  พระสันตะบิดรตรัสต่ออีกว่า  “บุญราศี 
พระสันตะบิดรยอห์ปอลท่ี  1  เป็นผู้เลี้ยงแกะผู้อ่อนโยนและ
สุภาพถ่อมตน”  ทรงมีคติพจน์ประจ�ำใจอย่างเรียบง่าย  คือ 
“ความสุภาพถ่อมตน”  และถือพระองค์ว่าเป็นดั่ง  “ฝุ่นละออง
ที่พระองค์ได้ทรงเมตตาเขียนชีวิตของพระองค์ลงบนน้ัน” 
พระองค์  “ได้ทรงสร้างแบบอย่างความยากจนของบรรดาศษิย์” 
ทรงมศีกัยภาพในการ  “เอาชนะการประจญทีจ่ะเอาตัวพระองค์
เป็นศนูย์เพือ่หวังเกียรติยศชือ่เสยีง” พระองค์ได้ทรงต่อต้านทกุ
คนที่ได้  “ใช้พระเจ้าเป็นเครื่องมือ”  เพื่อประโยชน์ส่วนตัว



	 พระองค์ได้ทรงเตือนสติบางทีทัศน์  “ทางโลก”  ที่อาจ
ซ่อนตัว  “อยูห่ลังภาพลักษณ์ของความครบครนัจอมปลอมทาง
ศาสนา” พระองค์ทรงแสดงความเสยีใจและเศร้าใจในการทีท่รง
เหน็บ่อยๆ  ว่า  คนจ�ำนวนมากวางใจ  “คนทีรู่จั้กหลอกลวงอย่าง
ชาญฉลาดและใช้เล่ห์กลให้คนหลงเชื่อ  โดยอ้างว่าเพราะเหตุ
ของความวติกกงัวลของสงัคม”  และโดยให้สญัญาจอมปลอมว่า
ตนสามารถเป็น  “พระผู้ช่วยให้รอดพ้น”  ผู้สามารถตอบโจทย์
ได้ในทุกปัญหา  ซึ่งในความเป็นจริงแล้วพวกเขาต้องการเสริม
ความเป็นที่นิยมและอ�ำนาจของพวกเขานั่นเอง  วิธีการของ
พระเจ้าไม่เคยหลอกใช้ความอ่อนแอของมนุษย์  เพื่อได้มาซ่ึง
ความยิ่งใหญ่  ตรง...  พระองค์ทรงขอให้บรรดาศิษย์ขององค์
พระเยซูคริสต์ใช้ความรักเป็นเครื่องมือในการด�ำเนินชีวิต  แล้ว
พระสันตะบิดรฟรานซีสได้ตรัสสรุปว่า  “บุญราศีท่านใหม่นี้ได้
ทรงด�ำเนินชีวิตแบบนี้เอง”



	 พระคาร์ดินัล  Parolin  ได้เขียนไว้ว่า  แม้ได้ด�ำรงสมณ 
สมัยในฐานะประมุขของพระศาสนจักรได้เพียง  33  วัน  พระ 
สันตะบิดรยอห์นปอลที่  1  ได้เสริมพลังความปรารถนาให ้
“พระศาสนจักรหลังสังคายานาได้ใกล้ชิดมากขึ้นกับความเจ็บ
ป่วยของประชากรและความกระหายหาความรักเผื่อแผ่”  นั่น
คือพระศาสนจักรต้องมีผู้เลี้ยงแกะ/นายชุมพาที่อยู่ใกล้ชิดกับ
ประชากรของพระเจ้า  เข้าใจและเห็นใจพวกเขาทั้งทาง  “ด้าน
วัฒนธรรมและด้านสังคม”  แม้ดูว่าพระองค์  “ทรงเข้มงวดใน
แก่นแท้ของความเชื่อและในการจัดการบริหารพระศาสนจักร
บญุราศพีระสนัตะบดิรยอห์นปอลที ่ 1  ได้แสดงให้เห็นถงึ  “การ
อยู่ใกล้ชิดเข้าหาง่าย  ความนอบน้อมถ่อมตน  และความเรียบ
ง่าย”  ได้อย่างเด่นชัด  พระองค์ทรงสอนถึงความอ่อนโยนและ
ความเมตตาของพระเจ้าซึ่งคงอยู่เป็นปัจจุบันตลอดกาล

Cardinal Pietro Parolin



ดร.สุภาวดี นัมคณิสรณ์

[  หมวดชีวิตด้านจิตใจ  ]

อดีตอาจารย์อาวุโสประจ�ำศูนย์จริยธรรมวิชาชีพ  มหาวิทยาลัยอัสสัมชัญ

สู่ทศวรรษที่ 6 สถาบันแสงธรรม
เพื่อการสืบทอดพันธกิจของ

พระเยซูคริสตเจ้า
บทน�ำ
	 สถาบันแสงธรรมมีลักษณะเฉพาะใน
การด�ำเนินการของสถาบัน  โดยมีเป้าหมาย
เพือ่เตรยีมบุคลากรให้เป็นผู้น�ำในครสิต์ศาสนา 
ซึ่งเรียกว่า  “พระสงฆ์  (บาทหลวง)  และ
นักบวชให้เป็นผูน้�ำทางความเช่ือและด�ำเนนิ
ชีวติตามคณุค่าของพระวรสาร  เป็นผูท้ีเ่พียบ
พร้อมด้วยความรู ้ ความสามารถในทกุๆ  ด้าน 
เพื่อรับใช้พระศาสนจักร  สังคม  ประเทศ
ชาติให้มั่นคงและเจริญก้าวหน้าบนพ้ืนฐาน
ของหลักค�ำสอนขององค์พระเยซูคริสตเจ้า
และของพระศาสนจักร

 
	 ในโอกาสทีส่ถาบนัแสงธรรมได้จัดฉลอง 
50  ปี แสงธรรมในช่วงตัง้แต่วนัที ่ 12 สงิหาคม 
ค.ศ.  2022  -  วนัที ่ 12 สงิหาคม ค.ศ.  2023 
นอกจากพวกเราจะได้ร่วมใจกันขอบพระคุณ
พระเจ้าส�ำหรบัพระพรทีพ่ระองค์ได้ประทาน
ให้แก่สถาบนัแสงธรรมแล้วยงัเป็นโอกาสทีด่ี
ที่พวกเราจะได้พิจารณาไตร่ตรองว่าสถาบัน
ควรที่จะพัฒนาปรับปรุงหลักสูตรและแนว 
ทางในการอบรมสมาชิกในสถาบันอย่างไร
เพ่ือให้สถาบันแสงธรรมซึ่งก�ำลังจะย่างเข้า 
สู่ทศวรรษที่  6  ได้เป็นสถาบันที่ให้ก�ำเนิด 
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พระสงฆ์ที่แท้จริงตามแบบอย่างขององค์
พระเยซูคริสตเจ้าเพื่อที่จะได้ปฏิบัติหน้าที ่
ในการสบืทอดพันธกจิของพระเยซคูรสิตเจ้า 
ต่อไป

พันธกิจของพระเยซูคริสตเจ้า
	 ในฐานะพระบุตรของพระเจ้า  พระ
เยซคูรสิตเจ้าได้ทรงท�ำให้แผนการแห่งความ
รอดขององค์พระบดิาเจ้าส�ำเรจ็และเป็นจรงิ
โดยการประกาศข่าวดีเรื่องการมาถึงของ
พระอาณาจักรของพระเจ้า  โดยหลังจากที่
ยอห์นถูกจองจ�ำ  พระเยซูคริสตเจ้าได้เสด็จ
ไปยังแคว้นกาลิลี  พระองค์ตรัสว่า  “เวลาที่
ก�ำหนดไว้มาถึงแล้ว  พระอาณาจักรของ
พระเจ้าอยูใ่กล้แล้ว  จงกลับใจและเช่ือข่าวดี
เถิด”  (มก  1:15)  และที่เมืองคาเปอรนา 
อุมแม้ว่าประชาชนจะพยายามหน่วงเหนี่ยว
พระองค์ใม่ให้จากพวกเขาไปแต่พระองค์ก็
ทรงตรัสกับพวกเขาว่า  “เราต้องประกาศ

ข่าวดีเรื่องพระอาณาจักรของพระเจ้าให้แก่
เมืองอื่นด้วย  เพราะเราถูกส่งมาเพื่อการนี้” 
(ลก  4:43)  พระอาณาจกัรของพระเจ้านัน้ได้
ปรากฏให้เราเห็นทัง้ในพระวาจาและในพนัธ
กิจของพระเยซูคริสตเจ้า
	 พระเยซคูรสิตเจ้าได้ทรงเริม่พนัธกจิใน
การประกาศและการสถาปนาพระอาณาจกัร
ของพระเจ้าโดยทรงเรยีกและเลอืกอคัรสาวก 
12  คน  โดยพระองค์ได้เสด็จขึ้นไปบนภูเขา 
ทรงเรียกผู้ที่พระองค์ทรงต้องการให้มาพบ 
เขาเหล่านั้นก็มาเฝ้าพระองค์  “พระองค์จึง
ทรงแต่งต้ังอัครสาวกสิบสองคนให้อยู ่กับ
พระองค์  และเพื่อจะส่งเขาออกไปเทศน์
สอน  โดยให้มีอ�ำนาจขับไล่ปีศาจด้วย  อัคร
สาวกสิบสองคนที่ทรงแต่งตั้ง  คือ  ซีโมน 
พระองค์ทรงตั้งชื่อใหม่ให้เขาว่า  “เปโตร” 
ยากอบบุตรของเศเบดีและยอห์น  น้องชาย
ของยากอบ  พระองค์ทรงตั้งช่ือให้สองพี ่
น้องนี้ว่า  “โบอาแนรเกส”  ซึ่งแปลว่า  “ลูก

พันธกิจแห่งความรักและความเมตตาของพระเยซูคริสตเจ้า
เป็นแนวทางในการด�ำเนินชีวิตของคริสตชนทุกคน

เพราะคริสตชนคือศิษย์ คือผู้ที่ติดตามพระเยซูคริสตเจ้า
ศิษย์จึงต้องด�ำเนินตามแบบอย่างของผู้เป็นอาจารย์ของตน
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ฟ้าร้อง”  อันดรูว์  ฟิลปิ  บารโธโลมวิ  มทัธิว
โทมัส  ยากอบบุตรของอัลเฟอัส  ธัดเดอัส 
ซีโมนจากกลุ่มชาตินิยมและยูดาส  อิสคาริ
โอท  ต่อมายูดาสผู้นี้ได้ทรยศต่อพระองค์” 
(มก  3:14-19)  พวกเขาได้เข้ามาเป็นสมาชิก
ของครอบครวัพระเยซคูริสตเจ้าอย่างแท้จรงิ
โดยพระองค์  “...ทรงยื่นพระหัตถ์ชี้บรรดา
ศิษย์  ตรสัว่า  ‘นีค่อืมารดาและพีน้่องของเรา
เพราะผู้ที่ปฏิบัติตามพระประสงค์ของพระ
บดิาของเราผูส้ถติในสวรรค์  ผู้นัน้เป็นพีน้่อง
ชายหญงิและเป็นมารดาของเรา’”  (มธ  12: 
49-50)  ดังนั้น  ผู้ที่เป็นพี่น้องชายหญิงของ
พระเยซูคริสตเจ้าและกลายเป็นพระมารดา
ของพระองค์โดยทางพระวาจาของพระเจ้า
น้ันกเ็พราะว่าเขาได้น�ำพระวาจาของพระเจ้า
ที่ได้น�ำชีวิตใหม่ไปให้กับวิญญาณของเพื่อน
พี่น้องของเขา  ด้วยเหตุนี้  เขาจึงเป็นผู้ท่ีให้
ก�ำเนิดพระเจ้าในจิตใจของผู้ที่ฟังพระวาจา
ของพระเจ้าและกลายเป็นมารดาของพระ
เยซูคริสตเจ้า  โดยพระเยซูคริสตเจ้าได้ทรง
สอนแนวทางในการด�ำเนินชีวิตใหม่ให้กับ
พวกเขาตามจิตตารมณ์ของพระอาณาจักร
ของพระเจ้าซึ่งบุตรแห่งพระอาณาจักรควร
จะมใีนการด�ำเนนิชีวิตของเขา  (มธ  5:3-48)

ความรักและเมตตา:  มิติส�ำคัญในพันธกิจ
ของพระเยซูคริสตเจ้า
	 “...  บรรดาคนเกบ็ภาษีและคนบาปเข้า 
มาใกล้เพื่อฟังพระเยซูคริสตเจ้า  ชาวฟาริสี 
และธรรมาจารย์ต่างบ่นว่า  ‘คนนี้ต้อนรับ 
คนบาปและกินอาหารร่วมกับเขา’  พระองค์
จึงตรัสเรื่องอุปมาให้เขาฟัง”  (ลก  1:1-3)
จากพระวรสารตอนนี้จะเห็นได้ว่าบรรดา 
ฟารีสีและธรรมาจารย์รับไม่ได้เมื่อพวกเขา
เหน็พระเยซูครสิตเจ้าต้อนรบัและกนิอาหาร
ร่วมกับคนบาป ทัง้น้ีก็เพราะว่า  การแบ่งปัน
อาหารแก่กันน้ันย่อมหมายถงึการแสดงออก
ของการยอมรับและความเป็นหนึ่งเดียวกัน
ดังนั้น  บรรดาฟาริสีผู้ซึ่งมีความเคร่งครัดใน
การถือศาสนาและถือกฎหมาย  (โตราห์) 
และธรรมาจารย์ซึ่งเป็นผู้ทรงคุณวุฒิด้าน
ความรู้และเชี่ยวชาญกฎหมายโตราห์จึงไม่
สามารถท่ีจะยอมรบัและร่วมโต๊ะกับบุคคลที่
ยงัไม่ได้กลบัใจ  แต่ส�ำหรบัพระเยซูครสิตเจ้า
แล้วพระองค์มิได้เรียกร้องให้คนบาปกลับใจ
ก่อนแล้วจึงจะยอมร่วมโต๊ะกับพวกเขาแต่
พระองค์กลับมอบความรักและการให้อภัย
ให้กับเขาเพือ่เป็นหนทางช่วยให้พวกเขากลบั
ใจ
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	 จะเห็นได้ว่า  ส่ิงที่พระเยซูคริสตเจ้า
ทรงปฏิบัตินั้นเป็นสิ่งที่ท้าท้ายต่อบุคคลที่ให้
ความเคารพและให ้ความส�ำคัญต ่อกฎ
ระเบียบแต่ส�ำหรับพระเยซูคริสตเจ้าแล้ว
พระองค์ทรงก้าวข้ามไปเกินกว่ากฏระเบียบ
ท้ังหลายและพระองค์ทรงเลือกทีจ่ะอยูเ่คยีง
ข้างคนบาปเพือ่ยนืยนัให้ทกุคนเหน็ว่าในการ
ด�ำเนินชีวิตของเรานั้นจะต้องมีความรักและ
ความเมตตาเป็นศูนย์กลาง
	 พระเยซูคริสตเจ้ายังทรงเล่าอุปมา
เรื่อง  “แกะท่ีพลัดหลง”  ซึ่งภาพของผู้เลี้ยง
แกะท่ีออกติดตามแกะที่พลัดหลงไปจึง
เปรียบเสมือนภาพที่สะท ้อนให ้เห็นถึง
พระเจ้าท่ีทรงเปี่ยมด้วยความรักและเมตตา
ทีท่รงออกตามหามนษุย์ทกุคนโดยเฉพาะคน
บาปซึ่งเป็นผู้ที่อ่อนแอเหมือนแกะตัวที่พลัด
หายไปและเป็นแกะตัวที่ต้องการความช่วย
เหลือมากที่สุดจึงท�ำให้เราสามารถม่ันใจได้
ว่า  พระเจ้าผู ้ทรงเปี ่ยมด้วยความรักและ 

 
เมตตาจะไม่ทรงทอดทิ้งมนุษย์คนใดอย่าง
แน่นอน
	 นอกจากน้ีพระองค์ยังทรงเล่าอุปมา
เรื่อง  “ลูกล้างผลาญ”  “ชาวสะมาเรียผู ้
ใจดี”  ซึ่งอุปมาที่ยกมาเป็นตัวอย่างนี้ล้วน
เป็นเรื่องราวท่ีมีเร่ือง  “ความรักและความ
เมตตา”  เป็นหลกัของเน้ือหาทัง้หมด  ดังน้ัน
ความรักและความเมตตาจึงเป็น  “หัวใจ” 
ของชีวิตและพันธกิจของพระเยซูคริสตเจ้า
ซ่ึงพันธกิจแห่งความรักและความเมตตาน้ี
ก็ได้บรรลุจุดสมบูรณ์บนไม้กางเขนเพราะ
เป็นทีท่ีค่วามรกัและความเมตตาของพระเจ้า
ที่มีต่อมนุษย์ทุกคนได้รับการเปิดเผยอย่าง
สมบูรณ์ในองค์พระเยซูคริสตเจ้า
	 ดงัน้ัน  พนัธกจิแห่งความรกัและความ
เมตตาของพระเยซูครสิตเจ้าจงึเป็นแนวทาง
ในการด�ำเนินชีวิตของคริสตชนทุกคนด้วย
ทั้งน้ีก็เพราะว่าคริสตชนคือศิษย์  คือผู ้ที่
ตดิตามพระเยซคูรสิตเจ้า  ศษิย์จงึต้องด�ำเนนิ

พระเยซูคริสตเจ้าคือภาพที่สมบูรณ์สูงสุดของความรัก
และเมตตาของพระเจ้า เมื่อเราเป็นศิษย์ของพระองค์
เราก็ต้องด�ำเนินชีวิตของเราให้เหมือนกับพระองค์ด้วย

เพื่อว่าชีวิตของคริสตชนจะได้เป็นภาพที่สมบูรณ์ของความรัก
และเมตตาของพระเจ้าเหมือนกับที่พระเยซูคริสตเจ้าทรงเป็น
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ตามแบบอย่างของผู ้เป็นอาจารย์ของตน 
เมือ่พระเยซคูรสิตเจ้าคอืภาพทีส่มบรูณ์สงูสดุ
ของความรกัและเมตตาของพระเจ้า  เมือ่เรา
เป็นศิษย์ของพระองค์เราก็ต้องด�ำเนินชีวิต
ของเราให้เหมอืนกบัพระองค์ด้วยเพือ่ว่าชวีติ
ของคริสตชนจะได้เป็นภาพที่สมบูรณ์ของ
ความรักและเมตตาของพระเจ้าเหมอืนกบัที่
พระเยซูคริสตเจ้าทรงเป็น
	 นอกจากนี้  พระเยซูคริสตเจ้ายังได้
ทรงวางโครงสร้างให้กับพระศาสนจักรของ
พระองค์ซึ่งจะต้องด�ำรงอยู่ต่อไปจนกระทั่ง
พระอาณาจกัรของพระเจ้าจะส�ำเรจ็สมบูรณ์
และพระศาสนจักรนี้ต่อมาก็ได้พัฒนาเป็น
สถาบันทางศาสนาซึ่งมีรูปแบบทางสังคม
และรูปแบบนี้ได้รับการสืบทอดมาจากค�ำ
สอนและการปฏิบัติของพระเยซูคริสตเจ้า

ผู้สืบทอดพันธกิจของพระเยซูคริสตเจ้า
	 ในพระศาสนจักร  สมาชิกทุกคนที่ได้
รบัศลีล้างบาปกจ็ะป็นผูท้ีม่ส่ีวนในหน้าทีข่อง
สงฆ์  ประกาศกและกษัตริย์ของพระเยซู 
คริสตเจ้า  และทุกคนก็มีพระพรพิเศษของ
พระเจ้าในการปฏิบัติหน้าที่พิเศษของตน 
ดังเช่น  อวัยวะต่างๆ  ในร่างกายท่ีท�ำหน้าที่
ต่างกนั  ด้วยเหตุทีว่่า  “แม้ร่างกายเป็นร่างกาย 
เดยีว  แต่กม็อีวยัวะหลายส่วน  อวัยวะต่างๆ
เหล่านีแ้ม้จะมีหลายส่วน  กร่็วมเป็นร่างกาย
เดียวกนัฉนัใด พระครสิตเจ้า  กฉ็นันัน้  เดชะ

พระจติเจ้าพระองค์เดยีว  เราทกุคนจงึได้รับ
การล้างมารวมเข้าเป็นร่างกายเดียวกัน  ไม่
ว่าจะเป็นชาวยิวหรือชาวกรีก  ไม่ว่าจะเป็น
ทาสหรือเป็นไทยก็ตาม  เราทุกคนต่างได้รับ
พระจิตเจ้าพระองค์เดียวกัน...”  (1  คร  : 
12-13)
	 ดังนั้น  พระศาสนจักรจึงมีผู ้น�ำหรือ 
“ศีรษะ”  เดียวคือ  พระเยซูคริสตเจ้าและ
พระองค์ก็ได้ทรงมอบอ�ำนาจการเป็นผู้น�ำนี้
ให้แก่  นักบุญเปโตรและบรรดาอัครสาวก
เพือ่ให้พวกเขาได้สบืทอดพนัธกจิของพระองค์ 
ต่อไปโดยพระเยซูคริสตเจ้าได้ทรงตรัสกับ 
นักบญุเปโตรว่า  “....  ซีโมน  บตุรของยอห์น 
ท่านเป็นสุขเพราะไม่ใช่มนุษย์ที่เปิดเผยให้
ท่านรู ้ แต่พระบดิาเจ้าของเราผูส้ถติในสวรรค์ 
ทรงเปิดเผย  เราบอกท่านว่า  ท่านคือศิลา
และบนศลิาน้ี  เราจะตัง้พระศาสนจกัรของเรา 
ประตูนรกจะไม่มีวันชนะพระศาสนจักรได้
เราจะมอบกุญแจอาณาจักรสวรรค์ให้  ทกุสิง่
ทีท่่านจะผกูบนแผ่นดนิน้ี  จะผกูไว้ในสวรรค์
ด้วย  ทกุสิง่ทีท่่านจะแก้ในแผ่นดินน้ี  ก็จะแก้
ในสวรรค์ด้วย...”(มธ  16:17-19)
	 บรรดาอคัรสาวกได้พยายามเจรญิชีวติ
ตามค�ำสอนของพระเยซูคริสตเจ้าในขณะที่
พระองค์อยู่กับพวกเขาและเมื่อพระองค์ได้
เสด็จกลับคืนชีพและก่อนที่จะจากพวกเขา
ไปพระองค์ได้มอบหน้าที่ในการต่องานแพร่
ธรรมของพระองค์ให้กบับรรดาอคัรสาวกและ 
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พระองค์กไ็ด้ให้บรรดาอคัรสาวกมอี�ำนาจเช่น
เดียวกับพระองค์และทรงให้สัญญาว่าจะ
ประทับอยู่กับพวกเขาผู้ที่ท�ำหน้าที่ในการ
สืบทอดพันธกิจของพระองค์ตลอดไป  โดย
พระองค์ตรัสกับบรรดาศิษย์ของพระองค์ว่า 
“....  พระเจ้าทรงมอบอาชญาสิทธ์ิทั้งหมด
บนสวรรค์และบนแผ่นดินให้แก่เรา  เพราะ
ฉะนั้น  ท่านทั้งหลายจงไปสั่งสอนนานาชาติ
ให้มาเป็นศษิย์ของเรา  ท�ำพธีิล้างบาปให้เขา
เดชะพระนาม พระบดิา พระบตุร และพระจติ 
จงสอนเขาให้ปฏิบัติตามค�ำสั่งทุกข้อที่เราให้
แก่ท่าน  แล้วจงรูเ้ถดิว่าเราอยูก่บัท่านทกุวัน
ตลอดไปตราบจนสิน้พภิพ”  (มธ  28:18-20)
	 การที่พระเยซูคริสตเจ้าได้ทรงเลือก
บรรดาอคัรสาวกของพระองค์นัน้จงึเป็นการ
สบืทอดการเป็นสงฆ์ของพระองค์ด้วยวถิทีาง
พเิศษและโดยอ�ำนาจของพระจติในศลีบรรพชา 
พระสงฆ์จึงได้เผยแสดงถึงพระเยซูคริสตเจ้า
และได้เป็นพยานถงึพระองค์อย่างเด่นชดัโดย 
ผ่านทางการด�ำเนนิชีวิตทีร่กัในความยากจน
ความนอบน้อมเชือ่ฟังและความบริสทุธิ ์ ดงันัน้ 
พระสงฆ์จึงถูกเรียกให้ละทิ้งทุกส่ิงทุกอย่าง
เพื่อจะให้ชีวิตของตนได้เข้ามามีส่วนร่วมกับ
พระเยซูคริสตเจ้าและเพื่อที่จะได้เป็นผู้ป่าว
ประกาศข่าวดีโดยปราศจากข้อจ�ำกัดใดๆ 
ดังเช่นบรรดาอัครสาวกและผู้ที่สืบทอดจาก
บรรดาอัครสาวก

พระสงฆ์ผู้รับใช้:  ภาพลักษณ์ของพระเยซู	
คริสตเจ้า
	 “...จงมคีวามรูส้กึนึกคดิเช่นเดยีวกับที่
พระคริสตเยซูทรงมีเถิด  แม้ว่าพระองค์ทรง
มธีรรมชาติพระเจ้า  พระองค์ก็มไิด้ทรงถอืว่า
ศักดิ์เสมอพระเจ้าน้ันเป็นสมบัติที่ต้องหวน
แหน  แต่ทรงสละพระองค์จนหมดสิ้น  ทรง
รับสภาพดุจทาส  เป็นมนุษย์ดุจเรา  ทรง
แสดงพระองค์ในธรรมชาติมนุษย์  ทรงถ่อม
พระองค์จนถึงกับทรงยอมรับแม้ความตาย
เป็นความตายบนไม้กางเขน...”  (ฟป  2:5-8) 
“เช่นเดียวกับพระคริสตเยซู”  นั้นก็แปลว่า
ต้องปฏบิตัติามแบบอย่างของพระเยซูครสิต
เจ้านั่นคือการรับใช้  เพราะทุกกิจการที่พระ
เยซูคริสตเจ้าทรงกระท�ำนั้นก็เพื่อรับใช้ผู้อื่น
ดังน้ัน  พระสงฆ์ของพระองค์ก็ต้องกระท�ำ
เช่นเดยีวกบัองค์พระเยซคูริสตเจ้าซึง่พระองค์ 
ทรงตรัสว่า  “...ท่านทั้งหลายย่อมรู้ว่า  คน
ต่างชาตทิีเ่ป็นหวัหน้า  ย่อมเป็นเจ้านายเหนอื 
ผูอ่ื้นและผูใ้หญ่ย่อมใช้อ�ำนาจบงัคบั  แต่ท่าน
ทัง้หลายไม่ควรเป็นเช่นน้ัน  ผูท้ีป่รารถนาจะ
เป็นคนที่หน่ึงในบรรดาท่านทั้งหลาย  ก็จะ
ต้องท�ำตนเป็นผู้รับใช้เหมือนกับที่บุตรแห่ง
มนุษย์มิได้มาเพื่อให้ผู้อื่นรับใช้แต่มาเพื่อรับ
ใช้ผู้อ่ืนและมอบชีวิตของตนเป็นสินไถ่เพื่อ
มวลมนุษย์”  (มธ  20:25-28) 
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	 เราได้เห็นแล้วว่า  ตลอดชีวิตของพระ
เยซคูรสิตเจ้าบนโลกมนษุย์นัน้  พระองค์ทรง
ปฏิบัติตนเป็นผู้รับใช้  พระองค์ไม่เคยเรียก
ร้องให้บรรดาศิษย์ของพระองค์มาปรนนิบัติ
รับใช้พระองค์ในฐานะที่พระองค์ทรงเป็น
พระอาจารย์  และในทางตรงกนัข้ามพระองค์ 
กลับเป็นผู้ที่คอยดูแลและเอาใจใส่พวกเขา
คอยอบรมส่ังสอนและรับใช้พวกเขา  แม้จน
กระทัง่ในวนัสดุท้ายก่อนทีพ่ระองค์จะถกูจบั
ไปตรึงกางเขน  องค์พระเยซูคริสตเจ้าผู้ทรง
เป็นพระอาจารย์ได้ก้มลงไปล้างเท้าบรรดา
ศษิย์ของพระองค์และยงัได้ทรงสัง่ให้พวกเขา
ท�ำเช่นเดยีวกบัท่ีพระองค์ทรงท�ำโดยพระองค์ 
ทรงตรัสว่า  “...  ท่านท้ังหลายเรียกเราว่า
อาจารย์และองค์พระผู้เป็นเจ้าก็ถูกแล้ว
เพราะเราเป็นอย่างนั้นจริงๆ  ในเม่ือเราซึ่ง
เป็นองค์พระผู้เป็นเจ้าและอาจารย์ยังล้าง 
เท้าให้ท่าน  ท่านกต้็องล้างเท้าให้กนัและกนั
ด้วยเราวางแบบอย่างไว้ให้แล้ว  ท่านจะได้
ท�ำเหมือนกับที่เราท�ำกับท่าน...”  (ยน  13: 
13-15)
	 ดงันัน้  พระสงฆ์ของพระเยซคูรสิตเจ้า
จึงเป็นพระสงฆ์ที่เป็นผู้รับใช้ผู ้อื่น  มิใช่ให ้
ผู้อื่นมารับใช้และพร้อมที่จะอุทิศชีวิตของ
ตนเองเพื่อรับใช้พระเจ้าผ่านการท�ำงาน
อภบิาลและการประกาศข่าวดแีห่งความรอด
ในการรวบรวมและน�ำชุมชนของผู้มีความ
เชื่อโดยท�ำหน้าที่เป็นศาสนบริกรแห่งพระ

ธรรมล�้ำลึกอันศักดิ์สิทธิ์ในพระนามขององค์
พระเยซูคริสตเจ้าซ่ึงเป็นพระผู้ช่วยให้รอด
พระสงฆ์จึงต้องท�ำหน้าที่ในการช่วยให้คน
บาปได้คืนดีกับพระเจ้าและพระศาสนจักร
โดยอาศัยศีลอภัยบาปและในการถวายบูชา
มสิซาพระสงฆ์กไ็ดป้ระกาศการสิน้พระชนม์
และการกลับคืนชีพของพระเยซูคริสตเจ้า
พระสงฆ์ยังมีส่วนร่วมเป็นพิเศษในหน้าที่
อภิบาลของพระเยซูคริสตเจ้าต่อพระศาสน 
จกัร  พระสงฆ์จงึต้องปฏิบัติหน้าทีน่ีต้ามแบบ
ฉบับของผู้รับใช้และการรับใช้ผู้อื่นอย่างถูก
วธิน้ีีจะน�ำเราไปสูค่วามสภุาพด้วยโดยผูท้ีร่บั
ใช้จะต้องไม่คิดว่าตนเองนั้นเหนือกว่าคนที่
ตนรับใช้  ดังเช่นพระเยซูคริสตเจ้าซึ่งยอม
ถ่อมพระองค์มารบัสภาพทีต่�ำ่ต้อยทีส่ดุ  นัน่
คือหนทางแห่งไม้กางเขนและด้วยความ
สุภาพถ่อมตนนี้เองที่พระองค์ได้ทรงไถ่กู้เรา
และเสดจ็มาช่วยเราอยูเ่สมอ  ดงัน้ัน  ในการ
ท�ำกิจเมตตาเราต้องตระหนักว่าเราไม่ได้ท�ำ
กิจเมตตาเพราะเราเหนือกว่าหรือเก่งกว่า 
ผูอ่ื้นแต่เป็นเพราะว่าพระเจ้าทรงโปรดให้เรา
สามารถท�ำเช่นน้ันได้  เราจงึเป็นเพยีงเครือ่ง
มือในพระหัตถ์ของพระเจ้าซ่ึงการเรียนรู้น้ี 
จะช่วยให้เราหลุดพ้นจากความคิดที่ว่าเรา
เพียงล�ำพังเท่าน้ันที่จะเป็นผู้รับผิดชอบให้
โลกน้ีน่าอยู ่ ซ่ึงในความเป็นจรงิแล้วพระเจ้า
ทรงเป็นผู้ปกครองโลกไม่ใช่เรา  แต่เราจะ
พยายามท�ำทุกสิ่งที่เราสามารถท�ำได้ด้วยใจ
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ที่สุภาพและด้วยความสุภาพนี้เช่นกันที่เรา
จะมอบทุกสิ่งทุกอย่างไว้ในพระหัตถ์ของ
พระเจ้าและ  เราจะมอบการรบัใช้แด่พระองค์ 
เท่าทีก่�ำลงัของเราจะสามารถท�ำได้และตราบ 
เท่าที่พระองค์จะประทานพละก�ำลังให้กับ
เราและนีค่อืภารกจิทีผู่ร้บัใช้ทีด่ขีองพระเยซู
คริสตเจ้าจะต้องกระท�ำ
	 ดังนั้น  พระสงฆ์จึงต้องอุทิศตนอย่าง
สมบรูณ์ในการประกาศถงึพระเยซคูรสิตเจ้า
โดยตระหนกัถึงจติตารมณ์แห่งความรกัและ
เมตตาของผู้อภิบาลตามแบบอย่างของพระ
เยซูคริสตเจ้า

พระสงฆ์ของพระเยซคูริสตเจ้าในยคุดจิติอล
	 พระเยซูคริสตเจ้าได้ทรงประกาศ
ข่าวดีแห่งความรอดทั้งด้วยค�ำพูดและการ 
กระท�ำเพื่อน�ำความรอดพ้นมาสู่มนุษย์และ
ท�ำให้ทุกคนเป็นหนึ่งเดียวกับพระตรีเอกา 
นุภาพและได้ทรงมอบหมายพันธกิจในการ
ประกาศข่าวดีแห่งความรอดนี้ไปยังนานา 
ชาติให้แก่บรรดาอคัรสาวกของพระองค์และ
แก่ผู้ที่ผู้สืบทอดต่อจากบรรดาอัครสาวกได้
เป็นผู้สานภารกิจของพระองค์ต่อไป
	 ในประเทศไทยกเ็ช่นกัน  เม่ือประมาณ 
350  ปีมาแล้ว  กไ็ด้มีคนต่างชาติ  ต่างภาษา
ที่พวกเราคนไทยไม่เคยรู้จักเขามาก่อนและ
พวกเขาก็ได้ยอมทิ้งบ้านเกิดเมืองนอนของ
เขา  พวกเขายอมแม้กระทัง่ละทิง้ญาตพิีน้่อง

ของเขาแล้วเดนิทางเสีย่งความตายมาทีป่ระเทศ 
ไทยของเราซ่ึงระหว่างการเดนิทางน้ัน  พวก
เขาก็ยังต้องเผชิญกับอันตรายและโรคภัย
ต่างๆ  อีกทั้งยังมีความเป็นอยู่ที่ยากล�ำบาก
โดยเฉพาะอากาศและอาหารการกินซ่ึงมี
ความแตกต่างไปจากบ้านเกิดเมืองนอนของ
เขาอย่างสิ้นเชิง  มีบางคนอาจจะเคยตั้ง
ค�ำถามด้วยความสงสยัว่า  บรรดามชิชนันารี
เหล่านั้นรู้หรือไม่ว่า  ในการเดินทางมายัง
ประเทศไทยน้ีมีความเสี่ยงต่อชีวิตและมี
โอกาสที่จะต้องตายด้วย  ค�ำตอบก็คือพวก
เขารู้และพวกเขาก็พร้อมท่ีจะสละชีวิตเพื่อ 
ที่จะประกาศและยืนยันในสิ่งที่พวกเขา 
เชื่อและมีความศรัทธา  ซึ่งพวกเขาต้องการ
ประกาศถึงพระเยซูคริสตเจ้าให้พวกเราทุก
คนทีย่งัไม่รูจั้กพระเจ้า  ไม่รูจั้กพระเยซคูรสิต
เจ้าและก็ยงัไม่เคยได้ยนิข่าวดหีรอืพระวรสาร 
จะได้รู้จัก  ได้เชื่อ  และศรัทธาอย่างที่พวก 
เขาเชือ่และศรทัธา  เพือ่ทีพ่วกเราจะได้สามารถ 
เอาตัวรอดไปสวรรค์ได้ 
	 แต่ในปัจุบันน้ี สิง่หน่ึงทีเ่ข้ามามบีทบาท 
ในชีวิตประจ�ำวันของคนในโลกปัจจุบันก็คือ
เทคโนโลยสีารสนเทศ  (Information  Tech- 
nology)  ดงัน้ัน  โครงสร้างทางสงัคมจึงเป็น
สังคมดิจิตอล  (Digital  Society)  ซ่ึงเป็น 
สงัคมทีต้่องพึง่พาเทคโนโลยดีจิิตอลอันได้แก่
คอมพิวเตอร์  ซอฟท์แวร์ท่ีเชื่อมโยงการใช้
ข้อมลูข่าวสารในปัจจบุนั  ด้วยเหตนุีเ้อง  ไม่ว่า 
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เราจะอยู่ที่ใดในโลก  เราก็สามารถที่จะติด 
ต่อสื่อสารถึงกันได้ในเวลาอันรวดเร็วและใน
ราคาทีป่ระหยดัมากโดยผ่านโทรศพัท์ไร้สาย
ผ่านคอมพิวเตอร์ในรปูแบบของอเีมล์  (e-mail) 
และอินเตอร์เน็ต  (Internet)  ทั้งอีเมล์และ
อินเตอร์เน็ตจึงเป็นพื้นที่สาธารณะในระดับ
โลก  (  a  global  public  space)  ชนิด 
ใหม่ที่คนต่างเชื้อชาติ  ต่างวัฒนธรรมและ
ต่างพื้นที่สามารถที่จะติดต่อสื่อสารถึงกันได้
โดยไม่มีปัญหาในเรือ่งระยะห่างให้เป็นอปุสรรค 
อีกต่อไป
	 ถึงแม้ว่าโลกในยุคดิจิตอลจะมีความ
สะดวกสบายแต่ในขณะเดยีวกนัเรากต้็องอยู่
ในท่ามกลางสังคมที่มีความเปลี่ยนแปลง
อย่างรวดเรว็อยู่ตลอดเวลา  ขาดความชัดเจน 
และแน่นอน  จนท�ำให้เราเกิดความรู้สึกไม่
มั่นคงในชีวิต  ดังนั้นเราจึงได้เห็นถึงความ
พยายามของคนบางกลุ่มทีหั่นกลับไปหาศาสนา 
หรือ  หันกลับไปหาสถาบันหลักในสังคมกัน
มากขึน้  เช่น  ครอบครวั  ชมุชนหรอืหนักลบั
ไปหารากเหง้าทางประวัตศิาสตร์  วฒันธรรม
เพราะพวกเขาต้องการความมัน่คงและความ
ต่อเนือ่ง  อกีทัง้ยงัต้องการรากฐานและคุณค่า 
ที่เป็นสากลแม้ว่าพวกเขาก�ำลังอยู่ในโลกที่มี
การเปลีย่นแปลงอย่างรวดเรว็อยูต่ลอดเวลา
เช่นในโลกปัจจุบันก็ตาม  แต่ถึงกระนั้นก็ยัง
มีกลุ่มคนที่เลือกที่จะหันหลังให้กับศาสนา
ด้วยเช่นกัน

	 ผลส�ำรวจขององค์กรพวิพบว่า  จ�ำนวน 
คนทีไ่ม่นบัถอืศาสนาทัว่โลกน้ันมมีากถงึ 1,100 
ล้านคน  จ�ำนวนที่มากที่สุดคือประเทศจีน 
700  ล้านคน  โดยกลุ่มคนที่ไม่มีศาสนาทั่ว
โลกพุ่งสูงขึ้นในช่วง  100  ปีที่ผ่านมา  โดย
เฉพาะอย่างยิ่งประเทศคอมมิวนิสต์  ส่วน
ประเทศไทยนั้นเพิ่มขึ้นถึงร้อยละ20  จาก
ความผิดหวังกับบุคคลทางศาสนา 
	 กลุ่มคนไม่มีศาสนาก�ำลังเป็นเทรนด์
ใหม่ของโลกและนบัวนักจ็ะมจี�ำนวนเพิม่มาก
ขึน้  เพยีงค้นหาค�ำว่า  “  กลุม่คนไม่มศีาสนา” 
ในอินเตอร์เน็ต  ก็จะพบว่ามีการต้ังกระทู้ใน
พนัธ์ุทพิย์  ถามถงึจุดเปลีย่นของคนทีป่ฏเิสธ
การนบัถอืศาสนาจ�ำนวนมาก หลายคนแสดง 
ความคิดเห็นโดยระบุว่า  ศาสนาไม่มีความ
จ�ำเป็นกับชีวิต  เพราะท�ำให้คนงมงายและก็
ยงัมกีลุม่คนไม่มีศาสนาเป็นจ�ำนวนไม่น้อยได้
ตัง้กลุม่เฟซบุก๊ไว้แลกเปลีย่นความคดิเหน็กัน
	 จากผลส�ำรวจข้างต้นนี้  ชี้ให้เห็นว่า
มนุษย์ส่วนใหญ่ที่มีชีวิตอยู่ในโลกดิจิตอลจะ
สามารถติดต่อสื่อสารและรับรู้ข่าวสารกัน
โดยผ่านโลกของอินเตอร์เน็ตและโซเชียล 
มีเดีย  (Social Media)  ที่ได้รวบรวมทุกสิ่ง 
ไว้ด้วยกัน  ท�ำให้มนุษย์ได้รับความสะดวก
และไม่ต้องไปแสวงหาจากท่ีอ่ืน  ความก้าว 
หน้านี้จึงเข้ามาแทนที่ของศาสนาและความ
เชือ่ของศาสนา  จึงมกีลุม่คนทีม่คีวามรูส้กึว่า
ศาสนาไม่มีความจ�ำเป็นแล้วส�ำหรับมนุษย ์
ดงัน้ัน  คณุค่าทางศาสนาจึงถกูลดทอนลงไป
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	 ปัจจบุนับนโลกสังคมออนไลน์ได้เริม่มี
การตั้งค�ำถามเกี่ยวกับแนวคิดของกลุ่มคนที่
ไม่มีศาสนา  โดยเฉพาะในประเทศไทยก็มี
กลุ่มคนเหล่านี้มากขึ้นและมักจะมีการถก 
เถียงว่า  พวกเขาจะใช้ชีวิตอย่างไรหากไม่มี
ศาสนาเป็นเครือ่งยดึเหนีย่วจติใจ  ซึง่มหีลาย
ท่านได้กล่าวตรงกันว่า  บริโภคนิยมนั้น  ได้
เข้ามาแทนที่ศาสนาและมีผู้ยึดถือปฏิบัติ 
ตามกันอย่างมากมาย  โดยมีศูนย์การค้า 
ร้านอาหารเป็นทีร่วมตวักนั  และมกีารแสดง
ต่างๆ  เช่น  คอนเสิร์ตที่ช่วยหลอมรวมจิตใจ
ให้ผู้คนมารวมตัวกัน  โดยมีสื่อต่างๆ  เป็น 
นักเทศน์
	 สื่อต่างๆ  ที่มีอยู่ในปัจจุบันก็ได้ถูกน�ำ
มาใช้เป็นเครื่องมือให้กับบริโภคนิยมและ 
คนทีอ่ยูภ่ายใต้บรโิภคนยิมนีก้จ็ะมคีวามรูส้กึ
ไม่พอเพียงอยู่ตลอดเวลาเพราะชีวิตจะต้อง

พยายามดิน้รนอยูต่ลอดเวลาเพือ่ทีจ่ะได้เป็น
เหมือนกับคนอื่นแทนที่จะเป็นตัวเอง
	 ดังนั้น  ความเชื่อทางศาสนาซึ่งถูกลด
ความส�ำคัญลงด ้วยกระแสของสื่อและ
เทคโนโลยทีีก้่าวหน้าขึน้จนกระทัง่สามารถที่
จะดึงดูดผู้คนให้ถอยห่างไปจากวิถีชีวิตทาง
ศาสนามากขึ้นเรื่อยๆ  จนไม่สนใจกับเรื่อง 
ศีลธรรมและความถูกต้อง
	 พระศาสนจักรคาทอลิกก็ได้ตระหนัก
ถึงวิกฤตที่เกิดขึ้นดังกล่าวน้ีซ่ึงถือว่าเป็น
วิกฤตที่ท�ำลายความเชื่อของคริสตชนเป็น
อย่างมาก  และพระศาสนจักรก็ได้ให้การ
สนบัสนนุการใช้ส่ือเทคโนโลยใีหม่ๆ  เพือ่การ
อภิบาลโดยต้องเลือกใช้ให้เหมาะสมกับ
วัฒนธรรมและขนบธรรมเนียมประเพณี 
ของแต่ละท้องถิ่น

งานอภิบาลแพร่ธรรม
ถือว่าเป็นเป้าหมายที่ส�ำคัญสูงสุดของชีวิตพระสงฆ์
และของผู้อภิบาลที่จะต้องถูกส่งไปเพื่อการรับใช้

และการประกาศข่าวดีแห่งพระวรสาร
โดยมีองค์พระเยซูคริสตเจ้าเป็นศูนย์กลางของชีวิต

และการเลียนแบบที่จะเป็นเหมือนพระองค์
ในชีวิตประจ�ำวันของผู้อภิบาลที่ดีเช่นเดียวกัน
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	 พระสงฆ์จึงควรที่จะเลือกใช้สื่อและ
เทคโนโลยไีปใช้เพือ่ให้การอภิบาลบงัเกดิผล
มากขึ้นและเพื่อให้สามารถเข้าถึงประชาชน
ได้อย่างกว้างขวางมากขึน้  พระสงฆ์สามารถ
ใช้สือ่และเทคโนโลยใีนฐานะทีเ่ป็นเครือ่งมอื
ของการอภิบาลและการประกาศข่าวดีแห่ง
ความรอดอย่างมีวิจารณญาณเพื่อแบ่งปัน
พระวรสารแก่ผู้ที่ใช้ส่ือเหล่านี้ที่นับวันก็จะมี
จ�ำนวนที่เพิ่มมากขึ้นเป็นล�ำดับ  โดยเฉพาะ
ในกลุ่มเยาวชนที่ชีวิตส่วนใหญ่ของพวกเขา
อยู่กับสื่อเหล่านี้ตลอดเวลา
	 จากประสบการณ์ของผู้เขยีนเองพบว่า 
เวลาทีม่พีธีิกรรมทีว่ดั  เช่นพธิมีสิซา  กลุม่คน
ส่วนใหญ่ที่ไปวัดก็จะเป็นวัยผู้ใหญ่จนถึงวัย 
ผู้สงูอายุ  โดยมีลกูหลานเป็นคนพามา  ผู้ใหญ่ 
และผู้สูงอายุก็จะต้ังใจร่วมในพิธีกรรมเป็น
อย่างดี  ส่วนลูกหลานที่เป็นคนพาคุณพ่อ 
คุณแม่หรือปู่ย่าตายายมาร่วมพิธีกรรม  เขา
ก็จะก้มหน้าก้มตาใช้มือถือของเขาอย่างตั้ง
อกตัง้ใจโดยไม่สนใจพธีิกรรมในวัดแต่อย่างใด 
ดูเหมือนว่าเนื้อหาในมือถือนั้นได้ดึงความ
สนใจของเขาไปจนหมด  ค�ำถามที่อาจถาม
ต่อไปก็คือ  ถ้าในอนาคตพวกเขาไม่มีคุณ
พ่อคณุแม่หรอืปูย่่าตายายให้พามาวดัอกีแล้ว
พวกเขาจะยงัคงมาวัดหรอืมาร่วมพธีิกรรมที่
วัดอีกหรือไม่  ?

	 การตอบสนองสิ่งที่ท้าท้ายนี้อย่าง
เหมาะสมในท่ามกลางการเปลีย่นแปลงด้าน
วฒันธรรมทีจ่ะช่วยท�ำให้คนรุน่ใหม่ยงัคงเข้า
มามส่ีวนร่วมในกจิกรรมทางศาสนาจงึจ�ำเป็น 
ต้องมกีารใช้เทคโนโลยใีนการสือ่สารทีเ่หมาะ
สม  ในยุคที่การสื่อสารในระบบดิจิตอลชึ่ง
ประกอบด้วยการแสดงออกอย่างไร้ขอบเขต
และหน้าที่หลักของพระสงฆ์ทุกท่านก็คือ 
การประกาศถึงพระเยซูคริสตเจ้า  พระ 
วจนาตถ์ของพระเจ้าผู้ทรงรับเอากายและ
สานต่อพระหรรษทานอันบันดาลความรอด 
พ้นของพระองค์ในศีลศักดิ์สิทธิ์
	 ในขณะที่เทคโนโลยีใหม่ๆ  ได้ก่อให้
เกิดความสัมพันธ์ในระยะที่ห่างไกลมากยิ่ง
ขึ้น  พระสงฆ์จึงควรท่ีจะตอบสนองในด้าน
การอภิบาลด้วยการน�ำสื่อไปใช้ให ้เป ็น
ประโยชน์ในการประกาศพระวาจา  ในการ
เปิดหนทางใหม่ของการเสวนา  ในการเผย
แพร่พระวรสารและการสอนค�ำสอน  ซึ่ง 
พระสงฆ์สามารถใช้ควบคูไ่ปกับเครือ่งมอืเก่า
ที่ เคยใช้กันมา  ดังเช่น  ในช่วงการแพร่
ระบาดของเชื้อโควิด-19  เราไม่สามารถเดิน
ทางไปร่วมพิธีกรรมท่ีวัดได้  ต้องเข้าร่วม
พิธีกรรมที่บ้าน  ผ่านระบบออนไลน์  และ
เมื่อสถานการณ์โควิด-19  คลี่คลายลงจึง
สามารถไปร่วมพิธีกรรมที่วัดได้ตามปกต ิ
แต่ก็ยังคงมีระบบออนไลน์ส�ำหรับผู้สูงอาย ุ
ผูป่้วย  และผูท้ีม่คีวามจ�ำเป็นและไม่สามารถ
เดินทางไปร่วมพิธีกรรมที่วัดได้เช่นกัน 
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ทรงท�ำให้พวกเขามีความก้าวหน้าในความ
ปรารถนาและความหวังของเขา  พวกเขาก็
จะพยายามใกล้ชิดกับพระวาจาของพระเจ้า
ผู้ทรงประทานความรอดและทรงช่วยพวก
เขาให้ได้พัฒนาคุณภาพชีวิตของพวกเขา 
และด้วยวิธีนี้จะท�ำให้พระวาจาของพระเจ้า
ได้มีที่พ�ำนักอันถูกต้องในทุกยุคทุกสมัย 
รวมทัง้ในยคุสมยัของเราซึง่เป็นยคุดจิติอลน้ี
ด้วย

บทสรุป
	 พระสงฆ์ต้องเป็นประจกัษ์พยาน ความ 
รักเมตตาจิตขององค์พระเยซูคริสตเจ้าเอง 
“....  ที่พระองค์เสด็จผ่านไปที่ใดทรงกระท�ำ
ความดี.....”  (กจ  10:38)  งานอภิบาลแพร่
ธรรม  ถอืว่าเป็นเป้าหมายทีส่�ำคญัสงูสดุของ
ชีวิตพระสงฆ์และของผู ้อภิบาลที่จะต้อง 
ถกูส่งไปเพือ่การรบัใช้และการประกาศข่าวดี
แห่งพระวรสารโดยมีองค์พระเยซูคริสตเจ้า
เป็นศูนย์กลางของชีวิตและการเลียนแบบที่
จะเป็นเหมอืนพระองค์ในชีวิตประจ�ำวันของ
ของผู้อภิบาลที่ดีเช่นเดียวกัน  และเพ่ือที่จะ
เรียนรู้  รู้จัก  ติดตามองค์พระเยซูคริสตเจ้า
เพื่อที่จะสามารถไปท�ำหน้าที่ของพระสงฆ์
หรือผู้อภิบาลในการเป็นพยานถึงข่าวดีแห่ง
พระวรสารจ�ำเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องได้รับ
การเตรียมตัว  ฝึกฝน  อบรม  ให้มีความรู ้
อันประกอบด้วยความรู ้ทั้งทางด้านพระ 

	 นอกจากนี ้ ในฐานะพระสงฆ์ของพระ
เยซคูรสิตเจ้า  พระสงฆ์สามารถท�ำให้พระเจ้า
ทรงประทบัอยูใ่นโลกปัจจุบนัได้ในภาคปฏบิตั ิ
ด้วยการแสดงความรักและความเมตตาต่อ
เพื่อนมนุษย์ทั้งทางด้านร่างกายและจิตใจ 
ไม่ว่าเขาจะเป็นคนยากจน  คนพกิาร  คนเจบ็
ป่วย 
	 คนขอทาน  คนชราที่ถูกทอดท้ิง  เด็ก
ก�ำพร้า  คนที่อยู่ชายขอบของสังคมและคน
ทีป่ระสบความทกุข์ยากล�ำบากในการด�ำเนนิ
ชีวิต  เพราะเทคโนโลยีการส่ือสารแบบใหม่
ท�ำให้พระสงฆ์ได้รับรู้เรื่องราวต่างๆ  ได้ง่าย
ขึ้นและสามารถให้ความช่วยเหลือได้อย่าง
รวดเร็วข้ึน  และหากว่าเราได้ทบทวนชีวิต
ของพระเยซูคริสตเจ้าในเวลาที่พระองค์
ท�ำงานประกาศข่าวดีบนโลกน้ี  เราก็จะพบว่า 
พระองค์มิได้สนใจที่จะให้ความช่วยเหลือ
เฉพาะด้านจติวญิญาณเท่านัน้แต่พระองค์ยงั
ทรงรกัษาผูค้นทางด้านร่างกายด้วยการรกัษา 
โรคภัยไข้เจ็บต่างๆให้หาย  เช่น  ทรงรักษา
คนตาบอดและทรงขับไล่ผีปีศาจอีกด้วย 
ดงันัน้  การท�ำงานอภิบาลและประกาศข่าวดี
จึงจ�ำเป็นต้องให้ความสนใจในปัญหาทกุด้าน
ของเพือ่นพีน้่องของเรา  ด้วยการแสดงความ
รักและความเมตตาต่อทุกคน  และด้วยการ
แสดงความรกัและความเมตตาดังกล่าวนีจ้ะ
สามารถช่วยให้ผูค้นในยคุดจิติอลได้สมัผสัว่า
พระเจ้านัน้ทรงประทบัอยูใ่นท่ามกลางพวกเขา 



แสงธรรมก็ได้ท�ำหน้าทีใ่นการฝึกอบรมสามเณร 
ให้เตรยีมตวัเป็นนายชมุพาบาลทีด่ตีามแบบ
อย่างของพระเยซคูรสิตเจ้า  ซึง่การเป็นนาย
ชมุพาบาลทีดี่น้ันเป็นสิง่ทีท่�ำด้วยตนเองได้ไม่
ง่ายนักและนอกจากการฝึกอบรมตามหลัก 
สตูรอย่างครบถ้วนแล้ว  เรายงัต้องให้พระจิต
เจ้าเป็นผูน้�ำทางเพือ่จะได้เป็นนายชมุพาบาล
ที่สามารถที่จะดูแลประชากรของพระเจ้า
และน�ำทางพวกเขาให้เดนิตามแบบอย่างของ
พระเยซูคริสตเจ้าตลอดไป

คัมภีร์เทวศาสตร์  ปรัชญาและเหตุผล  เรื่อง
ของพระศาสนจักร  ข้อค�ำสอนทางจรยิธรรม
และศาสตร์ของความเป็นมนษุย์และมปีระสบ 
การณ์ในชีวิต  ซึ่งความรู้ดังกล่าวเหล่านี้จะ
ท�ำหน้าที่เป็นเครื่องมือเพื่อช่วยพระสงฆ์ใน
การประกาศสอน  ให้ค�ำแนะน�ำและแนวทาง
ในการปฏบิตัทิีถ่กูต้องด้วยความม่ันใจ  วางใจ 
และเป็นสุขใจส�ำหรับชีวิตที่จะต้องก้าวเดิน
ไปในกระแสเรียกของชีวิตพระสงฆ์ตลอดไป
ซึง่ตลอดระยะเวลา  50  ปี  ทีผ่่านมาสถาบัน 
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[  หมวดพิธีกรรม  ]

อาภรณ์ศักดิ์สิทธิ์
ที่ใช้ในพิธีกรรม

บาทหลวงสงักดัอคัรสังฆมณฑลกรงุเทพฯ,  อาจารย์ประจ�ำสาขาวชิาครสิตศาสนศกึษา  คณะศาสนศาสตร์  วทิยาลัยแสงธรรม

บาทหลวง  เชษฐา  ไชยเดช

	 เอกสารกฎทั่วไปส�ำหรับมิสซาตามจารีตโรมัน  ข้อ  335  ได้ให้ความหมายเกี่ยวกับ
อาภรณ์ศักดิ์สิทธิ์ที่ใช้ในพิธีกรรมไว้ดังนี้

“ในพระศาสนจักรซึ่งเป็นพระกายของพระคริสตเจ้า  ไม่ใช่อวัยวะทุกส่วนท�ำหน้าที่
เดยีวกัน การมหีน้าท่ีแตกต่างกนัในพธีิถวายบชูาขอบพระคณุ  แสดงให้เห็นภายนอก
โดยการสวมอาภรณ์ศักดิ์สิทธิ์ไม่เหมือนกัน  อาภรณ์ศักดิ์สิทธ์ิต้องเป็นเครื่องหมาย
แสดงถึงหน้าทีเ่ฉพาะของศาสนบรกิรแต่ละคน นอกจากนัน้อาภรณ์ศักด์ิสทิธิยั์งต้อง
ท�ำให้พธิกีรรมศกัดิส์ทิธิม์คีวามสง่างามด้วย  อาภรณ์ทีพ่ระสงฆ์  สงัฆานุกร  และผูช่้วย
พิธีที่เป็นฆราวาสใช้สวมใส่  ต้องรับการเสกตามโอกาส”

	 ในบทความน้ีผู้เขียนจะกล่าวถึงความเป็นมาและความหมายของอาภรณ์ศักดิ์สิทธิ์ที่ใช้
ในพธิกีรรม  ได้แก่  เสือ้อลับา  ผ้าคลมุไหล่  เชอืกคาดเอว  สโตลา  เสือ้กาสลุา  เสือ้ดลัมาตกิา 
เสื้อซือปลี  และเสื้อกัปปา
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1.  เสื้ออัลบา
	 เสื้ออัลบา  (alba)  เป็นเสื้อสีขาวแขนยาว  ตัวเสื้อยาว 
จรดข้อเท้า  (สมัยก่อนตัดเย็บจากผ้าลินิน)  เอกสารกฎทั่วไป
ส�ำหรับมิสซาตามจารีตโรมัน  ข้อ  336  กล่าวว่า  “อาภรณ์
ศักดิ์สิทธิ์ทั่วไปส�ำหรับศาสนบริกรที่รับศีลบวช1  และศาสน 
บรกิรทีไ่ด้รบัการแต่งตัง้ไม่ว่าขัน้ใด  คอื  เสือ้อัลบาทีใ่ช้เชอืกคาด
เอวรัด  นอกจากว่าเสื้อน้ีจะตัดให้เข้ากับร่างโดยไม่จ�ำเป็นต้อง 
ใช้เชือกคาดเอว  ถ้าเสื้ออัลบานี้ปกคลุมคอไม่มิด  ท�ำให้เห็นเสื้อ
ที่สวมอยู่ภายใน  ให้ใช้ผ้าคลุมไหล่  (amictus)  ด้วย” 
	 และข้อ  339  กล่าวเสริมว่า  “ผู้ช่วยพิธีกรรม  ผู้อ่าน 
พระคัมภีร์  และผู้ช่วยอื่นที่เป็นฆราวาสอาจสวมเสื้ออัลบาหรือ
อาภรณ์อืน่ตามทีส่ภาพระสงัฆราชรบัรองไว้ตามระเบยีบในท้อง
ถิ่นแต่ละแห่ง” 
	 ค�ำว่า  “อัลบา”  มีรากศัพท์มาจากภาษาละตินในสมัย
กลางคือ  “alba”  ซึ่งแปลว่า  “สีขาว”
	 ความเป็นมาของเสื้ออัลบาน่าจะมาจากเสื้อที่ชาวโรมัน
สวมใส่ในชีวิตประจ�ำวัน  คือ  เสื้อตูนิกา  (tunica)  ในสมัย 
โบราณมี  2  แบบ  คือ  แบบสั้น2  และแบบตัวเสื้อยาวจรดถึง 
ข้อเท้า  (tunica  talaris)  พระสันตะปาปาซิลเวสเตอร์  (ค.ศ. 
253-257)  เป็นผูก้�ำหนดให้ใช้เสือ้อัลบาแบบแขนยาวตวัเสือ้ยาว
จรดข้อเท้าในพิธีกรรม  ซ่ึงยังคงมีผลอยู่จนถึงปัจจุบันน้ี  ในปี 
ค.ศ.  589  สังคายนาแห่งนาร์บอนน์  ครั้งที่  1  ได้ก�ำหนด
ว่า  “ท้ังสังฆานุกร  อนุสังฆานุกร  (subdeacon)  และผู้อ่าน 

1  พระสังฆราช  พระสงฆ์  สังฆานุกร
2  เป็นแบบคล้ายเสื้อเชิ้ตในปัจจุบัน  และบางแบบไม่มีแขน
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พระคัมภีร์  จะถอดเสื้ออัลบาออกเมื่อจบพิธีมิสซา”  ในสมัย
กลางมีการปักลวดลายบนเส้ืออัลบาที่แขนเสื้อทั้งสองข้าง  ที่
หน้าอก  และที่ชายเสื้อ  เพ่ือเป็นสัญลักษณ์หมายถึงบาดแผล 
ทั้งห้าที่พระเยซูเจ้าทรงได้รับจากการถูกตรึงบนไม้กางเขน3 
	 พระสันตะปาปาอินโนเซนต์ที่  3  ได้ให้ความหมายของ
เสือ้อลับาว่า  “หมายถึงความบรสุิทธ์ิ  และเน่ืองจากเสือ้อัลบามี
สขีาวจงึหมายถึงชวีติใหม่ทีไ่ด้รบัขณะรบัศลีล้างบาป”  นอกจาก
นั้น  ยังมีผู้ให้ความหมายเส้ืออัลบาว่า “หมายถึงอาภรณ์ของ
กษัตริย์และสงฆ์ที่พระคริสตเจ้าทรงสวมในพิธีกรรมสวรรค์”	
(เทียบ  วว  1:13)
	 ดังนั้น  ทุกครั้งที่ศาสนบริกรพิธีกรรมทั้งพระสงฆ์และ
ฆราวาส  สวมเสือ้อลับาในพธีิกรรม  จงึเป็นสิง่เตอืนใจตนเองว่า
โดยผ่านทางศีลล้างบาปที่ท�ำให้เขาเป็นส่วนหน่ึงของพระกาย
ทิพย์ของพระคริสตเจ้า  เขามีชีวิตใหม่ในพระองค์  เขาจึง
สามารถรบัใช้พระเจ้าและเพือ่นมนษุย์ผ่านทางงานศาสนบริการ
ในพิธีกรรม  พร้อมกันนั้นศาสนบริกรพิธีกรรมต้องช�ำระจิตใจ
ของตนให้บริสุทธิ์  เพื่อสมที่จะรับใช้ในพิธีกรรมศักดิ์สิทธ์ิของ
พระองค์  เพ่ือสักวันหนึ่งเขาสมที่จะอยู่พร้อมกับพระองค์  และ
รับใช้พระองค์ในเมืองสวรรค์

3  ปัจจบุนัยงัมกีารปักลวดลายทีเ่สือ้อลับาหรอืประดบัเสือ้ด้วยผ้าลกูไม้  แต่หลายแห่งกตั็ด

  เย็บเสื้ออัลบาเป็นแบบเรียบง่ายโดยไม่ปักลวดลายใดบนเสื้อ
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2.  ผ้าคลุมไหล่ 
	 ผ้าคลุมไหล่  (amictus)  เป็นผ้าสีขาวสมัยก่อนมักจะท�ำ
จากผ้าลินิน  เป็นผ้ารูปทรงสี่เหลี่ยมผืนผ้าขนาดโดยประมาณ 
คอื  กว้าง  2  ฟตุ  และยาว  3  ฟตุ  มเีชอืกยาวตรงปลายผ้าด้าน
บนทั้งสองด้าน  เพื่อศาสนบริกรพิธีกรรมจะใช้ผูกผ้าน้ีให้คลุม
บริเวณบ่าและตอนบนของร่างกาย  โดยปกติจะปักกางเขนตรง
กลางทีข่อบบนของผ้าคลมุไหล่  เพือ่ศาสนบรกิรทีใ่ช้ผ้าคลมุไหล่
จะได้จบู  (ซึง่เป็นเคร่ืองหมายแสดงความเคารพ)  ก่อนทีจ่ะสวม
ผ้าผืนนี้ 
	 ช่ือ  “amictus”  น้ีมาจากภาษาละตนิค�ำว่า  “amicire” 
ซึง่แปลว่า  “คลมุ”  โดยทัว่ไปผ้าน้ีจะใช้เมือ่ศาสนบรกิรพธีิกรรม
สวมเสือ้อลับาคอกว้าง  ซ่ึงท�ำให้ผูร่้วมพธีิเหน็อาภรณ์ทีใ่ส่ในชวิีต
ประจ�ำวันของเขา  ศาสนบริกรจึงใส่ผ้าคลุมไหล่นี้หลังจากสวม
เส้ืออัลบาคอกว้างแล้ว  เป็นอาภรณ์ทางพิธีกรรมชิ้นหนึ่ง  เพื่อ
คลุมไม่ให้ผู้ร่วมพิธีเห็นอาภรณ์ทางโลกที่เขาสวมใส่ 
	 ตามประวตัศิาสตร์พธีิกรรมได้บนัทึกถงึการใช้ผ้าคลมุไหล่
ในพิธีมิสซาตั้งแต่ศตวรรษที่  9 
	 ราบานุสได้ให้ความหมายของผ้านี้ว่า  หมายถึงกิจการดี
และหัวใจที่บริสุทธิ์เนื่องจากสีของผ้านี้เป็นสีขาว  อามาลาริอุส
ให้ความหมายของผ้านี้จากการมองดูวิธีสวมใส่ผ้านี้ซึ่งล้อมรอบ
คอ  จึงให้ความหมายของผ้านี้ว่า  หมายถึงการระมัดระวังลิ้น
หรือค�ำพูด  และนักพิธีกรรมบางท่านได้ให้ความหมายของผ้าน้ี
ว่า  หมายถึงการอดทนต่ออุปสรรคของชีวิต
	 ในสมยักลางก่อนพธีิมสิซาพระสงฆ์จะสวดบทภาวนาก่อน
สวมผ้าคลุมไหล่ซ่ึงสือ่ถงึความหมายของผ้าผนืน้ีว่า  “ข้าแต่องค์
พระผู้เป็นเจ้า  โปรดคลุมศีรษะของข้าพเจ้าด้วยหมวกป้องกัน
แห่งความรอดพ้น  เพื่อขับไล่การโจมตีของปีศาจ” 



130 วารสารแสงธรรมปริทัศน์ ฉบับที่ 3 กันยายน - ธันวาคม 2022/2565

3.  เชือกคาดเอว
	 เชือกคาดเอว  (cingulum)  เป็นเชือกถักซ่ึงสมัยก่อนมัก
จะท�ำจากผ้าลินิน  แต่เดิมสีของเชือกคาดเอวจะเป็นสีที่ใส่ตาม
เทศกาลหรือการฉลองในพิธีกรรม  เช่น  สีเขียวส�ำหรับใส่ใน
เทศกาลธรรมดา  สีขาวส�ำหรับเทศกาลปัสกา  สีม่วงส�ำหรับ
เทศกาลมหาพรต  ฯลฯ  ปัจจุบันสามารถใช้เชือกคาดเอวสีขาว
ได้ในทุกเทศกาลและทุกการฉลอง
	 ราบานุสเป็นคนแรกที่ให้ความหมายของเชือกคาดเอวว่า
หมายถงึการระมดัระวงัตนเอง  โดยเฉพาะจากราคะตณัหา  และ
จากความทะนงตน  อามาลารอิสุได้ให้ความหมายของเชอืกคาด
เอวว่า  หมายถงึการควบคมุตนเอง  นอกจากนัน้ยงัมนีกัพธิกีรรม
ที่ตีความว่า  เชือกคาดเอวหมายถึงความชอบธรรมของพระ 
คริสตเจ้า  ตามค�ำพูดของประกาศกอิสยาห์ที่ว่า  “ความชอบ
ธรรมจะเป็นดังผ้าคาดสะเอว”  (อสย  11:5)
	 ในสมัยกลางก่อนพิธีมิสซาพระสงฆ์จะสวดภาวนาก่อน 
ผูกเชือกคาดเอวซึ่งสื่อถึงความหมายของเชือกเส้นนี้ว่า  “ข้าแต่
องค์พระผูเ้ป็นเจ้า  โปรดคาดเอวข้าพเจ้าด้วยสายคาดแห่งความ
บริสุทธิ์  และโปรดดับไฟแห่งราคะตัณหาให้หมดไป  เพื่อว่า
คณุธรรมแห่งการบงัคบัตนและคณุธรรมแห่งความบรสิทุธิจ์ะได้
คงอยู่ในตัวของข้าพเจ้า”

4.  สโตลา
	 สโตลา  (stola)  เป็นผ้าคล้องคอที่ปัจจุบันพระสังฆราช 
และพระสงฆ์สวมรอบคอห้อยลงมาทางหน้าอก  ส่วนสงัฆานุกร
สวมสโตลาเฉียงจากไหล่ซ้ายมายึดไว้ท่ีเอวด้านขวา  (เทียบ 
เอกสารกฎทั่วไปส�ำหรับมิสซาตามจารีตโรมัน  ข้อ  340)
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	 ค�ำว่าสโตลามาจากรากศัพท์ในภาษากรีกยุคต้นถอด
ค�ำเป็นอกัษรโรมนัว่า  “stolas”  ซ่ึงมคีวามหมายว่าผ้าเชด็หน้า
	 อาภรณ์สโตลานี้ก็มีความเป็นมาเหมือนกับอาภรณ์
ศกัดิส์ทิธ์ิของพระศาสนจกัรส่วนใหญ่  ซึง่มจุีดเริม่ต้นจากอาภรณ์
ที่ใช้ในชีวิตประจ�ำวันของชาวโรมัน  สโตลามีจุดเริ่มต้นมาจาก 
ผ้าพนัคอทีใ่ช้ในชีวติประจ�ำวนัเพือ่ท�ำให้คอและร่างกายส่วนบน
อบอุ่น  และเป็นผ้าที่ใช้คลุมหน้าเมื่อสิ้นชีวิตก่อนที่จะห่อร่าง 
ของผู้ตายด้วยผ้าห่อศพ  เราพบเรื่องน้ีในงานเขียนของนักบุญ 
อมัโบรสในปี  ค.ศ.  386  ทีว่่า  “ศพของนักบญุลาซารสัถกูคลมุ
หน้าด้วยผ้าโอรารอิมุ  (orarium  ค�ำน้ีเป็นค�ำภาษาละตนิซ่ึงเป็น 
ต้นก�ำเนิดของสโตลา)”  ในศตวรรษที่  4  การสวมผ้าโอราริอุม
หมายถึงการได้รับเกียรติในสังคมโรมันในฐานะผู้ปฏิบัติหน้าที่
ของรัฐ
	 ตัง้แต่ศตวรรษที ่ 6  เป็นต้นมาผ้าโอรารอิมุถกูใช้อย่างแพร่
หลายในพธีิกรรมโรมนัคาทอลกิ  เราพบภาพโมเสกเป็นภาพพระ
สังฆราชสวมสโตลา  (กลางศตวรรษที่  6)  ที่เมืองราเวนนา
	 สังคายนาแห่งเมืองไมนซ์  (ค.ศ.  813)  ก�ำหนดให้สมณะ
ทุกคนต้องสวมสโตลาในพิธีกรรม
	 นักเขียนของพระศาสนจักรยุคแรกให้ความหมายของ 
สโตลาว่า  เป็นสญัลกัษณ์หมายถงึพระครสิตเจ้าทรงล้างเท้าอัคร
สาวกและทรงเช็ดเท้าของพวกเขาด้วยผ้าโอรารอิมุ  สโตลาจงึมี
ความหมายถึงหน้าที่ในการรับใช้และอ�ำนาจของพระสงฆ์ใน
การประกอบพิธีกรรมให้กับบรรดาสัตบุรุษ
	 นักพิธีกรรมในสมัยกลางให้ความหมายถึงสโตลาว่าเป็น
เครื่องหมายที่ส�ำคัญมาก  ที่บ่งบอกศักด์ิของสังฆานุกร  หรือ 
พระสงฆ์ที่ได้รับจากศีลบวช  สโตลาหมายถึง  “แอก”  หรือ
ภาระหน้าที่ของพระคริสตเจ้าที่พวกท่านจะแบกไว้ 
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	 ราบานุสให้ความหมายของสโตลาว่า  หมายถึงภาระ
หน้าที่การประกาศเทศนา และกล่าวว่า  ผ้าคล้องคอนี้ท�ำให้
ระลกึถึงผู้ประกาศพระวาจาของพระเจ้าท่ีเหมาะสม  โดยเน้น
ว่าการเทศนาจะต้องมีการเตรยีมและความรูส้กึว่าก�ำลงัท�ำอะไร
	 ในพิธีบวชพระสงฆ์ของสังคายนาแห่งเมืองเตร็นท์  พระ
สังฆราชจะมอบสโตลาให้พระสงฆ์พร้อมทั้งกล่าวถ้อยค�ำที่ให้
ความหมายของสโตลาว่า  “จงรับแอกขององค์พระผู้เป็นเจ้า	
เนื่องด้วยแอกของพระองค์หวานช่ืน  และภาระของพระองค์
นั้นเบา”  ในมิสซาของสังคายนาแห่งเมืองเตร็นท์พระสงฆ์ 
จะสวดภาวนาก่อนสวมสโตลาว่า  “ข้าแต่องค์พระผู้เป็นเจ้า 
โปรดประทานอาภรณ์แห่งความไม่รู้ตายแก่ข้าพเจ้าอีกคร้ัง 
ซึง่ข้าพเจ้าได้สญูเสยีไปเพราะความพลัง้พลาดของบดิามารดาคู่
แรก  และแม้ว่าข้าพเจ้าจะไม่มค่ีาพอท่ีจะเข้าใกล้พระธรรมล�ำ้ลกึ
อันศักด์ิสิทธิ์ของพระองค์  แต่ขอโปรดให้ข้าพเจ้าคู่ควรได้รับ
ความยินดีนิรันดรด้วยเถิด”

5.  เสื้อกาสุลา
	 เสือ้กาสลุา  (casula)  เป็นเสือ้ชัน้นอกทีพ่ระสงัฆราชและ 
พระสงฆ์สวมเวลาถวายมิสซา  โดยสวมทบัเสือ้อัลบาและสโตลา
เสื้อกาสุลาเป็นอาภรณ์ที่สวมเต็มตัวด้านบน  และเจาะรูไว้สวม
ศีรษะ  เสื้อนี้จะหุ้มห่อผู้สวมใส่และป้องกันเขาไว้เหมือนบ้าน
เล็กๆ  หรือกระโจม  การสวมเส้ือนี้เป็นเครื่องหมายแสดงว่า	
ผู้ประกอบพธีิท่ีสวมกาสุลาได้  “สวม” พระครสิต์เพือ่กระท�ำ
การแทนพระองค์ระหว่างถวายมิสซา  สีของเสื้อกาสุลาจะ
สอดคล้องกับสขีองเทศกาลหรอืวันฉลอง  เช่น  เทศกาลมหาพรต
จะสวมกาสุลาสีม่วง  เทศกาลธรรมดาจะสวมกาสุลาสีเขียว 
วันสมโภชพระจิตเจ้าจะสวมกาสุลาสีแดง  ฯลฯ 
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	 เอกสารกฎทั่วไปส�ำหรับมิสซาตามจารีตโรมัน  ข้อ  337 
ได้กล่าวถงึอาภรณ์เฉพาะส�ำหรบัพระสงฆ์ประธานพธิมีสิซาหรอื
พธีิทีต่่อเนือ่งกบัมิสซา คอื“เสือ้กาสลุา  (casula หรอื  planeta) 
เว้นแต่จะก�ำหนดไว้เป็นอย่างอื่น  ซึ่งต้องสวมทับเสื้ออัลบาและ
สโตลา”  และข้อ  346  กล่าวว่า  “เกีย่วกบัสขีองอาภรณ์ศักดิส์ทิธิ ์
ให้รักษาธรรมเนียมที่เคยปฏิบัติกันมาซึ่งมี  6  สี  คือ  สีขาว 
สีแดง  สีเขยีว  สีม่วง  สดี�ำ  และสกุีหลาบ  อย่างไรก็ดี  สภาพระ
สังฆราชแต่ละแห่งอาจก�ำหนดกฎเกณฑ์การใช้สีต่างๆ  ใน
พิธีกรรม  และเสนอขอปรับเปลี่ยนต่อสันตะส�ำนักได้  เพื่อให้
ตอบสนองความจ�ำเป็นและภูมปัิญญาของประชาชนตามท้องถิน่
นั้น”  รวมทั้งข้อ  345  ได้กล่าวถึงความมุ่งหมายในการใช้
อาภรณ์ศกัดิสิ์ทธิสี์ต่างๆ  ว่า  “ในด้านหนึง่มเีจตนาแสดงออก
ภายนอกถงึลกัษณะของธรรมล�ำ้ลึกท่ีเฉลมิฉลอง อกีด้านหนึง่
ยังหมายถึงความก้าวหน้าของชีวิตคริสตชนตามล�ำดับเวลา
ของปีทางพิธีกรรมด้วย”
	 ค�ำว่า  “casula”  เป็นภาษาละตนิมคีวามหมายว่า  “บ้าน
หลงัเลก็  หรอืกระโจม”  ความหมายน้ีน่าจะมาจากลกัษณะของ
เส้ือนี้ที่เป็นเส้ือคลุมที่มีรูตรงกลางส�ำหรับสวมผ่านทางศีรษะ 
เส้ือกาสุลามีวิวัฒนาการจากเสื้อคลุมกันฝนที่ชาวนาชาวกรีก
หรอืโรมันสมัยโบราณ  (300  ปี  ก่อนครสิตกาล)  สวมท�ำงานใน
ทุ่งนา 
	 ต่อมาราวปี  ค.ศ.  350  ประมาณ  650  ปี  หลังจากนั้น
จึงเริ่มมีบันทึกว่าบุคคลชั้นสูงในสังคมโรมันและบุคคลทั่วไปเริ่ม
หันมาสวมเสื้อกาสุลา  จากน้ันมาเสื้อกาสุลาเริ่มท�ำจากผ้าที่มี
คุณภาพดีและราคาสูงขึ้น  และเป็นเสื้อที่สวมในชีวิตประจ�ำวัน
ของสมาชิกสภาสงูชาวโรมนั  และพระสนัตะปาปา  ในช่วงเวลา
เดียวกันนี้เริ่มมีการกล่าวถึงการสวมเสื้อกาสุลาในพิธีกรรม
ศักดิ์สิทธิ์ 
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	 ในศตวรรษที ่ 8 พระศาสนจกัรได้ก�ำหนดว่าเสือ้กาสลุา
เป็นชุดเฉพาะที่สวมในการถวายมิสซาส�ำหรับพระสังฆราช
และพระสงฆ์  ส่วนสังฆานุกรให้สวมเสื้อดัลมาติกา  ในสมัย
กลางเริม่มกีารประดบัเสือ้กาสลุาให้สวยงามด้วยงานปักสญัลกัษณ์ 
ศักดิ์สิทธิ์  และประดับเครื่องประดับต่างๆ  ลงบนเสื้อกาสุลา
	 เอกสารกฎทั่วไปส�ำหรับมิสซาตามจารีตโรมัน  ข้อ  343 
ได้ให้แนวทางในการจดัท�ำอาภรณ์ศกัดิส์ทิธิไ์ว้  ดงัน้ี  “ในการจัด
ท�ำอาภรณ์ศกัดิสิ์ทธ์ิ  นอกจากวัสดทุีเ่คยใช้แล้ว  ยงัอาจใช้สิง่ทอ
ธรรมชาติเฉพาะของท้องถิ่นได้  รวมทั้งส่ิงทอประดิษฐ์ที่สอด 
คล้องกับศกัดิศ์รขีองพธิกีรรมศกัดิส์ทิธิแ์ละของบคุคล  ผูวิ้นิจฉยั
เรือ่งนีไ้ด้แก่สภาพระสังฆราช”  และข้อ  344  ยงัได้กล่าวต่อไปว่า 
“ความงดงามและศักดิ์ศรีของอาภรณ์ใดๆ  ต้องไม่มาจากการ
เพิ่มเครื่องประดับเข้าไปมากๆ  แต่ต้องมาจากวัสดุที่ใช้และรูป
แบบเครื่องประดับต้องเป็นรูปหรือสัญลักษณ์ที่หมายถึงสิ่ง
ศักดิ์สิทธิ์  อย่าให้มีส่ิงใดที่ไม่เหมาะสมสอดแทรกเข้ามาเลย” 
เราจะเห็นว่าเสื้อกาสุลาในปัจจุบันท�ำจากผ้าท้องถิ่นมากขึ้น  มี
สัญลักษณ์ศักด์ิสิทธ์ิที่พองามบนเส้ือกาสุลา  และมีความงดงาม
แบบเรียบง่าย
	 ราบานุสได้ให้ความหมายของเส้ือกาสุลาว่า  “หมายถึง
ความรักความเมตตา  ซึ่งครอบคลุมคุณธรรมทุกประการ
เนือ่งจากเสือ้กาสลุาเป็นเสือ้ทีพ่ระสงฆ์หรอืพระสงัฆราชสวม
ทับอาภรณ์ศักดิ์สิทธิ์ทุกชิ้นที่ท่านสวมขณะถวายมิสซา”
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6.  เสื้อดัลมาติกา
	 เอกสารกฎทั่วไปส�ำหรับมิสซาตามจารีตโรมัน  ข้อ  338 
กล่าวว่า  “อาภรณ์เฉพาะส�ำหรับสังฆานุกรคือเส้ือดัลมาติกา 
(dalmatica)  สวมทับเสื้ออัลบาและสโตลา  อาจยกเว้นเสื้อ 
ดัลมาติกาได้ถ้าจ�ำเป็นหรือไม่ใช่การฉลองใหญ่” 
	 ชื่อของเสื้อดัลมาติกา  “dalmatica”  มาจากค�ำว่า 
“แดลเมเชีย”4  ซึ่งเป็นเมืองที่เป็นต้นก�ำเนิดของเส้ือนี้  เสื้อ 
ดัลมาติกาเป็นอาภรณ์ของสงัฆานุกรทีค่ลมุทบัอาภรณ์อ่ืนทีส่วม
ใส่ในพธีิกรรม  เส้ือน้ีมคีอกลมแขนยาว  รปูทรงเสือ้เป็นสีเ่หลีย่ม
แขนเสือ้และด้านข้างตัวเสื้อทัง้สองดา้นเปิดออกและผกูติดด้วย
กระดุมหรือการผูกเชือก  มีการประดับเสื้อน้ีอย่างงดงามสอด 
คล้องกับเสื้อกาสุลา  สีของเสื้อดัลมาติกาจะสอดคล้องกับสีเสื้อ
กาสุลาที่พระสงฆ์และพระสังฆราชสวมใส่ตามเทศกาลหรือวัน
ฉลองต่างๆ  ในพิธีกรรม 
	 เราพบภาพสงัฆานุกรสวมเสือ้ดลัมาติกาทีเ่ก่าแก่ทีส่ดุจาก
ภาพโมเสกที่เมืองราเวนนา  (กลางศตวรรษที่  6)  หนังสือที่
บันทึกเกี่ยวกับชีวิตของพระสันตะปาปาตั้งแต่สมณสมัยของ 
นักบุญเปโตรจนถึงพระสันตะปาปาในศตวรรษที่  15  (Liber 
Pontificalis)  บันทึกว่าพระสันตะปาปาซิลเวสเตอร์เป็นผู้ออก
ระเบียบให้สังฆานุกรควรสวมเสื้อดัลมาติกาในวัด  แต่นัก
ประวัติศาสตร์และนักวิชาการบางท่านก็แย้งว่าเป็นพระสันตะ
ปาปาซมิมาคสุต่างหากทีเ่ป็นคนแรกทีม่อบสทิธกิารสวมเสือ้ดลั
มาติกานี้แก่สงัฆานกุรในปี  ค.ศ.  507  ซึง่ดเูหมอืนว่าข้อค้นพบ

4  แดลเมเชีย  (Dalmatia)  เป็นเมืองที่อยู่บริเวณชายฝั่งตะวันออกของทะเลเอเดรียติกซึ่ง 

  อยู่ในประเทศโครเอเชียปัจจุบัน  เมืองนี้เคยเป็นมลฑลหนึ่งของอาณาจักรโรมันในอดีต
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ของนกัประวติัศาสตร์และนกัวิชาการบางท่านข้างต้นสอดคล้อง
กบัระยะเวลาของภาพโมเสกทีเ่มอืงราเวนนา จงึท�ำให้นกัประวตั ิ
ศาสตร์บางท่านสรุปว่าตั้งแต่ศตวรรษที่  6  เป็นต้นมาการมอบ
สิทธิการสวมเสื้อดัลมาติกาแก่สังฆานุกรเริ่มแพร่หลายทั่วไปยัง
พระศาสนจักรท้องถิ่นในพื้นที่ต่างๆ 
	 ต้ังแต่ศตวรรษที ่ 13  เป็นต้นมาจนถงึก่อนทีส่มณกระทรวง 
พิธีกรรมจะออกเอกสาร  “Pontificalis  ritus”  (21  มิถุนายน 
ค.ศ.  1968)  พระศาสนจักรได้ก�ำหนดให้พระสังฆราชนอกจาก
จะสวมอลับา  สโตลา  และเสือ้กาสลุา  ในการประกอบพธีิมสิซา
ทีเ่ฉลมิฉลองอย่างสง่าทีท่่านเป็นประธานแล้ว  ยงัก�ำหนดให้พระ
สงัฆราชสวมเสือ้ดัลมาตกิา5  และเสือ้ตูนกิา6  ใต้เสือ้กาสลุาด้วย
	 เอกสาร  “Pontificalis  ritus”  ได้เปลีย่นแปลงข้อก�ำหนด 
ข้างต้นนี้  โดยก�ำหนดว่าในการประกอบพิธีมิสซาที่เฉลิม 
ฉลองอย่างสง่าที่พระสังฆราชเป็นประธาน  ท่านอาจสวมเสื้อ 
ดัลมาติกาใต้เส้ือกาสุลาหรืออาจจะไม่สวมเสื้อดัลมาติกาก็ได ้
และยกเลกิการสวมเส้ือตนูกิาในพธีิมสิซาทีเ่ฉลมิฉลองอย่างสง่า
ที่ท่านเป็นประธาน
	 เนือ่งจากลกัษณะของเสือ้ดลัมาตกิาเป็นเหมอืนไม้กางเขน
จึงให้ความหมายถึงพระทรมานของพระเยซูเจ้า  และยังหมาย
ถงึความสขุ  การกอบกูม้นุษย์ให้พ้นจากบาป  และความยติุธรรม
และด้วยเหตวุ่าเสือ้ดัลมาติกาเป็นอาภรณ์ของสังฆานุกร  หลาย
ครัง้จงึใช้เป็นเครือ่หมายของนกับญุทีเ่ป็นสงัฆานกุร  เช่น  นกับญุ
สเตเฟน  นักบุญลอเรนซ์  ฯลฯ

5  เสื้อในพิธีกรรมของสังฆานุกร  (deacon)
6  เสื้อในพิธีกรรมของอนุสังฆานุกร  (subdeacon)  ปัจจุบันพระศาสนจักรได้ยกเลิก 

  ศาสนบริกรอนุสังฆานุกรแล้ว
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7.  เสื้อซือปลี
	 เสือ้ซอืปล ี (surplice)  เป็นเสือ้คลมุคอสีเ่หลีย่มสขีาวหรอื 
สีครมีท�ำจากผ้าลินนิหรือผ้าฝ้าย  ความยาวของเสือ้ประมาณถงึ
หัวเข่า  แขนเสือ้กว้างยาวถงึข้อมอื  และมกัจะประดบัเสือ้น้ีด้วย
ผ้าลูกไม้หรอืการปักกางเขนหรอืสญัลกัษณ์ศกัดิส์ทิธิท์ีช่ายเสือ้ 
เสื้อนี้ใช้สวมทับเสื้อหล่อ7  (cassock) 
	 เส้ือซือปลี  หรือที่เรียกในภาษาละตินว่า  “superpelli-
ceum”  ซึ่งหมายความว่า  “เสื้อคลุมที่สวมทับบนเสื้อยาวขน 
สัตว์”  ซึ่งในสมัยแรกเริ่มของพระศาสนจักร  โดยเฉพาะที่ยุโรป
เส้ือหล่อมีลักษณะเป็นเสื้อยาวขนสัตว์เพ่ือปกป้องร่างกายของ 
ผู้สวมใส่จากความหนาวเย็น  ดังนั้นอาจกล่าวได้ว่าความหมาย
ตามรากศัพท์ภาษาละติน  เสื้อซือปลีคือเสื้อคลุมที่สวมทับเสื้อ
หล่อนั่นเอง
	 ตัง้แต่ศตวรรษที ่ 4-8  เสือ้อลับามขีนาดใหญ่มาก  จึงยาก
ที่จะสวมใส่อาภรณ์อื่นๆ  คลุมทับเสื้ออัลบาในการประกอบ
พิธีกรรม  ด้วยเหตุนี้จึงเกิดพัฒนาการของเสื้อซือปลีซึ่งมีขนาด
ส้ันกว่า  (ความยาวถึงหัวเข่า)  ใช้สวมกับเสื้อหล่อในพิธีกรรม
นอกมิสซาโดยสวมพร้อมกับสโตลา  เช่น  พิธีเสกและอวยพร 
พธีิโปรดศลีอภยับาป  ฯลฯ  และเสือ้น้ียงัสวมพร้อมกบัเสือ้หล่อ
สโตลา  และเสื้อคลุมยาว  (เสื้อกัปปา)  ในขบวนแห่  และ 
ในพิธีกรรมที่มีความสง่างามเป็นพิเศษ  เช่น  พิธีอวยพรศีล 
มหาสนิท  พิธีกรรมท�ำวัตรอย่างสง่า  ฯลฯ  แต่มีข้อสังเกตว่าจะ

7  เสือ้ยาวถงึข้อเท้าเป็นเครือ่งแบบของสมณะ สขีาวส�ำหรบัพระสนัตะปาปา  สแีดงส�ำหรบั 

  พระคาร์ดินัล  สีม่วงส�ำหรับพระสังฆราช  และสีด�ำส�ำหรับพระสงฆ์  ในประเทศไทยซึ่ง 

  เป็นประเทศในเขตร้อนพระศาสนจักรอนุญาตให้พระสงฆ์ใส่เส้ือหล่อสีขาวแทนเสื้อหล่อ 

  สีด�ำ
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ใช้เสื้อซือปลีแทนเสื้ออัลบาไม่ได้เมื่อพระสังฆราชหรือพระสงฆ์
จะต้องสวมเสื้อกาสุลา  หรือสังฆานุกรจะต้องสวมดัลมาติกา 
(เทียบ  กฎทั่วไปส�ำหรับมิสซาตามจารีตโรมัน  ข้อ  336)
	 ตามประวัติศาสตร์พธีิกรรมในสมัยต่อมาเสือ้ซือปลค่ีอยๆ
สั้นลงเรื่อยๆ  จนถึงราวศตวรรษที่  18  มีความยาวถึงสะโพก
และความยาวของแขนก็สั้นลง  เสื้อนี้จึงถูกเรียกอีกช่ือหน่ึงว่า
เสื้อก๊อตตา8  (cotta) 
	 นอกจากพระสังฆราชและพระสงฆ์จะสวมเสื้อซือปลี 
ทับบนเส้ือหล่อในพิธีกรรมนอกมิสซาแล้ว  พระศาสนจักรยัง
อนญุาตให้สามเณรและฆราวาสสวมเส้ือนีเ้มือ่ท�ำหน้าทีใ่นฐานะ
ผู้ช่วยพิธีกรรม  หรือเด็กช่วยมิสซา  ทั้งพิธีมิสซา  พิธีกรรรม 
ศีลศักดิ์สิทธิ์  และพิธีกรรมอื่นๆ 
	 จะเห็นว่านายจารีต  (Master  of  Ceremonies)  ก็จะ 
ใส่เสื้อซือปลีสวมทับเสื้อหล่อด้วย  เนื่องจากนายจารีตมีหน้าที่
จัดการดูแลให้พิธีกรรมด�ำเนินไปอย่างถูกต้อง  สง่างาม  มี
ระเบยีบ  และด้วยความศรทัธา  รวมทัง้ช่วยประสานและแนะน�ำ
ศาสนบรกิรในพธิกีรรมทกุคนให้ปฏิบตัหิน้าท่ีของตนในพธีิกรรม
อย่างดใีนฐานะผู้รับใช้ของพระเยซคูรสิตเจ้าและบรรดาประชากร 
ของพระเจ้า  หน้าที่ของนายจารีตจึงเป็นหน้าที่ในการช่วย
พิธีกรรมมากกว่าจะเป็นผู้ร่วมถวายสหบูชามิสซา  นอกจากน้ี 
คณะนักขับร้องของวัดก็สามารถสวมเสื้อซือปลีหรือเสื้อก๊อตตา
ได้

8  เป็นภาษาอิตาเลียนมีความหมายว่า  “สั้น”  น่าจะเป็นเพราะความยาวของตัวเส้ือและ 

  แขนเสื้อที่สั้นลง  ปัจจุบันเส้ือก๊อตตายังคงมีความยาวถึงสะโพก  แต่แขนเสื้อกลับมายาว 

  เหมือนเสื้อซือปลีในสมัยแรกเริ่มแล้ว  จะสังเกตว่านักขับร้องมักจะสวมเสื้อซือปลีซึ่งม ี

  ลักษณะแบบเสื้อก๊อตตานี้
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8.  เสื้อกัปปา
	 เสื้อคลุมยาว  (pluviale)  หรือ  เสื้อกัปปา  (cappa)  มี 
ลักษณะเป็นเส้ือคลมุยาวตัวใหญ่  ประดับตกแต่งด้วยสญัลกัษณ์
ศกัด์ิสิทธ์ิอย่างงดงาม  ชายเสือ้แผ่ออกได้เป็นครึง่วงกลม  คอปก
ขนาดใหญ่ตกแต่งสวยงามห้อยลงมาจากบ่าทั้งสองข้าง  นอก 
จากเสื้อกาสุลาแล้วเสื้อคลุมยาวจัดเป็นอาภรณ์ศักดิ์สิทธิ์ท่ีมี
ความงดงามมาก
	 จากการศึกษาประวัติศาสตร์พิธีกรรม  เราพบว่าการใช้
เสือ้คลมุยาวในพธิกีรรมโรมนัคาทอลกิได้รับอิทธิพลมาจากจารตี
ประเพณีฟรังโก-เยอรมัน  ในยุคแรกศาสนบริกรที่เป็นสมณะ
สวมเสือ้คลมุยาวทับเสือ้กาสลุาเพือ่ใช้ในขบวนแห่นอกวดั  และ
จะถอดเสือ้คลมุยาวออกเมือ่ขบวนแห่เข้ามาในวัดแล้ว  การสวม
เส้ือคลุมยาวนี้มีเหตุผลทางด้านการปฏิบัติเพื่อป้องกันศาสน 
บริกรจากฝน  หรือให้ความอบอุ่นในกรณีที่อากาศหนาวเย็น 
การปฏบิตันิีเ้หน็ได้อย่างชดัเจนจากชือ่ของเสือ้นีใ้นภาษาละตนิ
คือ  “pluviale”  ซึ่งหมายถึงเสื้อกันฝน  หรือค�ำว่า  “cappa” 
ซึง่มาจากรากศพัท์ภาษาละตนิของค�ำน้ีคอื  “capere”  ซึง่แปล
ว่า  “สวมใส่หรือคลุม”
	 ในสมัยกลางเริ่มน�ำเอาเสื้อคลุมยาวมาใช้ในพิธีกรรม
เฉพาะนอกเหนือจากมิสซา  และเช่นเดียวกันกับเสื้อกาสุลาใน
สมัยกลางเริ่มมีการประดับเสื้อคลุมยาวให้สวยงามด้วยงานปัก
สญัลกัษณ์ศกัดิส์ทิธ์ิ  และประดบัเครือ่งประดบัต่างๆ  ลงบนเสือ้
คลุมยาว



140 วารสารแสงธรรมปริทัศน์ ฉบับที่ 3 กันยายน - ธันวาคม 2022/2565

	 หลงัจากศตวรรษที ่ 11  เป็นต้นไปผ้าคลมุศรีษะ  (capuce) 
ของเสือ้คลมุยาวซึง่แต่ก่อนใช้ประโยชน์อย่างมากตามทีก่ล่าวมา
แล้วข้างต้น9  ก็ไม่ได้ถูกใช้อีกต่อไป  แต่ยังคงเหลือไว้เป็นเครื่อง
ประดับของเสื้อคลุมยาว
	 พระสังฆราชหรือพระสงฆ์จะสวมเสื้อคลุมยาวในขบวน 
แห่  โดยเฉพาะในพธีิกรรมทีต้่องการแสดงออกถงึความสง่างาม 
ตามที่หนังสือพิธีกรรมก�ำหนด  เช่น  การอวยพรศีลมหาสนิท
พิธีกรรมท�ำวัตรอย่างสง่า  พิธีโปรดศีลล้างบาปนอกพิธีมิสซา 
พธิแีต่งงานนอกพธีิมสิซา  ฯลฯ  โดยปกตจิะสวมเสือ้คลมุยาวทบั
เสื้ออัลบาและสโตลา  หรืออาจสวมเสื้อคลุมยาวทับเสื้อซือปลี
เสื้อหล่อ  และสโตลา  พระสงฆ์หรือพระสังฆราชจะไม่สวมเสื้อ
คลุมยาวทับเสื้อกาสุลา
	 นกัประวตัศิาสตร์พธิกีรรมบางท่านให้ความหมายของเสือ้
คลุมยาวหรือเสื้อกัปปา  ว่าเป็นเครื่องหมายหรือสัญลักษณ์
ของความบรสุิทธิป์กคลุมร่างกายไว้  และยงัหมายถงึเกยีรตภูิมิ	
แห่งการเป็นสงฆ์ของพระคริสตเจ้า  เนื่องจากความงดงาม
ของเสื้อคลุมยาว  และความสง่างามเมื่อศาสนบริกรสวมเสื้อ
คลุมยาวนี้

9  ใช้เพื่อกันฝนและให้ความอบอุ่น
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วรสารมากๆ  ยิ่งขึ้น  ในทุกๆ  วันมีสิ่งใหม่ๆ 
ที่เราได้เรียนรู้จากพระอาจารย์เจ้า  ผู้ทรง
ปรารถนาจะเป็นส่วนหน่ึงในชีวิตเราและ
สถิตอยู่ท่ามกลางเรา
	 วถิทีางหรอืทศิทางทัง้สามซึง่ในความ
เป็นจริงเป็นสิ่งส�ำคัญมาก  ได้มีบทบาทเป็น
รากฐานแท้จริงในพระศาสนจักรยุคแรก
บรรดามรณสักขีมีพลังเข้มแข็งในการเป็น
พยานยืนยันถึงข่าวดี  แม้ต้องสละชีวิตของ
ตน  เพราะบรรดามรณสักขีเหล่าน้ียอมให้
พระวาจาของพระเจ้าน�ำทางชีวิตของพวก
เขาอย่างสิ้นสุดจิตใจ—นี่เป็นสถานการณ์ที่
พบได้ในแผ่นดนิเกดิของข้าพเจ้าด้วย  ความ
รักซึ่งกันและกันเป็นกฎพื้นฐานของชีวิตหมู่
คณะ  “จงดเูถดิว่าพวกเขารกักันและกันและ
พร้อมทีจ่ะตายเพือ่กันและกันอย่างไร”  การ
ประทบัอยูอ่ย่างมชีวิีตชวีาของพระเยซูผูท้รง
กลบัคนืพระชนมชพีได้ค�ำ้จนุและน�ำทางพระ
ศาสนจักรแม้ในสถานการณ์ที่ยากล�ำบาก
ที่สุด
	 แม้ทกุวันน้ีมนัไม่สามารถเป็นอย่างอ่ืน
ได้  ในทุกยุคทุกสมัยเราต้องย้อนกลับไปยัง
จุดเริ่มต้นเหล่านี้  และเริ่มต้นการเดินทาง
ครัง้ใหม่จากรากฐานทีส่�ำคญัเหล่าน้ี  จากสิง่
ที่เรียกกันว่ารหัสพันธุกรรมของเรา  ซึ่งไม่
อาจเปลี่ยนเป็นแนวทางอื่นใดได้ 

	 เมื่อข้าพเจ้าคิดถึงการอบรมพระสงฆ์
สิ่งที่ข้าพเจ้านึกถึงขึ้นมาทันทีคือ  การเดิน
ทางส่วนตัวของข้าพเจ้าเพื่อก้าวไปสู่ศาสน
บริการของพระสงฆ์  คือการที่ทุกสิ่งกลับไป
สู่แก่นแท้ที่ส�ำคัญ  นั่นคือ  พระคัมภีร์เล่ม
เดียว  บัญญัติประการเดียว พระอาจารย์
องค์เดียว 
	 พระคมัภร์ีเล่มเดยีวกนัคอืพระวรสาร
เพื่อน�ำไปปฏิบัติอย่างซ่ือสัตย์ทุกตัวอักษร 
ในชีวิตประจ�ำวัน 
	 บัญญัติประการเดียว  คือ  บัญญัติ
แห่งความรักซึ่งกันและกัน  ซึ่งพระเยซูเจ้า
ทรงวางใจมอบให้บรรดาอคัรสาวกน�ำไปปฏบิตัิ 
เป็นกลุ่มแรก
	 พระอาจารย์องค์เดยีว ซึง่ท�ำให้พระองค์ 
เองประทบัอยู่  ในสถานทีเ่ราด�ำเนินชวีติร่วม
กันฉันบุตรของพระบิดาองค์เดียวกัน  และ
เป็นครอบครวัเดยีวกนัของพีน้่องทัง้ชายและ
หญิง
	 วิถีทางทั้งสามนี้ได้ประทับรอยลึกลง
ในชีวิตของข้าพเจ้าตลอดไป  เป็นแสงสว่าง
และน�ำทางชีวิตให้ข้าพเจ้าตราบจนทุกวันนี้
ในความเป็นจริงการอบรมพระสงฆ์เป็น 
กระบวนการต่อเน่ืองไม่ส้ินสุด  ในทางตรง
กันข้าม  เราต้องอาศยัการกลบัใจในทกุๆ  วนั
เพื่อว่าวิถีชีวิตของเรา  การพูดของเรา  และ
การกระท�ำของเราจะได้หยั่งรากลึกในพระ 
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	 	 แน่นอนว่าพวกเราถูกท้าทายจาก
ปัญหาท่ีร้ายแรงของการล่วงละเมิดซึ่งเกิด
ขึ้นในหลายประเทศ  ซึ่งมีการรายงานใน
หลายประเทศ  มันเป็นความเจ็บปวดอย่าง
แท้จริงในแง่ของความทุกข์ทรมานอันแสน
สาหสัส�ำหรบัผูท้ีต่กเป็นเหยือ่  และในแง่ของ
ความเสียหายต่อความน่าเชื่อถือของพระ
ศาสนจักร  เราไม่สามารถปกปิดเรื่องเหล่านี้
ได้  แต่เหนือสิ่งอื่นใด  ข้าพเจ้าสังเกตเห็น 
ว่าพระสงฆ์จ�ำนวนมากท้อแท้หมดก�ำลังใจ
ท�ำงานหนกัเกนิไป  ต้องเผชญิกบัสถานการณ์ 
ที่ยากล�ำบากในการอภิบาล  บ่อยครั้งพวก
เขาต้องเผชิญกับประสบการณ์ล�้ำลึกของ
ความโดดเดี่ยว  และเสี่ยงที่จะกลายเป็น
ปัจเจกนิยมที่คิดถึงแต่ตนเอง  พวกเขารู้สึก
ไม่มีค่าและไม่ได้รับการเอาใจใส่ดูแล  และ 
สิ่งเหล่าน้ีกัดกร ่อนพวกเขาจากภายใน
แน่นอนว่ายังมีแบบอย่างของพระสงฆ์ที่ดีๆ
มากมาย  แต่ก็ยังมีค�ำถามว่า  เราจะต้องท�ำ
อะไรเพื่อช่วยพระสงฆ์ให้มีความสุขและ
ความชื่นชมยินดี?
	 เป็นเรื่องเร่งด่วนจ�ำเป็นที่ต้องถามตัว
เราเองอย่างต่อเน่ือง  ว่าการอบรมพระสงฆ์
รปูแบบใดท่ีจ�ำเป็น  ไม่เพยีงแต่ในระยะแรก
เท่านั้นแต่ในลักษณะที่ต่อเนื่องด้วย  พระ
สงฆ์ทกุคนต้องรูส้กึว่าได้รบัการต้อนรับมคีน
รับฟัง  มีเพื่อนร่วมทาง  และได้รับการช่วย
เหลือสนับสนุนตลอดเส้นทางชีวิตของเขา

	 ค�ำถามเกี่ยวกับชีวิตของพระสงฆ์
และการอบรม
	 ในขณะเดียวกัน  พระจิตเจ้าขององค์
พระผู้เป็นเจ้าทรงน�ำประชากรของพระองค์
ผ่านเหตุการณ์ในประวัติศาสตร์ทรงน�ำพวก
เขาไปสูค่วามเป็นจรงิแท้อย่างเตม็เป่ียมมาก
ขึ้น  (เทียบ  ยน  16:13)  ซึ่งพระองค์ทรงน�ำ
ไปสู่วุฒิภาวะที่บริบูรณ์ที่ครบครันมากขึ้น
และสามารถตอบสนองต่อเครื่องหมายแห่ง
กาลเวลา  ดงันัน้  จงึเป็นเรือ่งส�ำคญัทีจ่ะต้อง
ถามตัวเราเองว่า  การอบรมพระสงฆ์รูป
แบบใดที่เหมาะสมกับยุคสมัยของเรา  ซึ่ง
สมเด็จพระสันตะปาปาฟรังซิสทรงมองว่า
เป็น  “ยุคแห่งการเปล่ียนแปลง”  นี่เป็น
ค�ำถามที่ข้าพเจ้าเฝ้าถามตนเองอยู ่เสมอ
ตัง้แต่สมเดจ็พระสนัตะปาปาฟรังซสิทรงแต่ง
ตัง้ข้าพเจ้าให้ด�ำรงต�ำแหน่งสมณมนตรปีระจ�ำ 
สมณะกระทรวงพระสงฆ์  และข้าพเจ้าไม่
เพยีงแค่ตัง้ค�ำถามนีก้บัตวัเองในทีท่�ำงานของ
ข้าพเจ้าเท่านั้น  แต่กับเพื่อนร่วมงานของ
ข้าพเจ้าด้วย  เพื่อให้พวกเราได้รับฟังความ
คิดเห็นจากสมเด็จพระสันตะปาปาฟรังซิส 
บรรดาพระสังฆราช  และทุกๆ  คน  ที่มา
เยี่ยมเยือนพวกเราที่สมณะกระทรวงเสมอ
ขอให้เราพยายามที่จะเข้าใจตามความเป็น
จริงว่าพระสงฆ์ด�ำเนินชีวิตแบบใดในพื้นที่
ส่วนต่างๆ  ของโลก 
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เป็นเหมือนพระกายศักด์ิสิทธ์ิ  (ศีลมหา
สนิท)  ในสังคม”  ส�ำนวนนี้ได้สรุปแก่นแท้
ของพระศาสนจักรวิทยาที่เก่ียวข้องกับศีล
มหาสนิทจากสังคายนาวาติกันครั้งที่สองไว้
ทั้งหมด  โดยให้ความส�ำคัญแก่มิติทั้งสาม
ด้าน  คือ  ธรรมล�้ำลึก  ความสนิทสัมพันธ์ 
และพันธกิจ
	 ธรรมล�้ำลึก  (พระกายศักดิ์ สิทธิ์)
พระศาสนจักรมีหน้าที่ในการท�ำให้พระเจ้า
ประทับอยู่จริง  นั่นคือท�ำให้ทุกคนสามารถ
มองเห็นองค์พระผู ้ เป ็นเจ ้า  ดังน้ันพระ
ศาสนจักรจ�ำเป็นต้องซึมซาบไปด้วยพระ 
ผู้เป็นเจ้าและหยั่งรากลึกในพระองค์  ได้รับ
การหล่อเลี้ยงอย่างต่อเนื่องโดยศีลศักดิ์สิทธิ์
และหล่อหลอมด้วยพระวาจาคอื พระวรสาร 
อันทรงชีวิต  เป็นการเรียกไปสู่กระแสเรียก
สากลสู่ความศักดิ์สิทธ์ิ  ซึ่งสังคายนาวาติกัน
ครั้งที่สองได้เชื้อเชิญพวกเราทุกคน  (เทียบ
รัฐธรรมนูญพระศาสนจักร  LG  บทที่  5) 
และพระสันตะปาปาฟรังซิสได้เตือนเราให้
ระลึกถึงสมณลิขิต  “จงชื่นชมยินดีเถิด” 
ความศกัดิส์ทิธิใ์นชวีติประจ�ำวนัมใิช่ต้องการ
เพยีงการสวดภาวนาอย่างจรงิจังเท่าน้ัน  แต่
ยังรวมถึงการประกาศข่าวดีอย่างต่อเน่ือง
ด้วยวิถีการด�ำเนินชีวิตทั้งหมดของเรา  เพื่อ
ให้ทุกคนได้เห็นองค์พระเยซูเจ้าในตัวเรา

พวกเราได้ก�ำหนดให้ส่ิงน้ีเป็นส่ิงที่ส�ำคัญ
อันดับต้นๆ  ส�ำหรับปีต่อๆ  ไปของเรา 
	 อย่างไรก็ตาม  เราอาจจะไม่สามารถ
ตอบค�ำถามนี้ได้โดยตรง  โดยปราศจากการ
ตัง้ค�ำถามพ้ืนฐานให้มากขึน้ ค�ำถามแรกคอื
พระศาสนจักรแบบใด?  เมื่อได้ค�ำตอบแล้ว
ก็ถามต่อว่า พระสงฆ์แบบใดส�ำหรับพระ
ศาสนจักรนี้?  และผลที่ตามมาคือ  การ
อบรมรูปแบบใด?  ส�ำหรับค�ำถามสามข้อนี้
ข้าพเจ้าขอเสนอข้อคิดเห็นบางประการ  ซึ่ง
แน่นอนทีเดียวต้องการการศึกษาอย่างจริง 
จังมากขี้นตลอดเวลา 
	 พระศาสนจักรแบบใด?  ธรรมล�้ำลึก
ความสนิทสัมพันธ์  พันธกิจ
	 ข้าพเจ้าขออนุญาตเร่ิมต้นไตร่ตรอง
เก่ียวกับพระศาสนจักรจากพระสังฆราชคน
ส�ำคัญในประเทศของข้าพเจ้าคือ พระคาร์	
ดินัลสเตฟาโน คิม  ผู้เป็นพระอัครสังฆราช
แห่งกรุงโซลถึงสามสิบปี  ท่านเป็นเหมือน
บิดาที่แท้จริงของพระศาสนจักรในประเทศ
เกาหล ี ด้วยสติปัญญาและการเป็นประจกัษ์
พยานของท่าน  ท่านมส่ีวนร่วมเป็นอย่างมาก
ในการสร้างความเติบโตให้แก่ชาวคาทอลิก 
ในประเทศของข้าพเจ้า  เมื่อปี  ค.ศ.  1989 
มกีารจดัการชมุนมุเคารพศลีมหาสนทิระดับ
นานาชาตขึิน้ทีป่ระเทศเกาหล ี พระคาร์ดนิลั
คมิ  ได้อธบิายต่อสตับรุษุทกุคนว่า “เราต้อง
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“ความชื่นชมยินดีแห่งพระวรสาร”  สมเด็จ
พระสันตะปาปาฟรังซิสได้กล่าวถึงภารกิจ 
น้ีดังน้ี  “  ในปัจจุบนัเครอืข่ายและเครือ่งมอื
การสื่อสารของมนุษย์ได้บรรลุถึงระดับการ
พัฒนาที่ไม่เคยเกิดขึ้นมาก่อน  เรารู้สึกถึง
ความจ�ำเป็นทีจ่ะต้องค้นพบและแบ่งปันการ
บ�ำเพ็ญ  “ฌาน”  (mystique)แห่งการอยู่
ร่วมกนั  การแลกเปลีย่น  การพบปะและการ
สวมกอดกัน  การสนับสนุนค�้ำจุนกัน  และ
การก้าวเข้าสู่กระแสน�้ำที่วกวน  ซึ่งสามารถ
เปลีย่นแปลงให้กลายเป็นประสบการณ์ท่ีแท้
จริงของความเป็นพี่น้องกัน  ในขบวนการ
คาราวานทีเ่ป็นหน่ึงเดยีวกัน  ในการเดนิทาง
จาริกที่ศักดิ์สิทธิ์”  (ข้อ  87)  นี่ไม่ใช่ค�ำถาม
ของการท�ำให้ชีวิตประจ�ำวันของประชาชน
ศกัด์ิสทิธ์ิด้วยพธีิกรรม  แต่เป็นการท�ำให้ชวิีต
ประจ�ำวันของประชาชนศักด์ิสิทธิ์ไป  เป็น
พันธกิจฝ่ายโลกที่เด่นชัดและเกี่ยวข้องกับ
ผู้รับศีลล้างบาปทุกคน 
	 ดังนั้น  สังคายนาวาติกันครั้งท่ีสองจึง
ได ้น�ำเสนอพระศาสนจักรแก ่เรา  เป ็น
ประชาชนคนหน่ึงที่เปี่ยมด้วยชีวิตของพระ
ตรเีอกภาพ  ในขณะเดียวกันก็มชีวิีตในความ
ชื่นชมยินดีและความวิตกกังวลของมนุษย 
ชาติ  เป็นประชาชนคนหน่ึงในกลุ ่มคนที่
สมาชิกทุกคนมีศักดิ์ศรีเท่าเทียมกันและต่าง
ก็มีบทบาทในพันธกิจอันยิ่งใหญ่เหมือนกัน
ดังที่  “สังฆธรรมนูญว่าด้วยพระศาสนจักร 

	 ความสนทิสมัพนัธ์  (เราต้องเป็นพระ
กายศักดิ์สิทธิ์)  ในความสัมพันธ์ของเรา 
พวกเราถกูเรยีกให้เป็นสญัลกัษณ์ของพระตรี
เอกภาพ  เพื่อเป็นประจักษ์พยานในความ
สัมพันธ์หนึ่งเดียวว่าเราอาศัยอยู่บนแผ่นดิน
โลกเหมือนในสวรรค์!  นี่คือหน้าที่ของพระ
ศาสนจักร  ดังท่ีสังคายนาวาติกันครั้งที่สอง
ได้เสนอผ่าน  “สังฆธรรมนูญว่าด้วยพระ
ศาสนจักร(LG.)”  “ผู้คนรวมเป็นหนึ่งเดียว
ในพระบิดา  พระบุตร  และพระจิต”  (ข้อ 
4)  เราผูซ้ึง่มรีากฐานมาจากพระเจ้าและหล่อ
หลอมโดยพระวาจาของพระองค์  ถูกเรียก
มาเพื่อเป็นพยานยืนยันถึงอัศจรรย์นี้ทุกวัน
สิ่งที่แตกต่างและหลากหลายสามารถกลับ
กลายเป็นร่างกายเดียวกนัและมีจติวิญญาณ
เดียวกันได้  และความเป็นหนึ่งเดียวกันนี้ 
ไม่ได้ขจัดความแตกต่าง  แต่น�ำมาซ่ึงความ
กลมเกลยีวสมัพนัธ์  นกับญุโบนาเวนตรูาผูย้ิง่
ใหญ่ได้อธิบายกระแสเรียกสู่ความเป็นหนึ่ง
เดียวในรูปแบบท่ีว่านี้คือ  “พระศาสนจักร
เป็นผลลัพธ์แห่งความรักซึ่งกันและกัน”
	 พันธกิจ  “เราต้องเป็นเหมือนพระ
กายศักด์ิสิทธิ์ในสังคม”—ที่ซึ่งผู้คนอาศัย
อยู่  ที่ซ่ึงพวกเขาท�ำงาน  ที่ซึ่งพวกเขาต้อง
ทนทุกข์  ต่อสู้ดิ้นรน  และมีความหวัง  พวก
เราถูกเรียกให้เป ็นเชื้อแป้งแห่งพระตรี
เอกภาพในทุกมิติของการด�ำรงอยู่ร่วมกัน
ของมนุษย ์  ในพระสมณสาส์นเตือนใจ 
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เปลี่ยนให้เป็นช่องทางที่เหมาะสมส�ำหรับ
การประกาศพระวรสารในโลกปัจจุบัน
มากกว่าที่จะเก็บรักษาไว้ส�ำหรับตนเอง” 
(ข้อ  27)  สมณกระทรวงของเราได้ให้ค�ำ
แนะน�ำพิเศษในหัวข้อน้ี  นอกน้ันในสมณ
สาสน์  “ความชื่นชมยินดีแห่งพระวรสาร” 
สมเด็จพระสันตะปาปาฟรังซิสทรงเรียก
ร้อง  “ให้เราทุกคนออกไปเพื่อมอบชีวิต 
ของพระเยซูคริสต์ให้แก่ทุกคน”  “พระ
ศาสนจักรที่ต้องประสบอุบัติเหตุ  บาดเจ็บ
และสกปรกเพราะออกไปอยู่บนท้องถนน 
ดีกว่าพระศาสนจักรที่ป ่วยเพราะปิดขัง
ตนเอง  และยึดติดกับความปลอดภัยของ
ตนเอง”  (ข้อ  49)
	 พวกเราต้องเข้าใจสิ่งที่สมเด็จพระสัน
ตะปาปาฟรังซิสทรงเตือนเราให้ระลึกบ่อย
ครัง้ว่า  สิง่ทีเ่ราก�ำลงัเผชญิอยูน้ี่  “ไม่ใช่เป็น
ยุคสมัยแห่งการเปลี่ยนแปลง  แต่เป็นการ
เปลีย่นแปลงท่ีส�ำคัญของยุคสมยั”  เมือ่วนั
ที ่ 21  ธันวาคม  ค.ศ.  2019  สมเดจ็พระสนั
ตะปาปาฟรงัซสิได้ทรงอธบิายว่า  “เราพบตวั
เราเองอยู่ในช่วงเวลาที่การเปลี่ยนแปลงไม่
เป็นแบบเส้นตรงอีกต่อไป”  แต่  “เรียกร้อง
ให้มกีารตดัสนิใจทีส่่งผลอย่างรวดเรว็ต่อการ
เปลีย่นแปลงวถิชีวีติของเรา  การสมัพันธ์กับ
ผูอ่ื้น  การสือ่สารและการคดิ  ความแตกต่าง
ของคนต่างวัยทีส่มัพนัธ์กัน  และเราจะเข้าใจ
และมปีระสบการณ์ความเชือ่กบัวทิยาศาสตร์ 

(LG)”  กล่าวไว้ในข้อท่ี  1  “ในพระคริสต ์
เป็นด่ังศลีศกัด์ิสทิธิห์รอืเป็นเครือ่งหมายและ
เครือ่งมอืทีเ่ชือ่มโยงกนัอย่างแนบแน่น  เป็น
หนึ่งเดียวกับพระเจ้าและเป็นหนึ่งเดียวกับ
ของมวลมนุษยชาติ”  หมายถึง  “พระกาย
ศักดิ์สิทธิ์ในสังคม”  ตามค�ำพูดของพระ
คาร์ดินัลคิม 
	 ช่างเป็นเวลาอกียาวนานเหลอืเกนิกว่า
ท่ีวิสัยทัศน์แบบประกาศกของสังคายนา
วาติกันที่สองจะส่งผลต่อชีวิตของบรรดา 
ครสิตชน  โดยไม่ขจดัภาพลวงตา  ในปี  ค.ศ.
2018  ในระหว่างการแถลงข่าวภายหลงัการ
เสด็จกลับจากกรุงอาบูดาบี  สมเด็จพระ 
สันตะปาปาฟรังซิส  ได ้ ต้ังข ้อสังเกตว่า 
“นักประวัติศาสตร์กล่าวว่ากว่าที่สังคายนา
จะหยั่งรากลึกลงในพระศาสนจักรต้องใช้
เวลาถึง  100  ปี  ซึ่งเราเดินมาถึงครึ่งทาง
แล้ว”
	 พระศาสนจักรท่ีก้าวเดินไปด้วยกัน
และถูกส่งออกไป 
	 เราต้องก้าวออกไปอย่างแน่วแน่  ก้าว
ไปในทิศทางใด?  ในสมณสาสน์  “ความ
ชื่นชมยินดีแห่งพระวรสาร”  สมเด็จพระสัน
ตะปาปาฟรังซิสได้เชิญชวนให้มีการกลับใจ
ด้านธรรมทตูทีส่่งผลให้เกดิการเปล่ียนแปลง
ทุกสิ่ง  “ธรรมเนียม  วิถีการปฏิบัติต่างๆ 
เวลาและตารางเวลา  ภาษารวมถงึโครงสร้าง
ต่างๆ  ของพระศาสนจักร  สามารถถูกปรับ
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ตรสัไว้ในปี  ค.ศ.  2015  คอื  “เป็นหนทางที่
พระเจ้าทรงคาดหวังจากพระศาสนจักรใน
สหัสวรรษที่สาม”
	 กล่าวอีกนัยหนึ่ง  แต่ยังคงอยู่กรอบ
แนวคดิเดียวกัน  นักบญุสมเด็จพระสนัตะปา
ปายอห์น  ปอลที่  2  ได้แสดงความเห็นของ
พระองค์ภายหลังจากปีปิติมหาการุญ  ค.ศ. 
2000  พระองค์ท่านทรงเขยีนไว้ในพระสมณ
สาส์น  “สูส่หสัวรรษใหม่”  ว่า “การให้พระ
ศาสนจักรเป็นบ้านและโรงเรียนแห่งความ
เป็นหนึง่เดยีว  นีคื่อสิง่ท้าทายอนัย่ิงใหญ่ท่ี
เราก�ำลงัเผชญิหน้าในสหสัวรรษทีก่�ำลงัเริม่
ต้นขึ้นนี้  หากเราปรารถนาที่จะซื่อสัตย์ต่อ
แผนการของพระเจ้า  และตอบสนองการ
เสาะแสวงหาอันลึกซึ้งของโลก”(ข้อ  43) 
ตามค�ำกล่าวของนักบุญสมเด็จพระสันตะ 
ปาปายอห์น  ปอลที่  2  “แก่นส�ำคัญของ
พระศาสนจักร”  ก�ำลังตกอยู่ในความเสี่ยง 
(ข้อ  42)  แต่เพื่อให้สิ่งนี้เกิดขึ้น  พระองค์
ท่านทรงอธิบายไว้อย่างชัดเจนว่า  “เรา
จ�ำเป็นต้องส่งเสริมชีวิตจิตแห่งความเป็น
หนึ่งเดียวกัน  ท�ำให้เป็นหลักการส�ำคัญ
ของการศึกษา  ทุกแห่งท่ีมกีารอบรมบคุคล
และคริ สตชน  ทุ กที่ ที่ ศ าสนบริ กร ท่ี
พระแท่นบูชา  ผู้ถวายตน  และผู้ท�ำงาน
อภิบาลได้รับการฝึกอบรม  ทุกครอบครัว
และทุกชุมชนที่ได้ก่อตั้งขึ้น”  (ข้อ  43)

ได้อย่างไร”  สิ่งนี้เป็นบ่อเกิดของภยันตราย
อีกด้วย  “บ่อยครั้งที่เราต้องรับมือกับการ
เปลีย่นแปลงราวกบัว่าเป็นเพยีงเรือ่งของการ
สวมเสื้อผ้าใหม่  แต่เรายังคงเหมือนเดิมทุก
ประการ”
	 ดังนั้นจึงมีความจ�ำเป็นที่เราต้องเปิด
ตัวเองสู ่ยุคใหม่  สู ่วิถีชีวิตใหม่ของความ
สัมพันธ ์รูปแบบใหม่ของความเป็นพระ
ศาสนจักร  ดังน้ันการเชื้อเชิญท่ีสมเด็จพระ
สนัตะปาปาฟรงัซสิตรสักบับรรดาประชากร
ของพระเจ้า  ท�ำให้เกิดกระบวนสากลคือ
กระบวนก้าวเดินไปด้วยกัน  นี่ไม่ใช่ทาง
เลือก  พระองค์ทรงเตือนใจเราด้วยค�ำพูด
ของนักบุญยอห ์น  คริซอสโตม  “พระ
ศาสนจักรและการก้าวเดินไปด้วยกันมี
ความหมายเหมือนกัน”  ดังนั้นจึงมีความ
จ�ำเป็นทีจ่ะต้องก้าวเดินไปด้วยกนั  เปิดใจให้
กนั  ต้อนรบัซึง่กนัและกนั  รบัฟังกนัอย่างลกึ
ซึ้ง  ฟังเสียงของพระจิตเจ้าร่วมกัน  และ
วินิจฉัยอะไรอยู ่ในแผนการของพระเจ้า
ส�ำหรับปัจจุบันในขณะนี้  นี่ไม่ใช่โครงการ
ช่ัวคราวทีจ่ะเกิดขึน้สืบเนือ่งจากการประชุม
สมัชชาพระสังฆราชในเดือนตุลาคม  ค.ศ. 
2023  แต่เป็นวิธีที่จะได้เรียนรู ้เกี่ยวกับ 
“แนวทางการใช้ชีวิตและการท�ำงานร่วมกัน
ของพระศาสนจักรในฐานะประชากรของ
พระเจ้า”  พระศาสนจักรที่ก้าวเดินไปด้วย
กัน  ดังที่สมเด็จพระสันตะปาปาฟรังซิสได้
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บาปของผู้ใด  บาปของผู้นั้นก็ไม่ได้รับการ
อภัยด้วย”  (ยน  20:21-23)
	 แต่จะด�ำเนินชีวิตตามค�ำสอนน้ีอย่าง
แท้จริงได้อย่างไร  และจะท�ำอย่างไรให้ผู ้
อภิบาลมีความน่าเชื่อถือและมีพลังแห่งการ
เป็นพยานยืนยันสิ่งที่เขาต้องมี  ข้าพเจ้าขอ
เน้นในสามประเด็นส�ำคัญ  คือ
	 [1]  กระแสเรียกแห่งการเป็นศิษย์
พร้อมกับบรรดาผู้ที่รับการล้างบาป
	 [2]  กระแสเรียกการ  “ล้างเท้า”	
ศาสนบริการเพื่อการรับใช้
	 [3]  กระแสเรียกสู่ชีวิตนิรันดร์และ
วิธีปฏิบัติเพื่อก้าวเดินไปด้วย

	 1.กระแสเรียกแห่งการเป็นศิษย์
พร้อมกบับรรดาผูท้ีร่บัการล้างบาป  สมเดจ็
พระสนัตะปาปาฟรงัซิสทรงเตอืนให้พวกเรา
ระลกึว่า  ผูเ้ลีย้งแกะจ�ำเป็นต้องม ี “กลิน่ของ
แกะ”  และบางครั้งก็ต้องเดินน�ำหน้า  หรือ
เดนิตามหลงั  และบางครัง้ต้องอยูท่่ามกลาง
ฝูงแกะ  ดังนั้นจึงไม่มีการเป็นผู้น�ำใดที่จะ
แยกพระสงฆ์ออกจากบรรดาสตับรุษุหรอืให้
พระสงฆ์ต้องอยู่เบ้ืองหน้าบรรดาสัตบุรุษ
เท่านั้น!
	 ในแถลงการณ์การเปิดการประชุม
สมชัชาเทววิทยาสากลเก่ียวกับชวีติพระสงฆ์
ณ  นครรัฐวาติกันเมื่อวันที่  17  กุมภาพันธ์ 
ค.ศ.  2022  สมเด็จพระสันตะปาปาฟรังซิส

	 พระศาสนจักรแบบใดหลังจากนี้? 
พระศาสนจักรที่ก ้าวเดินไปด้วยกันเป็น
เหมือนบ้านและโรงเรียนแห่งความเป็นหนึ่ง
เดียวจากภายในชุมชน  และกลายเป็นเช้ือ
แป้งแห่งความสนิทสัมพันธ์ของพระตรี
เอกภาพ  ในทุกมิติของชีวิตมนุษย์ในโลก 
น่ีคอืกระแสเรยีกของครสิตชนทีไ่ด้รบัศลีล้าง
บาปแล้วทุกคน  ให้เป็นตัวหลักในพันธกิจ
ของพระศาสนจักร  นัน่คืออยูใ่นแนวหน้าใน
พันธกิจของพระศาสนจักร
	 พระสงฆ์แบบใด?  ให้เราตัง้ค�ำถามอกี
ค�ำถามทีเ่ก่ียวกบัพระศาสนจกัรทีก้่าวเดนิไป
ด้วยกนั  ต้องเป็นพระสงฆ์แบบใด?  สิง่ส�ำคญั
คือต้องช้ีให้เห็นว่าพระสงฆ์ในความเป็นหนึง่
เดียวกับพระสังฆราชและคณะสงฆ์ทั้งหมด
ต้องปฏิบัติตามหน้าที่อย่างเหมาะสมใน
ฐานะผู้อภิบาล  หรือถ้าจะให้เจาะจงลงไป
กว่านัน้  คอืการท�ำให้การประทบัอยูข่องพระ
คริสตเจ้าหรือนายชุมพาบาลเกิดขึ้นจริง
ข้าพเจ้าไม่ได้ใช้เวลาครุ่นคิดในเร่ืองนี้  แต่
ข้าพเจ้าบังคับตัวเองเพ่งความสนใจระลึก 
ถึงข้อความในพระวรสารของนักบุญยอห์น 
ที่ว่า  “พระบิดาทรงส่งเรามาฉันใด  เราก็ส่ง
ท่านท้ังหลายไปฉันน้ัน”  เท่านั้น  และเม่ือ
ตรัสดังนี้แล้ว  พระองค์ทรงเป่าลมเหนือเขา
ทั้งหลาย  ตรัสว่า  “จงรับพระจิตเจ้าเถิด 
ท่านทั้งหลายอภัยบาปของผู้ใด  บาปของ 
ผู้นั้นก็ได้รับการอภัย  ท่านทั้งหลายไม่อภัย
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เองอยู่เสมอว่า:  เรายากจนเหมือนองค์พระ
เยซู  ปราศจากการยึดติดในทรัพย์สมบัติ 
และความสุขสบายหรือไม่?  เราบริสุทธิ์
เหมือนพระองค์และซื่อตรงโปร่งใสในความ
สัมพันธ ์หรือไม ่?  เรานอบน้อมเชื่อฟ ัง
แผนการของพระบิดาหรือท�ำตามแผนการ
และความปรารถนาของตนเอง?
	 เม่ือสมเด็จพระสันตะปาปาฟรังซิส
เชิญข้าพเจ้าให้มากรุงโรม  พระองค์ทรงช่วย
ข้าพเจ้าตัดสินใจในเรื่องส�ำคัญน้ี  คือ  การ
ต้องละทิ้งบ ้านเกิดของข้าพเจ ้า  ละท้ิง
สังฆมณฑลแห่งใหม่ที่ข้าพเจ้าก�ำลังสร้าง 
และงานอภิบาลมากมายที่ได้เริ่มต้นและได้
ด�ำเนินการมาระยะเวลาหน่ึงแล้ว  เหนือ 
สิ่งอ่ืนใด  คือการต้องละทิ้งความสัมพันธ์
มากมายและมิตรภาพที่ ดี  ล ้วนเป็นบท
ทดสอบที่เป็นประโยชน์ส�ำหรับข้าพเจ้า 
ไม่ว่าข้าพเจ้าจะชอบหรือไม่ก็ตาม  ข้าพเจ้า
ถกูห้อมล้อมด้วยสิง่อ�ำนวยความสะดวกมาก 
มาย  ทั้งรถยนต์พร้อมคนขับ  เลขานุการ 
บรรดาซิสเตอร์  ...  มีทุกคนและทุกสิ่งที่
พร้อมช่วยเหลือและบริการข้าพเจ้ายังไม่ 
คุ้นชินกับสิ่งเหล่านี้  การรักษาความเรียบ
ง่ายตามจิตตารมณ์พระวรสารต้องมีความ
พยายามอยู่เสมอ 
	 เราได้อ่านสมณสาส์นเตือนใจ“เราจะ
มอบผู้เลี้ยงแกะให้ท่าน”  ของนักบุญสมเด็จ
พระสนัตะปาปายอห์น  ปอลที ่ 2  มใีจความ

ตรัสว่า  “เราไม่ควรลืมว่ากระแสเรียกแต่ละ
ประเภท  รวมถึงการบวชเป็นพระสงฆ์คือ
ท�ำให้ศีลล้างบาปมีความสมบูรณ์”  และเช่น
เดียวกันในโอกาสอื่นๆ  สมเด็จพระสันตะ 
ปาปาฟรงัซสิทรงเตอืนให้ระมดัระวังต่อต้าน
การเป็นสงฆ์นยิม  (clericalism) “เป็นการ
ประจญที่ใหญ่เสมอที่จะด�ำเนินชีวิตพระ
สงฆ์โดยปราศจากการค�ำนึงถึงศลีล้างบาป	
–  มีพระสงฆ์บางคนด�ำเนินชีวิตแบบ	
“ปราศจากศีลล้างบาป”  -  หรือพูดอีก
อย่างหนึ่งว่า  ลืมไปว่ากระแสเรียกอันดับ
แรกของเราคือความศักดิ์สิทธิ์”  ในความ
เป็นจริง  เราต้องเป็นคริสตชนก่อนที่จะเป็น
พระสงฆ์  เป็นพยานยืนยันก่อนจะเป็นผู ้
เทศน์สอน  ก่อนอื่นใดเราต้องท�ำให้ธรรมล�้ำ
ลึกแห่งปัสกาเป็นวิถีชีวิตของเรา  ต่อมาเรา
จะได้รบัเชญิให้มส่ีวนในการเฉลมิฉลองธรรม
ล�้ำลึกแห่งปัสกาด้วยในภายหลัง
	 ไม่ใช่เรื่องบังเอิญที่หนังสือ  “ระบบ 
พืน้ฐานการอบรมพระสงฆ์  (Ratio  Funda-
mentalis)”  กล่าวถงึการอบรมพระสงฆ์ทีตี่
พิมพ์ปี  ค.ศ.  2016  ได้เน้นย�้ำมิติของการ
เป็นศิษย์พระคริสต์  การเป็นศิษย์จะต้อง 
เป็นจิตวิญญาณ  มิใช่เป็นเพียงในการอบรม
ระยะเริ่มต้นในบ้านเณรเท่านั้น  แต่ต้องคง
คุณลักษณะนี้ตลอดชีวิตของพระสงฆ์ด้วย 
แต่สิ่งนี้หมายความว่าอย่างไร  ข้าพเจ้าขอ
อธิบายให้เห็นเป็นรูปธรรม  เราต้องถามตัว
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ยาถอนพษิทีข่าดไม่ได้ส�ำหรบัหลากหลายรปู
แบบของสงฆ์นิยม  (clericalism)  ที่สร้าง 
ความเสียหายอย ่างใหญ่หลวงต ่อพระ
ศาสนจักร 
	 ในการปราศรัยครบรอบ  50  ปีของ
สมชัชาพระสงัฆราช  สมเดจ็พระสนัตะปาปา
ฟรังซิสทรงกล่าวย�้ำอย่างต่อเนื่องกับสภา 
พระสงัฆราชว่า  ในฐานะประชากรของพระเจ้า 
“ในพระศาสนจักร  ไม่มีใครสามารถ  “ถูก
ยกขึน้”  ให้สงูกว่าผูอ่ื้น  ตรงกันข้าม  ในพระ
ศาสนจักรจ�ำเป็นทีท่กุคนต้อง  “ลด”  ตวัเอง
ลงเพื่อรับใช้พี่น้องตลอดการเดินทางชีวิต” 
และพระองค์ได้อธิบายว่า  “ในพระศาสน 
จักรน้ีซึ่งมีลักษณะเดียวกับพีระมิดกลับหัว
ยอดของมันจะอยูใ่ต้ฐาน”  “ด้วยเหตุน้ีผูท้ีใ่ช้
อ�ำนาจจึงถกูเรยีกว่า  “ศาสนบรกิร”  เพราะ
ในความหมายดั้งเดิมของค�ำนี้  พวกเขาเป็น
ผู้ที่ต�่ำต้อยที่สุดในบรรดาคนทั้งปวง”  [...] 
“พระเยซูเจ้าผู้อยู่ในการเลี้ยงอาหารค�่ำมื้อ
สุดท้ายได้ทรงโน้มพระกายลงเพื่อล้างเท้า
บรรดาอัครสาวก”  (เทียบ  ยน  13:1-15) 
[...]  ขอให้เราอย่าลืมส่ิงน้ี!  ส�ำหรับบรรดา
ศษิย์ของพระเยซคูรสิต์  เมือ่วาน  วนัน้ี  และ
ตลอดไป  สิทธิอ�ำนาจเดียวคือสิทธิอ�ำนาจ
แห่งการรับใช้  อ�ำนาจหน่ึงเดียวคืออ�ำนาจ
แห่งกางเขนศักดิ์สิทธิ์เท่านั้น”
	 “ซ่ึงมีลักษณะเดียวกับพีระมิดกลับ
หัว”  เป็นภาพที่ชัดเจนมาก!  ซ่ึงไม่ต้องตั้ง

ว่า  “บรรดาพระสงฆ์เช่นเดียวกับสมาชิก 
ทุกคนของพระศาสนจักร  ควรต้องเติบโต
ตระหนักรู ้ว่าตนเองจ�ำเป็นต้องได้รับการ
ประกาศและกลับใจอยู ่เสมอ”(ข้อ  26) 
ในประเดน็นีช่้วยให้ข้าพเจ้าได้ตรวจสอบชวีติ
ของข้าพเจ้าอย่างเป็นรปูธรรมอย่างมากด้วย
พระวาจาของพระเจ้าเสมอ  ไม่เพียงแต่
ไตร่ตรองพระวาจาเท่านัน้  แต่ยงัได้ตัง้ใจมัน่
ที่จะด�ำเนินชีวิตตามพระวาจานั้น  และทุก
เย็นจะส�ำรวจตัวเองเสมอว่าข้าพเจ้าได้
ด�ำเนินชีวิตตามพระวาจาของพระเจ ้า
อย่างไร  และมันช่วยข้าพเจ้าได้มากเม่ือ
ปฏิบั ติสิ่ งนี้ร ่วมกับผู ้ อ่ืนที่กระตือรือร ้น
ปรารถนาที่จะด�ำเนินชีวิตของตนตามพระ
วาจาของพระเจ้าอย่างจริงจัง  กี่ครั้งกี่หน 
ท่ีพวกเขาเหล่านั้นได้เป็นแบบอย่างที่ดีแก่
ข้าพเจ้า  เป็นกระจกสะท้อน  และเป็นก�ำลัง
ใจให้ข้าพเจ้าเสมอมา!

	 2.  กระแสเรียกการล้างเท้า:  ศาสน
บริการเพื่อการรับใช้ 
	 สมัยที่ข้าพเจ้าเป็นนักเรียน  ภาพของ
พระเยซูในห้องช้ันบนสร้างความประทับใจ
และท้าทายข้าพเจ้าเสมอมา  นั่นคือการล้าง
เท้า  มันไม่ได้เป็นเพยีงเหตุการณ์ระลึกถงึใน
วนัพฤหสับดศีกัดิส์ทิธิ ์ หรอืน�ำมาใช้เป็นภาพ
บนแผ่นค�ำภาวนาที่ระลึกส�ำหรับพิธีมิสซา
แรกของพระสงฆ์บวชใหม่เท่านัน้  แต่ยงัเป็น
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ล่อลวงจากการสนับสนุนหลกัการหรอืความ
คิดที่ผิด  สังคายนาวาติกันที่สองได้เตือนเรา
ในเรื่องเหล่านี้  พระสมณกฤษฎีกาว่าด้วย 
“การปฏิบตังิานและชวิีตพระสงฆ์  (Presby-
terorum Ordinis)”  ได้กล่าวไว้ว่า  “พระ 
สงฆ์ควรเผยพระพรพิเศษอันหลากหลายทั้ง
ที่ต�่ำต้อยและสูงส่งของบรรดาฆราวาสด้วย
ความรู้สึกแห่งความเชื่อ  รับรู้ด้วยความชื่น 
ชมยินดี  และส่งเสริมด้วยความพากเพียร” 
(ข้อ  9)  จะเป็นเรื่องดีเพียงใดที่พระสงฆ์จะ
ได้ตระหนักถึงความเฉลียวฉลาดช่างคิดทาง
วิชาชีพ  ความคิดสร้างสรรค์  และความ
สามารถต่างๆ  ของฆราวาส  เพื่อสนับสนุน
เป็นก�ำลงัให้พวกเขาในความมุง่มัน่ทุม่เท  แม้
กระทั่งในเรื่องที่เกี่ยวข้องกับการเมือง!

	 3.  กระแสเรยีกสู่ชวิีตนรินัดรและวธิี
ปฏิบัติเพื่อก้าวเดินไปด้วยกัน
	 ข้าพเจ้ากังวลว่า  เราพดูถงึพระสงฆ์ใน
ฐานะปัจเจกบุคคลบ่อยครั้ง  ในขณะที่
สังคายนาวาติกันที่สองได้แยกค�ำน้ีให้แตก
ต่างให้อยูใ่นรปูของพหูพจน์แทบทัง้หมด  ใน
ฐานะพระสงฆ์พวกเราเป็นหมู่คณะที่มีพระ
สังฆราชเป็นหัวหน้า  คือคณะพระสงฆ	์
(presbyterium)  เช่นเดยีวกบัทีพ่ระสงัฆราช 
เองก็เป็นส่วนหนึ่งของคณะพระสังฆราช	
(the  episcopal  college)  จึงไม่น่าแปลก
ใจทีค่�ำตักเตือนจากสมณสาส์นเตือนใจ  “เรา

ค�ำถามเกี่ยวกับล�ำดับชั้นของพระศาสนจักร
แต่มันชี้ชัดถึงความแปลกใหม่อย่างสิ้นเชิง
ของล�ำดับชั้นน้ี  ซึ่งต้องเป็นทุกสิ่งและโดย
หลักคือ  การรับใช้
	 ภาพที่พระเยซูเจ้าทรงล้างเท้าบรรดา
อัครสาวกดูเหมือนจะไม่ใช่ความคิดที่เข้าท่า 
พระองค์ทรงถอดเสื้อคลุม  คาดผ้ากันเปื้อน
ล้างเท้าด้วยพระหัตถ์ของพระองค์  การท�ำ
ตามแบบอย่างนี้หมายถึง  การต้องออกแรง
ถกแขนเสื้อ  ขยับแข้งขา  ซึ่งหมายถึง  การ
รับใช้ที่เห็นเป็นรูปธรรมจับต้องได้  แต่มี
ความเรียบง่ายไม่ซับซ้อน 
	 ข้าพเจ้าขอพูดในเรื่องส่วนตัวของ
ข้าพเจ้าเอง  ในฐานะอธิการของบ้านเณร
และต่อมาในฐานะพระสังฆราช  ข้าพเจ้ามี
ประสบการณ์มากับตนเองว่า  ในบางสถาน 
การณ์การสร้างครอบครวัขององค์พระผู้เป็น
เจ้า  มันช่วยได้อย่างมากเพยีงแค่เดนิเข้าครวั
ไปท�ำสปาเกต็ตีสั้กจานให้เพือ่นร่วมงานหรอื
แขกที่แวะมาเยี่ยมเยียนข้าพเจ้า  ทุกคนมี
ความสุข  ไม่ว่าจะเป็นเพื่อนร่วมงาน  คนที่
มชีือ่เสยีงเป็นทีรู่จั้กในโลกของฆราวาส  อดตี
นกัโทษ หลายต่อหลายครัง้ด้วยความคดิเช่น
นี้ข้าพเจ้าก็ไปออกรายการทีวีด้วย!
	 การรบัใช้บคุคลทีแ่ตกต่างกนั  การรบั
ใช้ผู้คน  ยังหมายถึงการค้นพบและประเมิน
ค่าพระพรและพรสวรรค์ทีอ่ยูใ่นตวัประชากร
ขององค์พระผู้เป็นเจ้า  และการต่อต้านการ
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เวลาที่ต้องแบ่งปันไม่เพียงแต่ประสบการณ์
ทางจิตวิญญาณเท่านั้น  แต่รวมถึงสิ่งของ 
ที่ข้าพเจ้ามีด้วย  โดยทั่วไปพระสงฆ์จะคุ้น
เคยกับการแบ่งปัน  แต่ไม่ใช่แบ่งปันเงิน 
ใช้จ่ายส่วนตัว  (pockets money)!  และ 
ข้าพเจ้ารู ้สึกขอบคุณที่นับตั้งแต่ปี  ค.ศ. 
2001  พระสังฆราชส่วนใหญ่ของประเทศ
เกาหลีได้พบปะกัน  4  ครั้งต่อปี  ไม่ใช่เพื่อ
การประชมุของสภาพระสงัฆราชเท่าน้ัน  แต่
เพื่ออยู่ร่วมกันในฐานะพี่น้องและมิตรสหาย
	 เป็นสิ่งส�ำคัญอย่างไม่ต ้องสงสัยที่ 
พระสงฆ์ทุกองค์จะต้องยอมให้ตนเองมีมิตร
สหายร่วมทาง  ไม่ใช่ในด้านจิตวิญญาณ
เท่าน้ัน  แต่ในด้านความเป็นมนุษย์และใน
ด้านอภิบาลอีกด้วย  พระพรแห่งมิตรภาพ
ของพระสงฆ์นั้นล�้ำค่าเสมอ  รหัสพันธุกรรม
พระตรีเอกานุภาพของพระศาสนจักรเรียก
ร้องมากกว่านั้น  แท้ที่จริงแล้ว  เราจะพูดถึง
พระเจ้าผูท้รงเป็นความสนิทสมัพนัธ์เป็นหน่ึง
เดียวได้อย่างไร  และเราจะเป็นผู้รับใช้และ 
ผู ้สร้างพระศาสนจักรที่เป็นหน่ึงเดียวได้
อย่างไร  หากเราผู้เป็นศาสนบริกรไม่ด�ำรง
ชีวิตสัมพันธ์ท่ามกลางพวกเราเอง  กับพระ
สังฆราช  และกับประชากรทั้งหมดของ
พระเจ้าผู้เป็นความสนิทสัมพันธ์อันล�้ำลึก
และทรงชีวิต  เราจะพูดถึงตัวเราได้อย่างไร
ว่าเราเป็น  “เครื่องหมายและเครื่องมือของ
ความเป็นหนึ่งเดียวกับพระเจ้าและเป็นหนึ่ง

จะมอบผู้เลี้ยงแกะให้ท่าน”  ได้กล่าวย�้ำว่า 
“ศาสนบริกรศีลบวชมีรูปแบบหมู่คณะเป็น
รากฐาน  และสามารถด�ำเนินการได้ใน
ลักษณะที่ท�ำงานร่วมกันเท่านั้น”  (ข้อ  17)
	 ข้าพเจ้ารู้สึกเป็นห่วงกังวลถึงความ
รู้สึกโดดเดี่ยวของพระสงฆ์หลายท่าน  การ
อบรมของบ้านเณรเกิดในชีวิตหมู่คณะ  แต่
หลังจบจากบ้านเณรเราก็เสี่ยงมากที่แต่ละ
คนจะเดินไปตามทางของตนเอง  ในขณะที่
เราได้รบัเรียกให้เป็นพยานยนืยนัแรกถึงพระ
บัญญัติใหม่ของพระเยซูเจ้า  แท้ที่จริงแล้ว 
“ถ้าท่านมีความรักต่อกัน  ทุกคนจะรู ้ว ่า 
ท่านเป็นศิษย์ของเรา”(ยน  13:35)
	 เป็นสิ่งส�ำคัญมากในสังคมแตกย่อย
เช่นทกุวนันี ้ การเป็นครอบครวั  การรูว่้าเรา
เป็นสมาชิกของใคร!  และเป็นเรื่องส�ำคัญยิ่ง
ส�ำหรับพระสงฆ์ที่จะต้องเป็นครอบครัว! 
ใช่แล้ว  เราแต่ละคนถูกเรียกให้มีชีวิตโสด
เพื่ออาณาจักรสวรรค์  แต่มิใช่มาอยู่เพียง
ล�ำพัง  แต่เพื่อมาเป็นพี่น้อง  เป็นสหายกัน
ละทิ้งความชื่นชมยินดีและของประทานใน
การมีครอบครวัตามธรรมชาต ิ เพือ่สร้างและ
รับใช้ครอบครัวที่ใหญ่กว่า  ครอบครัวของ
บรรดาบุตรชายหญิงของพระเจ้า  บรรดาพี่
น้องชายหญิงทุกคน!
	 ข้าพเจ้ารู้สึกขอบคุณที่ในฐานะสาม 
เณรและพระสงฆ์  ข้าพเจ้าสามารถด�ำเนิน
ชวีติเป็นหนึง่เดยีวกับผูอ้ืน่ตลอดมาแม้ในช่วง
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Vobis)”  ได้ยืนยันคือเป็นสถานที่ท่ีถูกเรียก 
ในแบบของตน  ให้เป็นความต่อเนื่องของ
พระศาสนจักรของคณะอัครสาวกที่รวมตัว
กันรอบๆ พระเยซเูจ้าเพือ่ฟังพระวาจา  ก้าว
ไปสู่ประสบการณ์การกลับคืนพระชนมชีพ
ของพระองค์  และรอคอยพระพรของพระ
จิตเจ้าเพื่อการปฏิบัติพันธกิจ”  (ข้อ  60; 
ประเด็นส�ำคัญของข้าพเจ้า)
	 ด้วยเหตุนี้  สมณสาส์นเตือนใจ  “เรา
จะมอบผูเ้ลีย้งแกะให้ท่าน  (Pastores  Dabo 
Vobis)”  จงึอธบิายลกัษณะของสามเณราลยั 
ว่าเป็น  “โรงเรียนแห่งพระวรสาร”  และ
เน้นว่า  “ก่อนทีจ่ะเป็นสถานทีห่รอืพืน้ทีท่าง
กายภาพ  สามเณราลยัเป็นเครื่องหมายของ
พื้นที่ทางจิตวิญญาณ  เป็นก�ำหนดการเดิน
ทางของชวิีต”  [...]  “การได้รบัการอบรมเข้า
สู่สังฆภาพ  คือการท�ำให้คุ้นชินกับการตอบ
ส่วนตัวต่อค�ำถามพื้นฐานของพระคริสต์ 
“ท่านรักเราไหม”  ค�ำตอบของผู้ที่จะเป็น
พระสงฆ์ในอนาคตสามารถเป็นได้อย่างเดยีว
คือการมอบชีวิตของเขาทั้งหมดเป็นของ
ขวัญ”  (ข้อ  42)
	 เหน็ได้ชดัว่าก�ำหนดการการอบรมขัน้
แรกนั้น  ไม่ได้เริ่มต้นที่บ้านเณร  แต่เริ่มต้น
ขึ้นในครอบครัวและในชุมชนของบรรดา
สามเณร  หากครอบครัวและชุมชนมีชีวิต
ชีวา  เต็มไปด้วยชีวิตตามจิตตารมณ์พระ 
วรสาร  กระแสเรียกที่แท้จริงก็จะบังเกิดขึ้น

เดยีวกบัหมูม่วลมนษุยชาติ”  (ธรรมนญูเรือ่ง
พระศาสนจักร,  ข้อ  1

	 การอบรมรปูแบบใด?  เมือ่มาถึงจดุนี้
องค์ประกอบพ้ืนฐานส�ำหรับของการอบรม
พระสงฆ์ได้รับการอธิบายอย่างชัดเจนแล้ว
ข้าพเจ้าขอเน้นสามด้านโดยขออ้างถึงสมณ
สาสน์เตือนใจ““เราจะมอบผู้เลี้ยงแกะให้
ท ่าน(Pastores  Dabo  Vobis)”  และ 
หนังสือ  “ระบบพื้นฐานการอบรมพระสงฆ์ 
(Ratio  Fundamentalis)”  และในขณะ 
เดียวกันก็อ้างถึงสมเด็จพระสันตะปาปา 
ฟรังซิสด้วย:
	 1.  สามเณราลัยโรงเรียนแห่งพระ	
วรสาร
	 2.  บ้านและโรงเรียนแห่งความเป็น
หนึ่งเดียว
	 3.  การประเมินกระแสเรียกในมุม
มองของพันธกิจ 

	 1.  สามเณราลัย  โรงเรียนแห่งพระ	
วรสาร
	 ถ้าจะพดูอย่างตรงไปตรงมา  สามเณรา 
ลัยไม่ใช่โรงงานผลิตพระสงฆ์  แต่เป็นสถาน
ท่ีส�ำหรับเรียนรู้วิธีการด�ำเนินชีวิตในฐานะ
ศิษย์พระเยซู!  “ในอัตลักษณ์ที่ลึกที่สุดของ
สามเณราลัย  ซึ่งสมณสาส์นเตือนใจ  ““เรา
จะมอบผูเ้ลีย้งแกะให้ท่าน  (Pastores  Dabo 
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พระองค์เพ่งมองดูที่หัวใจของเราและหัวใจ
ของทุกๆ  คนที่เราพบเจอ  มิใช่เพื่อนับบาป
ความผิดของพวกเรา  แต่เป็นการเพ่งพินิจ
ด้วยความรัก  ขณะที่เราทบทวนไตร่ตรอง 
วันของเราด้วยสายพระเนตรของพระเยซู
มองดูพระหรรษทานและพระพร  และ
ขอบพระคุณส�ำหรับทุกสิ่งที่พระองค์ทรง
กระท�ำเพื่อเรา  แต่ในขณะเดียวกันก็น�ำการ
ผจญล่อลวงของเรามาวางเฉพาะพระพักตร์
พระองค์  เพือ่ให้รบัรูแ้ละปฏิเสธมนั  ดงัทีเ่รา
ได้เหน็  การท�ำเช่นน้ีเรยีกร้องการรู้ว่าสิง่ใดที่
พระเจ้าทรงพอพระทยั  และสิง่ใดทีพ่ระองค์
ทรงเรียกร้องจากเราที่น่ีและขณะน้ีในชีวิต
ของเรา  และบางทีหากเราได้สัมผัสสาย
พระเนตรอันอ่อนโยนของพระองค์  พระองค์
จะทรงช่วยให้เราเผยรปูเคารพของเราออกมา 
รูปเคารพที่เราซ่อนไว้ใต้เสื้อคลุมของเราเช่น
เดียวกับนางราเชลได้ท�ำ  (เทียบ  ปฐก  31: 
34-35)  โปรดให้องค์พระผูเ้ป็นเจ้าได้เหน็รปู
เคารพที่ซ่อนอยู่เหล่านั้นซึ่งเราทุกคนมี  เรา
ทกุคน!  และท�ำให้เราเข้มแขง็ต่อต้านพวกมนั
และท�ำให้มันหมดพลัง”
	 หากเราไม่ต้องการตกในการนับถอืรูป
เคารพ  การเลอืกพระเจ้าแต่เพยีงผูเ้ดยีวและ
เลือกพระวรสารของพระองค์เป็นฐานของ 
ชีวิตคริสตชนและชีวิตสงฆ์อย่างชัดเจน  จึง
ไม่มีที่ว่างส�ำหรับการนึกถึงตนเอง  ไม่แม้แต่
คิดถึงรางวัลของการปฏิบัติศาสนกิจ!  น่ีคือ

และเป็นที่ชัดเจนว่าการเดินบนเส้นทางแห่ง
กระแสเรยีกมิได้สิน้สดุทีก่ารบวชเป็นพระสงฆ์ 
หลักการชี้แนะซึ่งปรากฎตลอดหนังสือ 
“ระบบพื้นฐานการอบรมพระสงฆ์  (Ratio 
Fundamentalis)”  “การอบรมพระสงฆ์	
หมายถึง  “การเดินทางท่ีต่อเน่ืองที่เป็น
หนึ่งเดียวของศิษย์พระคริสต์  ซึ่งเริ่มต้น
ตั้งแต่รับศีลล้างบาป  และบรรลุถึงความ
สมบูรณ์ด้วยศีลก�ำลัง  และศีลมหาสนิท
และกลายเป็นศูนย์กลางชีวิตของสามเณร
เมื่อเริ่มต้นการอบรมในสามเณราลัย  และ
สืบเน่ืองต่อไปจนตลอดชวีติ”  (RFIS  บทน�ำ 
ข้าพเจ้าเน้นข้อนี้)
	 การอบรมอย่างยาวนานหรอือย่างต่อ
เนื่องมีความส�ำคัญไม่เฉพาะในพระศาสน 
จักรเท่านั้น  แต่ยังมีความส�ำคัญในสังคมอีก
ด้วย  ทีต้่องต่อเนือ่งเพราะเราไม่สามารถพดู
ได้ว่า  เรา  “ท�ำส�ำเร็จแล้ว”  เรามีสิ่งที่ต้อง
เรียนรู้เสมอ  และยิ่งเป็นเช่นนั้นมากขึ้นเมื่อ
เราตัดสนิใจติดตามองค์พระเยซ ู “จงกลับใจ
และเชื่อในพระวรสาร”  นี่เป็นการประกาศ
ข่าวดีของพระองค์ที่มาถึงเราทุกวัน  (มก 
1:15)
	 สมเดจ็พระสนัตะปาปาฟรงัซสิมคีวาม
ชัดเจนมากในประเด็นนี้   บทเทศน์ของ
พระองค์ในพิธีมิสซาเสกน�้ำมันครั้งล่าสุดนี ้
ยังติดหูข้าพเจ้า  “เมื่อสิ้นสุดวันเราควรท�ำดี
โดยเพ่งมองไปที่องค์พระผู้เป็นเจ้า  และให้
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ด้านชีวิตหมู่คณะของกระแสเรียกและการ
อบรมพระสงฆ์ไม่สามารถปล่อยให้เป็นไป
ตามยถากรรมหรือตามสถานการณ์ได้” 
(Ratio.52)  เรารู้ดีว่าปัญหาต่างๆ  และการ 
ละเมิดมากมายมาจากความรู้สึกโดดเดี่ยว
และความเป็นปัจเจกนิยมของพระสงฆ  ์
มาจากความยากล�ำบากในการเปิดใจกับ 
ผู้ร่วมเดินทางฝ่ายจิตด้วยความไว้ใจ  และ
จากการที่ไม่สามารถพูดกับผู้อ่ืนเก่ียวกับ
ประสบการณ์พระเจ้าของตน  จากการต่อสู้
กับปัญหาในความสัมพันธ์ฉันพี่น้อง  การ
ก�ำหนดระดับความใกล้ชิดและระยะห่างที่
เหมาะสมระหว่างพระสงฆ์และสัตบุรุษ  ทุก
แง่มุมเหล่านี้ต้องได้รับการเอาใจใส่อย่าง
รอบคอบในการอบรมพระสงฆ์  แต่น่ีคือ
ค�ำถามส�ำคัญที่ท้าทายเรา  เป็นค�ำถามที่
ข้าพเจ้ามักจะถามตนเอง  กับบรรดาพระ
สังฆราชเมื่อพวกท่านมาพูดคุยเกี่ยวกับ
ปัญหาของบ้านเณรและพระสงฆ์กับข้าพเจ้า
บรรดาสามเณรจะมองใครเป็นแบบอย่าง
หากไม่ใช่บรรดาพระสงฆ์เริ่มตั้งแต่ผู้ให้การ
อบรมของพวกเขา?  และผูท้ี่พระสงฆ์เคารพ
นับถือคือใคร  หากไม่ใช่พระสังฆราช?  มี
ชีวิตและมีความเป็นหนึ่งเดียวกันท่ามกลาง
บรรดาผูใ้ห้การอบรมและในหมูพ่ระสงัฆราช
หรือไม่? 

ความส�ำนึกตระหนักรู้อันแรงกล้าของพระ
คาร์ดินัลฟรังซิสเซเวียร์  เหงี่ยน  วัน  ถ่วน 
ผูน่้าเคารพหลงัจากการประกอบกจิทีส่�ำคญั
และปฏิบัติศาสนบริการของพระสังฆราชที่
เกิดผลตลอดเวลาหลายปีกลับพบว่าตนเอง
ถูกขังอยู่ในคุก  อะไรคือสิ่งที่เหลืออยู่และ
อะไรเท่านัน้ทีส่�ำคญั?  พระเจ้า  มใิช่การงาน
ของพระเจ้า!
	 โรงเรยีนแห่งพระวรสารนีจ้ะต้องค่อยๆ 
น�ำเราไปสู่การละทิ้งเกียรติยศชื่อเสียงทั้ง 
หมด  (เทยีบ ฟป  2)  เพือ่เปลีย่นแปลงตัวเรา
ให้ละม้ายคล้ายพระเยซูผู้ทรงสละชีวิตของ
พระองค์เป็นสินไถ่ส�ำหรับมนุษย์ทุกคนมาก
ขึ้น  (เทียบ  มก  10:45;  1  ทธ  2,  6) 
และด้วยเหตุนี้ท�ำให้เกิดประชากรใหม่ของ
พระเจ้า  (เทียบ  ยน  16:21)  พระเยซูผู้ถูก
ตรึงบนกางเขนและถูกทอดทิ้งและทรงกลับ
คืนพระชนมชีพ  ทรงเป็นแบบอย่างที่หาที่
เปรียบมิได้ของคริสตชนทุกคน  และในแง่
หนึ่งทรงเป็นแบบอย่างของพระสงฆ์ทุกองค์
ด้วย  พระองค์คอืพระสงฆ์ทีป่ระเสรฐิล�ำ้เลศิ
ที่สุด 

	 2.  บ้านและโรงเรียนแห่งความเป็น
หนึ่งเดียว
	 การรบัใช้บริการของพระศาสนจกัรคอื
ความเป็นหนึ่งเดียว  และมีพันธกิจที่ต้อง
กระท�ำคอืการสร้างความเป็นหนึง่เดยีว  “มติิ
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	 ในส่วนตัวของข้าพเจ้าเอง  ข้าพเจ้า 
ขอกล่าวถึงนักบวชหญิงบางท่านที่ ดูแล
ข้าพเจ้า  ท�ำให้ข้าพเจ้าได้ตระหนักถงึกระแส
เรียกของตนเอง  และเป็นผู้ที่คอยสนับสนุน
ข้าพเจ้าด้วยความเอาใจใส่เป็นห่วงเป็นใย
แบบแม่  เพื่อบ่มเพาะเมล็ดพันธุ์แห่งกระแส
เรียกที่พวกท่านมองออก  เมล็ดพันธุ ์แห่ง
กระแสเรียกที่องค์พระผู้เป็นเจ้าทรงปลูกไว้
ในหัวใจของข้าพเจ้า  ข้าพเจ้าจะขอบคุณ
พวกท่านตลอดไป

	 3.  การประเมินกระแสเรียกในมุม
มองของพันธกิจ
	 ประการสุดท้าย  คือ  มิติของการ
อบรมด้านธรรมทูต  ค�ำว่า  apostoloi  ใน 
ภาษากรีกหมายถึง  “ถูกส่งไป”  หนังสือ
กิจการอัครสาวก  (เทียบ  1,  8;  2,  32;  3, 
15  ฯลฯ)  ระบไุว้ชดัเจนว่าการเป็นธรรมทตู
คอืการเป็น  “พยาน”  –  มรณสกัข ี ส�ำหรบั
ประวัติศาสตร์ของพระศาสนจักรในแผ่นดิน
เกิดของข้าพเจ้าเตอืนให้ข้าพเจ้าระลกึถงึการ
เป็นมรณสักขีเสมอ  เรามีมรณสักขีมากมาย
และแม้แต่พระสงฆ์เกาหลีองค์แรก  ท่าน
นักบุญอันดูรว์  คิม  เดก็อน  ก็ตายเป็นมรณ
สักขี  ก่อนที่ข้าพเจ้าจะได้รับศีลล้างบาป
โรงเรียนมัธยมต้นและมัธยมปลายที่ข้าพเจ้า
เรียนก็ตั้งชื่อตามชื่อของท่านนักบุญองค์นี ้
นับเป็นบ่อเกิดของกระแสเรียกของข้าพเจ้า
ด้วย 

	 แต่เราจ�ำเป็นต้องมองให้กว้างออกไป
อกี  ไม่มข้ีอกงัขาใดๆ  พระเจ้าเองเป็นบุคคล
แรกในการอบรมพระสงฆ์  พระองค์เป็น 
“ช่างฝีมือผู้อดทนและเปี่ยมด้วยเมตตาใน
การอบรมพวกเรา”  ดังที่ปรีชาญาณของ
บรรดาปิตาจารย์ได้กล่าวว่า  “ไม่มีผู ้ใด
สามารถมีพระเจ้าเป็นพระบิดาได้  เว้นเสีย
แต่ว่าเขาจะมีพระศาสนจักรเป็นมารดา”  ใน
อ้อมอกของประชากรของพระเจ้าและร่วม
กับบรรดาประชากรของพระเจ้า  กระแส
เรยีกครสิตชนทัง้หมดได้รบัการอบรม  ข้าพเจ้า 
คิดว่าในอนาคตพวกเราจะต้องทบทวนเรื่อง
ต่างๆ  เหล่านี้อีกมาก 
	 ความส�ำคญัล�ำดบัแรกของการท�ำงาน	
ของพระจิตเจ้า  ตามที่มีเขียนไว้ในหนังสือ 
ระบบพื้นฐานการอบรมพระสงฆ์  (Ratio 
Fundamentalis)”  “เรียกร้องการรับฟัง 
กันและกันและความร่วมมือซึ่งกันและกัน
ระหว่างสมาชกิต่างๆ  ของชมุชนพระศาสจกัร 
พระสงฆ ์  สังฆานุกร  ผู ้ถวายตน  และ
ฆราวาส”  (ข้อ  125)  พวกเราตระหนกัมาก
ขึน้ว่ามคีวามจ�ำเปน็อย่างยิง่ที่ต้องอาศยัการ
มีส่วนร่วมของสมาชิกทุกคนของประชากร
ของพระเจ ้า  ทั้งชายและหญิง  บรรดา 
พระสงฆ์  ฆราวาส  และผู้ถวายตนส�ำหรับ
การอบรมทีส่มดลุและมัน่คง  และโดยเฉพาะ
อย่างยิ่งส�ำหรับการอบรมเรื่องการถือโสด
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เป็นเหมือนต้นไม้ที่บอบบางในเรือนกระจก
แต่จ�ำเป็นต้องรบัรูค้วามจรงิของทกุคน  และ
ในบริบทนั้นเองที่เราต้องเรียนรู้  ไม่เพียงแต่
จะยืนด้วยล�ำแข้งของตัวเองเท่าน้ัน  แต่ยัง
รวมถึงเรียนรู้วิธีแบ่งปันพระวรสารอีกด้วย
	 เราได้อ่านพระสมณสาส์นเตือนใจ 
“ความชืน่ชมยนิดแีห่งพระวรสาร  Evangelii 
Gaudium”  กล่าวว่า  “ธรรมทูตท่ีแท้จริง	
ผู ้ไม่เคยหยุดที่จะเป็นสานุศิษย์ทราบว่า
พระเยซูทรงเดินไปกับเขา  ตรัสพร้อมกับ
เขา หายใจพร้อมกบัเขา  ท�ำงานพร้อมกบั
เขา  เขารู้สึกถึงพระเยซูผู้ทรงชีวิตอยู่กับ
เขา  ในท่ามกลางกิจการธรรมทูต”  (ข้อ 
266)  หนังสือ“ระบบพื้นฐานการอบรมพระ
สงฆ์  (Ratio  Fundamentalis)”กล่าวย�ำ้ด้วย 
ว่า:  “แรงผลกัดนัให้แพร่ธรรมน้ีเก่ียวข้องกับ
บุคคลที่ได้รับเรียกเข้ามาสู ่สังฆภาพทาง 
ศลีบวชในรปูแบบทีพ่เิศษมากขึน้  เน่ืองจาก 
เป็นเป้าหมายและขอบเขตของการอบรมท้ัง 
หมด”  (ข้อ  91)
	 การเป็นพระสงฆ์ไม่เพียงแต่หมายถึง
การเรยีนรูท้ีจ่ะสร้างความสมัพนัธ์และพดูคยุ
เจรจากับทุกคนด้วยการเปิดใจกว้าง  360 
องศา  ซึ่งเป็นสิ่งที่หยั่งรากลึกในพระวรสาร
แต่ยังหมายถึงการรู้วิธีที่จะค้นพบคนดีมีศีล
ธรรม  ในสถานที่ที่ เราไม ่คาดหวังที่สุด 
สมเดจ็พระสนัตะปาปาฟรงัซสิทรงเขยีนไว้ใน
พระสมณสาส์นเตือนใจ  “ความชื่นชมยินดี
แห่งพระวรสาร”  ว่า  “เราต้องมองดูบ้าน

	 บรรดามรณสักขไีด้เตือนเราว่า  เราไม่
สามารถเป็นพระสงฆ์ทีแ่สวงหายศถาบรรดา 
ศักด์ิหรือต�ำแหน่งในสงัคม ทีห่ลบภัย  ความ
มั่นคงได้  การเป็นพระสงฆ์หมายถึงการถูก
ส่งไปเพื่อเป็นพยานยืนยัน  นอกเหนือจาก
หลายสิ่ง  สิ่งท่ีจ�ำเป็นมากส�ำหรับการเป็น
พระสงฆ์คือ  ความสัตย์ซื่อบูรณาการส่วน
บคุคลท่ีดมีาก  (a  great personal  integrity) 
ซึ่งต้องได้รับการหล่อเลี้ยงและประเมิน
ตลอดข้ันตอนการอบรมทั้งหมด  ไม่มีผู ้ใด
สามารถเป็นพระสงฆ์ได้หากเขาไม่มวีฒุภิาวะ
และความสามารถปรับตัวเข้ากับคนหรือ
สังคมได้อย่างดีเสียก่อน  สมเด็จพระสันตะ
ปาปาฟรังซิสได้ทรงปราศรัยต่อหน้าผู้ร่วม
การประชุมใหญ่ของสมณกระทรวงพระสงฆ์
เม่ือวนัที ่ 3  ตุลาคม  ค.ศ.  2014  ว่า  “โปรด
กรณุาเถิด  พวกเราทกุคนต้องศกึษาการเดนิ
ทางของกระแสเรยีกอย่างถีถ้่วน!  ตรวจสอบ
อย่างดีว่ากระแสเรยีกนัน้มาจากพระเจ้าจรงิ
หรือไม่  ตรวจสอบว่าชายผู ้ได้รับเรียกสู ่ 
สังฆภาพนั้น  สุขภาพแข็งแรงดี  และมีความ
มั่นคงทางอารมณ์  และสามารถสละตนเอง
สามารถประกาศข่าวดี  สามารถสร้างครอบ 
ครัวได้  แต่ก็ยินดีที่จะตัดสละเพื่อติดตาม
องค์พระเยซูหรือไม่”
	 ในสงัคมปัจจบุนัทีเ่ป็นสังคมพหุลักษณ์
และเชือ่มโยงกันอย่างเตม็ขัน้  ผูท้ีจ่ะเป็นพระ
สงฆ์ในอนาคตจึงไม่อาจที่จะเติบโตในสภาพ
ที่แยกจากผู้อื่น  ในพื้นที่ที่ได้รับการปกป้อง
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รบัมอบหมาย  เป็นพนัธกิจทีต่ดิตามข้าพเจ้า
ไปในทุกๆ  วันในการบริการรับใช้ในพันธกิจ
ใหม่

	 บทสรปุ  ข้าพเจ้าขอสรปุการไตร่ตรอง
เหล่าน้ีด ้วยการย้อนกลับไปที่ธรรมนูญ 
“จงประกาศพระวรสาร  (Praedicate 
Evangelium)”  ว่าด้วยโรมันคูเรียและการ 
รับใช้พระศาสนจักรและโลก  ด้วยเอกสารน้ี
สมเดจ็พระสนัตะปาปาฟรงัซสิ  มไิด้ทรงต้อง 
การปฏิรูปโรมันคูเรียเพียงอย่างเดียวเท่านั้น
แต่ยงัทรงต้องการชีน้�ำสูก่ารปฏริปูพระศาสน 
จักรท้ังหมดอย่างแน่วแน่ไปสู่การประกาศ
ข่าวดีและความรักเมตตา  ให้เรามาต้ัง
ค�ำถามจากบางช่วงบางตอนในบทน�ำของ
ธรรมนูญดังกล่าวกันเถิด  ธรรมนูญ  “จง
ประกาศพระวรสาร”  (เทียบ  มก.  16:15; 
มธ.  10:7-8)  น่ีคือภารกิจที่องค์พระเยซู
คริสต์ทรงมอบหมายแก่บรรดาศิษย์ของ
พระองค์  พระบญัชาน้ีคอืน�ำมาซ่ึง  “การรบั
ใช้หลักที่พระศาสนจักรสามารถมอบให้แก่
ทุกๆ  คนและต่อมนุษยชาติทั้งหมดในโลก
สมัยใหม่”  […]  “พระเจ้าและพระอาจารย์
เจ้าของเราได้มอบตัวอย่างนี้ไว้ให้เราเมื่อ
พระองค์ทรงล้างเท้าบรรดาศษิย์ของพระองค์ 
และประกาศว่าเราจะเป็นสขุ  หากเราปฏิบตัิ
เช่นเดียวกับพระองค์”  (เทียบ  ยน  13:14-
17)  น.1).

เมอืงของเราด้วยสายตาท่ีไตร่ตรองใคร่ครวญ
คือสายตาแห่งความเชื่อที่ค้นพบพระเจ้า
ผูท้รงประทับอยู่ในบ้านของพวกเขา  ในท้อง
ถนนและลานจัตุรัส  การประทับอยู ่ของ
พระเจ้าเดินทางร่วมไปกับการแสวงหาของ
บุคคลและกลุ่มคน  เพื่อค้นหาความหมาย
ของชวีติ  พระเจ้าทรงพระชนม์อยูท่่ามกลาง
ชาวเมืองที่ส่งเสริมความเป็นหนึ่งเดียวกัน
ภราดรภาพที่ปรารถนาดี  ความจริง  และ
ความยุติธรรม  การประทับอยู ่นี้มิใช่สิ่งที่
ประดิษฐ์ขึ้น  แต่เป็นการค้นพบและการเผย
แสดงของพระเจ้า”  (ข้อ  71)	
	 ในระหว่างที่ข้าพเจ้าปฏิบัติศาสนกิจ
ในฐานะพระสงฆ์  ข้าพเจ้าได้เห็นว่าการ
เข้าหาผู้คนด้วยวิธีนี้ให้ผลมากมายเพียงใด 
แม้ช่วงที่เป็นพระสังฆราชแห่งสังฆมณฑล
แทจ็อน  ข้าพเจ้าก็พยายามเดินทางร่วมกับ
ทุกคนให้มากที่สุด  ด้วยเหตุนี้จึงเกิดเครือ
ข่ายความสมัพนัธ์อืน่ๆ  ขึน้มากมาย มติรภาพ 
ทีง่ดงามกบัพระภกิษรุปูหนึง่  เป็นการพบปะ
กันหลายครั้งที่อบอุ่นและลึกซึ้งมาก  เม่ือถึง
เวลาที่ต้องบอกลาก่อนที่ข้าพเจ้าจะเดินทาง
ไปยงักรงุโรม  ท่านได้พดูกบัข้าพเจ้าว่า  “รอย 
ยิม้ของท่านชนะใจทกุคน!”  จากนัน้ท่านกไ็ด้
ส่งข้อความมาหาข้าพเจ้า  “ตอนนี้โลกได้
กลายเป็นพื้นท่ีของท่านแล้ว  ในกรุงโรม 
ท่านจะมชีวีติอยูเ่พือ่ทกุคน  จะปฏิบติัต่อทกุ
คนเป็นอย่างด!ี”  ข้าพเจ้าถอืเอาสิง่น้ีเป็นการ
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	 บรรดาพระสังฆราชที่รักทุกท่าน
ข้าพเจ้าเชือ่มัน่ว่าเราจะสามารถท�ำทัง้หมดน้ี
ได้ก็ต่อเมื่อชีวิตของเราซึมซาบไปด้วยพระ
วาจาของพระเจ้าอย่างสม�ำ่เสมอคงเส้นคงวา
เมื่อนั้นเองเราจะสามารถท�ำงานอันยิ่งใหญ่
ดงัทีนั่กบญุสมเดจ็พระสนัตะปาปาปอลที ่ 6 
ได้ตรสัแก่เราในสมณลขิติเตือนใจ  “การประ
กาศพระวรสารในโลกปัจจุบันและที่มีความ
เก่ียวข้องกับทวีปเอเชียของเราเป็นพิเศษ 
ก็คือ  “ไม่มีข้อกังขาเลยว่าการแตกแยก
ระหว่างค�ำสอนในพระวรสารและวัฒนธรรม
เป็นเรื่องท่ีได้รับความสนใจอย่างมากใน 
ยุคสมัยของเราเช่นเดียวกับในยุคสมัยอ่ืนๆ 
ดังนั้น  จึงต้องพยายามทุกวิถีทางเพื่อให้
แน่ใจว่ามีการเผยแพร่ของวัฒนธรรมหรือ
จะพูดให้ถูกต้องมากขึ้นคือเผยแพร่หลาก
หลายวัฒนธรรมอย่างเต็มที่  ผู ้คนจาก
หลากหลายวัฒนธรรมต้องได้รับชีวิตใหม่
โดยการไดส้ัมผัสกบัพระวรสาร”  (ข้อ  20)
เผยแพร่  17  ตุลาคม  ค.ศ.  2022

	 ในพระศาสนจกัร  “พันธกจิและความ
เป็นหนึ่งเดียวเช่ือมรวมกันแนบแน่นอย่าง
มากจนเราสามารถพูดได้อย่างแน่ชัดว่าจุด
ประสงค์ของพันธกิจคือ  “การท�ำให้ทุกคน
รู้จักและใช้ชีวิตความเป็นหนึ่งเดียว  “ใหม่” 
ที่พระบุตรของพระเจ้าผู้ทรงรับเอากายเป็น
มนุษย์  ได้ทรงน�ำเข้ามาอยู่ในประวัติศาสตร์
ของโลก”  (ข้อ  4)  “การปฏิรูปไม่ส้ินสุดใน
ตัวของมันเอง  แต่เป็นวิธีที่จะมอบประจักษ์
พยานถงึพระคริสต์ทีมี่ความน่าเช่ือถอืมากขึน้ 
เพือ่สนบัสนนุการประกาศข่าวดทีีม่ปีระสทิธ ิ
ภาพมากข้ึน  เพื่อส่งเสริมจิตวิญญาณแห่ง 
คริสตสัมพันธ์ให้เกิดเอกภาพมีผลมากขึ้น 
เพื่อส่งเสริมให้มีการเสวนาอย่างสร้างสรรค์
กับทุกศาสนิกชนและทุกคน”  (ข้อ  12)



บาทหลวง  ผศ.สมชัย พิทยาพงศ์พร 

[  หมวดชีวิตด้านจิตใจ  ]

บาทหลวงสังกัดสังฆมณฑลจันทบุรี,  อาจารย์ประจ�ำสาขาเทววิทยา  คณะศาสนศาสตร์  วิทยาลัยแสงธรรม

1  เนื้อหนังมีหลายความหมาย  คือ  สสารท่ีประกอบเป็นร่างกาย  ระบบเก่าที่ตรงข้ามกับระบบใหม่  และแวดวงที่ราคะตัณหาและ

บาปท�ำงานอยู่  พระคัมภีร์ภาคพันธสัญญาใหม่  โดย  คณะกรรมการคาทอลิกเพื่อพระคัมภีร์  หน้า  518  เชิงอรรถ  c  รม.  7

พระจิตเจ้าผู้ประทานชีวิตและความรัก
ทรงน�ำชีวิตคริสตชนและพระศาสนจักร

1.  ค�ำน�ำ
	 นักบุญเปาโลกล่าวว่า  “ทุกคนที่ม ี
พระจิตของพระเจ้าเป็นผู้น�ำ  ย่อมเป็นบุตร
ของพระเจ้า”  (รม  8:14)  คริสตชนที่มีชีวิต
จติคอืผูท้ีเ่จรญิชีวติตามการดลใจของพระจติ
เจ้า  (1  คร  2:  12,  14)  ซึง่ตรงข้ามกบัการ
เจริญชีวิตตามเน้ือหนัง1  (กท  3:3;  5:13, 
16-25;  1  คร  3:1-3;  รม  7:14-8:14)
นักบุญเปาโลกล่าวถึงการเลือกเจริญชีวิต 

ตามวิถีชีวิตสองแบบคือ  ชีวิตที่ด�ำเนินตาม
การน�ำของพระจิตเจ้าซึ่งเป็นหนทางแห่ง
ชีวิต  และชีวิตที่ด�ำเนินตามความปรารถนา
ของเนื้อหนังซึ่งเป็นหนทางแห่งความตาย
พระจติเจ้าจงึมบีทบาทส�ำคัญในชวีติครสิตชน 
พระจิตเจ้าทรงเป็นผู้น�ำชีวิตคริสตชนหมาย
ถึง  ทรงเป็นหลักที่ให้ชีวิตพระเจ้าแก่มนุษย์
ในพระคริสตเจ้า  “พระจิตเจ้าซึ่งพระเจ้าได้
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ประทานให้เรา  ทรงหล่ังความรกัของพระเจ้า 
ลงในดวงใจของเรา”  (รม  5:5)  พระจิตเจ้า
ทรงช่วยให้ครสิตชนเจรญิชวีติตาม  “กฎของ
พระคริสตเจ้าหรือกฎของพระจิตเจ้า”  (กท 
6:2;  รม  8:2)  คือกฎแห่งความรักซึ่งเป็น
บญัญตัปิระการเดยีวของชีวิตใหม่ของครสิตชน 
(รม  13:8-10;  กท  5:14;  ยน  13:34;  ยก 
2:8)  ท�ำให้คริสตชนมีส่วนในความรักของ
พระบิดาและพระบุตร  (รม  5:5  เชิงอรรถ 
d;  กท  4:6)
	 พระจติเจ้ามบีทบาทส�ำคญัในชวีติของ
พระศาสนจักร  สังคายนาวาติกันครั้งที่สอง
ได้สอนคริสตชนให้ตระหนักถึงบทบาท
ส�ำคัญของพระจิตเจ้า  ในชีวิตของคริสตชน
ของพระศาสนจักรและของโลก  ในยุคสมัย
ปัจจุบันที่มนุษย์อยู ่ในโลกที่มีการเปลี่ยน 
แปลงอย่างรวดเร็วในด้านต่างๆ  และเกิด
ความไม่สมดุลต่างๆ  ในโลก  พระศาสนจกัร
ได้ท�ำตามการดลใจของพระจิตเจ้า  โดยการ
อ่านเครื่องหมายแห่งกาลเวลา  และร่วม
แสวงหาหนทางแก้ปัญหาต่างๆ  และมีส่วน
ร่วมในการเสริมสร้างประวัติศาสตร์แห่ง
ความรอดในโลกปัจจบุนั  (G.S.  4-11) นกับญุ 
สมเด็จพระสันตะปาปายอห์นปอล  ที่  2 
ได้ออกสมณสาสน์เรือ่งพระจติเจ้าในชีวิตของ
พระศาสนจกัรและของโลก  (Dominum  et 
Vivificantem)  เพื่อสอนเร่ืองพระจิตเจ้าให้
เข้าใจมากขึน้สบืต่อจากสงัคายนาวาตกินัครัง้

ทีส่อง บทความน้ีจึงพยายามศกึษาถงึบทบาท 
ของพระจิตเจ้าโดยเฉพาะในชีวิตคริสตชน
เพื่อช่วยให้เกิดความตระหนักถึงบทบาท
ส�ำคัญของพระจิตเจ้าในชีวิตของคริสตชน
ของพระศาสนจักรและของโลก

2. พระจิตเจ้าในพระคัมภีร์
	 2.1 พระจิตเจ้าในพันธสัญญาเดิม
	 ในภาษาฮีบรูค�ำว่า  “ruah”  ภาษา
กรกีว่า  “pneuma”  พบในพนัธสญัญาเดิม 
378  ครั้ง  มีความหมายสามประการ	
ความหมายแรกคือลมหรือพายุหรือลมพัด
เบาๆ  ทีน่�ำฝนมายงัทุง่นาซึง่เป็นการน�ำชวีติ
หรือความตายมาสู่ทุ่งนาและฝูงสัตว์  (อสค 
32:13;  1  พกษ  18:45;  19:12)  ความ
หมายท่ีสองคือ  ลมปราณหรือจิตวิญญาณ
ซึง่ท�ำให้เกดิชวิีตแก่สรรพสิง่  (ปฐก  1:2;  2:7) 
ชวีติมนษุย์หรือลมปราณเป็นของประทานมา
จากพระเจ้าและเป็นของพระเจ้า  เมือ่มนุษย์
สิ้นชีวิตก็จะคืนลมปราณแด่พระเจ้า  (สดด 
104:27-30;  โยบ  34:14)  ความหมายที่
สามคอื  จิตของพระเจ้าซึง่มบีทบาทในประวตัิ 
ศาสตร์แห่งความรอด  (อพย  33:14-17; 
อสย  63:7-14)  จิตของพระเจ้าทรงเรียก
บุคคลต่างๆ  ให้มีส่วนร่วมในแผนการแห่ง
ความรอดหรือการช่วยให้หลุดพ้น  เช่น 
อับราฮัม  โยเซฟ  โมเสส  กิเดโอน  ดาวิด 
และบรรดาประกาศก  (ปฐก  41:38;  กดว 



163  พระจิตเจ้าผู้ประทานชีวิตและความรัก ทรงน�ำชีวิตคริสตชนและพระศาสนจักร

11:17;  อพย  31:1-5;  วนฉ  6:34;  14:6; 
1  ซมอ  10:6;  16:13;  อสค  2:2  ฯลฯ) 
เป็นต้น  พระจิตของพระเจ้าได้เตรียมการ
เสด็จมาของพระเมสสิยาห์  ประกาศกอิส
ยาห์ท�ำนายว่า  “พระจิตของพระเจ้าจะอยู่
กับท่านคือ  จิตแห่งปรีชาญาณ  (wisdom)
และความเข้าใจ  (understanding)  จติแห่ง 
ความคิดอ่าน  (counsel)  และอานุภาพ 
(power  or  fortitude)  และจิตแห่งความ 
รู้  (knowledge)  และความย�ำเกรงพระเจ้า 
(fear  of  the  lord)2”  (อสย  11:1-3) 
ประกาศกเอเสเคียลและผู้ประพันธ์บทสดุดี
ได้กล่าวถึงการฟื้นฟูจิตใจ  “เราจะให้ใจใหม่
แก่ท่าน  เราจะใส่จิตใหม่ไว้ภายในท่าน  เรา
จะน�ำใจหินออกไปจากร่างของท่าน  และจะ
ให้ใจเนือ้แก่ท่าน  เราจะใส่จติของเราภายใน
ท่าน”  (อสค  36:25-27;  สดด  51:12-14)
ประกาศกอิสยาห์ที่สองได้กล่าวถึงพระเมส 
สิยาห์ผู้รับใช้ของพระเจ้า  “นี่คือผู้รับใช้ของ
เรา  ซึง่เราเชดิช ู เราเลอืกเขาเพราะเราพอใจ
เขา  เราให้จิตของเราแก่เขา  เขาจะน�ำความ
ยุติธรรมไปให้แก่นานาชาติ”  (อสย  42:1)
เม่ือถึงเวลาที่พระเมสสิยาห์เสด็จมาความ
รอดพ้นหรือการหลุดพ้นจะส�ำเร็จไป  โดย

พระเจ้าจะประทานพระจิตของพระเจ้าแก่
ทุกคน  ประกาศกโยเอลได้ท�ำนายว่า  “ต่อ
จากน้ีเราจะหลั่งจิตของเราเหนือมนุษย์ทุก
คน  บรรดาบุตรชายและบุตรหญิงของท่าน
จะประกาศพระวาจา  บรรดาคนชราของ
ท่านจะฝันเห็นสิ่งต่างๆ  บรรดาคนหนุ่มของ
ท่านจะเห็นนิมิต  ในเวลาเหล่านั้น  เราจะ
หลั่งจิตของเราเหนือแม้กระทั่งทาสชายและ
ทาสหญิง”  (ยอล  3:1-2)
	 2.2 พระจิตเจ้าในพันธสัญญาใหม่
	 พระวรสารคอืข่าวดีเรือ่งการสถาปนา
พระอาณาจักรพระเจ้า  พระอาณาจักร
พระเจ้าได้มาถึงในองค์พระเยซูเจ้า  บรรดา
ศิษย์ของพระองค์จะน�ำข่าวดีน้ีไปประกาศ 
ให้มนุษย์ทกุคน  “ท่านทัง้หลายจงไปสัง่สอน
นานาชาติให้มาเป็นศิษย์ของเรา  ท�ำพิธีล้าง
บาปให้เขา  เดชะพระนามพระบดิา พระบตุร 
และพระจิต”  (มธ  28:19;  มก  16:14-18; 
ลก  24:36-49;  ยน  20:19-23)  ศลีล้างบาป
ท�ำให้ผู้ที่รับเป็นหน่ึงเดียวกับพระคริสตเจ้า
พระผู้ไถ่  แต่งานกอบกู้ทั้งหมดของพระองค์
มาจากความรักของพระบิดาและส�ำเร็จ
บริบูรณ์เมื่อพระจิตเจ้าเสด็จมา  แต่พระจิต
เจ้ามีบทบาทในชวีติและการปฏบัิตภิารกจิ

2  The  New  Jerusalem  Bible  เชิงอรรถ  Is.II  d.  ในพระคัมภีร์ฉบับ  Septuagint  (LXX)  และ  Vulgate  ได้เพิ่มความศรัทธา 

  (piety)  มีความหมายใกล้เคียงกับความย�ำเกรงพระเจ้าเป็นที่มาของค�ำสอนพระพรเจ็ดประการของพระจิตเจ้า
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ภารกิจของพระองค์อาศยัการน�ำของพระจิต
เจ้า  (ลก  4:14)  “พระจิตขององค์พระผูเ้ป็น
เจ้าทรงอยูเ่หนือข้าพเจ้า  เพราะพระองค์ทรง
เจิมข้าพเจ้าไว้  ให้ประกาศข่าวดีแก่คนยาก 
จน ทรงส่งข้าพเจ้าไปประกาศการปลดปล่อย 
แก่ผู้ถูกจองจ�ำ  คืนสายตาให้แก่คนตาบอด
ปลดปล่อยผูถ้กูกดขีใ่ห้เป็นอิสระ  ประกาศปี
แห่งความโปรดปรานจากองค์พระผูเ้ป็นเจ้า” 
(ลก  4:18-19)  เมื่อภารกิจของพระองค์
ด�ำเนินไปด้วยดี  “พระเยซูเจ้าปลาบปลื้ม
พระทัยเดชะพระจิตเจ้า”  (ลก  10:21) 
พระเยซูเจ้าทรงสอนให้อธิษฐานภาวนาด้วย
ความวางใจ  “พระบดิาผูส้ถติในสวรรค์จะไม่
ประทานพระจิตเจ้า  แก่ผู้ที่ทูลขอพระองค์
มากกว่าน้ันหรอื”  (ลก  11:13)  พระเยซูเจ้า
ทรงขับไล่ปีศาจ  “แต่ถ้าเราขับไล่ปีศาจด้วย
พระจิตของพระเจ้า  ก็หมายความว่าพระ
อาณาจักรของพระเจ้ามาถึงท่านแล้ว”  (มธ 
12:28;  ลก  11:20)  พระเยซู เจ ้าทรง
กระตือรือร้นท่ีจะให้พระจิตเจ้าท�ำให้พระ
อาณาจักรพระเจ้าเป็นจริง  “เรามาเพื่อจุด
ไฟในโลก  เราปรารถนาอย่างย่ิงท่ีจะให้โลก
นีล้กุเป็นไฟ”  (ลก  12:49)  พระเยซูเจ้าทรง
สอนว่า  “ผู้ที่กล่าวร้ายต่อพระจิตเจ้าจะไม่ 

ของพระเยซเูจ้า และท�ำให้ชวีติและภารกจิ
ของพระเยซเูจ้าด�ำเนินต่อเน่ืองไป  ในชวีติ
ของบรรดาศิษย์ของพระองค์ในพระศาสน	
จักร  ในพันธสัญญาใหม่กล่าวถึงพระจิตเจ้า
ถึง  375  ครั้ง3  จึงขอกล่าวถึงบทบาทของ
พระจิตเจ้า  ที่บันทึกในพระคัมภีร์ภาคพันธ
สัญญาใหม่อย่างสังเขปดังนี้
	 2.2.1  พระจิตเจ้าในพระวรสารสห
ทรรศน ์ (Synoptic  Gospel)
	 พระวรสารสหทรรศน์กล่าวถงึพระจติ
เจ้า  79  ครั้ง  พระจิตเจ้ามีบทบาทในเหตุ	
การณ์ส�ำคัญในทุกช่วงของประวัติศาสตร์
แห่งความรอดพ้น  เริ่มตั้งแต่ทูตสวรรค์แจ้ง
ข่าวการประสูติของพระเยซูเจ้ากับพระนาง
มารย์ี  “พระจติเจ้าจะเสดจ็มาเหนอืท่านและ
พระอานภุาพของพระผู้สูงสุดจะแผ่เงาปกคลุม 
ท่าน”  (ลก  1:35;  มธ  1:18-20)  ขณะที่
พระเยซเูจ้าทรงรบัพธิล้ีาง  “พระจติเจ้าเสดจ็
ลงมาเหนือพระองค์  มีรูปร่างที่เห็นได้ดุจ 
นกพิราบ”  (ลก  3:22;  มธ  3:16;  มก 
1:10)  และ  “พระจิตเจ้าทรงน�ำพระองค์ไป
ยังถิ่นทุรกันดาร  ทรงถูกปีศาจประจญเป็น
เวลาสีส่บิวนั”  (ลก  4:1-2;  มธ  4:1;  มก  1: 
12-13)  พระเยซูเจ้าทรงเริ่มประกอบพระ

3  Johannes  B.Bauer,  Encyclopedia  of  Biblical  Theology  P.869  -  889
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พระศาสนจักรเมื่อพระจิตเจ้าเสด็จมายัง
บรรดาศิษย์ของพระเยซูเจ้าในวันเปนเต 
กอสเต  (2:1-13)  นกับญุเปโตรผูน้�ำกลุม่อคัร
สาวกได้เร่ิมประกาศข่าวด ี มผีูก้ลบัใจมาเชือ่
และรับศีลล้างบาปประมาณสามพันคน  (2: 
14-41)  พระจิตเจ้าท�ำให้กลุ่มคริสตชนกลุ่ม
แรกด�ำเนินชีวิต  “ร่วมกันฉันพี่น้องเป็นน�้ำ
หนึง่ใจเดียวกนั”  (koinonia:  communion) 
(2:42)  พระจิตเจ้าช่วยให้ข่าวดีที่ได้เริ่ม
ประกาศท่ีกรุงเยรูซาเล็ม  และได้ประกาศ 
ต่อไปในแคว้นสะมาเรีย  เปโตรและยอห์น 
อธษิฐานภาวนาและปกมอื  เขาเหล่าน้ันก็ได้
รับพระจิตเจ้า  (8:14-17)  ข่าวดีได้ประกาศ
ที่เมืองซีซารียา  นายร้อยโครเนลีอัสพร้อม
กับญาติพี่น้องและเพื่อนได้รับพระจิตเจ้า 
(10:44-48;  11:15-17)  ข่าวดีได้ประกาศท่ี
เมืองเอเฟซัส  นักบุญเปาโลได้ปกมือเหนือ 
อปอลโลและเพื่อนผู้รับพิธีล้างของยอห์นให้
ได้รับพระจิตเจ้า  (19:1-6)  และนักบุญ
เปาโลได้ประกาศข่าวดทีีก่รงุโรม  (28:30-31) 
ท�ำให้พระด�ำรัสของพระเยซูเจ้าเป็นจริงคือ
ข่าวดีของพระคริสตเจ้าได้เริม่ประกาศทีก่รงุ
เยรูซาเล็มและประกาศไปในที่ต่างๆ  จนถึง
สุดปลายแผ่นดินโลก  เพราะกรุงโรมคือ
นครหลวงของโลกในสมัยนั้น  นอกจากน้ัน
พระจิตเจ้าประทานพระพรต่างๆ  เพื่อเป็น
ประกันว่าข่าวดีน้ันมาจากพระเจ้า  (2:4,6, 
11;  6:3-10;  10:38;  11:21,27)  พระจิต

ได้รบัการอภยัเลย”  (ลก  12:10;  มธ  12:32; 
มก  3:29)  เม่ือถูกเบียดเบียน  “พระจิตเจ้า
จะทรงสอนท่านในเวลานั้นว่าจะต้องพูด
อะไร”  (ลก  12:12;  มธ  10:20;  มก  13: 
11)  หลังจากพระเยซูคริสตเจ้าทรงกลับคืน 
ชีพ  พระองค์ทรงสัง่ให้บรรดาอคัรสาวกคอย
รับพระจิตเจ้า  “บัดนี้เราก�ำลังจะส่งพระผู้ที่
พระบดิาทรงสญัญาไว้มาเหนอืท่านทัง้หลาย
เพราะฉะนั้นท่านจงคอยอยู่ในกรุง  จนกว่า
ท่านจะได้รบัพระอานภุาพปกคลมุจากเบือ้ง
บน”  (ลก  24:  49) 
	 2.2.2 พระจิตเจ้าในหนังสือกิจการ
อัครสาวก 
	 หนงัสอืกจิการอคัรสาวกกล่าวถงึพระ
จิตเจ้า  68  ครั้ง  นักบุญลูกาผู้เขียนหนังสือ
เล่มนี้ให้ความส�ำคัญกับบทบาทของพระจิต
เจ้ามาก  เพราะโครงสร้างของหนงัสอืกจิการ
อัครสาวกสามารถสรุปได้  ด้วยพระด�ำรัส
ของพระเยซูเจ้าที่ว่า  “พระจิตเจ้าจะเสด็จ
ลงมาเหนือท่าน  และท่านจะรับอานุภาพ
เพื่อจะเป็นพยานถึงเราในกรุงเยรูซาเล็ม	
ทั่วแคว้นยูเดีย  แคว้นสะมาเรียจนถึงสุด
ปลายแผ่นดนิโลก”  (1:8) การขยายตวัต่อ
เนื่องของพระศาสนจักรเป็นงานของพระ
จติเจ้า  ดังนัน้หนงัสอืกจิการอคัรสาวกจงึได้
ช่ือว่า “พระวรสารของพระจิตเจ้า”  เพราะ 
เล่าถงึกิจการของพระจติเจ้าทีน่�ำความชืน่ชม
ยินดีและความพิศวง  ตั้งแต่การเริ่มต้นของ
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พบปะกับพระเยซูคริสตเจ้าผู ้กลับคืนชีพ
ท�ำให้ท่านกลับใจเปลี่ยนแปลงชีวิตของท่าน 
(กจ  9:1-19;  22:4-16;  26:9-18;  กท  1: 
12-17)  ท่านได้รับเลือกให ้ “เป็นเครื่องมือ
เพื่อประกาศข่าวดีแก่นานาชาติ”  (กจ  9: 
15;  กท  3:14)  ท่านประกาศข่าวดีอาศัย
พระจติเจ้า  “เพราะข่าวดทีีเ่ราประกาศมาถงึ
ท่าน  มิใช่ด้วยค�ำพูดเท่านั้น  แต่ด้วยพระ
อานุภาพเดชะพระจิตเจ้า...ท่านก็ได้ท�ำตาม 
อย่างเราและตามแบบฉบับขององค์พระผู้
เป็นเจ้า  โดยท่านรบัพระวาจาด้วยความทกุข์
หลายประการ  แต่ท่านก็ยังมีความปีติยินดี
ที่มาจากพระจิตเจ้า”  (1  ธส  1:5-6)  ท่าน
สอนให้รับฟังข่าวดีด้วยความเชื่อในพระจิต
เจ้า  (1  คร  2:4-5;  13;  กท  3:2)  เพื่อเรา
จะได้รบัพระจิตเจ้าตามพระสญัญาโดยอาศยั
ความเชื่อ  (กท  3:  14)
	 2.2.3.2 ชวีติจิตของครสิตชน: ชวีติ
ใหม่ในฐานะบุตรพระเจ้า  นักบุญเปาโล
กล่าวว่า  “ถ้าพระจิตของพระผู้ทรงบันดาล
ให้พระเยซูเจ ้ากลับคืนพระชนมชีพจาก
บรรดาผู้ตายน้ันสถิตอยู่ในท่าน  พระผู้ทรง
บันดาลให้พระคริสตเยซูทรงกลับคืนพระ
ชนมชีพจากบรรดาผู้ตาย  ก็จะทรงบันดาล
ให้ร ่างกายที่ตายได้ของท่านกลับมีชีวิต 
เดชะพระจิตของพระองค์  ซึ่งสถิตในท่าน
ด้วย”  (รม  8:11)  และ  “ทุกคนที่มีพระจิต
ของพระเจ้าเป็นผู ้น�ำ  ย่อมเป็นบุตรของ

เจ้าประทานพละก�ำลงัในการเป็นพยานและ
การประกาศข่าวดีของพระคริสตเจ้า  (4:  8 
-31;  5:  21-42;  6:  10)  พระจติเจ้าทรงน�ำ
พระศาสนจักร  ในการตัดสินใจครั้งส�ำคัญ
ต่างๆ  (1:15-26;  11:1-18;  15:5-29) 
มีการรับพระจิตเจ้าในศีลล้างบาป  และการ
ปกมือเพื่อเชิญพระจิตเจ้ามาประทับในผู้นั้น 
(2:38:  8:15-17;  9:17-18;  19:1-6)
	 2.2.3  พระจิตเจ้าในบทจดหมาย
ของนักบุญเปาโล
	 จดหมายของนักบุญเปาโลได้กล่าวถึง
พระจติเจ้า  141  ครัง้  จงึขอกล่าวถงึค�ำสอน
ส�ำคัญๆ  ของนักบุญเปาโลเรื่องพระจิตเจ้า
อย่างสังเขปดังนี้
	 2.2.3.1  ข่าวดีเรื่องพระเยซูคริสต
เจ้าทรงกลบัคนืพระชนมชพีเพราะพระเจ้า
โดยอาศัยพระจิตเจ้า  ส�ำหรับนักบุญเปาโล
ข่าวดีคอื  “ข่าวดีนีเ้ป็นเร่ืองราวเกีย่วกบัพระ
บุตรของพระองค์  ซึ่งโดยธรรมชาติมนุษย์
ทรงบงัเกดิในเชือ้สายของกษตัรย์ิดาวดิ  และ
โดยทางพระจิตเจ้าผู้บันดาลความศักด์ิสิทธ์ิ
ทรงได้รับการสถาปนาขึน้เป็นพระบตุรผูท้รง
อ�ำนาจของพระเจ้า  โดยการกลับคืนพระ
ชนมชีพจากบรรดาผู้ตาย  พระองค์คือพระ
เยซคูรสิต์องค์พระผูเ้ป็นเจ้าของเรา”  (รม  1: 
3-4)  นกับุญเปาโลมไิด้พบปะกบัพระเยซเูจ้า
ขณะท่ีพระองค์มีชีวิตปฏิบตัภิารกจิประกาศ
ข่าวดีในโลก  แต่ท่านมีประสบการณ์การ
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จิตส�ำนึก  ทัศนคติ  ความโน้มเอียงตาม
ธรรมชาตใิห้อยูใ่นลูท่าง  ทีจ่ะสามารถตดัสนิ
ใจตามการดลใจของพระจิตเจ้าหรือตาม
คุณค่าแห่งพระวรสารตามแบบอย่างของ
พระคริสตเจ้า  (รม  7:14-25;  8:2-13;  กท 
5:16-25)  นักบุญเปาโลได้กล่าวถึงผลของ
การเจริญชีวิตตามเนื้อหนัง  (กท  5:19-21; 
รม  1:29-31)และผลของการเจริญตาม 
พระจิตเจ้าคือ  “ความรัก(love)  ความ
ชื่นชม  (joy)  ความสงบ  (peace)  ความ 
อดทน  (patience)  ความเมตตา  (kind-
ness)  ความใจดี  (generosity)  ความซื่อ 
สัตย ์   (faithfulness)  ความอ ่อนโยน 
(gentleness)  และการรู้จักควบคุมตนเอง 
(self-control)”  (กท  5:22-23;  1  คร  13: 
4-7;  2  คร  6:6;  อฟ  5:9;  1  ทธ  4:12) 
แต่คุณธรรมความรัก  (agape)  ส�ำคัญที่สุด
“ความรกัย่อมอดทน  มใีจเอือ้เฟ้ือ  ไม่อจิฉา
ไม่โอ้อวดตนเอง  ไม่จองหอง  ไม่หยาบคาย
ไม่เห็นแก่ตัว  ความรักไม่ฉุนเฉียว  ไม่จดจ�ำ
ความผิดทีไ่ด้รบั  ไม่ยนิดใีนความชัว่  แต่ร่วม
ยินดีในความถูกต้อง  ความรักให้อภัยทุก
อย่าง  เชือ่ทกุอย่าง  อดทนทกุอย่าง  ความรกั 
ไม่มสีิน้สดุ”  (1  คร  13:  4-8,  13)  “ความรกั 
ซ่ึงรวมเราไว้เป็นหน่ึงเดยีวกันอย่างสมบรูณ์” 
(คส  3:14)  “เพราะพระจิตเจ้าซ่ึงพระเจ้า
ประทานให้เรา  ทรงหลัง่ความรกัของพระเจ้า 
ลงในดวงใจของเรา”  (รม  5:5)  เราจึงรัก

พระเจ้า  ท่านทั้งหลายไม่ได้รับจิตการเป็น
ทาสซึ่งมีแต่ความหวาดกลัวอีก  แต่ได้รับ 
จิตการเป็นบุตรบุญธรรมซึ่งท�ำให้เราร้อง 
ออกมาว่า  “อบับา  พ่อจ๋า”  พระจติเจ้าทรง
เป็นพยานยืนยันร่วมกับจิตของเราว่า  เรา
เป็นบตุรพระเจ้า  เมือ่เราเป็นบตุร  เรากเ็ป็น
ทายาทด้วย  เป็นทายาทของพระเจ้า  และ
เป็นทายาทร่วมกับพระคริสตเจ้า  ถ้าเรารับ
การทรมานร่วมกบัพระองค์  เรากจ็ะรบัพระ
สริริุง่โรจน์ร่วมกบัพระองค์ด้วย”  (รม  8:14-
17;  กท  4:5-7)  เราจะได้รับมรดกจาก
พระเจ้าในวาระสุดท้าย  แต่ในปัจจุบันพระ
จิตเจ้าจะเป็นประกันของมรดกที่เราจะได้
รับจากพระเจ้า  (อฟ  1:14;  4:30;  2  คร 
5:5)  ครสิตชนได้รบัชีวิตใหม่อาศัยความเช่ือ
และศีลล้างบาป  (รม  1:16;  6:3-4;  ทต  3: 
5-7;  คส  2:  12) 
	 นักบุญเปาโลกล่าวว่า  “ถ้าเรามีชีวิต
เดชะพระจิตเจ้าแล้ว  เราจงด�ำเนินชีวิตตาม 
พระจิตเจ้าด้วย”  (กท  5:25)  “ท่านเริ่มต้น
ด้วยพระจิตเจ้า  แต่บัดนี้ท่านจะมาจบลง 
ด้วยเนือ้หนงัหรือ”  (กท  3:3)  นกับญุเปาโล
กล่าวถึงการเลือกเจริญชีวิตตามวิถีชีวิตสอง
แบบคือ  ชีวิตที่ด�ำเนินตามการน�ำของพระ
จิตเจ้า  เป็นหนทางแห่งชีวิต  หรือชีวิตที่
ด�ำเนินตามความปรารถนาแห่งเนื้อหนัง 
ซึ่งเป็นหนทางแห่งความตาย  คริสตชน 
จงึต้องพฒันาชวีติทัง้หมดทัง้ภายนอกภายใน
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1:16)  “พระเจ้าทรงส่งพระจิตของพระ
บุตรลงมาในดวงใจของเรา”  (กท  4:6;  2 
คร  1:22;  3:2-3;  รม  5:5;  อฟ  3:17;  2 
ธส  3:5)  ดังนั้นพระจิตเจ้าจึงประทับใน	
คริสตชนและในพระศาสนจักร
	 ในพระศาสนจักรพระจิตเจ้าองค์เดยีว
ทรงประทานหน้าที่หลายอย่างต่างกัน  และ
พระพรพเิศษหลายประการต่างกันแก่ครสิตชน 
ทกุคนจงึควรใช้พระพรพเิศษและหน้าทีท่ีไ่ด้
รบั  เพือ่รบัใช้และเพือ่ประโยชน์ส่วนรวมของ 
พระศาสนจกัร  (1  คร  12:4-30;  รม  12:4-8) 
และใช้พระพรของพระจิตเจ้าอย่างเหมาะสม
และอย่างมีระเบียบ  (1  คร  14:1-40)
	 2.2.3.4 พระจิตเจ้าเป็นพระบคุคลท่ี
สามในพระตรีเอกภาพ  นักบุญเปาโลกล่าว
ว่า  “องค์พระผูเ้ป็นเจ้าทรงเป็นพระจติ”  (2 
คร  3:17)  ท่านไม่ปฏิเสธความแตกต่าง 
ระหว่างพระคริสตเจ้าและพระจิตเจ้า  แต่
ท่านยืนยันว่าพระคริสตเจ้าและพระจิตเจ้า
ทรงเป็นหน่ึงเดียวกันในงานกอบกู ้  และ 
คริสตชนมีประสบการณ์ว่าพระคริสตเจ้า
ผูท้รงกลบัคนืพระชนมชพีทรงเป็นจิต หลาย
ครั้งนักบุญเปาโลใช้ค�ำว่า  “ในพระคริสต
เจ้า”  และ  “ในพระจิตเจ้า”  แทนกันได้ 
(1  คร  12:13;  รม  12:5;  กท  3:27;  รม  8: 
1,9,10)  นักพระคัมภีร์ส่วนใหญ่มีความเห็น
ว่า  นักบุญเปาโลมิได้บอกว่าพระคริสตเจ้า
และพระจิตเจ้าเป็นพระบุคคลเดียวกัน  แต่

เพื่อนพี่น้องด้วยความรักที่มาจากพระเจ้า
ความรัก  (agape)  จึงเป็นรากฐานเป็นสาย
สัมพันธ์และจิตวิญญาณของกลุ่มคริสตชน
	 2.2.3.3  พระจิตเจ้าและพระศาสน	
จักร  จากประสบการณ์การกลับใจของ
นักบุญเปาโลท ่านได ้ เปรียบเทียบพระ
ศาสนจักรกับร่างกายของมนุษย์  ที่มีองค์
ประกอบหลายส่วน  โดยทางศีลล้างบาป 
และศีลมหาสนิทคริสตชนเป็นหนึ่งเดียวกัน
ท่านกล่าวว่า  “เดชะพระจิตเจ้าพระองค์
เดียว  เราทุกคนจึงได้รับการล้างมารวมเข้า
เป็นร่างกายเดียวกนั”  (1  คร  12:13)  ท่าน
ยังสอนว่า  “แม้ว่าเรามีหลายคน  เราก็เป็น
กายเดียวกัน  เพราะเราทุกคนมีส่วนร่วมกิน
ปังก้อนเดียวกัน”  (1  คร  10:16)  พระกาย
น้ีหมายถึงพระศาสนจักร  (อฟ  4:4;  1:22; 
5:23;  คส  3:15;  1:18,24)  “พระเจ้าทรง
แต่งต้ังพระครสิตเจ้าไว้เหนอืสรรพสิง่ให้ทรง
เป็นศีรษะของพระศาสนจักร  ซึ่งเป็นพระ
วรกายของพระองค์”  (อฟ  1:20-23)  พระ
ครสิตเจ้ารวมจกัรวาลทัง้หมดเข้ามาเป็นหนึง่
เดียว  ภายใต้การปกครองของพระคริสต์ 
(อฟ  1:23;  คส  1:15-20)  คริสตชนเป็น
ส่วนของพระกาย  (1  คร  6:15)  เป็นอาคาร
หรือพระวิหารที่ประทับของพระเจ้า  (1  คร 
3:9;  อฟ  2:20,22)  “ท่านทัง้หลายไม่รูห้รอื
ว่าท่านเป็นพระวิหารของพระเจ้า  และพระ
จิตของพระเจ้าทรงพ�ำนักในท่าน”  (1  คร 
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ก�ำหนด”  (รม  5:5-6)  และสูตรซึ่งออก
พระนามทั้งสามพระบุคคลในพระตรีเอก 
ภาพ  “ขอพระหรรษทานของพระเยซคูรสิต์
องค์พระผู้เป็นเจ้า  ขอความรักของพระเจ้า
และความสนิทสัมพันธ์ของพระจิตเจ้าสถิต 
อยูกั่บทกุท่านเทอญ”  (2  คร  13:13;  1  คร 
12:4-6;  6:11;  อฟ  4:4-6)
	 2.2.4  พระจิตเจ้าในงานเขียนของ
นักบุญยอห์น  (พระวรสาร,  จดหมายและ
วิวรณ์)
	 ข่าวดีส�ำหรับนักบุญยอห์นคือ  การ
ประกาศว่าพระเยซูเจ้าทรงเป็นพระเมส 
สิยาห์และพระบุตรของพระเจ้า  พระจิตเจ้า
ผูต้รสัในนามของพระคริสตเจ้าผูก้ลบัคนืพระ
ชนมชีพ  ทรงช่วยบรรดาศิษย์ได้จดจ�ำและ
เข้าใจพระวาจาของพระเยซเูจ้า  เป็นการมอง 
ย้อนกลับไปยังพระชนมชีพของพระเยซู
คริสต์  เมือ่พระองค์ทรงด�ำรงชพีในโลก  งาน
เขียนของนักบุญยอห์นกล่าวถึงพระจิตเจ้า 
59  ครั้ง  ค�ำสอนเรื่องพระจิตเจ้าของนักบุญ
ยอห์นพอสรุปอย่างสังเขปได้ดังนี้ 
	 2.2.4.1  พระเยซูเจ้าทรงประทาน
พระจิตเจ้าแก่บรรดาศิษย์ของพระองค	์
พระจิตเจ้าประทบัอยูใ่นพระเยซูเจ้า  นักบญุ
ยอห์นผู้ท�ำพิธีล้างยืนยันว่า  “ข้าพเจ้าเห็น
พระจิตเจ้าเสด็จลงมาจากสวรรค์เหมือนนก
พิราบ  และทรงอยู่เหนือพระองค์”  (ยน  1: 
32)  และ  “ผู้ที่พระเจ้าทรงส่งมาน้ัน  ย่อม

นักบญุเปาโลได้กล่าวถงึ  พระจติเจ้าทรงเป็น
พระบคุคลในพระตรเีอกภาพ  เช่น  “พระเจ้า 
ทรงเปิดเผยให้เรารู้โดยทางพระจติเจ้า  เพราะ 
พระจิตเจ้าทรงหยั่งรู ้ทุกสิ่งแม้กระทั่งสิ่งท่ี
ลกึล�ำ้ของพระเจ้า”  (1  คร  2:10)  “พระเจ้า
ทรงส่งพระจิตของพระบุตรลงในดวงใจของ
เรา”  (กท  4:6)  พระจิตเจ้ามีบทบาทใน
ประวัติศาสตร์แห่งความรอด  ทรงช่วยให้
มนษุย์รูพ้ระประสงค์ของพระเจ้าทีช่่วยมนษุย์ 
ให้ได้รับความรอดพ้น  (1  คร  2:10-14) 
และทรงช่วยสร้างความสัมพันธ์ระหว่าง
มนุษย์และมนุษย์ด้วยกัน  (2  คร  13:13) 
“พระจิตเจ้าทรงเป็นพยานยืนยันร่วมกับ 
จิตของเราว่าเราเป็นบุตรของพระเจ้า”  (รม 
8:16)  “พระจิตผู ้ตรัสด้วยเสียงอันดังว่า 
“อับบา  พระบิดาเจ้าข้า”  (กท  4:6)  “เรา
ไม่รู ้ว ่าจะต้องอธิษฐานภาวนาขอสิ่งใดท่ี
เหมาะสม  แต่พระจิตเจ้าทรงอธิษฐานวอน
ขอแทนเราด้วยค�ำทีไ่ม่อาจบรรยายได้”  (รม 
8:26)  “พระจิตเจ้าพระองค์เดียวผู้ทรงแจก
จ่ายพระพรต่างๆ  ให้แต่ละคนตามที่พอ
พระทยั”  (1  คร  12:11)  “ท่านไม่รู้หรือว่า
ท่านเป็นพระวิหารของพระจิตเจ้า  พระจิต
ของพระเจ้าทรงพ�ำนักอยู่ในท่าน”  (1  คร 
3:16;  6:19)  “พระจติเจ้าซึง่พระเจ้าประทาน 
ให้เรา  ทรงหลั่งความรักของพระเจ้าลงใน
ดวงใจของเรา  ขณะที่เราอ่อนแอพระคริสต
เจ้าสิ้นพระชนม์เพ่ือคนบาปตามเวลาที่
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	 นักบุญยอห์นได้สอนว่าพระเยซูเจ้า
ทรงประทานพระจิตเจ้าเมือ่ไร?  เราสามารถ
สรุปได้ว่าท่านสอนว่า 
	 ก)  เมือ่พระเยซเูจ้าสิน้พระชนม์  “พระ 
เยซูเจ้าทรงจิบน�้ำองุ ่นเปร้ียวแล้วตรัสว่า 
“ส�ำเรจ็บรบูิรณ์แล้ว”  พระองค์ทรงเอนพระ
เศียรสิ้นพระชนม์”  (ยน  19:30)  การสิ้น 
พระชนม์ของพระเยซูเจ้าเป็นการ  “ส่งพระ
จิต”  (ยน  1:33;  20:22;  7:39;  16:5-6) 
	 ข)  เมื่อทหารแทงด้างข้างพระวรกาย
ของพระเยซูเจ้า  “ทหารคนหน่ึงได้ใช้หอก
แทงด้านข้างพระวรกายของพระองค์โลหิต
และน�ำ้กไ็หลออกมาทนัท”ี น�ำ้เป็นสญัลกัษณ์ 
หมายถึงพระจิตเจ้า  แสดงว่าการบูชาของ
พระเยซูเจ้าบนกางเขน  เป็นบ่อเกิดพระ
หรรษทานอันอุดม  น�้ำและพระโลหิตเป็น
สัญลักษณ์ของศีลล้างบาปและศีลมหาสนิท
ทีเ่ป็นท่อธารน�ำพระจิตมายงัผูม้คีวามเชือ่ใน
กลุ่มคริสตชน  (ยน  19:34) 
	 ค)  เมื่อพระเยซูคริสตเจ้าผู้ทรงกลับ
คืนพระชนมชีพ  ได้ประทานพระจิตเจ้าแก่
บรรดาศิษย์ของพระองค์  พระเยซูเจ้าตรัส
กับเขาทั้งหลายว่า  “พระบิดาทรงส่งเรามา
ฉนัใด  เราก็ส่งท่านทัง้หลายไปฉนัน้ัน”  ตรสั
ดังน้ีแล้ว  พระองค์ทรงเป่าลมเหนือเขาทั้ง
หลาย  ตรสัว่า  “จงรบัพระจิตเจ้าเถดิ”  (ยน 
20:21-22) 

กล่าวพระวาจาของพระเจ้า  เพราะพระเจ้า
ประทานพระจิตเจ้าให้เขาอย่างไม่จ�ำกัด” 
(ยน  3:34)  พระเยซูเจ้าตรัสกับนิโคเดมัสว่า 
“เราบอกความจริงแก่ท่านว่าไม่มีใครเข้าสู่
พระอาณาจักรของพระเจ้า  ถ้าเขาไม่เกิด
จากน�ำ้และพระจติเจ้า”  (ยน  3:5)  พระเยซู
เจ้าทรงสอนว่า  “ผู้ใดกระหาย  จงมาหาเรา
เถิด  ผู ้ที่เช่ือในเรา  จงดื่มเถิด  ตามที่พระ
คัมภีร์กล่าวว่า  ‘ล�ำธารที่ให้ชีวิตจะไหลออก
มาจากภายในผู้นั้น’  พระเยซูเจ้าตรัสดังนี้
หมายถงึพระจิตเจ้า  ซึง่ผูท้ีเ่ชือ่ในพระองค์จะ
ได้รับ”  (ยน  7:37-39;  4:14;  6:35)  “แต่
เวลานั้นพระเจ้ามิได้ประทานพระจิตเจ้าให้
เพราะพระเยซูเจ้ายงัมิได้รบัพระสิรริุง่โรจน์” 
(ยน  7:39)  ความจรงิพระจติเจ้าทรงประกอบ 
พระภารกจิแล้วในพระวาจาของพระเยซเูจ้า 
“พระจิตเจ้าทรงเป็นผู้ประทานชีวิต  ล�ำพัง
มนษุย์ท�ำอะไรไม่ได้  วาจาทีเ่รากล่าวแก่ท่าน
ทั้งหลายน้ันให้ชีวิต  เพราะมาจากพระจิต
เจ้า”  (ยน  6:63)  และ  “ท่านทั้งหลายรู้จัก
พระองค์เพราะพระองค์ทรงด�ำรงอยูก่บัท่าน
และอยู่ในท่าน”  (ยน  14:17)  แต่นักบุญ
ยอห์นยืนยันเช่นเดียวกับนักบุญเปาโลและ
นกับญุลกูาว่า  พระจติเจ้าท่ีจะประทานให้ใน
เวลาที่พระเมสสิยาห์เสด็จมา  เป็นเวลาท่ี
พระเยซูคริสตเจ้าได้สิ้นพระชนม์และทรง
กลับคืนพระชนมชีพ  เป็นองค์พระผู้เป็นเจ้า 
(ยน  13:  31-32;  วว  5:  6;  22:  1,17)
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ท่านทัง้หลายกจ็ะเป็นพยานให้เราด้วย  เพราะ 
ท่านรู้อยู่กับเราตั้งแต่แรกแล้ว” 
	 4)  ยน  16:7-11  “เพราะถ้าเราไม่ไป
พระผู้ช่วยเหลือก็จะไม่เสด็จมาหาท่าน  แต่
ถ้าเราไป  เราจะส่งพระองค์มาหาท่าน  เมื่อ
พระองค์เสด็จมา  พระองค์จะทรงแสดงให้
โลกเห็นความหมายของบาป  ของความถูก
ต้อง  และของการตัดสิน” 
	 5)  ยน  16:13-15  “เมื่อพระจิตแห่ง
ความจรงิเสดจ็มา  พระองค์จะทรงน�ำท่านไป
สู่ความจริงทั้งมวล  พระองค์จะไม่ตรัสโดย
พระองค์เอง  แต่จะตรัสทุกสิ่งที่ทรงได้ฟังมา
และจะทรงแจ้งให้ท่านรู้เหตุการณ์ที่จะเกิด
ขึน้  พระองค์จะทรงให้เราได้รบัพระสริริุง่โรจน์ 
เพราะพระองค์จะทรงแจ้งให้ท่านรูค้�ำสอนที่
ทรงรับจากเรา  ทุกสิ่งที่พระบิดาทรงมีนั้นก็
เป็นของเราด้วย  ดงัน้ันเราจงึบอกว่าพระจติ
เจ้าจะทรงแจ้งให้ท่านรู้ค�ำสอนที่ทรงรับจาก
เรา” 
	 เราสามารถสรุปได้ว่า  พระบิดาจะ
ประทานพระผู้ช่วยเหลือคือ  พระจิตแห่ง
ความจรงิในนามของพระเยซคูรสิตเจ้า  เพือ่
มาอยู่กับบรรดาศิษย์ของพระองค์  เพ่ือมา
สอนและท�ำให้ระลึกถึงค�ำสอนของพระเยซู
เจ้า  เพือ่เป็นพยานถงึพระเยซูเจ้า  เพือ่แสดง
ให้โลกเห็นความหมายของบาป  ความถูก
ต้องและการตัดสิน  เพื่อน�ำบรรดาศิษย์ของ
พระเยซูเจ้าไปสู่ความจริงที่สมบูรณ์

	 ง)  พระเยซูเจ้าทรงสัญญาจะส่งพระ
จิตเจ้าพระผู้ช่วยเหลืออีกองค์หนึ่ง  มายัง
บรรดาศิษย์ของพระองค์
	 2.2.4.2  พระจิตเจ้า:  พระผู ้ช่วย
เหลือ  (Paraclete)  ที่พระเยซูเจ้าทรง	
สัญญาจะประทานให้  พระเยซูเจ้าทรงเป็น
พระผู้ช่วยเหลือองค์แรก  (1  ยน  2:1;  รม 
8:34;  1  ทธ  2:5;  ฮบ  7:25;  8:6b)  พระ 
องค์ทรงสัญญาจะประทานพระผู้ช่วยเหลือ
อีกองค์หนึ่ง  พระวรสารของนักบุญยอห์น 
กล่าวถึงพระผู้ช่วยเหลือ  5  ตอนดังนี้ 
	 1)  ยน  14:16-17  “เราจะวอนขอ
พระบิดาแล้วพระองค์จะประทานผู้ช่วยเหลือ 
อกีองค์หนึง่ให้ท่าน  เพือ่จะอยูก่บัท่านตลอด
ไป  คือพระจิตแห่งความจริง  ซึ่งโลกรับไว้ 
ไม่ได้  เพราะมองพระองค์ไม่เห็น  และไม่รู้
จักพระองค์  แต่ท่านทั้งหลายรู้จักพระองค์
เพราะพระองค์ทรงด�ำรงอยูก่บัท่าน  และอยู่
ในท่าน” 
	 2)  ยน  14;26  “แต่พระผู้ช่วยเหลือ
คอืพระจิตเจ้าทีพ่ระบิดาจะทรงส่งมาในนาม
ของเรานั้น  จะทรงสอนท่านทุกส่ิง  และจะ
ทรงท�ำให้ท่านระลึกถึงทุกสิ่งที่เราเคยบอก
ท่าน” 
	 3)  ยน  15:26-27  “เมื่อพระผู้ช่วย
เหลอืซึง่เราจะส่งมาจากพระบดิาจะเสดจ็มา
คือพระจิตแห่งความจริง  ผู้ทรงเนื่องมาจาก
พระบิดา  พระองค์จะทรงเป็นพยานให้เรา
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เป ็นหนึ่งเดียวกันกับเพื่อนมนุษย ์  (ยน 
17:  21-26)
	 ในเวลาของพระศาสนจกัรพระจติเจ้า
จะท�ำให้บรรดาศษิย์เข้าใจถงึความจรงิทีพ่ระ
เยซูเจ้าทรงสอน  (ยน  14:26;  16:13)  เป็น
เวลาแห่งการประกาศข่าวดี  “พระบิดาทรง
ส่งเราฉนัใด  เราก็ส่งท่านทัง้หลายไปฉนัน้ัน” 
(ยน  17:18;  20:20)  และจะเป็นพยานถึง
พระครสิตเจ้าแม้จะถกูเบยีดเบยีน  “ข้าพเจ้า
เห็นวิญญาณของผู ้ถูกตัดศีรษะ  เพราะ 
ค�ำพยานถงึพระเยซูเจ้าและเพราะพระวาจา
ของพระเจ้า…เขาเหล่านั้นกลับมีชีวิตและ 
เข้าครองราชย์พร้อมกบัพระครสิตเจ้า”  (วว 
20:4;  19:10;  17:6;  12:11;  1:2)

3. พระจติเจ้าในสงัคายนาวาติกนัครัง้ท่ี  2	
และในสมณสาสน์ของนักบุญพระสันตะ	
ปาปา  ยอห์น ปอลที่  2
	 3.1 พระจิตเจ้าในสังคายนาวาติกัน
ครั้งที่สอง  (11  ต.ค.  1962  -  8  ธ.ค.	
1965)
	 นักบุญสมเด็จพระสันตะปาปายอห์น 
ที่  23  ซึ่งเป ็นผู ้ประกาศให้มีสังคายนา
วาติกันครั้งที่สองโดยมีแรงบันดาลใจว่า
สงัคายนาวาตกัินครัง้ทีส่องน้ีควรเป็นเหมอืน 
วันเปนเตกอสเตใหม่คอื  เป็นวันท่ีพระจิตเจ้า
เสด็จลงมาเหนือพระศาสนจักรในปัจจุบัน
เหมือนพระจิตเจ้าเสด็จลงมาเหนือบรรดา 

	 2.2.4.3  พระจิตเจ ้าประทับใน
บรรดาศิษย์ของพระเยซูเจ้าและในเวลา
ของพระศาสนจักร  บรรดาครสิตชนตระหนกั 
ถึงความเป็นหนึ่งเดียวกับพระเจ้าและเพื่อน
พี่น้องมาจากพระจิตเจ้า  “เรารู้ว่าเราด�ำรง
อยู่ในพระองค์และพระองค์ด�ำรงอยู่ในเรา
เพราะพระองค์ประทานพระพรของพระจิต
เจ้าให้เรานั่นเอง”  (1  ยน  4:13;  3:24) 
“เรารู้และเชื่อในความรักที่พระเจ้าทรงมีต่อ
เรา  พระเจ้าทรงเป็นความรัก  ผู ้ใดอยู ่ใน
ความรัก  ย ่อมด�ำรงอยู ่ ในพระเจ ้าและ
พระเจ้าทรงด�ำรงอยู่ในเขา”  (1  ยน  4:16, 
8)  “จงมีความรักเถิดเพราะพระองค์ทรงรัก
เราก่อน…  ให้ผูท้ีร่กัพระเจ้ารกัพ่ีน้องของตน
ด้วย”  (1  ยน  4:19,21)  “เรารู้ว่าเราผ่าน
พ้นความตายมาสู่ชีวิตแล้วเพราะเรารักพี่
น้อง”  (1  ยน  3:15)  พระเยซูเจ้าทรงสอน
ให้บรรดาศิษย์ปฏิบัติตามบัญญัติใหม่แห่ง
ความรัก  ตามวิถีแห่งความรัก  วิถีแห่ง
พระเจ้าคอื  “ให้ท่านทัง้หลายรกักัน  เหมอืน
ดังที่เรารักท่าน”  (ยน  15:12;  13:34)  ให้
รับใช้กันและกันเหมือนตัวอย่างที่พระองค์
ล้างเท้าให้พวกสาวก  (ยน  13:14-15)และ
สละชีวิตเพื่อผู้อ่ืน  (ยน  15:  13)  เหมือนที่
พระองค์มอบชีวิตเป็นพยานถึงความรักจน 
ถึงท่ีสุด  บนไม้กางเขนและในศีลมหาสนิท 
เพื่อให้ทุกคนเป็นหนึ่งเดียวกันร่วมชีวิตเป็น
หนึ่งเดียวกับพระเจ้าพระตรีเอกภาพ  และ
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	 3.1.2 พระศาสนจักรเป็นรหัสธรรม
ประกอบด้วยส่วนที่เห็นได้และส่วนท่ีเห็น
ไม่ได้  พระจิตเจ้าเป็นส่วนที่เห็นไม่ได้  แต่
เป็นส่วนส�ำคัญของพระศาสนจักร  พระ
ศาสนจักรเปรียบกับรหัสธรรมพระวจนาตถ์
ทรงบังเกิดเป็นมนุษย์  เพื่อเป็นเครื่องมือน�ำ
ความรอดให้กับมนุษย์  ในท�ำนองเดียวกัน
โครงสร้างของพระศาสนจักรมไีว้เพือ่ให้พระ
จิตของพระคริสตเจ้าผู้ให้ชีวิตแก่พระศาสน 
จักร  ใช้เป็นหนทางในการเสรมิสร้างพระศาสน 
จักร  (LG  8,  1)  เพ่ือคริสตชนจะได้มีชีวิต 
ใหม่ในพระคริสตเจ้า  มีการฟื้นฟูชีวิตอย่าง
ต่อเนื่อง  “จงมีจิตใจและความรู้สึกนึกคิด
อย่างใหม่”  (อฟ  4:23)  พระคริสตเจ้าได้
ประทานพระจิตของพระองค์  ให้ประทับใน
สมาชิกของพระศาสนจักร  ท�ำให้เกิดความ
เป็นหนึง่เดยีวกัน  และเพือ่ให้ด�ำเนนิงานของ
พระศาสนจกัรสบืเนือ่งต่อไปได้  (LG  7)  พระ 
คริสตเจ้าท�ำให้พระศาสนจักรเต็มด้วยพระ
จิตของพระองค์  (LG  9)  พระสงฆ์ได้รบัการ
บวชเพือ่จะได้มส่ีวนในการเป็นสงฆ์ของพระ
คริสตเจ้า  และเพื่อสืบต่องานสงฆ์ของพระ 
คริสตเจ้าโดยอาศัยพระจิตเจ้า  (PO  5)

คริสตชนรุ ่นแรก  (กจ  1:14)  สังคายนา
วาติกันที่สองน้ี  เป็นสังคายนาสากลที่พระ
สังฆราชคาทอลิกทุกองค์ทั่วโลกมาประชุม
กัน  เพื่อพิจารณาสภาพการณ์ของโลก
ปัจจบุนั  โดยการมองดูเครือ่งหมายแห่งกาล
เวลา  (Signs  of  Times)  และพยายามหา
ค�ำตอบจากจุดยืนทางศาสนาให้กับสังคม
ปัจจุบัน  โดยเลือกประเด็นเรื่องที่เหมาะสม
กับยุคสมัย  และมีหัวข้อที่ครอบคลุมในทุก
ประเดน็ทีส่�ำคญั  มเีอกสารสงัคายนาออกมา 
16  ฉบับ  ในเอกสารเหล่านี้กล่าวถึงพระจิต
เจ้า  258  ครัง้4  เราสามารถสรปุค�ำสอนเรือ่ง
พระจิตเจ้าของสังคายนาวาติกันที่สองได้
อย่างสังเขปดังนี้
	 3.1.1  สังคายนาวาติกันครั้งที่สอง
เน้นพระคริสตเจ้าเป็นศูนย์กลาง พระจิต
เจ้าเป็นพระจิตของพระคริสตเจ้า  (LG  7, 
1;8,  1;14,  2)  พระจติเจ้าช่วยสบืสานภารกจิ 
ของพระครสิตเจ้า  และเสรมิสร้างพระศาสน 
จักร  พระจิตเจ้าเป็นหลักของชีวิตของพระ
ศาสนจักร  (LG  21,  2;AA  3,2,29)  พระ 
จติเจ้าเป็นผูป้ระกนัการถ่ายทอดธรรมประเพณี 
ที่ถูกต้องและสืบเนื่องกันมา  และประกัน
ความถูกต้องของค�ำสอนอย่างเป็นทางการ
ของพระศาสนจักร  (LG  25;  DV  8,9)

4  Yver  Congar,  I  believe  in  the  Holy  Spirit,  p.167  –  173 
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สังฆราช  พระสงฆ์  นักบวช  เท่าน้ัน  แต่
ประกอบด้วยบรรดาคริสตชนที่มีพระพร
พเิศษแตกต่างกัน  ครสิตชนทกุคนและแต่ละ
คน  มีสิทธิและหน้าที่ที่จะใช้พระพรพิเศษ
ของตนในพระศาสนจักรและในโลก  เพื่อ
ความดีของมนุษยชาติ  และเพื่อเสริมสร้าง
พระศาสนจักรโดยอิสระ  ตามที่พระจิตเจ้า
ทรงประสงค์  (ยน  3:8)  โดยมคีวามเป็นหน่ึง
เดียวกันกับพี่น้องในพระคริสตเจ้า  โดย
เฉพาะกับผู้อภิบาล  (AA  3)  พระพรพิเศษ 
ที่พระจิตเจ้าประทานให้มีไว้  เพื่อรับใช้ส่วน
รวม  และช่วยเสริมสร้างพระศาสนจักร
โครงสร้างของพระศาสนจักรต้องเป็นหนทาง
ให้พระจิตเจ้าสามารถท�ำงานของพระองค์ได้ 
(LG  8,  1)  พระจิตเจ้าทรงดลใจให้เจริญ 
ชวีติตามพระวรสารท�ำให้คนในสมยัปัจจบุนั
เข้าใจพระวรสาร  (DV  8,  3;  23)  ท�ำให้ม ี
การฟ้ืนฟูชวีติพระสงัฆราช พระสงฆ์  นกับวช 
และฆราวาสใหม่  มีการปรับปรุงพิธีกรรม
ใหม่  (LG  44,45;  CD,  PO,  SC)  เน้นบท 
บาทการแพร่ธรรมของฆราวาส  (AA)  มกีาร
มุง่มัน่อทุศิตนรเิริม่สิง่ใหม่ๆ  ในงานธรรมทตู 
(AG  29,  3)  ท�ำให้พระศาสนจักรมุ ่งมั่น 
อุทศิตนในการฟ้ืนฟตูนเอง  (LG  9;  GS  21, 
5;  43,6)  อาศัยการดลใจของพระจิตเจ้า 
ท�ำให้พระศาสนจักรมุ่งมั่นอุทิศตนเพื่อเสริม
สร้างคริสตศาสนสัมพันธ์  และถือว่าขบวน
การคริสตศาสนสัมพันธ์  (Ecumenical 

	 3.1.3  สังคายนาวาติกันท่ีสองเน้น
บทบาทของพระตรีเอกภาพในแผนการณ์
แห่งความรอด
	 การรเิริม่ของพระบดิาน�ำไปสูก่ารกระท�ำ 
ภารกิจของพระบุตรและพระจิตเจ้า  (LG 
2-4;  AG  2-4)  พระศาสนจักรคือประชากร 
ของพระเจ้า  เป็นพระกายของพระครสิตเจ้า
และพระวิหารของพระจิตเจ้า  (PO  1;  AG 
7,3,9)  พระศาสนจักรเป็นหนึ่งเดียวกันใน
ความเป็นหนึ่งของพระบิดาและพระบุตร
และพระจิตเจ้า  (LG  4)  จากมุมมองของ 
พระตรีเอกภาพจึงมีการเปลี่ยนแปลงด้าน
พธิกีรรม  การประกอบพธีิศลีศกัด์ิสิทธ์ิต่างๆ
เช่น  ศีลล้างบาป  ศีลอภัยบาป  ศีลบรรพชา
และศีลมหาสนิทจะกล่าวถึงบทบาทของทั้ง
สามพระบคุคลในพระตรีเอกภาพ ดงัตวัอย่าง 
ในบทขอบพระคณุที ่ 2,  3,  4  โดยเฉพาะใน
แบบที่สอง  ซึ่งน�ำมาจากบทภาวนาเก่าแก่
ของนกับญุฮปิโปลตีสุ  (Hippolytus)  ภาวนา 
ในนามพระบิดา  พระบุตร  และพระจิตเจ้า 
เป็นต้น
	 3.1.4  การท�ำงานของพระจิตเจ้า
และพระพรพิเศษของพระจิตเจ้า
	 สังคายนาวาติกันครั้งที่สองตระหนัก
ในการท�ำงานของพระจิตเจ้าและพระพร
พิเศษของพระจิตเจ้า  ท�ำให้เกิดการเปล่ียน 
แปลงเป็นอย่างมากในพระศาสนจักร  พระ
ศาสนจักรมิใช่สถาบันที่ประกอบด้วย  พระ
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อาศัยกันโดยจ�ำเป็นต้องมีส่วนช่วยเหลือกัน
แต่โลกยงัแตกแยกกนัอย่างรนุแรงด้วยก�ำลงั
ทีร่บพุง่ต่อสูก้นั  ความร้าวฉานทางการเมอืง
เศรษฐกิจสังคม  เชื้อชาติและลัทธิความเชื่อ
ยังคงมีอยู่อย่างฉกาจฉกรรจ์”  พระศาสน 
จักรประกาศท่าทีที่แสดงออกถึง  ความ
พยายามเข้าใจและเป็นหน่ึงกบัมนุษย์ในโลก
ปัจจุบัน  “พระศาสนจักรไม่มีความมักใหญ่
ใฝ่สงูทางโลก  มจุีดประสงค์แต่ประการเดยีว
คือ  โดยการน�ำของพระจิตเจ้าผู้ช่วยเหลือ
ด�ำเนินงานของพระครสิตเจ้าผู้ซึง่เสดจ็มาใน
โลก  เพื่อเป็นพยานประกาศความจริง  เพื่อ
ช่วยมนุษย์ให้รอด  เพื่อรับใช้ผู ้อื่นไม่ใช่ให ้
ผู้อื่นรับใช้ตน”  (GS  1)
	 พระศาสนจักรหลงัสงัคายนาวาติกันที่
สองยังด�ำเนินไปในหนทาง  ภายใต้การน�ำ
ทางของพระจิตเจ้า  นักบญุพระสนัตะปาปา
เปาโลที่  6  ได้กล่าวตอนหน่ึงในโอกาสพิธี
ปิดสังคายนาวาติกันที่สอง  ถึงความจ�ำเป็น
ต้องรือ้ฟ้ืนความสนใจใหม่  เรือ่งหลกัค�ำสอน
เกี่ยวกับพระจิตเจ้าดังนี้  “สืบเนื่องจากการ
ศกึษาเทววิทยาเรือ่งพระครสิตเจ้าและศกึษา
เทววิทยาเรื่องคริสตจักรของสังคายนา
วาตกัินครัง้ทีส่องแล้ว  เป็นสิง่ทีข่าดมไิด้ต้อง
มีการศึกษาใหม่และความเลื่อมใสศรัทธา
ใหม่ต่อพระจิตเจ้า  เพื่อเสริมสร้างท�ำให้เกิด
ความเข้าใจค�ำสอนของสังคายนาวาติกันที่
สองมากยิ่งขึ้น”

Movement)  ทัง้ในพระศาสนจกัรคาทอลิก
และในคริสตจกัรนกิายอืน่ๆ  ได้รบัการดลใจ
จากพระจิตเจ้า  (UR  1,  2;  4,  1;  24,  2) 
ท�ำให้มีท่าทีรับรู้  เห็นคุณค่าและพร้อมจะ
เสวนากบัศาสนาอืน่ๆ  (NA  2)  และให้ความ 
ส�ำคัญกับพระศาสนจักรท้องถิ่นมากข้ึน 
มีสภาพระสังฆราชในแต่ละประเทศ  และ
สหพันธ์พระสังฆราชในแต่ละทวีป  เพื่อ
ความเป็นหนึ่งเดียวกันในการรับใช้มนุษย 
ชาติ  (LG  26,  1  CD  1,  11)  มกีารประชมุ 
สมชัชาพระสงัฆราช  (Synod  of  Bishops) 
ในเรื่องเกี่ยวกับพระศาสนจักรทั่วโลก 
	 3.1.5. พระจติเจ้าทรงน�ำพระศาสน	
จักรให้สืบสานงานการช่วยมนุษย์ในโลก
ปัจจุบัน
	 พระธรรมนญูว่าด้วยพระศาสนจกัรใน
โลกปัจจบุนัข้อ  4.4  ได้วเิคราะห์สถานการณ์
ของโลกปัจจุบนัดังนี ้ “ไม่มีสมัยใดท่ีมนษุย์มี
โภคทรัพย์  ช ่องทางความสามารถและ
อ�ำนาจเศรษฐกิจเท่าทุกวันนี ้ แต่ถึงกระนั้น
ยังมีชาวโลกเป็นจ�ำนวนมากที่อดอยากยาก
แค้น  และมีคนนับไม่ถ้วนไม่รู ้หนังสือเลย 
ไม่มีสมัยใดที่มนุษย์มีความส�ำนึกในเสรีภาพ
อย่างแรงกล้าอย่างทกุวันนี ้ แต่ในขณะเดยีว 
กนัมคีวามเป็นทาสทางสังคม  และทางจติใจ
แบบใหม่ๆ  เกิดข้ึน  แม้ว่าโลกทุกวันนี้มี
ความส�ำนึกอย่างแรงกล้าถึงเรื่องต้องรวม
เป็นหนึ่งเดียวกัน  และทุกคนต้องพึ่งพา
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	 3.2.1  ตอนท่ีหนึง่:  พระจติของพระ
บดิาและพระบตุรซึง่ประทานแก่พระศาสน	
จักร 
	 กล่าวถึง  การที่พระเจ้าทรงประทาน
พระจิตเจ้าผู ้ให้ชีวิตแก่มนุษยชาติ  และ
เป็นต้นให้แก่พระศาสนจักรต้ังแต่เริ่มต้น
จนถึงปัจจุบัน  พระจิตเจ้าทรงมีบทบาทใน
ประวัติศาสตร์แห่งความรอดของมนุษย์ 
ตัง้แต่เริม่ต้นประวัตศิาสตร์จนถงึเวลาอาหาร
ค�่ำมื้อสุดท้ายในงานเล้ียงปัสกา  ในเวลานั้น
พระเยซูเจ้าได้ทรงสัญญาจะส่ง  “ผู ้ช่วย
เหลอื”  อีกองค์หน่ึงมาภายหลงัจากการจาก
ไปของพระครสิตเจ้า  ผ่านทางพระครสิตเจ้า
เพื่อท�ำให้งานประกาศข่าวดีคือการช่วยให้
มนุษย์ให้ได้รบัความรอดพ้นด�ำเนินสบืต่อไป
ในโลก  อาศัยพระศาสนจักร  (n.3)  ตาม 
แผนการของพระเจ้า  การจากไปของพระ 
คริสตเจ้า  “เป็นเงื่อนไขซ่ึงขาดไม่ได้ในการ
ส่ง”  และ  “การเสด็จมาของพระจิตเจ้า” 
การส่งพระจิตเจ้าเก่ียวข้องกับการสิ้นพระ 
ชนม์และการกลับคืนพระชนมชีพของพระ
เยซูครสิตเจ้า  การส่งพระจิตเจ้ามายงัมนุษย์
เป็น  “การเริม่ต้นใหม่” ทีมี่ความสมัพันธ์กับ
ปฐมกาลเมื่อพระเจ้าประทานพระองค์เอง
เพื่อความรอดพ้นของมนุษย์  ซ่ึงมีลักษณะ
เดยีวกับธรรมล�ำ้ลกึแห่งการสร้างโลกน้ันเอง 

	 3.2  สมณสาสน์ของนักบุญสมเด็จ
พระสันตะปาปา  ยอห์น ปอล ที่2 
	 เรื่องพระจิตเจ ้าในชีวิตของพระ
ศาสนจักรและของโลก  (Dominum  Et	
Vivificantem)
	 นกับญุสมเดจ็พระสนัตะปาปา  ยอห์น 
ปอลที่  2  ได้ออกสมณสาสน์เกี่ยวกับพระ
บุคคลในพระตรีเอกภาพดังนี้  1.เรื่องพระ
บตุร: พระผูไ้ถ่มนุษย์  (Redemptor Hominis) 
(1979)  2.เรื่องพระบิดา:  พระเมตตาของ
พระเจ้า  (Dives  In Misericordia)  (1981) 
3.  เรื่องพระจิตเจ้า:  พระจิตเจ้าในชีวิตของ
พระศาสนจกัรและของโลก  (Dominum  Et 
Vivificantem)  (1986)  โดยมีจุดประสงค์ 
เพื่อเสริมสร้างจิตส�ำนึกในพระศาสนจักรว่า 
“พระจิตเจ้าคือผู้ผลักดันให้พระศาสนจักร
ปฏิบัติในส่วนของตนท�ำให้พระประสงค์ของ
พระเจ้าส�ำเรจ็ไป  พระเจ้าผูท้รงสถาปนาพระ
คริสตเจ้าให้เป็นท่อธารแห่งความรอดของ 
ทั้งโลก  และในโอกาสฉลองครบรอบสอง
พันปีแห่งการประสูติของพระเยซูเจ้า  และ
เป็นการศกึษาต่อเนือ่งเพือ่ให้เกิดความเข้าใจ
ค�ำสอนของสังคายนาวาติกันคร้ังที่สองมาก
ยิง่ขึน้”  (n.2)  สมณสาสน์เรือ่งพระจติเจ้าใน
ชีวิตของพระศาสนจักรและของโลกมี  67 
ข้อ  แบ่งเป็น  3  ตอนสรปุอย่างสงัเขปได้ดงันี้
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พันธสัญญา  และต่อการร่วมเป็นหนึ่งของ
มนุษย์กับพระเจ้า”  (n.27)  พระจิตเจ้าเป็น
ผูช่้วยให้มนุษย์ส�ำนึกว่า  บาปเป็นการปฏิเสธ
ความเช่ือ  เป็นการหนัหนีจากความจรงิทีอ่ยู่
ในพระวาจาของพระเจ้า  เป็นการฝ่าฝืน
ขอบเขตของตน  เป็นการเข้าใจความจริง
เร่ืองพระเจ้าและมนุษย์ผิด  กล่าวสั้นๆคือ 
“ตามพระวาจาของพระเจ้าได้เผยว่า  บาป
เป็นตัวการและรากเหง้าของความชั่วทั้ง
ปวง”  (n.33)  พระจิตเจ้าทรงท�ำให้รู้แจ้งใน
ความผิดคือ  แสดงให้เห็นความเลวร้ายของ
บาปท่ีเชือ่มโยงกับกางเขนของพระครสิตเจ้า
ดังน้ัน  มนุษย์จะไม่สามารถส�ำนึกถึงความ
เลวร้ายของบาปได้  ยกเว้นต้องอาศยัพระจิต
เจ้า  พระจิตแห่งความจริงและเป็นผู้ช่วย
เหลือด้วย  (n.32)
	 พระจติเจ้าทรงแสดงให้โลกเหน็ความ
หมายเรื่องการตัดสิน  เพราะเจ้าแห่งโลกน้ี
ถูกตัดสินลงโทษแล้ว  พระจิตเจ้าทรงแสดง
ให้โลกเห็นความหมายเรื่องความชอบธรรม
คือ  ความดีย่อมชนะความชั่วและความ
รอดพ้นจะส�ำเร็จสมบูรณ์ในองค์พระคริสต์
ผูท้รงสิน้พระชนม์  และทรงกลบัคนืพระชนม
ชีพแล้ว  หน้าที่ของพระจิตเจ้าในการแสดง
ให้โลกเห็นความหมายของบาป  ของความ
ชอบธรรม  และการตัดสินนี้มีจุดประสงค์
เพื่อ  “พระจิตเจ้าจะทรงสืบสานภารกิจการ
ช่วยมนษุย์ให้รอดของพระครสิตเจ้าในโลก” 

(n.11-12)  แต่เนื่องจากการประทานพระ 
จิตเจ ้าครั้งแรกในปฐมกาล  มีบาปเป็น
อุปสรรคต่อการประทับอยู่ของพระจิตเจ้า 
ในสิ่งสร้าง  โดยเฉพาะบาปขัดขวางการ
ประทานพระองค์เพื่อช่วยมนุษย์ให้รอดพ้น 
(n.13)  โดยอาศัยกางเขนซึ่งน�ำการไถ่กู  ้
มนุษย์และอานุภาพของธรรมล�้ำลึกแห่ง 
ปัสกาของพระเยซูคริสตเจ้า  พระจิตเจ้าได้
เสด็จลงมายังบรรดาอัครสาวกตั้งแต่วันพระ
จิตเจ้าเสด็จมาเพื่อประทับอยู่กับพระศาสน 
จักร  และในพระศาสนจักร  และทางพระ
ศาสนจักรพระองค์ประทับในโลก  (n.14) 
ดังนั้นยุคของพระศาสนจักรเริ่มต้นเม่ือพระ
จิตเจ้าเสด็จมา  และด�ำเนินสืบต่อกันมา
จนถงึปัจจบุนั  เราเหน็ได้ชดัเจนในสงัคายนา
วาติกันที่สอง  “พระจิตเจ้าตรัสกับพระ
ศาสนจักร”  ในเรื่องเกี่ยวกับประวัติศาสตร์
แห่งความรอดในยุคสมัยปัจจุบัน  (n.26)
	 3.2.2  ตอนที่สอง:  พระจิตเจ ้า	
ผู้ท�ำให้โลกส�ำนึกถึงบาป
	 กล่าวถึงการท�ำให้โลกส�ำนึกถึงบาป
หมายถึง  การแสดงให้เห็นถึงความช่ัวร้ายที่
มีอยู่ในบาป  ซึ่งเป็นการเผยธรรมล�้ำลึกของ
บาป  (n.39)  พระครสิตเจ้าเสดจ็มาในโลกนี้
มิใช่เพื่อตัดสินลงโทษโลก  แต่เพื่อช่วยโลก 
ให้รอดพ้น  แต่ว่า  “ตั้งแต่แรกเริ่มมาแล้ว 
ซาตานเป็นผู้คอยท�ำลายผลงานการสร้าง
ของพระเจ้า  เป็นปฏิปักษ์ต่อความรอด  ต่อ
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มนุษยชาติ  “พระเจ้าได้ทรงร่วมเป็นหนึ่ง
เดียวกับมนุษย์รับเอาเนื้อหนังคือ  เป็นหนึ่ง
เดียวกับสิ่งสร้างทั้งหลาย”  (n.50)  พระ 
วจนาตถ์ทรงรับธรรมชาตมินุษย์และประทบั
ท่ามกลางเรา  เป็นผลงานของพระจิตเจ้า 
ผู้ประทานชีวิต  อาศัยการสิ้นพระชนม์และ
การกลับคืนพระชนมชีพของพระบุตร 
มนษุย์ทกุคนจงึสามารถมชีวีติใหม่  “ผูท้ีเ่ชือ่
ในพระนามของพระองค์  พระองค์ประทาน
อ�ำนาจให้ผูน้ั้นเป็นบตุรพระเจ้า”  (ยน  1:12) 
สิง่นีส้�ำเรจ็ได้ด้วย  “เดชะพระจติเจ้า”  มนษุย์ 
ได้กลายเป็นบตุรพระเจ้า  นักบญุเปาโลกล่าว
ว่า  “ทุกคนท่ีมีพระจิตของพระเจ้าเป็นผู้น�ำ
ย่อมเป็นบตุรของพระเจ้า”  (รม  8:14)(n.52) 
พระจิตเจ้าท�ำงานนอกพระศาสนจักรที่มอง
เห็นได้ด้วย  โดยเฉพาะกับมนุษย์ทุกคนที่มี
น�้ำใจดี  พระจิตเจ้าท�ำงานในลักษณะที่
พระเจ้าเท่านั้นที่ทราบ  ท�ำให้พวกเขามีส่วน
ร่วมในธรรมล�้ำลึกแห่งปัสกา  (GS  22;  LG 
16)  (n.53)  การต่อสูภ้ายในจิตใจของมนุษย์
ระหว่างกิเลสตัณหาและการด�ำเนินชีวิต
ตามพระจิตเจ้า  (กท  5:16-25;  7:14-25) 
(n.55)  การต่อต้านพระจิตเจ้ายังแสดงออก
ในรูปแบบต่างๆ  ดังน้ี  การยึดติดกับระบบ
ปรัชญา  อุดมการทางวัตถุนิยม  อเทวนิยม
วัฒนธรรมแห่งความตาย  เช่น  การแข่งขัน
สะสมอาวุธ  โดยเฉพาะระเบิดปรมาณู 
ความยากจนและความหิวโหย  การท�ำแท้ง

(n.27)  เพื่อจะปฏิบัติภารกิจดังกล่าวให ้
ส�ำเรจ็ผล พระจติเจ้าทรงช่วยช�ำระมโนธรรม
ให้บรสิทุธิ ์ เตรยีมมนษุย์ให้ตระหนกัถงึความ
ช่ัวและเปิดใจขออภยัผดิส�ำหรบับาปของตน
พระเยซูคริสตเจ้าทรงมอบอ�ำนาจการยก
บาปให้บรรดาอัครสาวก  ซึ่งได้มอบต่อแก ่
ผูแ้ทนของท่านสบืต่อกนัมาในพระศาสนจกัร 
“อ�ำนาจซึ่งมอบให้มนุษย์นั้น  จะต้องมีการ
ปฏบิตังิานเพือ่ช่วยให้รอดพ้นของพระจิตเจ้า
ร่วมอยู่ด้วยเสมอ”  (n.42)  ฉะนั้นเราจึงเข้า 
ใจบาปทีจ่ะไม่ได้รบัการอภยัคอื  “บาปผดิต่อ
พระจิตเจ้า”  (มธ  12:31;  ลก  12:10)  ที่
กล่าวถึงในพระวรสารนั้นเป็น  “การปฏิเสธ
ไม่ยอมรบัความรอดพ้น  ซึง่พระเจ้าประทาน
ให้แก่มนุษย์  โดยทางพระจิตเจ้าที่ท�ำงาน
ผ่านพระอานุภาพแห่งกางเขน”  (n.46) 
ผลคือ  การไม่ยอมกลับใจเพราะการไม่ฟัง
เสียงของพระเจ้าในมโนธรรมของตน  พระ
สันตะปาปาปีอุสที่12  กล่าวว่า  บาปของ
ศตวรรษนี้คือ  “การสูญเสียความส�ำนึกถึง
บาป”  (n.47)
	 3.2.3  ตอนที่สาม:  พระจิตเจ้าผู ้
ประทานชีวิต
	 อธิบายเหตุผลของการมีการฉลองปี 
“ปีติมหาการญุ” พระเยซคูรสิตเจ้าผูป้ฏสินธิ 
ด้วยเดชะพระจติเจ้าการประสตูขิองพระองค์
มใิช่เป็นเรือ่งของอดตีเท่านัน้  แต่เป็นเหตกุารณ์ 
ที่มีผลเปลี่ยนโฉมหน้าประวัติศาสตร์ของ
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	 4.1  ชีวิตใหม่ในพระคริสตเจ้าเป็น
ชีวิตภายใต้การน�ำของพระจิตเจ้า 
	 ครสิตชนได้รบัการช่วยให้รอดพ้นและ
มีชีวิตใหม่  อาศัยความเช่ือและศีลล้างบาป 
“ความเที่ยงธรรมท่ีพระเจ้าทรงช่วยให้
รอดพ้นซึ่งพระองค์ประทานให้แก่ทุกคนที่มี
ความเชื่อในพระเยซูคริสตเจ้า”  (รม  3:22) 
“ท่านทัง้หลายไม่รูห้รอืว่า  เราทกุคนทีไ่ด้รับ
ศีลล้างบาปเดชะพระคริสตเยซู  ก็ได้รับศีล
ล้างบาปเข้าร่วมกับการสิ้นพระชนม์ของ
พระองค์ด้วย  ดังนั้น  เราถูกฝังไว้ในความ
ตายพร้อมกบัพระองค์อาศยัศีลล้างบาปเพือ่
ว่าพระคริสตเจ้าทรงกลับคืนชีพจากบรรดา 
ผู้ตาย  เดชะพระสิริรุ ่งโรจน์ของพระบิดา
ฉันใด  เราก็จะด�ำเนินชีวิตแบบใหม่ด้วยฉัน
นั้น”  (รม  6:3-4)  “เดชะพระจิตเจ้าองค์
เดียวกัน  เราทุกคนจึงได้รับการล้างมารวม
เข้าเป็นกายเดยีวกนั”  (1  คร  12:13)  “ท่าน 
ทั้งหลายจงกลับใจเถิด  แต่ละคนจงรับศีล
ล้างบาปเดชะพระนามของพระเยซูครสิตเจ้า
เพือ่จะได้รบัการอภยับาป  แล้วท่านจะได้รบั
พระพรของพระจิตเจ้า”  (กจ  2:38)  “ทุก
คนทีม่พีระจิตของพระเจ้าเป็นผูน้�ำ  ย่อมเป็น
บุตรของพระเจ้า”  (รม  8:14)  ชีวิตใหม่ใน
พระครสิตเจ้าเป็นชวิีตภายใต้การน�ำของพระ
จิตเจ้า  เป็นเหมอืนชวิีตใหม่ในพระเยซคูรสิต
เจ้าผู้กลับคืนพระชนมชีพ  ผู้ประทับอยู่ใน
สภาพใหม่ในพระศาสนจักร  (มธ  28:20) 

การุณยฆาต  สงครามและการก่อการร้าย
ฯลฯ  (n.57)  พระจิตเจ้าท�ำให้ชีวิตจิตหรือ 
ชีวติภายในของมนษุย์เข้มแขง็  สามารถอทุศิ
ตนเพื่อผู้อื่นได้  พระศาสนจักรเป็นเครื่อง 
หมายและเครือ่งมือของพระจิตเจ้าผู้ประทาน 
ชีวิต  (n.64.2)  อาศัยพระจิตเจ้าพระคริสต 
เจ้าประทับอยู่  และท�ำงานผ่านทางศีลศักดิ์ 
สิทธิ์และการสวดภาวนา  (n.661-65)  พระ
จิตเจ้าเป็นผู ้รักษาความหวังในจิตใจของ
มนุษย์  ทรงช่วยช�ำระมโนธรรมให้บริสุทธิ์
และฟื้นฟูทุกสิ่งขึ้นใหม่  (n.67) 

4. พระจิตเจ้าในชีวิตจิตของคริสตชน
	 นกับุญเปาโลกล่าวว่า  “ทกุคนทีม่พีระ
จติของพระเจ้าเป็นผูน้�ำ  ย่อมเป็นบตุรพระเจ้า” 
(รม  8:14)  คริสตชนที่มีชีวิตจิตคือผู้ที่เจริญ
ชวีติตามการดลใจของพระจติเจ้า  (1  คร  2: 
12;  14)  ซึ่งตรงข้ามกับการเจริญชีวิตตาม
เนื้อหนัง  (กท  3:3-4;  6:16-25;  1  คร  3: 
1-3;  รม  7:14-8:14)  ชีวิตจิตของคริสตชน
มแีก่นหลกัอยูท่ีอ่งค์พระเยซคูรสิตเจ้า  ผูเ้ป็น
แบบอย่าง  ทั้งจากรูปแบบชีวิตและค�ำสอน
ของพระองค์  อาศัยพระจิตเจ้าชีวิตใหม่ท่ี
พระคริสตเจ้าประทานให้แก่คริสตชน  จึง
สามารถด�ำเนนิไปอย่างด ี เราจงึสามารถสรปุ
บทบาทของพระจติเจ้าในชีวติจติครสิตชนได้
ดังนี้



180 วารสารแสงธรรมปริทัศน์ ฉบับที่ 3 กันยายน - ธันวาคม 2022/2565

	 คริสตชนสมัยแรกมีชีวิตหมู่คณะเป็น
น�้ำหนึ่งใจเดียวกันในด้านต่างๆ  ดังนี้ 
	 1.  เป็นหนึง่เดียวทางความเชือ่และศลี
ล้างบาป  (กจ  2:41) 
	 2.  ร่วมปฏิบัติศาสนกิจของคริสตชน
ร่วมกันโดย  การฟังพระวาจาของพระเจ้า
ร่วมพิธีบิขนมปัง  ร่วมอธิษฐานภาวนาท้ังใน
พระวิหารและตามบ้าน  (กจ  2:42-47) 
	 3.  ร ่วมแบ่งปันกันในทุกสิ่ง  ไม่มี
สมาชิกคนใดขัดสน  (กจ  2:44;  4:34) 
	 4.  ร่วมเป็นพยานและเผยแผ่ธรรม
จ�ำนวนผู้ได้รับความรอดเพ่ิมขึ้นทุกวัน  (กจ 
2:47) 
	 5.  ร่วมกันแก้ปัญหาต่างๆ  ที่เกิดขึ้น
โดยการน�ำของพระจิตเจ้า  (กจ  1:15-26; 
5:1-11;  6:1-7;  15:1-29)  และด้วยความรกั
และความเป็นหนึ่งใจเดียวกันเป็นพื้นฐาน
ของชีวิตหมู่คณะและการประกาศข่าวดี
	 4.3  คริสตชนหล่อเลี้ยงชีวิตจิตโดย	
การภาวนา พระวาจา  และศีลศักดิ์สิทธิ์
	 พระเยซูเจ้าทรงสอนบรรดาศิษย์ให้
อธษิฐานภาวนา  “พระเจ้าข้า  โปรดสอนเรา
ให้อธิษฐานภาวนา”  (ลก  11:1)  “พระเยซู
เจ้าทรงเล่าเรื่องอุปมาเรื่องหนึ่งแก่บรรดา
ศษิย์เพือ่สอนว่า  จ�ำเป็นต้องอธิษฐานภาวนา
อยู่เสมอโดยไม่ท้อถอย”  (ลก  18:1)  “พระ
บิดาผู้สถิตในสวรรค์จะไม่ประทานพระจิต
เจ้า  แก่ผู้ทูลขอพระองค์มากกว่าน้ันหรือ” 

ในศลีมหาสนทิ  ในพระวาจา  ในเพือ่นมนษุย์ 
(มธ  25:40)  ในท่ามกลางผู้ที่รวมกันในนาม
ของพระองค์  (มธ  18:20)  ในผู้น�ำพระ
ศาสนจักร  (ลก  10:16)  และในใจของผู้มี
ความเชื่อ  (ยน  14:23;วว  3:20;  1  ยน 
1:  2b;  4:  15-16)
	 4.2  ชวีติจติครสิตชนมคีวามรกัเป็น	
“กฎ”  “สายสัมพันธ์”  “จิตวิญญาณ”	
(spirit)
	 พระเยซูเจ้าทรงมอบบัญญัติใหม่แห่ง
ความรักแก่บรรดาศิษย์  คือ  “ให้ท่านทั้ง
หลายรักกัน  เหมือนดังที่เรารักท่าน”  (ยน 
15 :12 ;   13 :34 )   ความรัก   (agape) 
มาจากพระเจ้า  “พระจิตเจ้าซึ่งพระเจ้า
ประทานให้เรา  ได้หลั่งความรักของพระเจ้า
ลงในดวงใจของเรา”  (รม  5:5;  กท  5:22) 
ความรักส�ำคัญที่สุด  (1  คร  13:13)  ความ
รักเป็นสายสัมพันธ์  “ความรักซึ่งรวมเราไว้
เป็นหนึง่เดยีวกนัอย่างสมบูรณ์”  (คส  3:14) 
“จงรักกัน  เพราะความรักมาจากพระเจ้า
และทุกคนที่มีความรัก  ย่อมบังเกิดจาก
พระเจ้าและรู้จักพระองค์  ผู้ไม่มีความรัก
ย่อมไม่รูจ้กัพระเจ้า  เพราะพระเจ้าเป็นความ
รกั”  (1  ยน  4:7)  ผูท้ีร่กัคอืผูท้ีม่พีระจติของ
พระองค์  เขาเกิดใหม่และเป็นบุตรพระเจ้า
พระเยซเูจ้าทรงอธษิฐาน  “เพือ่ให้ทกุคนเป็น
หนึ่งเดียวกัน”  (ยน  17:21)
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	 4.4  ครสิตชนบ�ำเพญ็พรตคือการฝึก
ละทิ้งความชั่วและท�ำความดี
	 นักบุญเปาโลกล่าวว่า  “ถ้าเรามีชีวิต
เดชะพระจิตเจ้าแล้ว  เราจงด�ำเนินตามพระ
จิตเจ้าด้วย”  (กท  6:25)  “ท่านเริ่มต้นด้วย
พระจิตเจ้า  แต่บดัน้ีท่านจะมาจบลงด้วยเน้ือ
หนังหรอื”  (กท  3:3)  นักบญุเปาโลกล่าวถงึ
การเลือกเจริญชีวิตตามวิถีชีวิตสองแบบ 
ที่ขัดแย้งต่อสู้กัน  ชีวิตที่ด�ำเนินตามการน�ำ
ของพระจิตเจ้า  และชีวิตที่ด�ำเนินตามการ 
น�ำของความปรารถนาแห่งเน้ือหนัง  (รม  7: 
14-25;  8:2-13;  กท  5:16-25)  คริสตชน
คอืศษิย์ทีติ่ดตามและเลยีนแบบชวิีตของพระ
คริสตเจ้า  โดยการตายต่อบาปและมีชีวิต
ใหม่ภายใต้การน�ำของพระจิตเจ้า  นักบุญ
เปาโลได้เปรียบชีวิตฝ่ายจิตที่ร้อนรนปฏิบัติ
ตามการน�ำของพระจติเจ้า  เหมอืนกบันักกฬีา 
ที่ต้องฝึกฝนตนเองตลอดเวลา  (1  คร  9: 
24-27;  2  ทธ  4:7-8)  ท�ำให้ชีวิตก้าวหน้า
จนสามารถกล่าวได้เช่นเดยีวกบันกับญุเปาโล
ว่า  “ข้าพเจ้ามชีวิีตอยู ่ มใิช่ตัวข้าพเจ้าเองอีก
ต่อไป  แต่พระครสิตเจ้าทรงด�ำเนนิชวีติอยูใ่น
ตัวข้าพเจ้า”  (กท  2:20)  การเลยีนแบบพระ
ครสิตเจ้าเป็นหน้าทีข่องครสิตชนทกุคน  บาง
คนได้รบัการเรยีกพเิศษให้เลยีนแบบพระเยซู
คริสต์  โดยสละทรัพย์สมบัติและเจริญชีวิต
โสดเพือ่อาณาจักรพระเจ้า  (มก  10:21;  มธ 
19:12)  บางคนได้รับเรียกให้เป็นมรณสักขี

(ลก  11:13)  “พระจติเจ้าเสดจ็มาช่วยเหลอื
เราผู้อ่อนแอ  เพราะไม่รู้ว่าจะต้องอธิษฐาน
ภาวนาขอสิ่งใดท่ีเหมาะสม  แต่พระจิตเจ้า
ทรงอธิษฐานภาวนาวอนขอแทนเรา”  (รม 
8:  26)  พระเยซเูจ้าทรงสอนว่า  “มนษุย์มิได้
ด�ำรงชีวิตด้วยอาหารเท่านั้น  แต่ด�ำรงชีวิต
ด้วยพระวาจาทุกค�ำท่ีออกมาจากพระโอษฐ์
ของพระเจ้า”  (มธ  4:4)  พระเยซูเจ้ามีพระ
วาจาทรงชวีติ  (ยน  6:68;  1  ยน  1:1)  การ
ฟังพระวาจาเป็นส่ิงจ�ำเป็น  “ส่ิงที่จ�ำเป็นมี
เพยีงสิง่เดยีว  มารย์ีได้เลือกเอาส่วนท่ีดีทีสุ่ด” 
(ลก  10:42)  พระเยซูเจ้าตรัสว่า  “มารดา
และพี่น้องของเราคือผู ้ฟังพระวาจาของ
พระเจ ้าและน�ำไปปฏิบัติ”  (ลก  8:21) 
ครสิตชนหล่อเลีย้งชวีติของตนด้วยพระวาจา
เพือ่จะได้รบัใช้พระวาจาในการประกาศข่าว 
ดี  ศีลศักด์ิสิทธิ์เป็นเครื่องหมายและเครื่อง
มือแห่งความรอด  ในพิธีกรรมของศีลศักด์ิ 
สิทธิ์โดยอาศัยถ้อยค�ำและสัญลักษณ์ซึ่ง 
พระจิตเจ้าทรงท�ำให้เราเป็นหนึ่งเดียวกับ
พระครสิต์  พธิกีรรมเป็นการประกอบหน้าที่
สงฆ์ของพระคริสตเจ้าโดยพระศาสนจักร
พิธีกรรมส�ำคัญคือ  พิธีกรรมแห่งศีลมหา
สนิทคือ  “พิธีบูชาขอบพระคุณ”  และ
พิธีกรรมของศีลศักดิ์สิทธิ์อ่ืนๆ  คือ  ศีลล้าง
บาป  ศีลก�ำลัง  ศีลอภัยบาป  ศีลบรรพชา 
ศีลสมรส  ศีลเจิมคนไข้
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	 3.  พระจิตเจ้าทรงน�ำคริสตชนให้ก้าว 
หน้าในด้านชีวติจิต  (กท  5:25;  22-23;  รม 
8:14;  2  ทธ  1:7  )  นักบุญเปาโลสอนว่า 
“อย่าคล้อยตามความประพฤติของโลกนี้ 
แต่จงเปลีย่นแปลงตนเองโดยการฟ้ืนฟคูวาม
คิดใหม่  เพื่อจะได้รู้จักวินิจฉัยว่า  สิ่งใดเป็น
พระประสงค์ของพระเจ้า  สิง่ใดด ี และสิง่ใด
เป็นที่พอพระทัยอันสมบูรณ์ของพระองค์” 
(รม  12:2)  ความรกัต่อกนัและการอธษิฐาน
ภาวนา  ท�ำให้ก้าวหน้าในการวินิจฉัยจิต 
(ฟป  1:9–10;  คส  1:9–10)
	 การวิเคราะห์สถานการณ์อาศัยแสง
สว่างจากพระวรสาร  คือ  การพิจารณาไตร ่
ตรอง  แยกแยะ  และตัดสิน  สถานการณ์
โดยอาศัยแสงสว่างแห่งพระวรสาร  ใน
ปัจจุบันสถานการณ์ซับซ้อนและเปลี่ยน 
แปลงอย่างรวดเร็ว  ความรู้เกี่ยวกับสถาน 
การณ์ต่างๆ  มคีวามส�ำคญั  แต่การวิเคราะห์
และตีความสถานการณ์โดยอาศัยแสงสว่าง
จากพระวรสารมีความส�ำคัญมากกว่าอีก
เอกสารพระสังคายนาวาติกันที่สองกล่าว
ว่า  “ทุกๆ  ขณะพระศาสนจักรมีหน้าท่ีต้อง
เฝ ้าดูเครื่องหมายแห่งกาลเวลา  จึงจะ
สามารถให้ค�ำตอบแก่คนในแต่ละยุคสมัย 
ได้อย่างเหมาะสม  คือตอบค�ำถามที่มนุษย์

สละชวีติเพือ่ยนืยนัความเชือ่และความรกัต่อ
พระเจ้า  (มก  10:39;  ยน  15:20;  วว  6: 
9;  7:14-19)
	 4.5  คริสตชนเตบิโตก้าวหน้าในการ
วินิจฉัยจิต  (Discernment  of  Spirits)	
และการวิเคราะห์สถานการณ์อาศัยแสง
สว่างจากพระวรสาร  (Gospel Discern-
ment)5

	 การวินิจฉัยจิต  คือ  การพิจารณา
ไตร่ตรอง  แยกแยะ  และตัดสินว่า  จิตใด
เป็นจิตดี  จิตของพระหรือจิตใดเป็นจิตช่ัว
โดยอาศัยแสงสว่างจากพระจิตเจ้า  นักบุญ
เปาโลสอนว่า  “จงทดสอบทกุสิง่และยดึสิง่ที่
ดีงามไว้”  (1  ธส  5:21)  การวินิจฉัยจิต 
เป็นพระพรพิเศษของพระจิตเจ้า  นักบุญ
เปาโลสอนว่า  “พระจติเจ้าพระองค์เดียวกนั
ประทานให้อกีคนหนึง่รูจ้กัจ�ำแนกจติต่างๆ” 
(1  คร  12:10)  นกับญุเปาโลได้ให้หลักเกณฑ์ 
ในการวินิจฉัยจิตดังนี้ 
	 1.  การแยกแยะกิจการของเนื้อหนัง
และกิจการของพระจิตเจ้า  (กท  5:19–21; 
รม  13:12) 
	 2.  พระจิตเจ้าทรงน�ำมนุษย์ให้เข้าถึง
ธรรมล�ำ้ลกึของพระเจ้า  (1  คร.  7:7;  12:3; 
รม  8:12–17) 

5  PASTORES  DABO  VOBIS  10
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พระคริสตเจ้าในการกลับคืนพระชนมชีพ
ของพระองค์ด้วย  (รม  6:1-7;  คส  3:1) 
พระจิตเจ้าจะเป็นผู้ประกันในเรื่องนี้  (2  คร 
1:22;  5:5)  และหวังรอคอยการเสด็จกลับ
มาครั้งที่สองของพระคริสตเจ้า  (กจ  1:11; 
3:20;  ยก  5:8;  1  ธส  2:19)  ท�ำให้ต่ืนเฝ้า 
ภาวนา  มีสติเจริญชีวิตคริสตชนอย่างดีใน 

ความเชื่อ  ความรักและความหวัง  (มก  13: 
33-37;  1  ธส  5:2-11)  ท�ำให้ประเมิน
คณุค่าสิง่ต่างๆ  ตามความเป็นจรงิ  ไม่ยดึตดิ
กบัโลกทีจ่ะผ่านไป  (1  คร  7:31)  แต่ท�ำงาน
อย่างแข็งขันรับใช้เพ่ือนมนุษย์ในการเผยแผ่

มักถามอยู่เสมอว่า  ชีวิตในปัจจุบันและชีวิต
ในอนาคต  มีความหมายอะไรและเกี่ยวข้อง
กันอย่างไร”  (GS  4.1)  ในเอเชียที่ประชุม 
สภาพระสังฆราชเพ่ือการพัฒนา  (BISA) 
ครั้งที่  7  ได้ให้วิธีการเพื่อวิเคราะห์สถาน 
การณ์  เพื่อท�ำงานอภิบาลและงานแพร่
ธรรม6

4.6  คริสตชนเจริญชีวิตในความหวังและ
ความชื่นชมยินดี
	 คริสตชนมีความหวังเมื่อรับศีลล้าง
บาปจะได้รบัพระพรของพระจติเจ้า  (กจ  2: 
33,39)  หวังจะมีส่วนร่วมเป็นหนึ่งเดียวกับ

6  พระศาสนจักรในเอเชียกับการพัฒนา  หน้า  99  –  104  For  All  the  People  of  Asia  Vol.I  p229  -  233 
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	 4.7 ชวีติครสิตชนเป็นชวีติผูป้ระกาศ	
ข่าวดี
	 เวลาของพระศาสนจักรเป็นเวลาแห่ง
การประกาศข่าวดี  “พระบิดาทรงส่งเรามา
ฉันใด  เราก็ส่งท่านทั้งหลายไปฉันน้ัน”  (ยน 
17:18;  20:22)  พระเยซูเจ้าทรงมอบพนัธกจิ 
แก่บรรดาศิษย์  “ท่านทั้งหลายจงออกไป 
ทัว่โลกประกาศข่าวดแีก่มนุษย์ทัง้ปวง”  (มก 
1 6 : 1 5 ;   ม ธ   2 8 : 1 9 ;   ล ก   2 4 : 2 7 ) 
สมณสาสน์  “พันธกิจขององค์พระผู ้ไถ่” 
(Redemptoris  Missio)  กล่าวถึงพระจิต 
เจ้าทรงเป็นผู้น�ำของพันธกิจการประกาศ
ข่าวดไีป  “สดุปลายแผ่นดนิโลก”  (กจ  1:8) 
พระจิตเจ้าทรงน�ำทิศทางการแพร่ธรรมและ
ท�ำให้พระศาสนจักรทั้งหมดเป็นธรรมทูต 
(กจ  2:42-47;  4:32-35)  พระจิตเจ ้า
ประทับอยู่และท�ำงานอยู่ตลอดเวลา  (R.M. 
21-30)  สมณสาสน์หลังการประชุมสมัชชา 
“พระศาสนจักรในเอเชีย”  (Ecclesia  in
Asia)  กล่าวถึง  พระจิตเจ้าและพันธกิจของ
พระศาสนจักรในเอเซีย  “พันธกิจงานธรรม
ทูตการเป็นพยานและการประกาศข่าวดีกับ
ความเป็นหน่ึงเดียวกันย่อมควบคูกั่นไปเสมอ
ความเป็นหนึ่งเดียวก่อให้เกิดพันธกิจและ
พนัธกิจจะส�ำเรจ็ได้ก็ในความเป็นหน่ึงเดยีว” 
(EA  24)

ธรรม  (คส  1:24-29)  ใช้พระพรพิเศษและ
หน้าที่ที่ได้รับจากพระจิตเจ้าเพื่อรับใช้พระ
ศาสนจกัรและมนษุย์ทกุคน  (รม  12:4-8;  1 
คร  12:4-30)  ผลของพระจิตเจ้าคือความ
ชื่นชมยินดี  (กท  5:22)  “อาณาจักรของ
พระเจ้าไม่ใช่การกินการดื่ม  แต่เป็นความ
ชอบธรรม  สนัติและความชืน่ชมยนิดใีนพระ
จิตเจ้า”  (รม  14:17)  “จงชื่นชมยินดีใน
ความหวัง  จงมีความอดทนต่อความทุกข์ 
จงพากเพียรในการภาวนา”  (รม  12:12; 
15:13)  มีความยินดีแม้ในความทุกข์ยาก 
นักบญุเปโตรกล่าวว่า  “จงชืน่ชมยนิดใีนการ
ท่ีท่านมีส่วนร่วมรบัทรมานกบัพระครสิตเจ้า
เพื่อท่านจะได้มีความชื่นชมและปลื้มปีติขึ้น
เม่ือพระองค์ทรงส�ำแดงพระสิริรุ ่งโรจน  ์
ถ้าท่านถูกด่าว่าเพราะพระนามของพระคริ
สตเจา้  ท่านย่อมเป็นสุขเพราะพระจิตผู้ทรง
สิริรุ่งโรจน์  พระจิตของพระเจ้าสถิตอยู่กับ
ท่าน”  (1  ปต  4:13-14;  2  คร  7:4;  12: 
10;  ฮบ  12:1-2;  รม  8:17)  นักบุญเปาโล
กล่าวว่า  “บัดนี้ข้าพเจ้ายินดีท่ีได้รับความ
ทกุข์ทรมานเพ่ือท่านทัง้หลาย  ความทรมาน
ของพระคริสตเจ้ายังขาดส่ิงใด  ข้าพเจ้าก็
เสริมให้สมบูรณ์ด้วยการทรมานในกายของ
ข้าพเจ้า  เพื่อพระกายของพระองค์  คือ 
พระศาสนจักร”  (คส  1:24)
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จนถึงปัจจุบันจึงมีการกล่าวถึงพระองค์มาก
ขึ้น  พระจิตเจ้าทรงเป็นองค์ความรัก  ความ
รักให้ความส�ำคัญกับผู ้อื่นมากกว่าตนเอง
พระองค์อยู่เบื้องหลัง  เช่นเดียวกับขบวน 
การชีวิตจิตอื่นๆ  ในพระศาสนจักร  เช่น 
ชีวิตจิตของนักบุญออกัสติน,  นักบุญบอนา
เวนตรูา,  นักบญุเทเรซาแห่งอาวลีา,  นักบญุ
ยอห์นแห่งไม้กางเขนและนักบุญอิกญาซีโอ
แห่งโลโยลา  เป็นต้น  จะกล่าวถงึพระจิตเจ้า
ในตอนท้ายของชีวิตของท่าน
	 จากประสบการณ์ในขบวนการชวีติจติ
ล�ำดับแรกพระเยซูเจ้าทรงเผยพระองค์เอง
ท�ำให้เกิดความเข้าใจในชีวิตของพระองค์
พระวาจาของพระองค์  ศีลมหาสนิท  การ
ประทับอยู่ของพระองค์ท่ามกลางผู้ที่ชุมนุม
กนัในนามของพระองค์  การไถ่กู้ของพระองค์ 
ต่อมามีความตระหนักและเข้าใจถึงการเป็น
บตุรของพระบดิาเจ้า  และต่อมาถงึตระหนัก
ในความรักที่มาจากพระจิตเจ้า  ปิตาจารย์
ของพระศาสนจกัรกล่าวว่า  “ทกุสิง่ทีพ่ระเจ้า 
ทรงกระท�ำเป ็นพระจิตเจ ้าที่กระท�ำ”7

แม้ว่า  “พระจติเจ้าทรงเป็นหนึง่เดยีวกบัพระ
บิดาและพระบุตรเสมอไม่เคยแยกจากกัน
เลย”8  ขบวนการเพือ่ความเป็นหนึง่เดยีวเริม่

5.  พระจิตเจ้าในประสบการณ์ชีวิตของ
ผู้น�ำด้านชีวิตจิตผู้ก่อต้ังคณะกิจการของ
พระแม่มารี  (คณะโฟโคลาเร) 
	 เคียร่า  ลูบิคผู้น�ำด้านชีวิตจิตผู้ก่อตั้ง
คณะกิจการของพระแม่มารีย์  ได้บรรยาย
แบ่งปันประสบการณ์ชีวิตเกี่ยวกับพระจิต
เจ้า  ให้กับผู้เข้าประชุมคริสตศาสนสัมพันธ์ 
ที่เมืองคาสเทล  กันดอนโฟ  เม่ือวันที่  19 
เมษายน  ค.ศ.  1990  ขอสรุปเนื้อหาอย่าง
สังเขปดังนี้
	 5.1  พระจิตเจ้ากับการก่อตั้งคณะ
กิจการของพระแม่มารี  (คณะโฟโคลาเร)
ในประวัติศาสตร์ของพระศาสนจักรพระจิต
เจ้าได้ประทานพระพรพิเศษ  (Charism) 
ให้กับบุคคลต่างๆ  ในพระศาสนจักร  ในยุค
สมัยต่างๆ  เพื่อช ่วยฟื ้นฟูชีวิตของพระ
ศาสนจกัร  ในสมยัปัจจบุนัทีม่คีวามต้องการ
ความเป็นน�้ำหน่ึงใจเดียวกันของมนุษยชาติ
มากที่สุด  พระจิตเจ้าได้ทรงดลใจให้เกิด
ขบวนการเพื่อความเป็นหนึ่งเดียว  โดยเริ่ม
ต้นปี  ค.ศ.  1943  และพัฒนาเติบโตอย่าง
ต่อเนื่องตามการทรงน�ำของพระจิตเจ้า 
ในขบวนการมีการกล่าวถึงพระจิตเจ้าน้อย
มากเพราะพระองค์ได้ทรงดลใจให้ท�ำเช่นนัน้

7  Gregory  Nazianzen,De  Oratio  31,19  P.36,  168
8  Basil,  De  Spiritu  Sancto  16,  37  P.32,  133  CCC743
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	 5.2 ประสบการณ์พระจิตเจ้าในชวีติ
ประจ�ำวัน
	 5.2.1  การฟังเสียงของพระจิตเจ้า	
เพราะ  “พระวาจาของพระเจ้าสถติในท่าน” 
(1  ยน  2:14)  การฝึกฝนที่จะสงบ  มีสมาธิ
และสต ิ ฟังเสยีงของพระจติเจ้าในจติใจของ
เรา  และพระเยซูคริสต์ผู้ประทับท่ามกลาง
เราจะท�ำให้เสยีงของพระจิตเจ้าดงัมากยิง่ข้ึน
วิธีที่จะรักและให้เกียรติพระจิตเจ้าคือ  การ
ฟังเสยีงและปฏบิตัติามการดลใจของพระองค์ 
“ถ้าเรามีชีวิตเดชะพระจิตเจ้าแล้ว  เราจง
ด�ำเนินชีวิตตามพระจิตเจ้าด้วย”  (กท  6:25) 
การฟังพระจิตเจ้าท�ำให้เรารู้ตนเอง  รู้ตัวตน
แท้อย่างที่เป็น  รับรู้  ความคิด  ความรู้สึก
อารมณ์  กิเลสตัณหา  บุคลิกภาพด้านลบ
พลงัของจติใต้ส�ำนกึของเรา  เพือ่ปฏบิตัอิย่าง
ถกูต้องเหมาะสม  และให้พระหรรษทานของ
พระเจ้าบ�ำบัดรักษาบาดแผลต่างๆ  การยึด
ติดต่างๆ  เพื่อท�ำให้เราเป็นอิสระ  ในการ
ด�ำเนินชีวิตใหม่ภายใต้การทรงน�ำของพระ
จิตเจ้า 
	 5.2.2 พระจิตเจ้าทรงช่วยให้เราเห็น
ความเชือ่มโยง  อดตี  ปัจจบุนั  และอนาคต 
เมื่อพระจิตเจ้าเสด็จมาบรรดาศิษย์ของพระ
เยซูเจ้าเข้าใจประวัติศาสตร์ชาติอิสราเอล 
มีการตีความประวัติศาสตร์ใหม่อาศัยแสง
สว่างจากชีวิต  การสิน้พระชนม์และการกลบั
คืนพระชนมชีพของพระเยซูคริสตเจ้า  (กจ 

ที่จิตใจของสมาชิกแต่ละคนที่มีความเชื่อมั่น
ว่า  “พระเจ้าคอืองค์ความรกั”  (1  ยน  4:8; 
16)  และผลที่ตามมาคือ  การเลือกพระเจ้า
เป็นอุดมคติเป็นบุคคลแรกเป็นศูนย์กลาง 
ในชีวิตของเรา  มีการจัดล�ำดับคุณค่าความ
ส�ำคัญของสิ่งต่างๆ  ในชีวิตของเราใหม่ 
เป็นการกลบัใจและเปลีย่นแปลงใหม่ในจติใจ
ของเรา  มพีระเจ้าเป็นอดุมคติหมายถงึ  การ
มุง่มัน่ปฏบิตัติามพระประสงค์ของพระเจ้าใน
ขณะปัจจุบัน  (มธ  7:21)  พระจิตเจ้าท�ำให้
พระวาจาของพระเจ้าใหม่ส�ำหรับเรา  ท�ำให้
เจรญิชวีติตามพระวาจาทรงชีวติ  (ยน  6:68) 
พระจิตเจ้าทรงน�ำไปสู่วิถีแห่งชีวิตใหม่แห่ง
ความรกั  เพือ่ให้ค�ำอธิษฐานภาวนาของพระ
เยซูเจ้าเป็นจริงคือ  “เพื่อให้ทุกคนเป็นหนึ่ง
เดียวกัน”  (ยน  17:21)  ท�ำให้เลือกเจริญ
ชีวิตตามบัญญัติใหม่  ซึ่งเป็นข้อสรุปค�ำสอน
ของพระเยซเูจ้า  “เรารกัท่านทัง้หลายอย่างไร 
ท่านก็จงรักกันอย่างนั้นเถิด”  (ยน  13:34; 
15:12)  พระจิตเจ้าทรงท�ำให้เข้าใจว่า  พระ
เยซูเจ้าที่ถูกตรึงกางเขนและถูกทอดทิ้งเป็น
กุญแจสู่การเจริญชีวิตตามบัญญัติใหม่  และ
พระเยซูเจ้าผู้กลับคืนพระชนมชีพท่ีประทับ
ท่ามกลางเราเต็มเปี่ยมด้วยพระจิตเจ้า  (มธ 
18:20)
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และรกัษาบาดแผลให้หายอย่างด”ี10  บคุคล
หน่ึงแบ่งปันประสบการณ์ว่า  “เหมือนไฟ
ของการเสดจ็มาของพระจติเจ้าท่ีเข้ามาใน
จิตวิญญาณ  ไฟที่ท�ำความสะอาดนี้มา
พร้อมกบัพระเมตตาของพระเจ้าท่ีให้ก�ำลงั
ใจ  ให้ความกล้าหาญท่ีจะเริม่ต้นใหม่  เป็น
คนใหม่”  บรรยากาศเช่นนี้ท�ำให้เกิดการ
ฟื้นฟูพระพรของพระจิตเจ้า  ซึ่งเราได้รับใน
ศลีล้างบาปและศลีก�ำลงัแล้ว  ผลของพระจติ
เจ้าเกิดขึ้นในบุคคล  ที่พร้อมที่จะให้พระจิต
เจ้าท�ำงานในตัวเขา
	 5.2.4  พระจิตเจ้าทรงช่วยเราให้
ปฏิบัติตามจุดส�ำคัญของแนวทางชีวิตจิต
ของความเป็นหนึง่เดยีวอย่างเตม็ที ่ ตวัอย่าง 
เช่น  เมือ่เราต้องการปฏิบติัตามพระประสงค์
ของพระเจ้า  เราไม่ต้องการท�ำตามใจของตน 
พระจิตเจ้าช่วยเราให้รู้จักตายต่อน�้ำใจของ
เราเอง  และเจรญิชวีติตามพระประสงค์ของ
พระเจ้า  เมือ่เราต้องการทีจ่ะรกัเพือ่นพีน้่อง
เราต้องตายต่อความเหน็แก่ตวัและออกจาก
ตนเองไปรักผู้อ่ืน  เมื่อเราพบความทุกข์ที่มี
สาเหตตุ่างๆ  เรายอมรบัความทกุข์  เราเรยีก
ว่าเป็นการรักพระเยซูเจ้าผู้ถูกตรึงกางเขน
และถกูทอดทิง้คอื  การร่วมในความทกุข์ของ

2:14-36)  ศิษย์สองคนที่เดินทางไปหมู่บ้าน
เอมมาอูส  ได้เข้าใจพระคัมภีร์โดยเช่ือมโยง
กับชีวิตของพระเยซูเจ้า  (ลก  24:27)  พระ
จิตเจ้าท�ำให้นักบุญเปาโลเห็นความเชื่อม
โยง  “ข้าพเจ้ายนืยนัแต่เพยีงสิง่ทีบ่รรดาประ
กาศกและโมเสสกล่าวไว้ว่าจะต้องเกิดขึ้น” 
(กจ  26:22)  “พระจิตเจ้า...  จะทรงสอน
ท่านทุกสิ่งและจะทรงท�ำให้ท่านระลึกถึงทุก
สิง่ท่ีเราเคยบอกท่าน”  (ยน  14:26)  ในชีวิต
ของเราแต่ละคนกเ็ช่นเดียวกนัพระจติเจ้าจะ
ช่วยให้เราเห็นการเชื่อมโยงต่างๆ  ในชีวิต
ของเรา
	 5.2.3  บรรยากาศที่เป็นผลของพระ
เยซูคริสต์ผู ้ประทับท่ามกลางเรา  เป็น
บรรยากาศซึง่พระจติเจ้าประทบัอยู ่ พระจติ
เจ้าท�ำให้เกิดการกลับใจคือ  มีการตายต่อ
ตนเอง  และมชีวิีตใหม่ในพระครสิตเจ้า  เทา
เลอร์นักพรตคณะดอมินิกันชาวเยอรมันที่
เป็นผู้ถึงฌาน  (mystic)  กล่าวว่า  “พระจิต 
เจ้าท�ำสองสิ่งคือ  พระจิตเจ้าท�ำให้เขารู้สึก
ว่างเปล่า  และพระจติเจ้าเติมความว่างเปล่า
ให้เตม็”9  นกับญุยอหน์แห่งไม้กางเขนกล่าว
ว่า  “พระจิตเจ้าผู้เผาไหม้เหมือนเข้าไปใน
บาดแผลลึก  ท�ำให้วิญญาณเป็นบาดแผล

9  John  Tauler,  Through  the  Pentecost,  Sermons  I  and  II  P.191  -  198
10  John  of  the  Cross,  Living  Flame  of  Love,  Stanza  II,  2:6  P.61  -  62
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6. พระจิตเจ้าทรงน�ำพระศาสนจักรให้ก้าว
เดินต่อไปด้วยความหวังและความวางใจ
	 สมณสาสน์ “เริม่ต้นสหสัวรรษใหม่”	
ของนักบุญสมเด็จพระสันตะปาปา  ยอห์น	
ปอล ที่  2  ได้กล่าวว่า  “จงแล่นเรือออกไป
ที่ลึก”  (ลก  5:4)  “ให้จดจ�ำอดีตด้วยความ
กตัญญู  ให้เจริญชีวิตในปัจจุบันด้วยความ
กระตือรอืร้น  และให้มองสูอ่นาคตด้วยความ
วางใจ  เพราะ  “พระเยซูคริสตเจ้าทรงเป็น
องค์เดียวเสมอ ทัง้อดีต  ปัจจุบนั  และตลอด
ไป”  (ฮบ  13:8)  พระองค์ได้ทรงแนะน�ำ
แผนการฟื้นฟูชีวิตคริสตชน  ซึ่งมีพระเยซู
คริสต์เป็นศูนย์กลางและแบบอย่าง  ด�ำเนิน
ชวิีตพระตรเีอกภาพ  มส่ีวนร่วมเปลีย่นแปลง
ประวัติศาสตร์กับพระคริสต์  เจริญชีวิตตาม
กระแสเรียกสู่ความศักดิ์สิทธิ์โดยมี  1)  การ
ภาวนา  2)  การร่วมพธีิบชูาขอบพระคณุโดย
เฉพาะในวันอาทิตย์  3)  การรับศีลแห่งการ
คืนดี  4)  การให้ความเป็นเอกแก่พระหรรษ
ทาน  คือ  ภาวนาและท�ำงานอภิบาลเผยแผ่
ธรรมควบคู่กันไป  5)  การรับฟังพระวาจา
ของพระเจ้า  6)  การประกาศพระวาจาของ
พระเจ้า  7)  การเจรญิชวีติจติแห่งความเป็น
น�้ำหน่ึงใจเดียวกัน  (NMI  30-41;  43-45) 
โดยส่งเสรมิทกุคนให้ด�ำเนินตามกระแสเรยีก
ของตน  และใช้พระพรของพระจิตเจ้าเพื่อ
รบัใช้ส่วนรวม  ส่งเสรมิกระแสเรยีกพระสงฆ์

พระองค์  ขณะที่พระองค์ทรงทนทุกข์มาก
ที่สุดบนกางเขนทรงยอมรับผลของบาปคือ
การแยกกบัพระเจ้าในขณะนัน้เองพระองค์ก็
ทรงมีความรกัมากทีสุ่ด  พระองค์สอนเราให้
รู้จักท�ำให้จิตว่าง  ปล่อยวาง  เพื่อจะได้เป็น
หนึ่งเดียวกับพระเจ้าและเพื่อนพี่น้อง  และ
รักผู ้อื่นในขณะปัจจุบันและท�ำตามพระ
ประสงค์ของพระเจ้า  ตามบทบาทและ
หน้าทีข่องเรา พระเยซเูจ้าผูส้ิน้พระชนม์และ
กลับคืนพระชนมชีพได้เปล่ียนความทุกข์ให้
เป็นความรัก  ความยินดี  และการกลับ
คืนชพี  ผลของการสิน้พระชนม์ของพระเยซู
เจ้าคอื  การส่งพระจติเจ้า  (ยน  19:30;  34; 
20:21-22)
	 5.2.5  การภาวนาท�ำให้เราเป็นหนึ่ง
เดียวกับพระจิตเจ้า  เมื่อเราเริ่มภาวนาโดย
ท�ำเครื่องหมายส�ำคัญมหากางเขน  “เดชะ
พระนาม  พระบดิา  และพระบตุร  และพระ
จิต  อาแมน”  และในบทภาวนา  “สิริพึงมี
แด่พระบิดาและพระบุตรและพระจิต..” 
เมื่อเราภาวนาร่วมกัน  “ถ้าท่านสองคนใน
โลกนี้พร้อมใจกัน  อ้อนวอนขอสิ่งหนึ่งสิ่งใด
พระบดิาของเราผูส้ถติในสวรรค์จะประทาน
ให้”  (มธ  18:19)  พระเยซูเจ้าทรงสอนการ
อธิษฐานภาวนาท่ีได้ผล  “พระบิดาผู้สถิตใน
สวรรค์จะไม่ประทานพระจิตเจ้า  แก่ผู้ที่ทูล
ขอพระองค์มากกว่านัน้หรอื”  (ลก  11:13) 
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	 1.  เราจะเริ่มต้นท่ีไหน  พระเยซูเจ้า
ตรัสว่า  “ถ้าท่านทั้งหลายรักเรา  ท่านจะ
ปฏิบัติตามบัญญัติของเรา”  (ยน  14:15)
บัญญัติใหม่แห่งความรัก  เราต้องรักด้วย
ความรักแท้ก่อน  เราต้องเปิดใจให้พระจิต
เจ้าหลั่งความรักของพระเจ้าลงในจิตใจของ
เรา  (เทียบ  รม  5:5)  ให้พระจิตเจ้าบ�ำบัด
รักษาบาดแผลต่างๆ  และเปลี่ยนแปลงชีวิต
ของเราจากภายใน  เพือ่ให้มชีวิีตทีม่รีะเบยีบ
ใหม่ 
	 2.  เราจะเดินในหนทางไหน  นักบุญ
เปาโลกล่าวว่า  “ไม่ด�ำเนินชวีติทีเ่ป็นไปตาม
ธรรมชาตทิีบ่กพร่อง  แต่ด�ำเนนิชวีติตามพระ
จติเจ้า”  (รม  8:4)  พระจติเจ้ามไิด้บอกเราว่า 
บนหนทางชีวิตทุกอย่างจะราบรื่น  แต่พระ
จิตเจ้าจะช่วยเราให้ปรับปรุงแก้ไขตนเอง
ท�ำให้เราร้องไห้เสียใจเพราะบาปของเรา
พระองค์ผลกัดนัให้เราเปลีย่นแปลงชวิีตใหม่
ให้ต่อสู้กับความโกหกหลอกลวง  ความรู้สึก
ขมขื่น  มองโลกในแง่ร้าย  ความรู้สึกเชิงลบ
การวิจารณ์  ต�ำหนิผู้อ่ืนต่อปัญหาที่เกิดขึ้น
เกดิความหงดุหงดิ  ความสงสยั  และชอบบ่น
พระจิตเจ้าน�ำเราให้เริ่มต้นใหม่  มีความหวัง
และความชื่นชมยินดี  ยินดีเมื่อผู ้อื่นได้ดี
ด�ำเนินชีวิตในขณะปัจจุบัน 

นักบวช  และฆราวาส  อภิบาลครอบครัว 
มุ่งม่ันอุทิศตนในงานคริสตศาสนสัมพันธ์
ปฏิบัติตามค�ำสอนของพระศาสนจักรด้าน
สังคม  การช่วยเหลือแก้ปัญหาต่างๆ  ของ
โลกปัจจุบัน  ส่งเสริมการเสวนากับศาสนา
ต่างๆ  และเดินตามแนวทางของสังคายนา
วาติกันครั้งที่สอง  ให้ก้าวสู่สหัสวรรษใหม่
ด้วยความหวังและความกระตือรือร้นเช่น
เดยีวกบัครสิตชนรุน่แรก  เราครสิตชนทกุคน
ทีร่วมกนัเป็นพระศาสนจกัร  เรามีพระมารดา 
มารีย์พรหมจารี  และพระคริสตเจ้าผู้ทรง
กลับคืนชีพทรงร่วมเดินทางไปกับเรา  เรา
สามารถหวงัพึง่พระอานภุาพของพระจติเจ้า
องค์เดียวกัน  พระองค์ได้หลั่งพระพรมาใน 
ที่ที่พระองค์เสด็จมา  และทรงน�ำเราอยู่จน
ทุกวันนี้  ให้เริ่มต้นใหม่เสมอโดยไว้วางใจใน
ความช่วยเหลือจุนเจือของพระเจ้า  “ความ
หวังนี้ไม่ท�ำให้เราผิดหวัง  เพราะพระจิตเจ้า
ซึ่งพระเจ้าประทานให้เรา  ได้หลั่งความรัก
ของพระเจ้าลงในดวงใจของเรา”  (รม  5:5) 
(N.M.  1:58-  59)
	 สมเด็จพระสันตะปาปาฟรังซิสทรง
เทศน์ในวนัสมโภชพระจติเจ้า  (5  ม.ิย.  22)
กล่าวว่า  “พระจติเจ้าจะทรงสอนท่านทกุส่ิง
และจะทรงให้ท่านระลึกถึงทุกส่ิงที่เราเคย
บอกท่าน”  (ยน  14:26)  ในการเดนิทางของ
ชีวิตของเราพระจิตเจ้าทรงน�ำทาง 
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ข้อ  2670-2672)  พระศาสนจักรเชิญชวน
เราทุกวันให้เรียกหาพระจิตเจ้า  โดยเฉพาะ
เมือ่เริม่และจบกจิการงานทีส่�ำคญั  พระเยซู
คริสต์ทรงส�ำแดงพระองค์กับบรรดาศิษย์
พระองค์ตรัสกับเขาอีกว่า  “สันติสุขจงสถิต
กับท่านทั้งหลายเถิด  พระบิดาทรงส่งเรามา
ฉันใด  เราก็ส่งท่านทั้งหลายไปฉันน้ัน  ตรัส
ดังนั้นแล้ว  พระองค์ทรงเป่าลมเหนือเขาทั้ง
หลายตรัสว่า  “จงรับพระจิตเจ้าเถิด”  (ยน 
20:21-22) 
	 ก่อ  เชิญเสด็จมา  ข้าแต่พระจิตเจ้า 
รับ  เชิญเสด็จมาสถิตในดวงใจสัตบุรุษและ
บนัดาลให้ลกุร้อนด้วยความรกัของพระองค์ 
	 ก่อ  โปรดประทานพระจติของพระองค์ 
และสรรพสิง่จะอบุตัขิึน้มา  รบั  แล้วพระองค์ 
จะทรงเนรมิตแผ่นดินขึ้นใหม่ 
	 ข้าแต่พระเจ้าพระองค์ทรงสอนใจ
สตับรุษุด้วยการส่องสว่างของพระจิต  โปรด
ให้ข้าพเจ้าทั้งหลายซาบซ้ึงในความเที่ยง
ธรรมโดยพระจิตนั้น  และโปรดให้ได้รับ
ความบรรเทาจากพระองค์เสมอ  เดชะพระ
คริสตเจ้า  องค์พระผู้เป็นเจ้าของข้าพเจ้าท้ัง
หลาย  อาแมน

	 3.  พระจิตเจ้าทรงสอนพระศาสน	
จักรให้ก ้าวเดินไปอย่างไร  พระจิตเจ้า
ต้องการให้เราอยู่ร่วมกัน  พระจิตเจ้าท�ำให้
เราเป็นพระศาสนจกัรในสมยัปัจจบุนั  ให้เรา
ก้าวเดินไปด้วยกันอย่างมีชีวิตชีวาไปสู่การ
ประกาศข่าวดี  พระจิตเจ้าสอนให้เราเปิด
บ้าน  เปิดใจต้อนรับทุกคนโดยไม่มีก�ำแพง
ของการแบ่งแยก  ไม่สนใจเฉพาะแต่ปัญหา
และความต้องการของเราเท่านั้น  พระจิต
เจ้าท�ำให้พระศาสนจักรเป็นหนุ่มเป็นสาว
และมชีวีติชวีา  สดุท้ายพระจติเจ้าคอืผูส้ร้าง
ความแตกต่าง  ในวันเปนเตกอสเต  (วันที่
พระจิตเจ้าเสด็จมายังบรรดาศิษย์ของพระ
เยซูคริสต์)  บรรดาผู้มีความเชื่อมีความแตก
ต่างด้านภาษา  ความคิดเห็น  และพระพร
พิเศษ  แต่พระจิตเจ้าได้สร้างความเป็นหนึ่ง
เดียวในความแตกต่างนั้น  ท�ำให้พระศาสน 
จักรมีความมั่งคั่งอุดมสมบูรณ์ 
	 ขอส่งท้ายด้วยบทภาวนาอัญเชิญ 
พระจิตเจ้าเป็นบทภาวนาเก่าแก่ตามธรรม
ประเพณีตั้งแต่สมัยคริสตชนแรกเร่ิมจน 
ถึงปัจจุบันและมีการปรับปรุงตามความ
เหมาะสม  (ค�ำสอนพระศาสนจักรคาทอลิก 
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	 ผู้เขียนเคยเป็นเจ้าหน้าที่ข่าวกรองของรัฐบาลอเมริกัน
ประจ�ำการอยู่ที่ไต้หวัน  ท่านได้พบพระสงฆ์และนักบวชหญิงท่ี
มีความสุข  ความยินดีในชีวิต  ต่อมาท่านจึงสมัครเข้าบ้านเณร
และบวชเป็นพระสงฆ์คาทอลิกในปี  ค.ศ.1984  ท่านเป็นพระ
สงฆ์และเป็นนักจติวิทยาบ�ำบัดด้วย  ท่านได้ท�ำงานด้านการช่วย
ส่งเสริมชีวิตพระสงฆ์มาตลอด  ในสมัยนั้นสื่อมวลชนมักเสนอ
ภาพลบของชวิีตพระสงฆ์  มองพระสงฆ์เป็นผูไ้ม่มคีวามสขุ  โดด
เดี่ยว  มีปัญหา  ผู้เขียนจึงได้ท�ำวิจัยศึกษาชีวิตพระสงฆ์  ผลการ
วิจัยออกมาตรงข้ามกับภาพพจน์ที่สื่อมวลชนชอบน�ำเสนอคือ
พระสงฆ์ส่วนใหญ่เป็นผู้มีความสุข  ท่านจึงได้รวบรวมผลงาน
วิจัยชีวิตพระสงฆ์ออกเป็นหนังสือ 
	 หนังสือเล่มนี้มี  12  บท  บทที่  1  กล่าวถึง  ผลการวิจัย
โดยย่อ  บทที่  2  กล่าวถึงการวิจัยปี  2004  ส�ำรวจพระสงฆ ์
1,242  องค์  จาก  16  สังฆมณฑล  การวิจัยปี  2009  ส�ำรวจ
พระสงฆ์  2,482  องค์  จาก  23  สังฆมณฑล  (พระศาสนจักร
คาทอลิกในประเทศสหรัฐอเมริกามีจ�ำนวนคริสตชนคาทอลิก 
69  ล้านคน  มีพระสงฆ์คาทอลิกจ�ำนวน  40,788  องค์) 
มีตัวอย่างและวิธีวิจัยด้วย  บทที่  3-11  กล่าวถึง  หัวข้อและ 
ผลการวิจัย  บทสุดท้ายบทที่  12  เป็นข้อเสนอแนะ  และมี 
ภาคผนวกแสดงแบบสอบถามของปี  2004  และปี  2009  ด้วย
ขอน�ำเสนอผลการวิจัยที่ส�ำคัญของหนังสือโดยสังเขปดังนี้
	 ความสุขในชีวิตพระสงฆ์  ผลการวิจัยพบว่า  พระสงฆ์
ส่วนใหญ่  92.4%  มคีวามสขุ  ความช่ืนชมยินดใีนชวีติพระสงฆ์
เป็นจรงิตามพระด�ำรสัของพระเยซเูจ้าทีว่่า  “เราบอกเรือ่งเหล่า
นีแ้ก่ท่านทัง้หลายแล้ว  เพือ่ให้ความยนิดีของเราอยูกั่บท่านและ
ความยินดีของท่านจะสมบูรณ์”  (ยน  15:11)  “ความช่ืนชม
ยินดี”เป็นพระคุณของพระจิตเจ้า  (กท  5:22) 
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	 องค์ประกอบที่ท�ำให้พระสงฆ์มีความสุขคือ  สันติสุข
ภายใน  (inner  peace)  ความสัมพันธ์กับพระเจ้า  และความ 
สัมพันธ์กับเพื่อนมนุษย์  มีเพื่อนสนิททั้งพระสงฆ์และฆราวาส
อทุศิตนท�ำหน้าทีส่งฆ์เพือ่รบัใช้พระเจ้าและเพือ่นพีน้่อง  ด�ำเนิน
ชีวิตโสดเพื่อพระอาณาจักรของพระจ้าได้  เพราะเป็นพระคุณ
ของพระเจ้าและเป็นชวีติส่วนหน่ึงทีส่�ำคญัของพระสงฆ์  มคีวาม
สมัพนัธ์ทีด่กีบัพระสงัฆราช มคีวามสมัพนัธ์ทีด่กีบัเพือ่นพระสงฆ์
คอยช่วยเหลอืสนบัสนนุกัน  ร่วมชมุนุมหรอืประชมุของพระสงฆ์
มีครอบครัวสนับสนุนกระแสเรียกสงฆ์  มีชีวิตจิตดี  สวดภาวนา
รบัศลีอภัยบาป บ�ำรงุหล่อเลีย้งชีวิตจิตด้วยการอ่านหนังสอืพระ
คัมภีร์  เทววิทยาและชีวิตจิต  ร่วมเข้าเงียบฟื้นฟูจิตใจอย่าง
สม�่ำเสมอ  มีความศรัทธาต่อพระมารดามารีย์  มีวิธีขจัดความ
โกรธและรู้จักให้อภัย  ยอมรับปัญหาการอบรมหรือสุขภาพจิต
ในวยัเดก็  ความขดัแย้งด้านเพศ  ความเหงาและการไม่ได้รบัการ
ยอมรบั  การไม่แก้ปัญหาคนเดียว  การไม่หลงตนเอง  แต่มคีวาม
ถ่อมตนรักและรับใช้ผู้อื่น  และการเอาใจใส่ดูแลสุขภาพกาย
อย่างเหมาะสม
	 ชีวิตจิตของพระสงฆ์มีความส�ำคัญที่ท�ำให้พระสงฆ์มี
ความสขุคอื  ความสมัพนัธ์กบัพระเจ้า  พระสงฆ์ส่วนใหญ่มชีวีติ
จิตดี  มีความเชื่อว่าพระเจ้าทรงรักท่าน  และเรียกให้มารับใช้
พระองค์ในฐานะพระสงฆ์  ตัวบ่งชี้ด้านชีวิตจิตคือ  การสวด
ภาวนาส่วนตัว  การท�ำวัตร  การรับศีลอภัยบาป  การเข้าเงียบ
ฟื้นฟูจิตใจประจ�ำปี  การอ่านหนังสือพระคัมภีร์  เทววิทยาและ
ชวีติจติ  ความศรทัธาต่อพระมารดามารีย์  การมเีพือ่นสนทิ  การ
ร่วมชุมนมุหรอืประชมุพระสงฆ์  ความสมัพนัธ์กบับดิาและมารดา 
การนอบน้อมเช่ือฟังผู้ใหญ่ที่มีอ�ำนาจชอบธรรม  สามารถแก้
ปัญหาการโกรธ  และความขัดแย้งด้านเพศ  ฯลฯ
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	 ความเอาใจใส่รักษาสุขภาพกาย  สุขภาพจิต  ยอมรับ
และช่วยพระสงฆ์ทีอ่ยูใ่นสภาวะยากล�ำบาก  พระสงฆ์ส่วนใหญ่
ให้ความเอาใจใส่ต่อการรักษาสุขภาพกาย  การออกก�ำลัง  การ
กนิอาหาร  การพกัผ่อน  มชีวีติทีส่มดลุ  แต่เราควรให้ความสนใจ
กบัพระสงฆ์ท่ีอยูใ่นสภาวะยากล�ำบากแม้มจี�ำนวนน้อย  (3.1%)
ควรมีกระบวนการช่วยระวังไม่ให้ตกอยู่ในสภาพหมดไฟท�ำงาน 
(burn  out)  ซึ่งมาจากการความเครียดเรื้อรังเป็นเวลานาน 
อยู่ในความเครียด  ความกังวล  ความหดหู่หรือซึมเศร้า  ควร
ยอมรับและรักษาผลความผิดปกติหรือสุขภาพจิตที่มีปัญหาใน
วัยเด็กที่อาจส่งผลถึงปัจจุบัน 
	 ข้อแนะน�ำส�ำหรับบุคคลต่างๆ
  	 1.  ส�ำหรับพระสงฆ์ผูใ้ห้การอบรม  การอบรมสู่วุฒิภาวะ
ความเป็นมนุษย์เป็นพื้นฐาน  การอบรมด้านสติปัญญาเป็น
เคร่ืองมือ  การอบรมด้านอภิบาลและธรรมทูตเป็นเป้าหมาย
การอบรมด้านชีวิตจิตเป็นหัวใจที่จะท�ำให้ชีวิตพระสงฆ์มีความ
สุขแท้  ควรอบรมให้สามเณรตระหนักว่า  การมีชีวิตโสดเพื่อ
อาณาจกัรพระเจ้าเป็นพระคุณของพระเจ้า  และการตอบสนอง
ของมนษุย์  อบรมช่วยให้สามเณรพฒันาตนให้รูจ้กัสร้างมติรภาพ 
ทีด่ ี ให้รูจ้กัตนเองให้ความสนใจความผิดปกตหิรอืสขุภาพจิตใน
วัยเด็ก  ประวัติปัญหาด้านเพศ  สุขภาพกายที่จะส่งผลต่อชีวิต
สงฆ์
	 2.  ส�ำหรับพระสงฆ์  ให้ขอบคุณพระเจ้าส�ำหรับกระแส
เรียกพระสงฆ์  แบ่งปันความช่ืนชมยินดีในชีวิตสงฆ์แก่ผู ้อื่น 
จัดล�ำดับความส�ำคัญประการแรกคือ  ความสัมพันธ์กับพระเจ้า
เสริมสร้างมิตรภาพที่ดีกับทุกคน  มีชีวิตจิตที่ดีโดยแต่ละวัน 
มีศูนย์กลางท่ีศีลมหาสนิท  พิธีบูชาขอบพระคุณ  สวดภาวนา
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ส่วนตัวในช่ัวโมงศักดิ์สิทธ์ิ  การท�ำวัตร  อ่านหนังสือพระคัมภีร ์
เทววทิยาและชวีติจติ  เสรมิสร้างความศรทัธาต่อพระมารดามารย์ี 
ร่วมเข้าเงียบฟื้นฟูจิตใจประจ�ำปี  รักษาความเป็นหนึ่งเดียวของ
สงฆ์ในทุกวัย  สนับสนุนเพื่อนสงฆ์  รักสนับสนุนเป็นหนึ่งเดียว
กับพระสังฆราช  อุทิศตนรับใช้ในงานของพระสงฆ์  เฝ้าระวัง
เครื่องหมายที่น�ำไปสู่สภาวะหมดไฟ  (burn  out)  รู้จักจัดการ
กับความเครียด  ความกังวล  ความหดหู่หรือซึมเศร้า  รักษา
สุขภาพกาย  มีวันหยุดในสัปดาห์และประจ�ำปี
	 3. ส�ำหรบัพระสงัฆราช  ควรให้ก�ำลงัใจพระสงฆ์  พระสงฆ์ 
ส่วนใหญ่รัก  สนับสนุนและเชื่อฟังพระสังฆราช  จัดล�ำดับให้
ความส�ำคัญกับชีวิตจิตของพระสงฆ์  พระสงฆ์ต้องการความ
ช่วยเหลือในการปฏบิตังิาน  และการปฏบิตัอิย่างยตุธิรรม  พระ
สงฆ์หนุม่ต้องการการให้การปรกึษาและการสนับสนุน  พระสงฆ์
ทีอ่ยูใ่นสภาวะยากล�ำบากควรได้รบัความช่วยเหลอืด้านชวีติจติ
และชวีติส่วนตวั  สังฆมณฑลควรมกีระบวนการดแูลสขุภาพกาย
มีการให้โอกาสส�ำหรับศึกษาต่อเน่ืองและเวลาหยุดพักภารกิจ
ส�ำหรับพระสงฆ์ทุกองค์ 
	 สรุปหนังสือ  “ท�ำไมพระสงฆ์จึงมีความสุข”  ผลการ
วจิยัศึกษาด้านสภุาพจิตและสขุภาพจิตวญิญาณของพระสงฆ์
เป็นหนงัสือทีน่่าสนใจ  ผูเ้ขยีนได้พบว่า พระสงฆ์คาทอลกิส่วน
ใหญ่มีความสุข มคีวามชืน่ชมยนิด ี ในชวีติพระสงฆ์  เคลด็ลบั	
ความสุขและความยินดีในชีวิตพระสงฆค์ือ  ความสัมพันธ์กับ
พระเจ้าและเพื่อนพี่น้อง  พระเยซูเจ้าตรัสว่า  “พระบิดาทรงรัก
เราอย่างไร  เราก็รักท่านอย่างน้ัน  เราบอกเรื่องเหล่านี้แก่ท่าน
ทั้งหลายแล้ว  เพื่อให้ความยินดีของเราอยู่กับท่าน  และความ
ยินดีของท่านจะสมบูรณ์”  (ยน  15:8,11)
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